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༄༅། །རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ལྡེབ། ༢༨༤ ༨༡༡༨༡༦༤༡༡༨༦༨༦༨༡༦༡༤༨༧༨༦༡༨༤༦༡༡༦༨༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༦༡༨༡༡༡༡༨༡༨༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༤༡༡༨༩༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༦༡༦༡༡༨༡༡༡༨༡༡༦༡༡༦ 


»*༢༧༤༧༡༤༤༤༡༤༡༠༤༤༦༠༡༤༨༤༦༡༡༤༠༡༢༡༡༤༤ 9 
ཤཱུ དཔལྨནོག་པ་མེདཔའི་ནལ་འྱོ་ི་རུདཀྱ་རུལཔོ་ཆནཔོའི་བཀའ་འགེལ། མས་་བྱཊཝརལིཞན། ༤༧༧༡༡༡༥༡༧༧༧༧༥༡༥༠༧༥༡༧༥༥༥༥༧༥༢༧༥༢༩༥༥༥༧༥༢༧༥༥༥༥༡༥༡༢༥༡༥༥༡༥༥༥ , 
ཟླ དཔལ་མགོན་པོ་པདྨ་བཛྲའི་གསུང་དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་དགུ།.-----***ˆ*-ˆ** 


ཐབས་ཤས་ མ་པར་ག ན་ལ་དཔབཔ་པ བ་པའི་ལེེའུ -ཱུ ན་ཆ་ན ན་ལ པད་པའ་དྲ་ཛའ་གསུང་། :»‹-4ན-༡༦ཉ༦༤༦༡༤༤༦༦ཉ༦ར༤༦༤༦༦༦༠༠༠༦༦༡༡༧༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༦༡༤༦༤༠༦༤༦༠༥༤༡༤༡༩༠༠༦༡༡༠༡༠༡༡༠༡༩ »-»༢༤༤༡༦༤༤༤༤༤༤༡༠༤༤༤༠༤༦༠-༤¦2] 


༄༅། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ལེའུ འུཉ ་ཤུ། ཨིནྡ་བྷུ་ཏིས་གསུང་།. 
གཉིས་མེད་ གྲུབ་ པ ཞེས་བ 3" བ། ལྡེབ། དངོས་གྲུབ་བརྟེས་པའི་ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོའི་གསུང་། 
ཁོ་ན 


གསང་བའེ ་གསང་བ་ ཆེན་ པོ་དེ ་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག །སོབཔོནཆན་པོ་ི་ཀཔའི་གསང། --4--༨-༨༡-༨༨༦༦༡༨༦༡-༨༡༨༡༡༦༡༡༨༡༨༡༡༦༡༡༨༡༦༨༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༤༠༡༩༩༡༡༩༡༡ྣྣ༡༩༡༨ྷྟ༩༩༡༡༡༡༨༩༡༡༡༡༨༧༨༡༨༨༩པ༨༧༡༡༡༡༤ར༧༨༩༨༡༡༡༩༡༤ཉ༡༡༨༤-༤ 
དངོས་པོ་གསལ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའེ་དེ་ ཁོ་ན་ཉིདྲ་གུབ་པ་ཞེས བྱ་བ། སློབ་དཔོན་པི་ལཱས་བཛྲའི་གསུང་།----༨--༨༦༤༦༨༨༨༨༨༨༦༦༨༤༡༨༨༦༨༡༡༨༡༨༦༡༨༤༡༡༡༨༤༧༡༨༨༡༨༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༡༨༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨ 228 


ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ རྣལ་ དུ་མཚོན་ 21 ཞེས་ ཀྱ་བ། རྣལ་འབྱོར་ས་ར་ཧའི་གསུང་།--:---3----4----༤༦༨༦༨༩༦༤༡༤༨༡༡༡༡༡༤༩༡༤༤༨༠༤༡ྷ༨༦༨༡༩༡༩༨༤༡༤༨༦༩༡༩༦༨༤༡༩༡༤༩༡༡༡༡༡༤༤༡༨༡༤༡༡༡༡ི༡༡༧༩༩༡༡༽༤༤༡༡༤༡༡༼༡༡༤༤༡༤༡༩༡༤ལ༡༡༨རང༡༡༩༨༨༦༤༨༡༡༨༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 327 
ས་སུ་བསྟན་པ་ ཞེས་ བྱ་བ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ག་སུང་།-44©44-»-༦༨༦༨༨༨༨༦༦༡༨༨༡༡༨༩༤༡༡༩༨༨༡༨༨༨༨༨༨༨༨ཉ༡༨༨༡༨༩༤༨༡༨༡༨༡༡༡༨༡༤༩༨༡༨༡༨༨༨༨༨༡༨༨༨༨༤༨༦༨ར༨༤༤༨༡༦༨༡༨༨༨༡༡༡༨༠༡༨༨༨༩༨༨༦༨༦༨༤༩༡༨ར༡༩༨༡༩༡༨༨ར༦༡༨༦༤༡ར༡༦༤༡༠༤༥༨༡།༤༨༡༡༤༤༡༡༡༡༨༡༩༡༡༨༨-༡༡༡༤ 347 
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༄༅། །སེམསཀྱི་སྒེབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱང་བར་བེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཨརྱ་དེ་བའི་གསུང་།-----༨༦༨༤༡༡༡༨༡༡༦༩༨༡༡༡༩༩༨༡༦༦༦༡༨༨༡༡༡༡༡༨༦༡༡༡༡༨༡༨༡༡༡༨༡༩༨༡༠༡༡༡༡༠༨༡༡༡༨༨༨༡༡༡༡༨༡༥༨༡༨༡༨༨༩༡༡༡༡༡༡༨༨༨༡༡༡༨༡༨༡༨༡༤༤༨༤༠༡༡༨༨༡༨༨༡༡༨༨༡༡༨༨༡༡༤༡༡༤ 
ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེ ཤིས་གསལ་ བ ་ཞེས་ བྱ་བ།། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཝ་ཛནྡཱས་ཀ་ཏའི་གསུང་།-:)༨+༨༨-༨༤༡-༨༨༡༠༨༡༡༨༨༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༨༨༨༡༨༡༨༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༩༡༡༨༡༨༡༨༡༨༡༡༦༨༡༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡༨༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༩༡༩༡༡༡༡༡༡༡༠༨༡༡༡༡༡༡༡ 372 
གནས་པ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷན་ ན་སྐྱེསཿ རྡ་རས་མཛ ཛད་པ།-)༨ཉཉཉཉཉ༨༨༨༨༨༨༡༨༠༨༦༨༨༦༤༦༨༤༡ཉ༤༡༡༨༩༠༦༠༤༨༡༤༡༨༡༡༩༡༨༨༩༦༡༨༨༦༨༡༡༨༨ཇ༨༡༡༠ཉ༨༨༨༨༨༡༨༡༨༨༨༨༨༨༤༨༡༨ཉ༨༡༤༡༡༡༨༨༨༨༨༦༡༤༨༦༨༨༡༨ར༨༦༨པ༡༨༨༨༨༦༨༡༤༨༩༦ས༦ར༤༡༨༡༡༠༡༡༠༨༠༨༡༠རར༨ར༡༤༡ར༡༠)༡) 412 
བརྡས། གྱིས་ སླི ཁྱབ་ ལའེ་ རྣིམ པའི མན་ ངག ་ཧེས་བྱ་བ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་དཔལ་ཏོག་རྩེ་བའི་གསུང་། ཉཉོཉ༦ཉ༡༡ཉ༦༦༡༦༤༦༦༤༡༡༦༦༤༡༤༤༡༩༦༡༦༨༦༡༡༦༦༦༡༦༤༥༦༤༨༤༤༡༤༤༦༡༨༤༦༤༡༡༡༡༨༤༤༡༦༤༡༦༤༡ཧཉ༦༨༦༦༦༤༦༤༡༦ཉ༨༦༡༤༨༡ཧ༦༤༨༡༤༩༦༤༤༤༩༤༦༦༠ཧ༤༦༤༡༤༤༡༤༦༦༤ཧ༤ྟ༨༤༡༤༤༤༤༤༤༤-༤ཧ༥༤༤༡༽ཧ ༠༤ྟ།༽།ཇ༤༡༤།༤༩༡༤ཇ༡༡༡༡༤༡༩༤༩ 435 
ལྟ་བ་ངན་པ ར་སེལ་བ་ཞེས་ ཀྱ་བ། སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྡེའི་གསུང་།:--4⁄-99⁄©449༦༦༦༦ཉ༡༡༦༡༡༨༡༨༦༨༠ུ༡༨༡༤༡༡༨༨༡༽༠༤༦༩༨༡༨༩༨༦༤༨༦༤༡༦༦༤༤༦༡༦༩༦༨༡ར༤༤༤ར༦༡༡༦༦༦༡༡༡༦༡༦༦ངརརར༦ྷ༤ངར༤༤༦༤༡༨༡༡༤༦༤༡༡༡ཉ༤༡ཉཧ༡༨༨༨༦༽༡༽ཉ༤༤ཧ༨ཧཧ༽ཉ༽།༡༨༨༨༤༡༣༤༤༡༨༡༨༩༡༨༩༤༤༤༡༤༤༤ཧ༤-༤ཇ༤༤༤༤༨༨༤༡༤༡༡༤ཧ༤༡༩༤༩༤༩༡) 451 
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༄༅། །ྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱཾ་ཨ་ན་པེ་ལ་ཏནྟ་རྭ་ཛ་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྣོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དཔལ་ རྡོ རྡེ་མཁའ་ 
འགྲོ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །སེམས་ ཅན་ རྣམས་ལ་ལན ་འདོད་ པས། །རྙོག་ མེད་རབ་ ཏུ་ ་བཤད་ པར་ཀྱ། །སྣང་བ་མེད་ཅིང་དཔེ་མེད་པ། །ཚེག་ གི་ ཡུལ་ལས་རྣམ་པར་ འདུས། །ཞི་ ཞིང་བདག་མེ མེད་ 
དག་པ་ཊཾ །ཉིད། ། །མཚན་ མེད་ མཚན་ གཞི་རྣམ་ པར་ ར་སྤངས། །ངང་གིས་སངས་ཊ རྒྱས་ འདི་ཉིད་ཚུལ། །བྱད་ པར་དུ་ནི ་མདོར་ བསྡུས་པ། | །བདག ་གིས་གསལ་ བར་ བཤུད་ པ་ པ་ཡིན། ། རྨོང ངས་པ་ རྣམས་ ལ་ 
ཕན་ འདོད་ པས། ། །སྙིང་རྗེས་ འདི་ ནི ་བསྟན་པ་ ཡིན། ། ཁ་ཅིག 'སྟོང་པར་ འདོད་པ ་དང་། །བ་ཅིག་ ཐིག་ ལེའེ་ ་གཟུགས་ཅན་དང་། །ཁ་ཅིག་ ཁྱབ་འཇུག་ཚུལ་ གྱིས་ ནི། །བློ་ ་དམན་དག་ ནི་ འཇོག་པར་ 


༤ 


མ་ཐ་མ་མེད་པའེ་བདག །སྒྱུ་མའི་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པར་བྱེད། །ཁ་ཅིག་དྲག་པོའི་རང་བཞིན་དུ། །ཁ་ཅིག་ཞེ་བ་ཆེན་པོ་ཆེ། །ཁ་ཅིག་ཕྱག་རྒྱའི་རང་བཞིན་གཟུགས། ། 
ཁ་ཅིག་འདར་ཞིང་གཡོ་བ་དང་། །གླུ་གར་དེ་བཞིན་སིལ་སྟན་དང་། །ལྷ་ཡི་སྔགས་ནི་བརྗོད་པ་ཉིད། །ཁ་ཅིག་སྔགས་ནི་ཡང་དག་དགོད། །ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་། །དབང་ལ་སོགས་ 
སོགས་རྡོ་རྗེ །དེ་བཞིན་ཉིད་ 


པའི་བརྟག་པ་དང་། འབྱུང་དང་འབྱུང་ལས་གྱུར་པའི་ལས། །དེ་ལྟར་ལ་སོགས་མཐའ་ཡས་མཆོག །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་བརྟགས། །གང་ཚེ་སེམས་ནི་ལེགས་གནས་པ། 


ཀྱི ༼སྤོད་ ཡུལ་ ཿཉིད། ། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ བཞིན་ འགྱུར་བ་ནེ། །ཕན་འདོད་རྣམས་ ནི་ཤེས་པར་བྱ། བྱ། །ཕུང་པོ་ ཁམས་ཟེ སོགས་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱིས། །གང་ཞིག་ཁྱད་པར་གྱིས་བཅོས་ པས། །ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ 
བཅོས་པའི་ཕྱིར། །རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཞེས་༔ བྱར་གསུངས། །ཕུང་སོགས་ གཞན་སོགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཤེས་བྱ བྱར་གསུངས། །སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ་ སྟེ། །རང་ བཞིན་ 


ྐ མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུ་གཅིག་ཉིད་དེ། །དང་པོ་གྲུར་ནི་རྟོགས་པར་བྱ། །སོ་སོར་རྟོག་པ་ཞེས་གསུངས་པས། ། ། །ཤར་གྱི་གྲུར་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། བྱ བ་ནན་ཏན་ཁྱད་འཕགས་པ། །བྱང་གི་ 


གྲུར་ནི་རྣམ་པར་སྤྲས། ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ནི། །བག་ཆགས་མེད་གྲྭ་རྗེས་རྟོགས་བྱེད། །ག །གཞན་དུའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། །གྲུ་ཡི་དབུས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །དེ་ཉིད་འདི་ནི་རབ་འཇུག་པས། ། ། །ཡེ་ 
ཤིས་སྦྱོད་ཡུ ལ་དུ་ནི་བརྟག །སྒོ་བཞིར་ཡང་དག་བརྗོད་པ་ནི། །དེ་བཞིན་དྲན་པ་བཞིར་བྱུང་བ། ། ། །དེ་བཞིན་གྲྭ་བཞིར་གསུངས་པ་ནི། ། ། །སྦྱིན་པ་བཞི་ནི་རྣམ་དག་པ། །དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཟུགས་སུ་ནི། ། 


མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཞེ་དང་ཆོས་དོན་བརྒྱན་པ་ལས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ། །དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་ཟླ་བ་སོགས། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་བྲིས་པ་དང་། །རྟ་བབས་ལ་སོགས་ཐམས་ 


= | ༄༅། །ཅད་ནི། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་རྟ་བབས་ཉིད། ། །སེམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བརྡོད་པ་སྟེ། ། །དེ་ཉིད་རང་བཞིན་ལས་ནི་གསུངས། ། །གང ང་ཞིག་སེམས་ཀྱི་རབ་འཕེལ་བ། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་རྣམ་པར་ 
གནས། །དེ་ཉིད་དྲྭ་བ་ཞེས་སུ་གསུངས། །དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་ཕྱེད་དུ་སྟེ། ། །དྲིལ་བུ་དོ་ཤལ་བརྟག་པ་ནི། ། ། །རང་གི་བཙུན་མོ་རྟོགས་པར་བྱེད། །སྒྲ བརྙན་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་ནི། ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་རྟོག ། 

ཤཱ ཆོས་རྣམས་མ་སྙེས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ། །དེ་ཉིད་རྒྱལ་མཚན་ཕྲེང་བར་གསུངས། ། བླ་བྲེ་ལ་སོགས་གང་བྲེས་པ། ཛོ པ་ལ་སོགས་དང་ཐོར་ངས། །སེམས་ནི་བླ་བྲེ་ཞེས་བྱར་བཤད། །དམ་པའི་དོན་ལས་ 
གསུངས་པའོ། ། །གོས་ཕྲེང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ། ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་ཉིད། །གང་ཞིག་རྡོ་རྡེ་རྣམ་པའི་སེམས། །དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་མཚན། །དེ་ཡི་འོག་ཏུ་རྟག་ཏུ་གསུངས། །གྲྭ་ཡི་མཚམས་ནི་ 
ཐམས་ཅད་དུ། ། ། །རྡ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ། རྡོརྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་སྨྲས། ། ། །ཟླ་བ་ཉི་མར་གང་གསུངས་པ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དོན་མཐོང་ཕྱིར། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་སེམས། །ཡེ་ཤེས་ 
འདེས་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྐྱེས། ། །དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་གསུངས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཉེ་བའི་ཕྱིར། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་མཚན་ཉིད་མེད། །བླ་མ་སློབ་མ་རྣམས་གསལ་བར། ། 


༦ 


= 


„ ར་བཏུ་འཇུག་ པ་ དེ་ཉིད་ གསུངས། །སྦྱིན་སྲེག་ ཀྱང་ནི ་བཤད་ པ་ཡང་། ། །ལྷུ་རྣམས ཚིམ་པ་ང་ཡིས་བརྗོ རྡོད། ། །རྣམ་རྟོག་མེད་པའི་སེམས་ གང་ནི། །ཐབ་ཁུང་སྒྲ་ཡིས་ མཚན་ པྲ ་ཉིད། །བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པས་མེ་ ནང་དུ། ། 
རཱ ཤཱ གཟུགས་ ཀྱི ཕུང་སོགས ་ལྔ་པོ་རྣམས། །སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཡམ་ཤིང་ཉིད། །ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ནི་ བསྲེག་ བླུགས་བྱ། ། །གཟུགས་ ལ་སོགས་པ་གང་བྱུང་བ། ། །ཡམ ་ཤིང་ ཞེས་ ནི་རབ་ བ་ཏུ་ 'གུགས། ། །དེ་ལྟར་ སྦྱིན 
4 རྨ ཉཱ སྲེག་ བཤུད་ ནས་ནི། ། །རབ ་ཏུ་གནས་པ བརྗོད་པར་བྱ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལ ་རྟག་ ཏུ་ནི། །གང་ཞིག་སེམས་ནི ་ནི་བརྟན་གྱུར་པ། །དེ ཉིད་རབ་ཏུ་གནས་པར་བརྡོད། །ཕུང་པོ་ ་རྣམས་ཀྱི་ དངོས་ ཕོ པོ་ཅི། །གང་ཞེག་ 
@ སྔགས་ཀྱི་མཚན་ཊཾ ཉིད་ནི། ནི། །དེ་ནི ནི་ གསལ་ བར་བརྫོ རྡོད་ པར་ བུ། །ཡིད་རྣམས་ཀྱིས་ནི ་སྐད་དུ་ཡང་། །གང་ ཞིག་གསང་བ་ བདག་ གིས་བརྗོད། ། །སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་སྣང་མེད་པ། །མཚན་གཞི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་ 
ཛར སྤངས། །གསང་བའེ་དོན་ན རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །འདི་ནི་ང་ཡིས་ སྔགས་ སུ་གསུངས། །སྔགས་ནེ ་གསལ་བར ་བཤད་ ནས་ནི། ། །ལྷ་རྣམས་ཡང་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི། །རང་ ་བཞིན་ 
གྱིས་ནི་ལེགས་གནས་གང་། །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཐར་པ་ཉིད། ། །དེ་ཀུན་ཡང་དག་རབ་བརྟགས་ཤིང་། །གལ་ཏེ་སེམས་ཀྱིས་ཉེར་ བརྟགས་གང་། །ལྟ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་བཤད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 


| ༄༅། །རྒྱ་ལས། །འདི་ཉིད་ དུ་ནི་ ་ཡང་དག་གསུངས། ། །ལྷ་ལ་གསོལ་ བཏབ་རྣལ་ འབྱོར་ནི། ། ། །གསལ་བར་ང ང་ཡིས་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་སྐྱིལ་ཀྲང་བཅས་ནས་ནེ། ། ! །སྣ་ ཡི་རྩེ་མོར་བལྟས་ ནས་ཀྱང་། ། 
རང་གི་རང་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །དེ་ ཉེད་ མཐོང་བ་གཞག་པར་བྱ། །སྟིང་གའེ་གནས་སྲ་ལག་པ་གཉིས། །འབད་པས་མཉམ་པར་ སྦྱར་ནས་སུ། ར་ཐག ་པ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །གང་ཚེ་སེམས་ནེ་རབ་རྒྱུ་ 
བ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་བདག །དེ་ཚེ་དེ་ལས་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར། །སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་བདག ། །མྱུར་ བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ ང་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ འདུས་ པའི་ 
བདག །སངས་རྒྱས་ཀུན་ ཀྱི་ཚ སྡོམ་པའི་བདག །ཐུགས་ ཀྱ་རྡོཿ 'རྗེས་ གསུངས་པ་ བཞིན། །ཡོ་གའི་སངས་ རྒྱས ཐམས་ཅད་འགྱུར། །ང་ཡིས་གསལ་བར་བརྗོད་པ་ནི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ སྦྱིན་པ། པ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན ་མཆོག་ གསང་ ང་བའི་དོན། །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ སྤྱོད ཡུལ་དོན། །སེམས་ཅན་དོན དུ་སྟང་རྗེ་ ་ཆེས། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་རབ་ བ་སྒྲབ་པ། །སྣ །སྣ་རྩེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ང་ཡིས་ གསུངས། ། ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ 
དབྱིབས་ཙམ་དུ། །མདོར་བསྡུས་ཐམས་ཅད་མ་བྱས་སོ། །རེས་འགའ་དམ་ཚིག་འཁོར་ལོར་ཡང་། །དེ་ ཉིད་ཅེས་བྱ་མ་གསུངས་སོ། །རྟོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ནི། །གང་འགྲུབ་དེ་ནི་རེས་འགའ་ཡང་། ། 
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།སུང་གི་ འཁོར་ལོར་ གསུངས་པ་ བཞིན། ། ། །འཁོར་ བའི་རྒྱུ་རུ་འགྱུར་བ་ ཡིན། །རྣམ་ རྟོག་ མེད་ པར་ལྷག་ མོས་པས། ། །སྒྲུབ་ པོ་ ་དམ་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ། ། ། །ཁྲག་ དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཤ ། །བཤང་བ་ དང་ནི ་གཅི་ བ་ 
ཉིད་། །དམ་ཚིག་ཅེས་བྱར་རབ་འབད་པར། ། །གང་ཞིག་ བདག་ གིས་ཚིག་ གསུངས་པ། །དེ་རྣམས་ ་ཀུན ་ལ་དེ ་བཞིན་ གཤེགས། །དྲེ་ནམས་ ཐ་སྟྙད་ཙམ་ མ་གྱིས་གནས། །གང་ཚེ་དམ་ ཚིག་ འདོད་ ཆགས་སེམས། ། 
དེས་ནེདེཉ ཉུ་རབ ཏུ་སྤྱོད། ། ། །གང་ཚེ་སེམས་ནེ ་ཆགས ་གྱུར་པ། ། ། །དེ་ཆེ་སེམས་ཅན་ཡོཿ ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལ་རྟག་ ཏུ་རྟོག་ པ་ཡི། ། །ཁྲག་ ནེ་ཟ་ བར་འགྱུར་བའོ། །ཁྲག་ནི་ཆེན་པོ་ པོ་ཟྲོས་ ནས་ ནི། །འོད་ དཔག་ མེད་ པའང་ 
ཟའ་བར་ བྱ། །གུང་ཞིག་ ཆོས་རྣམས་ ལས་ ས་སྐྱེས་པ། །ཁུ་བའི་སྒྲར་ནི་ བསྒྲག་པ པར་བྱ། །དེ་ཚེ་ མ་ སྐྱེས་རྟོགས་ པའི ཕྱིར། །བཟའ་ བར་ཡང་དག་ ་གསུངས་ པ་ཊ པ་ཉིད། །དངོས་ པོ་ ཀུན་ གྱི་ མཉམ་ པ་ཊ ཉིད། ། །ཤ་ ཆེན་ དུ་ 
ན་རབ བ་ཏུ་དབྱེ། །མེ 'དམིགས་པ་ ཡི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས། །བཟའ་བ ་ཞེས་ བྱར་མངོན་ པར་བརྡོད། །གང་ཞིག་ རབ་ཏུ་འཛག་ པའི་ སེམས། ། །ནུས་ པའི་ རྗེས་ སུ་སྦྱོར་བ་ ལས། །ཕྱག་རྒྱ་ལས་ ཀྱི་ སྦྱོར་ བ་ ཡིས། ། །དེ་ཡང་ 
ཅབ ་བའི་ སྒྲ ཡིས བརྗོད། ། ། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ངེས་པའི་སེམས། །སྦས་ པའི་ ་ཆང་ནི་ གནས་པ་ འདི། །ཆོས་རྣམས་ ཐམས་ཅད་རབ་ རྟོགས་ པའོ། ། །བཤང་བ་ཟ་བར་ཡང་དག་ བརྗོད། །དམ་ ཚིག་ཉེ ཉེད་ ཀྱི་མཚན་ 


༧ 


132 ཇི 26 ®. 
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༠༤ 


པབ ༄། །ཉེད་ནེ། །འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བཤད། །འདི་རྣམས་དོན་ནི་རྟོགས་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ འགྱུར། ། ། །དཔལ་བདེ་བ་དམ་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ 
བྱ་བའེ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་བརྟག་པ་རྙོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྟི་ཏ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་དགེ་ 
„ སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུར་བའོ།། །། 

` ཡཱ །དཔལ་རྩོགཔ་མེད་པའིནལ་འབོར་ི་རུདཀ་རྒྱལཔཆནཔོའི་དཀའ་འགྲེལ་བཞུགས་སོ།།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱི་མཱན་ཨ་ན་བི་ལ་ཡོ་ག་ཏནྟྷ་མ་ཧཱ་རཱ་ཛ་པཉིཾཀ ། 
ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོའི་དཀའ་འགྲེལ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་རྣོག་པ་མེད་པ་ལ། ། ། །ཕྱག་འཚལ་འ 
ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ཡིས་ནི་བྱས། །རྣོག་པ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྙོག་པ་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྙོག་པའོ། །དེའ 


ད་སྐད་དུ། དཔལ་རྙོག་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ 
་ནི་རྙོག་མེད་ཀྱི། ྟོགཔ་མེད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ནི། 
ང་མ་ རིག་པ་ནི་རྩ་བ་སྟེ། མ་ རིག་ པའི་ བག་ཆགས་དང་ 


།བོད་ 
༨ 
འདར 


བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རྙོག་པ་མེད་པ་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་མཐའ་དག་དང་ 
ཐཱེ བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཉོན་མོངས་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་ཤིན་ཏུ་སྤངས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དགོས་པའི་དོན་ཏོ། །མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་ 
-.‡¦ པ་ནི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ལ་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་དེ་མེད་ན་ཇི་ལྟར་དེ་ལ་ཉེས་པ་གཞན་གྱི་བག་ཆགས་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར། དེ་མེད་པ་ལའང་ཉེས་པ་ཅི་ཡོད་དེ། དེའི་ཕྱིར་ ཁྱ 
༠ རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སྒྲེབ་པ་གཉིས་མེད་དོ། །དེའང་རྙོག་པ་མེད་པ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། བརྗོད་པར་བྱ་བ་བསྟན་ལ། རང་གི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡང་བསྟན་ཏོ། །། 
ཤྭ ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་པ་སྟེ། དགོས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་མཛད་དེ། གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྟན་ཏོ། །རྙོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཁྱད་པར་ནི་སྣང་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། སྣང་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། མི་དམིགས་པའོ། །དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་སྣང་བ་མེད་ 


༄༅། །དོ། །སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། དམིགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། །མི་སྣང་བ་མེད་པ་སྟེ། རང་ཡང་སྣང་བའི་ངོ་བོར་མི་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདི་ལ་མི་སྣང་བ་ནི་ 
སྣང་བ་མེད་པ་སྟེ། སྣང་བའི་རྒྱུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དེ་དེ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རང་ཉིད་མིན་པ་དང་། དེའི་རྒྱུའང་མིན་པ་སྟེ། གསུམ་དུ་བསྟན་པའོ། །དཔེ་མེད་པ་ནི་དེ་དང་མཉམ་པའི་གཞན་ 
གཉིས་པ་གཞལ་བྱར་མོད་པའི་ཕྱིར་དཔེ་དང་ལྡན་པ་མེད་དེ། དཔེ་དང་མེ་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །མཚུངས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དེ་ལ་གཞན་གཞལ་བྱར་མེད་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་ 
འགྲོ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འགྲོ་བའང་དེའེ་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དཔེའང་མེད་དོ། །བརྡོད་དུ་མེད་པ་ནི་བརྗོད་པ་མེད་པ་སྟེ། ཚིག་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། བརྟག་པ་དང་དཔྱད་པའི་ཡུལ་ 
ལས་འདས་པ། རང་རིག་པ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་པ་ཡོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་འདི་ནི་བརྗོད་པ་མིན་པ་སྟེ། བརྗོད་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །བརྗོད་པའི་ནུས་པའང་མེད་དེ། སྟོན་པ་ཕོ་མེད་ 


འར, ~~ .~༤༤༽ 2 =: རད 


པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་མིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་པ་སྟེ། གཟུང་བ་མེད་དོ། །བློའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


འདི་ནི་ཡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་མིན་པའོ། །གཟུང་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། མ་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུང་བ་མེད་པས་འཛིན་པ་མེད་དེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ནི་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་རིག་པ་ 
4ཾ མངོན་སུམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཁྲུལ་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཤད་དོ། །གདོད་མ་ཉིད་ནས་བཟུང་སྟེ་རང་བཞིན་གྱི་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ། རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བས་ཞི་ 
.! བའོ། ༈གདོད་མ་ཉིད་ནས་རང་བཞེན་གྱིས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། འདིས་ནེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཡུས་སུ་ངེས་པར་བསྟན་ཏོ། །གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་དབྱེ་བ་ལ་རྣམ་ 
པ་གཉིས་ཏེ། ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་ཏེ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བས་སྤངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏོ། །ཤེས་བྱའི་ 
སྒྲིབ་པ་སྤངས་ཏེ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བས་རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པའི་དབྱེ་བ་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏོ། །མཚན་ 


༨༤ 


གཞིའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་དེ་ལས་རྣམ་པར་སྤངས་ཏེ་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །མཚན་ཉིད་དང་མཚན་གཞིར་གྱུར་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དངོས་པོ་ 


® ® 


། ༄༅། །སྟེ། ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན ན་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དངོས་པོ་སྤངས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་སྟེ། གང་དུའང་གཞན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ འ་དོན་ཏོ། ། 
རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་ཏོ། །  ཆས་ཀྱ་ས་ལཚྟསནས་མཚོནཔར་བྱ་བ་དང་། མཚོན་པར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་སྤངས་པའོ། །ངང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཉིད་འཇུག་པར་ནི་ སྣང་བ་མེད་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་ཁུད་པར་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟྙོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ། རང་གི་དངོས་པོའི་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་དོ། །རྡོ་རྗེ ་འཛིན་པའི་རང་བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ ། །དེ་སྐད་དུའང་། ། གཟུགས་དང་མཚན་ཉིད་ཆོས་རྣམས་མེད་པ་ནི། །སུངས་རྒྱས་ 
རྗེས་དྲན་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་དང་། །གང་ཕྱིར་སེམས་ དང་ཡིད་ནི་མི་རྒྱུ་བ། ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་འགྱུར། ། ། །གང་གིས་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་། །གང་གིས་ང་ལ་སྒྲར་ཐོས་པ། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ 


ཤོ 


ཞུགས་པ་སྟེ། སྐྱེ་བོ་དེ་ཡིས་ང་མི་མཐོང་། །ཆོས་ཉེད་སངས་རྒྱས་སུ་ནི་བལྟ། ། །ཆོས་སྐུ་རྣམས་ནེ་འདྲེན་པའི་སྐུ། །ཆོས་ཉིད་མངོན་པར་མི་ཤེས་པ། ། ། །དེས་ནི་རྣམ་ཤེས་ནུས་མིན་པས། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། ། 


༩ 


¡ ཆོས་ ཛཱ རྣ རྩ ་ ། །མངོན ན་པར་མི་ཤེས་པ་ ནི་མཚོན་པ །སངས་་ག པའོ། །གང་གི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ནུས་པ་མེད་པར་ བློའི སྤྱོད ཕུ དུ་བྱེད་ པ་ ་ནི་ གང་ དཾ ཕྱིར་ བྲའི དཿ ཡུལ་མ་ 


ཡིན་པས་དེའི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། ། ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་བསྟན་ཏོ། ། །ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། ། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གཉིས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་ 
པ་སྟེ། ། སྐུ་གསུམ་བསྟན་ཏོ། །སྐུ་གསུམ་དུ་བརྡོད་པ་དང་། དེའི་ཆ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་གསལ་བར་བསྟན་པ་སྟེ། ། འབྲས་བུའི་བཤད་པའོ། །འདི་དག་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་། ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 


སོགས་པས་ལམ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཚན་ཉིད་ དུ་བསྟན་ཏོ། །རྟོག་པ་མེད་པ་ནི་མ་སྦགས ་པ་སྟེ། མ་འཁྲུལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ ་ཚིག་གོ །ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདིར་ 


པིབ ༄། །སྒུ་གསུམ་ མོ། །གང་དུ་འང་རྣམ་པ པར་ དཔྱོད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ག གཟུང་བྱ་ ༈སྣང་བ་ མེད་པས་འཛིན་པ་ མེད་ པ་ པ་ཉིད་ དེ། བསམ་པ་ མེད་ པ་ ཞེས་ བྱ་ཿ བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དཔེ་ མེད་ པ་ནི་ རྡོ རྗེ 'འཛིན་ པ་ 

འཐོབ་པའི་ལམ་ 'གཉིས་པ་ མེད་པའི་ཕྱིར། བརྗོད་པ་མེད་པ་ནི་བསམ་ གྱིས་མི ཁུབ་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གང་དུའང་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ བདག་ ཉིད་མིན་ པ་ནི་བསམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ ཞེས་པའི་ དོན་ ཏོ། ། 

ྲ རྒོད་པ་ཞེ་བས་ཞེ་བའོ། །ཞུམ་པ་དང་། རྨུགས་པ་དང་། གཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་དྲི་མ་ མེད་པའོ། །འགྱོད་པ་དང་ཐེ ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བས་དག་པའོ། ། །མཚོན་ པར་བྱུ་བ་བསམ་ པར་ཀྱ་བ་ དང་། མཚོན་པར་ བྱེད་པ་ 
¬ །རམེེམས་པ་ སྤང་བ་ནི་བསམ་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་ཞེས་བྱ་བའི ་དོན་ཏོ། །སྔར་སྣང་བ་ མེད་པ་དང་། ཡུལ་ གྱི་མཚན་ཉིད་མིན་ཞེས་བུ་བའི་དོན་དག་པ་དང་། འདེར། མཚན་ གཞི་ དང་ནི་ 
མཚན་ཉིད་ སྤངས། །ཞེས་བྱ་ བའི་དོན་ནི་ཿ ་ཐ་ དད་པ་ ཉིད་དེ། གང་ཕྱིར་ ཁམས་གཞན་དུ་བསམ་པ་འདི་ལས་གཞན་ སེམས་པའི་དོན་ སྣང་བ་ མེད་པའོ། །དེའི་ཡང་འགའ་ ཞིག་ཀྱང་ཡུལ་མ་ ཡིན་ཏེ། ཡོད་པ་ མ་ 
ཡིན་པས་ཡུལ་གྱི་དོན་ནི་ཡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་མིན་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་སེམས་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་སེམས་པ་མེད་པ་སྟེ། ཝྭརྱ་་ཆགགཉིས་ནི་གཞན་ གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ཏོ། །ཡང་ལམ་འདི་ཉིད་ཀུན་ཏུ་ 


1 


€@3 


གོམ 


༤༨ ༨༡ ༨ ༨ 


རྟོག་ པར་མི ་འགྱུར་ཏེ། ། རང་ ཡང་མི་སེམས་ པའི་ཕྱིར་ དང་། ། མཚན་ གཞེ ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །རང་གི ་རྒྱུད་ལ་གནས་ པའི་ ཀུན་ ཏུ་རྟོག་ པའི་ འེ་དོན་ ནཾ་མེན་པ་ དང་། ། རང་ གིས་མི་ མི་སེམས་པའི་ཕྱིར་ དང་། མཚན་ ཉིད་ 


མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །རང་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། །རྒྱུད་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མའི་དངོས་པོར་མི་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་རྒུད་དུ་ལྟུང་བའི་ཆ་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་སེམས་པའི་ 
| ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རང་ཉིད་སེམས་མ་ཡིན་པ་དང་། སེམས་པའི་ངོ་བོ་ མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་སྒོ་སྟེ། མཚན་ གཞི་མེད་པ་དང་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྒོའོ། ། །ཡང་རང་གི་སྒོ་ནས་གཉིས་ སུ་དབྱེ་ _ 
 བ་སྟེ། རྒྱུན་ལ་ལྟོས་པ་དང་། སྐད་ཅིག་མ་ལ་ལྟོས་པ་དང་། དེ་དག་ནི་རང་དང་གཞན་གྱི་སྒོའི་ཁྱད་པར་རོ། །འདིར་ཡང་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་བསམ་དུ་མེད་པའི་ལམ་གྱི་ལུས་བསྟན་ཏེ། ། ལམ་གྱི་བཤད་པའོ། ། ོ 
རྙོག་པ་ནི་སྒྲོ་བཏགས་པ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུའོ། ། ། །བསམ་གཏན་མིན་པ་ནི་བསམ་པ་མ་ཡིན་པའོ། །ཡང་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་སྨྲ་སྟེ ། སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ། ཉར་སངས་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ གྱི་མཐུས་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེས། གང་གི་ཕྱིར་དེ་དང་དེར་འགྲོ་བ་རྣམས་གཉེས་ སུ་མེད་པས་བསྟྱེད་པའི་སྤྲལ་པ་འབད་པ་མེད་ པའང་དེ་ཉིད་དུ་འཇུག་སྟེ། དེ ་ལྟར་རྒྱུན་མི་འཆད་ 


ཱ ༄༅། །པར་གོམས་པར་བྱའོ། ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འབད་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ གནས་པ་ ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ ཚིག་གོ །ཁ་ཅིག་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གཞན་གྱི་འདོད་པ་དགག་པ་ཡིན་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་མེད་པ་སྟེ། ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བདེ་བ་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །འདོད་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི་སྲེད་པ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་འགྱུར་བ་ནི་བསྟན་མ་ཐག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའོ། ། །རྒྱ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློས་དཔྱད་པའོ། ། །འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ ཁུ 
ཅད་དུ་འགྲོ་བ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཌ ་རོ་བོ་ ་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་དེ་ཉིད་ཊ དུ་བསྟན ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ནི་འབྲས་ བསྟེ མངོན་ སུམ་ དུ་བྱས་པས་ཟད་པ་དང་མི་སྐེ་བ་ཤེས་ པའི་ཕེ་ཤེས་ སྭོ། ། 
བསྒོམ་པ་ནི་ལམ་བསྒོམ་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི་བྱ་བ་དང་། རྒྱུ་ནི་བྱེད་པའོ། ། ། །དེ་དག་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ལྟནཅག་སྐྱེསཔ་མ་ཡན་པའེྱེར་དང ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 


༨.༨༽... 


དང་། ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུ་དང་། རྒྱུ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུའོ། །ལྟོས་ནས་གླུབ་པའང་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དེ། ཚུ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་བཞིན་ནོ། །འདེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ། 
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ཐོག་མ ་ནི་སྐྱེ་བའོ། །ཐ་མ་ནི་འགག་པའོ། །དེའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་འདི་ནེ་དེ་བཞིན་དུ་བསྟན་ཏོ། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པས་སྤྲལ་པ་ 
| བསྟན ན་ཏོ། ། ས་མལྟ་བའ་ཏིངངེ་འཛནརབཀ་མཐར་ཐུགཔ་ཀུནརྫབཔའི་ཆོས་བམས་ཅད་མངན་པའབང་ཆུབབཞིམངན་དུ་བའར་བ།སམཉ་བའ་ོསཐམསཅད་ཀིཡ་ས་ཉདནི་སུམིཕེ་ཤེས 
སོ། །དེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་གྱུར་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒུ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་འབྱུང་ངོ་། །ཡེ་ཤེས་དེའི་དབང་གིས་དེ་དང་དེར་སྤྲལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བརྟག་པ་ནི་ཚོ་ག་སྟེ། ། ཤེ་བར་ 
སྤྱོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སོ། ། །རྡོརྗེ་ཅན་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའོ། །སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས་པ་ནི་སྦྲལ་པ་ངེས་པར་ 
སྤྲོས་པའོ།། །དད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ། དེ་ལ། ། གང་ཚེ་སེམས་ནི་ལེགས་གནས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྙོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། 


ལེགས་པར་གནས་པ་ནི་བརྟན་པར་གྱུར་པ་སྟེ། གཡོ་བ་མེད་པ་ཐེ་ཚོམ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་དང་བྲལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་དེ་ཁོ་ནའོ། །རྣམ་པ་ནི་ཐོག་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པ་དང་། གདོད་ 


-¬ ༄༅། །མ་ནས་ཞི་བ་ ་དང་། ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ ལ་སོགས་པ་ དེ་དག་སྟེ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ པའཾ། །དེ འི་རྣམ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི་གང་ལ་° དམིགས་པ་ མེད་ པའི་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་དེ་ ་བཞིན་ ཉིད་ 
དོ་། །ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ ནི ་དམིགས་ པ་ མེད་ པའོ། ། །རང་བཞིན་ དངོས་པོ་ ་ནེ ་རང་བཞིན་ གྱིས་འོད་ གསལ་ བའི་སྟོང་ཕ་ ཉེད་དོ། །གདོད་ ནས་དག་ཅེས་བྱ་བ་ ་ནི་མདོར་བསྟན ་པའོ། ། །ཐོག་ མ་ནས་ རྣོག་ པ་མེད་པ ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི རྒྱས་ང པར་ བསྟན་ པའོ། །རང་བཞེན་ གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ ཞེས་བྱ་ བའི་ དོན་ ཏེ། ¡རྣམ་ པར་ ང་བསྟན་ པའོ། །ཕན་པར་འདོད་པ་ རང་དང་ གཞན་ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ རྣམས་སོ། ། །སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ 

༧ བསྟན་པ་ དེ་ཉིད་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། ་ནི། ཕུང་པོ་ '་དང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ ནཾ འཇིདཔར་འགུར་བས་ འགྱུར་བ་སྟེ། སྟེ། སོགས་ ཞེས་བྱ་བའི་ སྒྲས་ ནི་ སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ བསྡུས་ སྲོ །ཁྱད་ང པར་ནི་ 
རྟོགས་ པའི་ཁུད་ པར་རོ། །ཕུང་པོ ་ལྭ ་སོགས་ པ་ འཆེད་པར་གསུངས་པ་ནི ན་ལུས་ལ་ སོགས་ པའོ། ། །ཕུང་པོ་ ལྭ ་སོགས་ པ་རྣམས་དང་ལུས་ལ་ར སོགས་ པ་འཚེད་པ ་ནི་ལུས་ ལ་སོགས་ པ་གསུམ་ཐ་ མི་ དད་ པའི་དེ་ དེ་ཁོ་ 
ནའི་ རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ། །ལུས་ལ་སོགས་པ་ གསུམ་དང་། ། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་ དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་མེད་ པར་གྱུར་པའོ། རྡོ་རྗེ་ གསུམ་དང་། ། ཕུང་པོ་ ་དང་། ཁམས་དང་། ། སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བྱ་ 


བའི་དོན་ནོ། །དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དོ། །བསྟན་པ་ནི་བསྟན་མ་ཐག་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྟན་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་མ་མཐོང་བ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པ་མཐོང་བར 
གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐ་མི་དད་པའོ། །སོགས་པ་ནི་སྒྲ་གཅིག་གིས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་བཟུང་སྟེ། གཉིས་པས་ནི་ཁམས་རྣམས་སོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ངོ་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལམ་ཡང་བསྟན་ཏོ། །འབྲས་བུར་ 
གྱུར་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཟག་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤིས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ 
གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་རྣམས་ནེ་ཕུང་པོའོ། །ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ནེ་སྐྱེ་མཆེད་དོ། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ཁམས་སོ། །རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བསྟན་ 
པའོ། ༈མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པར་གྱུར་ཏེ། འདིས་གྲུ་བཞི་པ་ནི་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་བཞི་པོ་རྣམས་ནེ་ངོས་བཞེ་དག་སྟེ། སྤྱི་དོན་ནོ། །ངོས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི 
འདིར་བརྡ་སྟེ། ལོགས་སུ་བརྗོད་དོ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ནི་དང་པོ་ཤར་གྱི་ངོས་སོ། །སོ་སོར་རྟོག་པ་ནི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་སོ། །བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ནི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་སོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ནུབ་ཕྱོགས་ 


ཅྱ 


-= | ༄༅། །ཀྱི་ངོས་སོ། །དེ་ ལྟར་ན་འདི་ དག་ ནི ཕྱོགས པ་བཞིའོ། །བརྟགས་ པ་ནི་རྣམ་ པར་ གཞག་ པ་ སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཉེད་ ནི ་གོ་སྟེ། མིག་ གིས་ དེ་དང་དེར་ རང་གི་ 

ཡུལ་ མཐོང་བའོ། །སྤྱོད་པའང་མཆོག་གི གེ་གནས་ སྐབས་ཏེ། ། ཇི་སྲེད་ དུ་རང་གི་ ཡུལ་ལ་ སྤྱོད་པའོ། ། །ལུས་དང་། ཚོར་བ་དང་། སེམས་དང་། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་ ར་གཞག་པ་ བཞི་ནི་ སྒོ་བཞིའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཟུར་ 

.ླ བཞི་རྣམས་ བསྟན་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་པས་ ཟུར་བཞི ་སྟོན་པ་ཡིན་ ན་ཏེ། ཆོས་ དང་། ཟང་ཟིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་ དང་། ། བྱམས་པ་ སྟེ ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ སྦྱིན པ་བཞི་ ནིཿ ཟུར་ བཞིའོ། །མཚམས་ ཞེས་ བྱ་ 
ཙཿ བའི འེ་དོན་ ཏོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་ ཞེས་བུ་བ་ ལ་ པ་སོགས པས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ སྟོན་ པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ (ཤིན་ ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་དབུས་སོ། ། 

འདི་ལྟ་བུ་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཉིད་དོ། །གྲུ་བཞི་པ་ནི་ལམ་ གྱི་དུས་ དུ་ངེས་པའོ། ། །འབྲས་ བུའི་དུས་སུ་ངེས་པར་ གནས་པས་རྫོ རྫོགས་སོ། །ཞེ་བ་ནི་ལམ་གྱི་ཆོས་བསྡུས་པ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 

དང་། ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་སྟེ། ལམ་ གྱི་སྒྲིབ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བའོ། །སངས་རྒྱས་ སུ་བྱེད་པའི་སྟོབས་དང་མི མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་དོན་དེ་ཉིད་དུ་སྙེས་ བུའི་དོན་ཏོ། །དེ་དག་ནི་རྒྱན་གྱིས་ 


ས་ཐམས་ཅད་པའོ། །གྲུབ་པ་ ནི་ལྟན་ཅིག་ ་སྐྱེས་པ་དྲུག་ཡོ ཡོངས་སུ་ 


་ 


བརྒྱན་པ 

རྫོ་གས་པའོ། །ཞི་བ་ནི་གདོད་མ་ནས་ཞེ་བའོ། །རང་བཞིན་ཧྱིས་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའོ། བྱིངས་སོ། །དེ་ཉིད་དོན་ཏེ། དགོས་པ་ནི་རང་གོ་ངོ་བོ་སྐུ་དེས་ 
བརྒྱན་པའོ། །དྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་མདོ་ར་བསྟན་པའོ། ། ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཉིད་དྲྭ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། བསུས་པའི་དོ་ན་ཏོ ཀོ །ར་བབས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ 
ལག་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བའི་རབ་ཀི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ནི་རྟ་བབས་རྣམས་སོ། ེམས་ི་ཏིང་ངའཛིནམངན་པརམྭ་བསཔརའཇུག་པནྡིདབ་ཞས་ུབའི་ད་ འདོན་ཏོ། ། 
གངདེ་མངོན་པར་སྦུངས་པའི་རྣམ་པར་དག་ཕས་སྦྱོངབའི་འཇུག་པ་ནི་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པའོ། །དྲེལ་བུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པ་ ནི་དྲིལ་བུའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ་སྐྱེ་བ་མེ མེད་པར་ 
མཐོང་བ་ནེ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དངོས་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་པ་ 


། ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་རི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པར་ ཅུ ར་ཏེ། ཀུ ན་ནི་དུས 
།ཆོས་ 


ཛ€༽ 
€༽ 


ཿ 


།ལ་བརྟེན་པ་ཞི་བར་གནས་པའི་ཁྱད་ པར་ནི་སེམས་ཀྱི་བླ་བྲེའོ།། །དད་ནི་སྐད་ཅིག་མ་བཞིའི་དགའ་བ་རྣམས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཕྲེང་བ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ 
ཤན་ཏི ཏ།རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚོན་པའི་དགའ་བ་ནི་རང་གིར་བོ་ཉི་བདེ་བར་ སྣུང་བ་ དེ་ཉིད་ ཕྲེང་བ་ དང་། གོས་དང་། རྔ་ཡབ་ བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། ། །སེམས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐཾ སོགས་ པ་ 
རྣམས་ ནི་མཆོག་ ཏུ་དགའ་ བའོ། །དགའ་ བའི་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པར་སྨིན་པས་མཚོན་ པའི་མཚན་ ཉིད་ནི ནི རྡོ ཛྡེ་ ངེ་པདྨར་ རེག་ པའི་ དུས་སུ་དགའ་ ༢་བའི་ བདེ་ང བ་ ལྷག་ཿ པའི་ རྣམ་ པའི་ད སེམས་ནི ནཾ་ཀ་བ བ་དང་། ཟུར་ལ་སོགས་ 
པར་སོན ་པའི་རྡོ་ྗ རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས ་པ པ་ནི་ ལྷུན ་ཅིག་ སྐྱེས་པ་སྟེ། དེ་བརྗོད་པ་མི ་མིན་པ་ནི ་རང་གི ་དོན་མཚན ་ཉིད་ དང་བལ་ བས་འཆར་པ་ནི ་ལྷན ཅིག་ [སྐྱེས་པའི ་མཁའ་འགྲོ་ ོམའི་ཕྱག་ རྒྱ་བསྒོམ་པར་བྱ་ 
བ་དང་། རང་བཞིན་ལ་ སོགས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་འདི་ནི་སྡོམ་པའི་ འི་མཆོག་སྟེ། བདེ ་བའི་མཆོག་ཤར་ བཞོ། ། །བསྒོམས་པ ་ལས་སྐྱེས་པའི་ བདེ་བ་ ཞེས་བྱ་བ བའི་དོན་ཏོ། །མཁའ་ འགྲོ་མ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མའོ། ། 
སྡོམ་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། གཞན་དུའང་མ་ཡིན་ནོ། །འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལངས་པའོ། །མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་མ་ 


དང་སྡོམ་པ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། | །གྲྭ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དགའ་བྲལ་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་། ། རིན་ལོ་ཆེ་དང་། ། ནོར་བུརྣམས་ཏེ། བདེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ་རྣམས་འཇུག་པའོ། །རྣམ་པར་ཉེད་ 
= པའི་མཚན་ཉིད་དགའ་བལ་རྟོག་པ་འདི་ནི་ཟུར་ཐམས་ཅད་དེ། མཚམས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེ་དང་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པའོ། ། ། །ཟུར་ཐམས་ཅད་ དུ་ཉེ་བར་མཚོན་པའི་པདྨ་རྣམས་དང་། ། མཚམས་ཀྱི་ནང་རྣམས་ལ་རྡོ་རྡེ་དང་ 


རད རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ་རྣམས་ནེ ་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དང་། རྡོ་ རྡེ་དང་པདྨའི་རྟོགས་པའོ། །ཟླ་བ་དང་ཉི་མར་གང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་ནི་ཟླ་ 
6 བའོ །ཐབས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་ནི་ཉི་མའོ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ཡ་སོགས་ པས་ནི་ཉེ་བར་བསྡུས་ པའོ། ། །དེའི་བདག་ ཉིད་ནི་དེའི་ རང་བཞིན་ནོ། ། དེ་ལྟར་བསྟན་མ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྗོ 


ཀྱཾས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་རྟོགས་པའོ། ། །ཉེ་བར་བསྡུས་པའོ། །མཚན་ ་ཉིད་མེད་པ་ནི་དེ་དང་དེ་ལྟར་ཐ་ དད་ པའི་མཚན་ ཉིད་པ་དང་བྲལ་ བའོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་ནི་བསྟན་མ་ ཐག་ པའོ། ། །དེ་ཉིད་ ཐམས་ ཅད་ 
རྟོགས་པར་བསྟན་ཏེ། སྐད་དུ། ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །དེ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་དག ཉཏུ་བཤད། ། །ཅེས་གསུངས་པའོ། ། །སྤྱིན་སྲེག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པ པ་སྟེ། ། རང་བཞེན་ 
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3 ཏི 


༄༅། །མཐའ་དག་ དང་བྲལ་ བའོ། །མཚན་མ་རྣམས་ནེ་དྲན་པའོ། །རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ནཾ་རང་བཞིན་སོ་སོར་བརྟག་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་ པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དབེན་པའོ། ། ། །གཟུང་བ་དང་ 
འཛིན་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རྣམ་པར་དཔྱོད་ཕ་རྣམས་ནེ་དབེན་པ་སྟེ། དབེན་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། དདེ་ཉིད་ནི་མེ་སྟེ། ། གཟུང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
བསྲེག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །བསྲེག་ ག་བླུགས་ནི་རང་བཞིན་མེད་པར་བྱ་བ་སྟེ། དེ དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། ། །སེམས་ལས་བྱུང་བ་ ནི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པའོ། ། ། །གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ཀྱིས་ 
སྤྲོས་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ ་པོའོ། །སེམས་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་སོ། །སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི པ་ཞི་ཁམས་རྣམས་སོ། ། ། །རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི་དང་པོ་སྟོན་པ་སྟེ། ། ཏ་ཤི་ལའོ། །བརྟུན་པར་གྱུར་པ་ནི་མི་གཡོ་བའོ། ། །སེམས་ནི་ཡིད་དོ། །ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་རྣམས་སོ། ། །དེ་ཉིད་སེམས་སོ། ། །སྟོན་པ་མཐའ་དག་གིས་མགྲིན་ 


གཅིག་ཏུ་གསུངས་པའོ། །གཅིག་ ནི ་དངོས་ ་ལོ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ད་ན ནི་ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས པས་སྔགས་ ཀྱི་མཚན་ ཉིད་ མདོར་ བསྟན་ པའོ། །སྐྱེ་བ་ མེད་ པ་ ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པས་ རྒྱས་པར་ 


= 


8 
རཿ 


༢༨... 


བསྟན་པའོ། ། །ཆོས་ ས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་ མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཉི ཉིད་ནི ་གསང་བ་ ཞེས་བྱ་བའེ་དོན་ཏོ། །ལྟུ་ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་པ་ ལ་རང་བཞིན་ནི །་རང་གི་ ཕུང་པོ་ རྟོགས ་པའི་སྒོ་སྟེ། ྒ་ས རིགས་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ །དེ་ 
ལ་གང་གནས་ པའི་ འཇིག་ །རྟེནནི་རྟོ རྟགས ་པའོ། །ཡང་དག་ པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའོ། །རབ་ ཏུ་བརྟགས་པ་ ནྲི་གྲུབ་པའི་མཐར་བྱས་ པའོ། །མཚོན་ང པ་ ནི་ངེས པའོ། །ཕྱགརྒྱ་ནི་ཕྱག་ རྒྱ 
ཆེན་པོ ་པོའོ། །དེ་ཉིད་ནི་དེ་ཉི \ཉད་སྔགས་ ཀྱི་ཡང་དག ་པར་རྫོགས ལྱབཆངཐ། ། །རྒྱས་འདེབས་ནི་ཕུང་པོ་ རྣམས ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷ ་རྣམས ་ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ སོོགས་ པ་མཆོད་པ ་ནི་ སྒྲུབ་པར་ བྱེད པའོ། །སྦྱོར 
བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །གསང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཕྱག་རྒ་གཅིག་པུ་ཨེའིཆ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པའོ། །མོག་གི་དཀྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་ངོ་། །རྟག་ཏུ་བཞུགས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་དུས་གསུམ་དུ་གནས་པ་སྟེ། རྣམ་པར་མི་གཡོ་བའི་ཇོ་བོ་ 


ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡོན་ཏན་རྣམས་འདི་ཉིད་ལ་ཡོད་པས་ན་འདིར་སེམས། 


༈མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ནེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལུས་སོ། །གསང་ ང་ཆེན་ནི་ཆོས་ཉིད་དོ། ། །མཆོག་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའོ། །དགྱེས་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་ཏེ། སྤྲལ་པའོ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ནཾ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ 
སླའོ རག་ཏུ་བཞུགས་པ་ནི་སྒུ་བཞི་བཏང་སྟེ། ། གང་དུའང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ནི་ཆོས་དང་། ལོངས་སྦྱོད་དང་། སྦྲུལ་པ་དང་།  ངབ་ཉིད་ཀི་ླའ་རངབཞིན་ཞོ། །གང་ཞེ་ན། 
སེམས་དཔའོ། །དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ། སྐུ་ལྔར་བསྟན་ཏོ། ། །དེ་ནས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཊ སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་བསྒོམས་པ་ལས། སྐད་ཅིག་ཉིད་ཀྱིས་གདན་ སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་གནས་ཏེ། གསེར་གྱི་གདུབ་ཅན་སྙེམས་ཚུལ་ གྱསརྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ་སེར་པོ་ 


༄༅། །དཔའོ། །ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བླ ་ན་གནས་ ཞེས་བྱ་ བའི་ཐ ་ཚིག་ཐེ གོ རྡ་རྗེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ དོ། །སེམས་དཔའ་ འ་ནི སྟིང་རྗེའོ། །དེ ་དག་ སྦྱོར པ་ ནི་རྡོ་ རྡེ་སེམ མས་དཔའོ། །ལུས་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དེ་སྨྲས་ 
པའོ 


ཧས - 


ཧི 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའེ་བདག་ ཉིད་བསྒོམ་ པར་ཀྱའོ། །ཚུལ་ ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ པའི་ཚུལ་གསུམ་ལྷག་པར་ བསྒོམ་པ་རྣམས་ནི ནི་ཡེ་ཤེས་ མ་སྐྱེས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། སྐྱེས་པ་རྣམས་དེ་ བཞིན་ དུ་བདག་ལ་བསྟེད་ 


དྲེ་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པར་གསོལ་ལོ། །སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐམས ་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ རྡེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་རྣམས་ ཀྱིས་བདག་ ལ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། | ཞེས་བདེན་ པའི་ བྱིན་གྱི ཀྱི་རླབས་བརྗོད་དེ་ 
ཝཾ གསོལ་བ་གདབ་ པ་ཐམས་ཅད་ བྱའོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་གིེ་ངོ་བོ་ནམ་མཁའ་དང་ མཉམ་ པ་ཊ ཉིད་ དུ་བསྒོམས་ ཏེ། བརྟན་པ་ ཉིད་ དུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ ཕར་གནས་ 
/ པའི་མན་ ངག་གོ ། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དོ འི་དོན་ལ་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ནི་གཤུག་མ་མ་ཡིན་ཏེ། ། འོན་ཀྱང་འགྱུར་བའོ། ། །གལ་ཏེ་གཤུག་མ་ནི་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཿ པར་མི་རྟོག་པའི་མིང་ངོ་། །དེའི་ 
_ ཕྱེར་འདི 'འདི་ནི་ ་རང་བཞིན་༔ གྱིས་གཞུག་མའེ་དངོས་པོའི་རྣལ་ འབྱོར་ ཀྱི་ཆོས་སུ་རྣམ་པར་ ་རྟོག་ པས་རྣམ་པར་ ་འཕྲོགས་ ཏེ་ གནས་པར་ བྱའོ། །དེ་ ཉིད་ནི་མ་ བརྟགས་ པའོ། །འཁོར་ ལོ་ ་དྲུག་པ་ ཞེས་བྱ་ བ་ལ་སོགས་པ་ 
^ འདེའི་དོན་ ནི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དྲུག་གི་གཟུགས་སྲ་བདག་ཉིད་བསྙོམ་པར་བྱའོ། ། །རིགས་ ལྡན་དྲུག་གིས་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བའི་ འི་བློས་ ལག་པ་ གཉིས་ ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ ཏེ། ཐམས་ཅད་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་ དང་མཉམ་ པར་ བླ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལ་སོ་ སོགས་པས་ མཁྱེན་ཅིང་དགོངས་པར་ བསམས་ལ། རྣམ་ པར་མི ་རྟོག་ པའི་ རང་བཞིན་ནི་ཀུ་ ཀུན་ནས་ ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ 


8.:8 


ོང 


= 


དོ ༄༅། །ཅད་དང་། རྣམ་ པཕར་ བྱང་བའི་རྟོག་ པ་ ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ བའོ། །སངས་རྒྱས་གུན་ དང་རྡོ་ རཾ རྡེ་འཛིན་པ་ ནི་མཆོག་ སྟེ། དེ ད་དག་ བསྡུས་པ་ ནི་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པའོ། །དེ་ དག་ གཅིག་ ཏུ་ བྱས་པའི་ལུ: ལུཔ་ 
ཞེས་ ཀྱ་བའི་བྲ ་ཚིག་གོ གོ །ཞེས་ཊ ྱ་བ་ ནི ་མདོར་ བསྟན་ པའོ། ། །འདི་ དག་ གིས་ཊ སངས་ རྒྱས་པར ར་བཤད་ པ་ ནཾ ་རང་ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ཇ སོགས་ པའོ། །རང་ནི་ བདག་ ཉེད་ ་དོ། །སངས་ རྒྱས་རྣམས་ དང་རྡོ་ རྡ ་འཛིན་པ་ རྣམས་ ནི་ 
ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ གཅིག་ གིས་ གནས་ཤིང་དགོངས་ པའོ། ། །འགྱུར་བ་ ནི་ བཞུགས་ པའོ། །འདི་ དག་ ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ པར་ བསྟན་ པ་ ནི་ ཐམས་ཅད་ཅེས་ བྱ་བ་ལ་ སོགས་ ༈་པའོ། །སངས་རྒྱས་ ནི་ བདག་ ཉིད་ དོ། ། 
ལེགས་ པར ད་འྭདུས་ པ་ ནི་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པའོ། །སངས ་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ནི་ སྡོམ་ པ་ ་གཅིག་ པའི་ འབདག་ ཉིད་ཿ དོ། །མཉམ་ པ་ ནི་ གཅིག་ ཏུ་གནས་པའོ། ། །དེའི་ཕྱི ཕྱར་ རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་ 
རྒྱས་ ཉིད་དོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ ནི ་འདེ ཤསབྱ་བའི་དོནཏ། ། །ལྷག་ མརྣམས་ ནི ་གོ་ ་སླའོ། ། །གང་སྔོན་གྱི་མར་མེ ་མཛད་ལ་སོགས་པས་གང་བསྟན་པ་ ལྟར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ པ་ངས་བྱས་ པ་ནི བཤད་ པའོ། །དེ་ །ད་དག་ ཅེས་ པའི་ 
སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སུ་རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཆིག་གི་དོན་ཏོ། །འདི་དག་ཙམ་ནི་བ་གླང་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བའོ། །གང་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ གལ་ཏེ་ག ཡན་ 


±= 
€༽ 


„ ར་དེའི་ཚེ་འཁོར་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་སུ་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པར་བདེན་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་མཆོག་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
ཟླ £ ནེ་འདོད་པ་མཐའ་དག་གི་རྒྱུར་འགྱུར་བའོ། ། ། །ཡང་ན་གོང་ན་མེད་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་འཁོར་བ་ཚུ་རོལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕུང་པོ་གསུམ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
-& རོ་ རོ་། ༈ད་ནི་དམ་ཚིག་སྦྲབ་པའི་ཐབས་གསུངས་པ། ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ། །གང་གིས་ཀྱང་མ་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའོ། །སྔར་རྟོགས་པའི་མངོན་ 
4 པར་ཡད་ཆེས་པས་དེདག་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དམ་ཆིག་ནི་དོན་གྱི་རྡེས་སུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། །ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ་སྟེ། མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བ་འདིའི་དམ་ཚིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་ཏེ། ལམ་ 
43 གྱི་གནས་སྐབས་སོ། །བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ནི་འབྲས་ཐུ་སྦྱིན་པ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པའོ། །ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ་སྟེ། ༈ མངོན་དུ་བྱ་བ་འདིའི་དམ་ཚིག་གིས་གསུམ་དུ་བསྐྲོད་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་གོ ། །དེ་ 

ཉེད་ནི་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་ལམ་ལས་གཞན་པའི་རིགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་མེད་དོ། །འདི་ནི་སྔར་གྱི་དགེ་བ་གསེར་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ལམ་དེ་ཉེད་བག་ཆགས་ 


༤ 
༠ˆ 


:÷ 


༄༅། །དང་བཅས་པའི་སྒྲེབ ་པ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་སྤངས་པ་ནི་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་སོ། །བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། མངོན་སུམ་དུ་བྱའོ། །འདེ་ 
ནི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱིའོ། །མངོན ན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཅིག་ཤེས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སོ། །གང་གི་དངོས་གྲུབ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའོ། །ཀླཱ་ཀློའི་བརྡའོ། །ཐ་སྟད་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 
ཌླ །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུའོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གསུངས་ཏེ། ། མཉམ་པ་ཉིད་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ཡང་སེམས་ཅན་ _ 
“= ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་སོ། ། །དེ་ལ་ཐུན་མོང་བ་ནི་བསྟན་པར་བྱ་བ་སྟེ། ཁྲག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པའི་སྟེང་རྗེ་ཆེན་པོའི་འདོད་ཆགས་ནི་ཁྲག་གོ །ཆོས་ཉིད་བསྟུན་པར་བྱ་སྟེ། ། མ་ཆགས་ 
པའི་ཡུལ་གྱི་སེམས་ཅན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བྱའོ། ། ། །ཆོས་ཉིད་ལ་ནི་སེམས་ཅན་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྙིང་རྗེ་དེས་དོན་བྱེད་དོ། ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པ་གདོད་མ་ནས་ཞེ་བའི་རྣམ་པར་གཟིགས་པས་དེའེ་དོན་དུ་བྱས་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། །དེ་ལྟར་ན་ སྙིང་རྗེ་དེ་ཉིད་ནི་མེད་པ་ སྟེ། ཡུལ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ཆ་ཞེ་ན། 


སླུ 
མའ། རང་ཡང་ 


ནི། ཨེ་མའོ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཨེ 


ཡོད་དེ། ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་ནི་རེ་ཞིག །རང་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་དུ་མེད་དོ། །དེའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་བའི་བདག་ཉིད་ 
< སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་བྱེད་དེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་དེ་དག་ལས་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་ བའང །ཐགནི་ཤེས་རབ་དངསྙིང རྡེ་སྟེ། རིན 
4 ཆེན་དབང་ཕྱུག་གོ །བཟའ་བ་ནི་བཏུང་བ་སྟེ། ། རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ ། །ཁྲག་ཆེན་པོ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་སོ། །ད་ ། །དཔག་ཏུ་མེ ད་པ་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་སྣང་བ་ཡོད་པ པ་མ་ཡིན་ 
དོན་ཏོ། །དེ འགྲོ་བ་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་ 
འོ ག་པའོ། ་ 


༢༣༣༤... ༨ 


སོར་རྟོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་མ་སྐྱེས་པའི་བཏུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དེན་ཏོ། །ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པ་ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཡང་ན་ཆོས་རྣམས་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ ་སེམས 


., 8 


ཏེ། སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་བློ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དེ་བཞིན་ཊ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེར་འགྲོ་བ་ནི་ལྟག་པར་འ 
པའོ་། ༈ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནེ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའོ། །ཆོས་རྣམས་སོ་སོར་རྟོག་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དག་པའི་རིམ་པའོ འོ། །ཁུ་བ་ནི་མ་སྐྱེས་པའོ། །མ་སྐྱེས་པའི་རིམ་པ་ནི་ད 


༄༅། །དཔའི་ཆོས་ལས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་གང་ལ་ཡོད་པ་ནེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཇི་སྐད་དུའང་། ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་མེད་རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་གཤེགས་ 
དང་མཚུངས། །བྱས་པའི་བློ་ཅན་མཚན་མར་འཛིན་པ་དག ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མེད་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནི་ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །དེ་ 
ཉིད་ནི་བསྟན་མ་ཐག་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའོ། །དྲེ་རྣམས་སམ། ཆོས་རྣམས་ནི་ཁུ་བ་སྟེ། ། འོད་དཔག་ཏུ་མེང་པའོ། །བཟའ་བ་ནི་བདག་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །མཉམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ནི་དོན་ 
ཡོད་གྲུབ་པའོ། ། །དངོས་པོ་གང་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་གང་བྱ་བ་ནན་ཏན་ནོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་དུ་འཇུག་པ་འདི་དག་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 


༨༤... ༨༤༠༨ ༧ 


༈ །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ་བྱ་བ་ནན་ ཏན་གྱི་དངོས་ པོའི་མཆོག་གི ཡེ་ཤེས་ནི་ཿ ་མཉམ་ པ་ཉིད་དོ། །དངོས་པོ་ ་ཞེས་བྱ་བ་ ནི་ཕྲག ་དོག་ གི ་དངོས་པོ་རྣམས་སོ། །དངོས་ མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི ནི་དངོས་པོ་མེད་ 


༧ ཏྲི 


པ་ཧིངཀི་དོན་ཏེ། དོན་ཡོད་པ་སྒྲབ་པའི་ཐ་ཚིག་གོ །བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། ། ། །ཤ་ནི་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་བདག་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པར་སྦྱོར་བའོ། ། ! 


བཟའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། ། །ཡང་ན་དངོས་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་མི་དམིགས་པའོ། །ཐུས་པ་རྗེས་སུ་གནས་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །གཅི་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལྷ ལ་སགསཔནི་མིབསྐོདཔ་སྟ ཛི་སྲེད་ནམ་མཁའི ་ཁམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་ཁྱབ་པར་འབབས་པ་སྟེ། དེ་དང་དེར་ འགྲོ་བའི་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནེ་མི་བསྐྱོད་པ པའོ། ། 
2 ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ་སྟེ། མངོན་པར་འགྲོ་བའོ། །ཡང་དག་པའི་དམ་ཚིག་གོ །ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ནི་མངོ ངོན་པར་རྫོགས་པ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡུལ་ ལོ། །དེའི་རྗེས་ སུ་སྦྱོར་བ་ནཾ་ _ 
འ་ རྗེས་སུ་རྟོགས་པའཾ། །དམ་ཚིག་ནི་ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་རྟོགས་པའོ། ། །དོན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱས་པའོ། ། །དེ་དག་གི་སྦྱོར་བ་ནི་རོ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་ པའོ། ། ་ 
གན =རི །དེ་ལར་ཆོསཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནི་མི་བསྟོད ད་པ་ཉིད་དེ། གཅི་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། ། །འཐུངས་པ་ནེ་རང་གི་རྒྱུད་རྟོགས་པར་བྱེད 
འོ། །ལས་བྱེད་པར་བསྟན་པ་ནི་ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་དེའོ། །མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའོ། །ཅུང་ཟད་ཀྱང་ནཾ་སེམས་མེད་གང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །རྣམ་པར་ 


ཡིན་པ་ འདི་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ་ དང་འགལ་བའི་རྟོག་པ་ནི་མ་བརྟགས་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ ལས་ལོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ནི་མ་རྟོགས་པ་འ འདི་དག་ཉིད་དེ་མ་ ་ཐག་ཏུའང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 


འཕང་ཉིད་རྟོགས་པ་ནི་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་མི་གནས་པར་ཞེས་བྱ་བའེ་དོན་ཏོ། །དཔལ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པར་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །འདི་གང་ལ་ཡོད་པ་ནེ 


རྟོགས་པའོ། །ཡང་ན་འདི་བསྟན་མ་ཐག་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ལུས་ཀྱིས་མ་རྟོགས་པའི་རྣམ་ཕར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་དམེགས་པའོ། །གང་ཡང་གང་གི ་ཕྱིར་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ལམ 
འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཏེ། སྔོན་དང་ཕྱིས་དག་གི་ཁྱད་པར་མེད་དོ། ། ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྔར་ཆོས་རྣམས་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྟན་ཏོ། ། ། །ད་ནི་ཆོས་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། ། ། །ཆོས་དང་ཆོས་ 
ཅན་གྱི་སྒོ་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་ཐ་སྟད་དོ། ། །འདི་དག་ནི་རྡེས་སུ་བཤད་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ཡང་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་ ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག་གི་མིང་ངོ་། །འདིས་ 
བྱས་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ནེ་དེས་ངེས་པའོ། ། །དེ་དག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཕན་ཡོན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནི་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་སོ། ། །མ་སྐྱེས་པའི་གོ་ 
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ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་དོན་ཏོ། ན་ཏོ། །འབྲས་ བུ་ཞེས་བྱ་ བྱ་བའི་ 


༄༅། །དཔལ་དང་ལྡན་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་། སྦྲུལ་པ་དང་། སྐུ་གསུམ་སྟེ། སྐུ་བཞི་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་བདེ་བ་ནེ་དེས་ཁྱབ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུའེ། །སྐུ་ལྔའི་བདག་ 
བ་ཆོག་གོ །དེ་རྟོགས་ཏེ་མངོན་ སུམ་ དུ་བྱས་པས་ངེས་ པར་འགྱུར་བ་དེ་དང་དེ་ནེ་ ན་རྒྱུད་དོ། ། །ལམ་ དང་། གཞི་དང་། 
འབྲས་བུའི་མངོན་པར་བརྗོད་པ་རྣམས་སོ། ། ། །རྙོག་ པ་མེད་པ་ཊ ་ཉིད་ནི་ དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་སྟེ། ། མིང་གཞན་ ནོ། ། །བདག་ གིས་ཌ རྙོག་པ་མེད་པ ་ཡེ། །དཀའ་འགྲེལ་བྱས་པའེ འ་བསོད་ ནམས་ ཀྱིས། ། །འཇིག་ རྟེན་ 
ཟུ་བ་གཞོན་ནུ་བཞིན །འཇིག་རྟེན་མཐའ ལ་དག་ཌཱ རྣོག་ མེད་ཤོག ། །དཔལ་ རྙོག་ པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ བའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་ ལོའི་དཀའ་ འགྲེལ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་པནརྨ་ ཌླཾ་ཏ་ བྲི ཀཱུ་ཀུ་མཱ་ར་ ཙནྡྲས་ མཛད་ 
པ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཕགརདོ་ཇེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ མཚུར་ཇྙཱནཱ་ཀ་རས་ བསྡུར་བའོ།། ། 
ལོ །དཔལ་གསང་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་ བ་དཔལ་མགོན་པོ་པདྨ་བརྫས་མཛད་ པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་ སྐད་ དུ། ། ས་ཀ་ལ་ ཏནྟ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ སནྟཾ་དཱ་ནཾ་ཤྲི་གུ་ཧྱ་སིངྣཾ་ནྭ་མ། ་མ། བོད་ནྣ སྐད་དུ། ། རྒྱུད་མ་ ལུས་ པའི་ དོན་ དམ་ པའི་ དོན་ 
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ངེས་པར་སྐུལ་བར་བྱེད་པ་དཔལ་གསང་བ གྲུབ་པ ་ཞེས་བྱ་བ། ། དཔལ་རྡོ་ རྗ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ། །འཇལ་དཔལ་ གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་པོ པོ་མེད་ཅིང་ཁྱབ་ པ་མཆོག་ ཏུ་ཞི 
བའི་གོ ་འཕང་འཇིག་ རྟེན་སྤྱོད་པ 'དག་ལས་རམ་ གྲོལ་བ། །གང་ཞིག་རྟག་ འབྱུང་ཞི་ལ རྒྱལ་བ་དམ་པ་ ཁྱུ་མཆོག་རྣམས་ ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་བསམ་ 'གཏན་དང་བྲལ་བ། །ཅི་ཡང་རུང་བའི ་གནས་གྱུར་དཔལ་ལྡན་རྒྱུལ་ 
' བའི་སྐུ་ཡི་ དམ་པ་རྣམ་དག་ ནང་གི་བ ་བདག་ཊ ཉིད་ ཀྱིས་འཇུག་པ། པ། །སངས་རྒྱས ཀྱིས་ ཀྱང་རྟོགས ་པར་བྱ་བ་ མིན ་ཞིང་དྲི་མ་ རྣམས་དང་བྲལ་ བའི་དེ་ ཉིད་ དེ་ལ་ 'ཕྱག་འཚལ་ནས། ཤགོ་འཕང་ མཆོག་ཏུ་འགྲོ་བ་ ་འཚོལ་ 
ཤྱེད་ཕོ་ཉ་ མཆོག་གྱུར་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས ་དང་འབྲེལ་ རྩོད པའི་དྲི་མའི་བགེགས་ཀྱིས་བྱེད་པའི་གཡེང་བ་སྤོ་ སྤོང་བྱེད པའི། ། །དངོས་གྲུབ་རྣམས་ ཀྱི་སྐྱེ་ས་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་བྱཧ་ཕྲག་མང་པོའི་གནས་གྱུར་མ་ལྟ་བུ། །མཆོག་ཏུ་ལེགས་སྤྱོད་ཐར་པ་སྟེར་བྱེད་རིན་ཆེན་གྱུར་པ་དཔལ་ལྡན་གསང་བ་གྲུབ་པ་བཤད། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་གཞིར་གྱུར་པ། །མི་ཕྱད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི 
སྐུ། །གང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ། །དང་པོར་བདེ་ཆེན་ཕྱག་བྱས་ནས། །གསང་བ་གྲུབ་པ་བླ་མེད་པ། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །སེམས་ནི་སྟིང་རྗེའི་དབང་གྱུར་པ། །པདྨ་རྡོ་རྗེ་བདག་གིས 


༄༅། །པབཤད། །རྒྱུད་གཞན་དུ་མ་ ཉིད་དུ་ཡང་། །སངས་ རྒྱས་ མགོན་ པོས་གང་ གསུངས་པ། །ངེས་པའི་མན་ངག་ དང་ལྡན་པ། པ། དདེ་ནི་ དེ་ལྟར་བདག་ གིས་བཤད། །རྫོགས་ པའི་རིམ་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ 
གྱིས། ༈འབད་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ། །བསྐྱེད་པ་མང་ཞིང་རིང་བ་ དང་། །དང་པོའི་ལས་ཅན་ བསྒོམ་པའི་ཕྱིར། །ྒྱད་ ཀྱི་དམ་ པས་དངོས་བསྟན་ནས། །དངོས་གྲུབ་བསྡུ་ བའི་ མཚན་ ཉེད་ཅན། ། །བསྐོམ་པ་ 
ྒེ ཡི་ན ་བར་ཆད་ཅན། །རྒྱས པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ལ། །སངས་རྒྱས ་དངོས་གྲུབ་ ལེགས་སྟེར་བ། །ཤེས་རབ་ཿ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །གསང་བ ་གྲུབ་པ་བླ་མེད་པ། །བཟང་པོས་ མདོར་བསྡུས་ བཤད་ པར་བྱ། ། 

ུ དགེ ་འབྱུང་ཉོན་མོངས་ མེད་ པ་དང་། ། ། །བགེགས 'རྣམས་ཐམས་ ཅད་། འཇིགས་ བྱེད་ ཅིང་། །དངོས་ གྲུབ་ ཀུན་ གྱི་གཏེར་ གྱུར་པ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་ ལྟ་བུ། །སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་སྐྱེད་བྱེ ད་ཅིང་། །གཡེང་ 
བའི་དྲག་རྣམས་འཇོམས་བྱེད་ལ། | །དོན རྣམས་ཐམས་ཅད་ སྒྲབ་] བྱེད་པ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཚན་ཉིད་དོ། །གང་དང་གང་དེར་གནས་ན་ཡང་། །ཐབས་བཟང་དག་དང་ལྡན་པ་ཡེས། ། །བསྒོམ་ པ་ ཿ་དག་' ལ་ 
རབ་གནས་ན། །སྒྲབ་ པོ་གང་ དེར་ དངོས་གྲུབ་ འགྱུར། ། །སྦས་པའི ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པས། །ཆོས་ རྣམས་དང་ཡང་འགལ་ མེད་པར། ། །རྡོར་ གསུམ་ དབྱེ་ རུ་མེད་ གཟུགས་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ནི་ འཐོབ་ 


པར་འགྱུར། །དུས་ཀྱི་ངེས ས་པ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མེད་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །སྲོག་ཆགས་གསོད་ཅིང་ཁྲོ་བ་དང་། །གང་ཡང་ཁྲོ་བའི་ལས་དགའ་ཞིང་། །རྫུན་གྱི་ཚིག་གི་སྤྲོས་པ་ཡེས། ། །མི་གང་ 
ླ རྨོངས་པས་འཚོ་བ་ཡེ། ། ། །མི་དེ་དག་ཀྱང་མྱུར་བར་འདིར། །སྤྱོད་པ་འདིས་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གཞན་གྱི་ཆུང་མར་སྤྱོད་པ་དང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ལ་རྐུ་བ་དང་། །དམན་པའི་ལས་ཅན་སྨད་པ་དག །རྟག་ཏུ་ 
3 སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ད ང་། ། །གང་ལ་སྤྱོད་པས་འདོད་ཁམས་ཀྱི། ། ། །སྟེང་གི་ཕ་རོལ་འགྲོ་བར་འགྱུར། ། ། །སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ངོ་བོ་ཉིད། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བདག་གིས་བརྗོད། །གསང་ ང་བའི་སྤྱོད་པ་མཆོག་བཟང་པོ། ། ལུ 
“དད འས་གྲུབ་ཀུན་སྟེརཐབས་བཅས་པ། །ྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་གང་ཡིན། ། ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འཐྲོབ་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་མཆོག་ཏུ་ཞི་བ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་གནས། ། །འཐོབ་པར་ 
“3 འདོད་པས་མཆོག་ཞེ་བ། །གསང་བ་གྲུབ་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད། །དེ་ཉིད་ལྡན་པས་བསྒྲོམ་པར་བྱ། ། གཞན་དུ་དེ་ ་ཉིད་དམན་པས་ནི། ། །དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་མི་འ ར་ 


རོ་། །དེ་ ཉེད་ བརྟག་པ་རྣམས་ལས་གཞན། །ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ ཤིང་། ། ། །མཚན་མ་ མེད་ཅི ཅཾང་སྣང་བ་མེད། །གཉེས་ མེད་མཆོག་ ཏུ་ཞི་ བ་ཉིད། །ལུང་དང་ བསྟན་བཅོས་ལུགས་རིགས་པས། །ཇི་ 


¬ ༄༅། །སྲིད་རྟོགས་པ་དང་བཅས་པས། །དེ་སྲིད་བར་དུ་རྒྱས་གྱུར་ཏེ། །ཆུ་ལ་འབྲུ་མར་ཐིམ་པ་བཞིན། །རེ་ཞིག་རྟོགས་དེར་དོགས་མེད་ཆོག །རྣམ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པ་ཡིས། །བསྟན་བཅོས་དེ་ཉིད་ 
འཚོལ་མི་དགོས། །བསྙེད་པའེ་རིམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དང་པོར་དེ་ཉིད་ཤེས་བྱས་ལ། །དེ་ཉིད་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཉེར་གནས་བྱ། །དེ་ནས་བསྒོམ་ལ་འབད་པ་ཡིས། །ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་གསལ་ 
ཊཾ བར་གྱུར་སེམས་ཀྱིས། །ཕྱི་ནས་སྦྱོད་པ་ཡང་དག་སྤྱོད། །རིག་པ་དང་ལྡན་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱང་། །དེ་ཕི་རྗེས་ལ་སྤྱོད་པར་བྱ། །གཅིག་ཏུ་བརྟན་པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱིས། །གསང་བའི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་ནས་ནི། །དེས་ 
ཙཿ ནི་མཐར་ཐུག་སྐྱེས་གྱུར་ན། །ཕྱི་ནས་རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱད། །གཞན་དུ་དེ་ཉིད་དམན་པ་ཡེས། །འཚེ་བའེ་རྒྱུ་ཅན་ཉིད་གྱུར་པས། །དམྱལ་བ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ནི་ཅི་ཞེག་ 
བྱ་། །སྒྲབ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་པས། །བརྟུལ་ཞུགས་མེད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་། །དེ་ཉིད་དམན་ན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །དེ་ཉིད་ལྡན་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དྲི་མེད་དེ་ 
ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སྒྲབ་བོ་བསྒོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །སྔེག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བས། །བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ནི་ཆགས་མེད་ཐོབ། །དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་བས་ཐོབ་མ་གསུངས། །དངོས་གྲུབ་དེ་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ 


བོར་བྱ་བ་ སྟེ །དེ་ཙམ་ བརྟུལ་ཞུགས་ ཀྱིས་ཁྱབ་འགྱུར། །དེ་ཉིད་སྤངས་ན་དངོས་གྲུབ་མེད། །འབབས་ 
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ན། །ཐོབ་ཀྱི་ བརྟུལ་ཞུགས་ སོགས་ཀྱིས་མིན། །ཆགས་པ་ ཀུན་° ལས་ལོག་གྱུར་ཅཾག །སློང་མོ་གཙོ་བོ 


;ླཾ ྟགསལྷ་རེན་སྦྲུན་པའང་མིན། ། །ཁྲུས་དང་དཀའ་ཐུབ་དེ་བཞིན་ཏེ། །འདི་ཀུན་བདེན་པ་མ་ཡིན་གྱི། །དེ་ཉིད་གཅིག་པུ་བདེན་པ་ཉིད། ། །གནོད་པ་སྐྱད་པར་བྱེད་པ་ཡི། ། ། །ངན་པའི་ལས་དག་སྔོན་བྱས་པས། 
༈ དེ་ཉེད་དམན་པའེ་ལུས་ཅན་གྱིས། །བརྟུལ་ཞུགས་ངོ་བོར་མ་ལུས་མྱོང་། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བྱེད་པ་དང་། ། ། །སྲིད་པར་ངལ་བར་བྱས་པས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ལ ལྡན་ན་འགྲུབ་འགྱུར་ཏེ། །དྲི་མེད་གོ་འཕང་འཐོབ་ 


པར་འགྱུར། །ནོར་རྣམས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་བདག་ ཉིད། །དེ་ ཉིད་རིན་ཆེན་ སྒོམ་ བྱེད་ན། ན། །བརྟུལ་ཞུ་ ཞུགས་ མེད་ཀྱང་དེ་ ཉིད་ནི། ནི། །ངེས་པར་བླ་ན་མེད་པར་འགྲོ། ། ། །ལུང་གི་ སྤྱོད་པ ་ལས་ གསུངས་པའི། །བརྟུལ་ 
ཞུགས་གང་ ཞིག་འདིར་ གནས་པ། ། ། །ནོར་རྣམས་སྒྲབ་པར་ མི་ ་ནུས་པས། །འཚོ་ བའི་ཕྱིར་ནི་བརྟག་པ་ཉིད། ། ། །ཝུང་པོ་ ལྔ་ཡེ་ རང་བཞེན་ གཟུགས། །རྣམ་ པར་ཤིས་ པའི་ གཞིར་གྱུ གྱུར་ལྟར། །དེ་ལྟར་དེ་ ཉིད་ ལྡན་ 
བརྟུལ་ཞུགས། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་འཇུག་པར་ བསྟན། །འདུལ་ བའི་ཐབས་ ཀྱི་རྒྱུ་ཕྱིར་ དང་། །ནོར་ལ་སོགས་པ་ བསྒྲབ་ ཕྱིར་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ དུ་དེ་ ཉིད་བཅས། ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ་ ཡིན། ། 


42 


ཤེ 


ཌཱ 


,‰&© 26 


༠༨ 


༄༅། །འཚོ་བ་ཡི་ན་ཐབས་ཅམ་ དུ། །སོ་ སའི་ེ་ངས་ གཙོར་ བྱེད་པས། །ཇེ་ ལྟར་མཚན་ མའི་ཆེ་བ་ ཉིད། ། །དེ་ ཉེད་བྲལ་ན་དངོས་ གྲུབ་མེད། །ནོར་གྱེ་འབྱོར ་པ་ལྡན་པའི་བདག །རྟག་ཏུ་བསོམས་པས་ 


ངལ་བྱས་པའ། །སྨྱོན་པའི་གཟུགས་ཉེད་ལ་བརྟེན་ཞིང་། ། སང་བ་གླུབ་པར་རྣམ་གནས་ནས། ། །དེ་ ཉིད་རྡོ ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་བླ་མ། །གསྒོམ་དང་༣ ི་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ། །གཞན་དུ་དེ་ཉིད་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་། ། 


' དངོས་གྲུབ་འབྲས་བུའི་སྣོད་མི་འགྱུར། དེ་ྱ་ར་ཚངས་བཅད་ །དེ་ཉིད་བླ་མེད་ཤེས་བྱས་ནས། ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་བྱཊ ས་ཏེ། །བློ་ལྡན་གས ང་བ་གྲུབ་པར་སྦྱོད། །རྣམཔར་གཡེང་བ་ཀུན་གྱི་ 
༣ གཞེ །བརྟུལ་ཞུགས་སྤང ངས་ཤིང་དེ་ཉིད་ཤེས། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །གོ་འཕང་མཆོག་ནེ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་དེ་ཡང་རྒྱུད་གནས་ པས། ། །དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པར་གསལ། །སྤྲོས་པ་ 


དུ་མ་རྒྱས་གྱུར་པས། །གཞན་དུ་སྦས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན། །བྱ་བ་ སྤྱོད་ པའི་དབྱེ་བ་དང་། །མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ལ་སོགས་སུ། །མཆོག་ཏུ་དག་པ་གཅིག་པུ་ཉིད། །རྣམ་པ་དུ་མར་རྣམ་པར་གནས། །ཕུང་པོ་རིན་ 


ཆེན་སྣོད་ཉིད་དུ། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་བྱེ་བྲག་གེས། །དེ་ཉེད་འབད་པས་སྤ་མཛད་ནས། །སངས་རྐྱས་མགོན་པོས་རྣམ་པར་གཞག །བྱང་ཆུབ ”་སེམས་མཆོག་རྣམ་པར་དག །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
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གྱིས། ༈རང་གི་ལུས་ལ་རབ་གནས་པ། ། །དེ་ནི་འབད་པས་རིག་པར་བྱ། །དེ་ནས་སྤྱོད་པ་བྱ་བའམ། །ཁྱིམ་དུ་གནས་ཏེ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་རྣམ་དག་བདག །རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པ། ། 
4 ཐབས་བཟང་པོ་ནི་རྣམ་སྤངས་ནས། ། །འགལ་བའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་ལ། ། ། །གཞན་དུ་གང་ཞིག་བསྒྲུབས་གྱུར་པ། ། །དེ་ནི་ ངུ་འབོད་སོགས་པར་འཚེད། །ཇི་ལྟར་མེ་ནི་སྦར་གྱུར་པས། ། ། །དེས་ནི་རྩྭ་ཤིང་ཕུང་པོ་ 
རྟ ཐཱ དག ༈བཅུག་ན་ཐལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ། མྱུ་གུ་སོགས་ལའང་འབྱུང་མི་འགྱུར། ། ། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་མེད་བཞིན་དུ། ། ། །ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལྟར་བྱེད་པ། །ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར། །ཤི་བའི་འོག་ཏུ་དམྱལ་ 
ཝ བར་འགྲོ། ། ། །ཇི་ལྟར་འགའ་ཞིག་སྦྲལ་གདུག་ལ། །སྨན་དང་སྔགས་སོགས་མི་ལྡན་པར། ། །རྨོངས་པའི་བདག་ཉིད་གང་རྩེ་བ། །གཤིན་རྗེའི་གནས་འགྲོར་འདོད་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གྲུ་ 
4 མེད་འགའ་ཞིག་འཇུག་གྱུར་པ། །ཐབས་དང་རྟེན་མེད་གྱུར་ནས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་འཆི་བར་འགྱུར། །དེ་བཞེན་ཛཿ ཡི་མཐའ་ཅན་རྒྱུད། །ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་སྤངས་གྱུར་པ། །སྨད་ཅིང་དམན་ པའི་ལས་ 
རྣམས་ནི། །བྱས་ན་མནར་མེད་འགྲོ་བར་འགྱུར། ། །རྙེད་དཀའ་བླ་མེད་གོ་འཕང་མཆོག །དེ་ཉིད་ཅེས་བྱར་མངོན་བརྫོད་པ། ། ། །གང་གིས་དག་པ་དེ་ཐོབ་པ། །དེ་ཡཾ ་ཐབས་ནི་བདག་གིས་བརྗོད། ། །བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་ 


ོོ 
®®¡.£ © 


༧ རྟག་ཏུ་དགའ། རྡ་རྗེ་སྤུན་དང་བླ་མ་ལ། །བསླུ་བའི་བསམ་པ་བརྟན་པ་ཅན། ། ། །སེམས་ཅན་དེས་ནི་དངོས་གྲུབ་ཀུན 


ར་འཐོབ་འགྱུར། །གང་ཡང་ཁྲོ་ཞིང་ང་རྒྱལ་ཅན། །བསླྲས་པ་བྱིས་ དང་ ་སྤྲོས་ལ་ 
་པ་ལ ལ་ཆེད་དུ་བྱེད། །རྫུན་པས་ང་རྒྱལ་གདུག་པ་ཅན། །ཚེག་ གིས་རྩོད་པར་ 

བྲ ཕང་དེ་མི་འཐོབ། །འདིར་ནི་འདི་འདྲ་ གཞན་ ཡང་མཐོང་། ། །ཇི་སྲིད་འདོད་ 
པ་ཐོབ་བར་དུ། །ཕྱག ་འཚལ་ མཆོད་ དང་བསྟེན ་བཀུར་ཊ གྱིས། །བརྟན་པར་བླ་མ 'མཉེས་ བྱས་ནས། ། །གོ་འཕང་ མཆོག་ཐ དཔོབ ་ནས་ནི། །མ །མདུན ་ཉིད་ན་ནི་གནས་ ན་ཡང་། ། །སུ་ཞིག་གང་ནས་ཇི་ལྟར་འོང་། །རང་ 
བཞིན་ངན་པས་མི་ཤེས་སོ། །གཅིག་པུ་མཐོང་ན་རིང་པོ་ནས། །གུས་པས་ཕྱག་ནི་འཚོལ་བྱེད་ཅིང་། །དེ་ཡང་མང་པོའི་ནང་དུ་ནི། །བདེ་བར་བྱོན་ནམ་ཙམ་གྱིས་ཕོངས། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་། །མྱ་ 


༄༅། །ྡེ་འཛིན། ། ། །གང་གིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཐོང་། །དངོས་གྲུབ་ བསྡུ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན། ། ། །དེ་ཉིད་དེས ས་ནི་འ 
དགའ། ༈བླེ་ངན་འདོད་ལ་ཆགས་སེམས་ཅན། །གུང་ལས་རྙེད་ཅིང་གང་ལ་མིན། །གཡོ་ སྩུས་བླ་མར་ཕྱག་ བྱེད་ཅིང་། 
ན། ། 


ངན་འདས་མཆོག་གོ་འཕང་མཆོག །ཡང་དག་གསུང་བས་གང་གསུངས་པ། །དེ་ཡིས་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་འདི་ལྟ་བུ། །བླ་མར་སྨོད་པ་དག་ཀྱང་མཐོང་། །ངོ་ཚ་སྤོང་ཞིང་སྤྱོད་པ་ 


†ཡང་ ང་དག་ རིམ་པ་ན སུན་ འབྱིན ་པ། །རྒྱུད་ནི་བ ་བསྡུས་པ་ཅམ་ མ་ཉིད ཤིས། ། དེ་ཡི དངོས་ལ་ཁྱ་ཊིར་བུས། | །དབང་བསྐུར་རྗེ རྡེས་ གནང་ ང་མེད་ པར་ཡང་། ། །སློབ་ཆ མ་ དག་ ནི་སྣ ད་བ པར་ བྱད། །གླེགས་བ: བམ་མཐོང་ 


ན། ༈དེ་ཉིད་ ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར། ། ། གངཔྱིར་ཡང་དག་གསུངས་པ་བསྟེན། ེ་ལ་བུ་ིདེ་བདགཉིད། །ཀན་འབསིགཔའིལས་ཅན་ཏེ། དས་པ འའི་ལས་བག་ནང། །དམྱལ་བ་དག་ ཏུ་འགྲོ་ བར་ 
གཅིག ངཿ །བསྔལ་ཝོ ལོངས་དང་ཧོན་མོ ངས་དང་། །སྣ་ཚོགས་ནད་ ཀྱིས་གཅེས་པའི་མཐར། །ཤི་ནས་དམུལ་ བར་འགྲོ་བར་འགྱུར། ། ། །སྐྱེ་གནས་ངན་ པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །བདེར་གཤེགས་དངོས་གྲུབ་འདོད་ན་ 


༨ 


ཱ སྔ 
༩ ནི། །དམ་ ཚིག་སྤྱོད་ང པ་སྤངས་པ་ཡིས། །འགྲུབ་དཀའ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །གནས་པ་ཉིད་དུའང་མེ་བྱའོ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་སློབ་དཔོན་ལ། །ཇི་སྲིད་མཉེས་པར་གྱུར་བར་དུ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བརྟན་ 
ར་ནེ། །དུས ས་ནི་རིང་ ་པོར་མཉེས་བྱེད་པའི། །སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་དྲེ་མེད་པར། ། དེ་ཉིད་ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་གནས། །བླ་མའེ་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དེ་ནས་གེགས་མེད་པར་འབོབ་འགྱུར། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
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| ༄༅། །དབྱེར་མེད་པའི་དངོས། །དེ་ཉིད་ རྒྱལ་ པོ་ཡངས་པ་སྟེ། །ཉིན་དང་མཚན་ དུ་བསྒོམ་པ་ ཡིས། །དངོས་ གྲུབ་ མྱུར ་དུ་ངེས་ འཐོབ་འགྱུར། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་གྱུར་པའི། | ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ 
པའི་དབང་པོ་ལ། །རྒྱུད་རྣམས་དུ་མར་གསུངས་པ་ཡི། །བཟླས་དང་སྦྱིན་སྲེག་བརྟུལ་ཞུགས་སོགས། །ཐུན་མཚམས་བཞེ་ཡི་ཚོ་ག་ཡིས། །ཡུལ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ལ་སོགས། །ཁ་དོག་གཟུགས་སོགས་དབྱེ་ 
བ་ཡེས། ། །རིགས་རྣམས་ སུན རྣམ་ བརྟག་དང་། །བླུས་དང་ལྷ་ མཆོད་ སྨུང་བ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ རྒ [་འཆིང་བའི་རིམ་དེ་བཞིན། །སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་ཆོ་ག ་དང་། །མཆོད་ རྟེན་ ལས་ ་ནི་ རྒྱས་པ་དང་། །དེ་ལྟར ་རྣམ་པ་ 
སྣ་ཚོགས་ པའི། ། །རྣམ་ རྟོག་ སྣ་ ཚོགས་ སྐྱེད་བྱེ བྱེད་པས། །གྲུབ་པ་ སེམས་ ་ཅན་ བསམ་རམ་ བཞིན། །དཔལ་འབྱུང་བ་ ཡི་ མགོན་ པོས་ གསུངས། །དེ་ ལྟར་ ་རྣམ་ རྟོག་ འབུམ་ཕྲག་ གིས། ། །ཡང་དག་གསུང་བས་གྲུབ་ 
གསུངས་པ། །དེར་ནི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་པའམ། །འོན་ཀྱང་དེར་ནི་འདི་མི་འགྲུབ། །ལོ་གཅིག་ལ་ སོགས་བསྐལ་པ་དང་། །གཅིག་དང་གཉིས་སུ་སྲིད་པའི་མཐར། །སྦྲུབ་པོ་གང་གིས་འགྲུབ་འགྱུར་བ། ། 
ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་རྒྱས་གྱུར་པ། ། །སྐྱེ་བ་ གྲངས་ མེད་ དུ་མ་རུ། །བསྒོམ་ ལ་བརྟན་ ཞིང་ཆགས་ མེད་ པས། །བསྒྲབ་ པའ་ ༣་དབང་པོ་ ་གྲུབ་པ་རུ། །འགྱུར་ བར་གང་ཞེག་སྔ སྔར་གསུངས་པ། ེནི་རེ རེ་ཞིག་ འདིར་ སི 


དགོས། །འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དགོས་མ་ཡིན། །གྲུབ་པའི་བདེ་བ་ལས་ལྷག་པའི། །ལུས་གདུངས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མི་འཐོབ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་འདིར། །སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། ། 
ཛོ རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དཔལ་ལྡན་འདུས་ལས་མཆོག་གཞན་མེད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རིན་ཆེན་འགྱུར། །སྟིང་ཕོ་ལས་ཀྱང་སྙིང་པོ་མཆོག །རྒྱུད་ 
.[ རུན་གྱི་ནེ་བླ་མའི་བླ། །བསྟན་དང་བཤད་པའི་རྣམ་གནས་པས། །རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རིམ་པ་ཉིད། །འདུས་པ་གང་གིས་མི་ཤེས་པ། །དེ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། །ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བྱེད་ 
@ ཅིང་། །མི་ཤེས་རབ་རིབ་སེལ་བྱེད་པ། །སངས རྒྱས་ རིན་ཆེན་ཟ '་མ་ཏོག །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ ཡོངས་ 'སྤངས་ནས། །རྣམ་ རྟོག་ དུ་མས་བརྟགས་པ་ ཡིས། །རྨོངས་པ་དངོས་གྲུབ་ འདོད་ གྱུར་པ། །མཁའ་ལ་ཁུ་ 
°3 ཚུར་ རྡེག པ་དང་། །སྨྲིག་རྒྱུའི་ཚུ་ལ་ འཐུངས་པ་ བཞིན། །དང་པོའི་ལས་ཅན་ བསྒོམ་ པ་ཡིས། །སྨྲོས་པའི་རྒྱུད་རྣམས་སྤངས་བྱས་ ཤིང་། །ཐབས་ ས་དང་ཤེས་ རབ་ཤེས་བྱས་ ནས། ། །ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ ་རྣམ་པར་ 
མནོས། ༈དེ་ཕིར་ངེས་བྱས་སེམས་གཅིག་ལ། །བློ་དང་ལྡན་པས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་གོམས་བྱས་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཚེས་གྲངས་མེད་ཅིང་རྒྱུ་སྐར་མེད། །འདི་ལ་སྤྱུང་ 


.ཚ.ཆིི 


༄༅། །བར་བཤད་པ་མེད། །གཉིས་ མེད་ ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་ན། །བདེ་བར་ གཤེགས་ པའ་དངོས་ གྲུབ་འགྱུ་ ། །ཡོན་ཏན་གཏེར་ གྱུར་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ དི་མེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱིས་ རྟག་ཏུ་གུས་བྱས་ལ། །སྐྱེ 


བའི་རྒྱ་མཚོར་སྡཾག་པའི་རླབས་ད རག་མང་ ལྡན་པ་ལ་གྲུར་གྱུར་གཅིག་ཕུ་མཆོག །གསང་ ཿབའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་འགུ ་མ་པལ་ཞརདོནགུན་སུབཅེངརབཏུཕུནཔརཅྱདཔཡི། ། །རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ འ་ལམ་ 


རྩ དང་ལྡན་པའི་སྨྲབ་པོ་བློ་དང་ལྡན་པས་དེང་ནས་བརྩ་མ་པར་བྱ། །དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའ་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་ པའི་ དོན་ངེས་པར་ བསྡུས་པ་དཔལ་ གསང་པ་ གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


དཔའ་ མཉེས་པར་བྱ་བ་ལས། བརྟུལ་ཞུ། ཞུགས་དང་དེ་ཁོ་ན་ཊ ཉིད་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ། ། དང་པོའོ།། །།རྒྱུད་གཞན་རིམ་པ་མ་ཡིན་ པའི། །ཅུང་ཟད་བསྡུས་ པའི་ལམ་ཉེད་ ལས། །གསང་བ་ 
ལས་བྱུང་སྦྲབ་པའི་ཐབས། །དེ་ནས་ཡང་དག་ བཤད་པར་བྱ། ཕྱི་རོལ་དེ་ཉིད་བྱ ་བའི་ལམ། །ཤིན་ཏུ་རིང་བས་ཀུན་སྤངས་ལ། །ལུགས་ བཅས་རྣལ་འབྱོར་རིམ་པ་ ཡིས། ཇི་ལྟ་བ བཞིན་བདག་ གིས་བརྗོད། ། 
སློབ་དཔོན་ཕལ་ཆེར་འདི་སྐད་བརྗོད། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་མདངས་ཆེན་གྱིས། །རྒྱུད་ཀྱི་སྡུད་པར་བྱེད་པ་པོ། །དཔའ་བོ་ འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་ཟེར། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ གྱིས། །དཔལ་ལྡན་ 


49 


འདུས་པའི་སྡུད་པ་པོ། །ག །གཞན་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། ། ། །བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་སྨྲ་བར་བྱེད། །རྒྱུད་མཛད་པ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྡེ། ། །གསུང་བ་པོ་དེ་བརྗོད་པའང་དེ། །དེ་ལས་གཞན་ དག་ཡོད་མིན་པས། །བདེ་ 
༈ ཆེན་ལས་གཞན་གསུང་བ་མེད། ། །འདི་སྐད་ཐོས་པའི་ཚིག་གང་དང་། །བཞུགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་གནས་པ། །ཐུ་ །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་བསྟན་པ་ ཡིན། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ 


 མགོན་པོ་ཡིས། །བཞུགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་བཟང་པོས། ། ། །ཇི་ལྟར་བཟང་པོ་གང་བསྟན་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཅུང་ཟད་བརྗོད། །དུས་གཅིག་མཆོག་ཏུ་མདོར་བསྟུན་པ། །གང་ཚེ་གཙོ་བོས་གསུངས་པ་ 
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༣༩༡༨ 


གསང་བ་འབྱེད་པར་བྱེད། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་གཅིག་པ་ཉིད། །གང་ཡིན་གཙོ་བོ་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུངས། །འདི་སྐད་བརྗོད་པར་གྱུར་པ་ན། ། ། །སངས་རྒྱས་གྲགས་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ། །འདར་ཞིང་བརྒྱལ་ 


ཟིར ཇཾ ༈སངས་ ་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་རྒྱུད་ང བདེན་ དོན། ། །བདེ ་བ་ཆེན་པོ། པོའི་བདག་ ཉིད་ཡིན། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། ། །རྒྱུད་དོན་བདེན་པ་ དེ ་ཐོས་ནས། །འདར་ ཞིང་འཇིགས་། པ་ དང་ ལྡན་པས། །དབང་ཕྱུག་ 
མཆོག་ལ་དེ (ཉིད་ ཞུས། །དཔའ་བོ་ ་ཆོས་ཉེད་ འདི་ལྟ་ བུ། ། །གཙོ་བོས་ གསུང་བ་ དཀའ་བར་གསུངས། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤིན ་ཏུ་འཇིགས་ པ་སྐྱེད་ཀྱེད་པ། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་ན་ མེད། ། ། །ཤིན ཏུ་ 
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༡༨. ༦ ༨ ༡: 4 


ˆ  ༄༅། །བར་གྱུར་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཐུགས་ལ་བཞག ། །ཨེ་མ་ཧོཿགསང་བ་ལས་གསང་བ། ། ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཤད་པ་ནི། ། །ཇོ་བོ་མེད་ཅིང་དག་གྱུར་ལ། ། ། །གང་ལ་དཔེ་ཡང་ཡོད་མིན་པས། ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྒྱལ་གྱུར་པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔས་དེ་གཟིགས་ནས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཀྱང་། ། །ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་གནས་ནས། ། ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་། ། ། །པདྨའི་སྟོམས་ 
#” འཛུག་སྦྱོར་བར་མཛད། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས། །འཇམ་པོའི་གསུང་གིས་གསུངས་པར་མཛད། །ཀྱེ་ཀྱེ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་གཟིགས། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན། ། །གང་དུ་ཕུས་ 
ངག་སེམས་མེད་པ། །དེར་ནི་གཟུགས་སུ་རབ་ཏུ་མཐོང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ། །ཇི་སྲིད་འབད་པས་རྟོགས་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གནས་ཞེས་པ། །ཆོས་འབྱུང་མི་འགྱུར་ཞི་བ་ཉིད། ། ་ 
ཤེས་རབ་རང་གི་དངོས་དེ་སྲིད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྤྲོས་པ་མེད་ཅིང་དག་པ་ལས། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །མཆོག་ཏུ་ཤེས་ཤིང་རྣམ་དག་གང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ 
བྱས་པའི། །བརྗོད་མིན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གནས། ། །ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན། ། ། །བཟང་པོ་དེ་ཉིད་གནས་པ་ཡང་། །མཁའ་ དབྱིངས་ཞེས་བྱ་སྒྲིབ་བྲལ་ལ། ། ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་ གྱིས། ། ། 


16. 


“ྨ 


ད སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་བདེ་འབྱུང་བྱེད། ། །རྣམ་དག་ ཤིས་རབ་༢ ཡུས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་གནས་ ཞི་ བ། །ལྷ་ །ལྷ་རྫས་ ཆོས་ འབྱུང་མི ་འགྱུར་བ། །དེ་ནི་ བདག་ གི་བློ་ཡིས་ བསྟན། །ཨེ་ ཡི་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་ 
གང་། དབུས་ སུ་ཝཾ་ ཀྱི་ས་རྣམ་ པར་བརྒྱན། །བདེ་བ་ ་ཀུན་ གྱི ་གནས་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་ རིན་ ཆེན་ཟ་མ་ ཏོག །རྒྱུད་ ཀྱི་དང་ པོར་ གང་ གནས་པ། པ། །དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་ བཤད་པར་བྱ། དཔའབོ་བདེ་ཆནའདི་གད་ 
དུ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཀུན་ལ ་གསུངས། །གང་ ཞིག་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཚུལ་ དག་ གིས། །གནས་ཤིང་ དངོས་གྲུབ་བཟང་ སྟེར་བ། །ཤེས་རབ་ཅེས་ བྱའི་མིང་ གིས་ གནས། ། 
དེ་ལ་ གནས་པ ་གང་ཡིན་པ། པ། ། །བྷ་ག ་ཞེས་བྱའི་ཡི ་གེ ་གཉིས། ། །དག ག་པའི་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ། ། །དོན་° དམ་པ་ ་ད་ ་བདག་ གི ་རྟེན། ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་ རིམས་དཔ་དང་། ། བཅས་པའི་ སྐུགསུང་ཐུགས རྡོར་ཉིད། ། 
དག་པ་དེ་ལ་ང་ ང་གནས་ནས། །ཇི་ལྟར་ འདོད་པ ་བཞིན་ དུ་སྤྱོད། ། །ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྤངས་ པ་ ཡིས། ། །ཆོས་ གནས་ཿ དག་པ་གཞན་དག་ ་མེད། །གང་ལས་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ ན་འབྱུང་ཞིང་། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
རབ་ གནས་པའི། །དག་པ་ དེ་ཉིད་གནས་ མེད་པས། །འཇིགས་ པྲ ་ཉིད་དུ་མ་ བྱེད་ཅིག ། །ཆོས་ འབྱུང་མི ་འགྱུར་ཞི་ བ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ ཉིད་ལ་ གནས། །དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་འགྲོ་བ་ ཀུན། ། ། །དེ་ལས་ཐམས་ 
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རའ 


རྨ 


= 


༤ ༤ ༨ 


ཅི །ཅད་ འབྱུང་བར་ འགྱུར། །བརྒྱལ ་བ་ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་ ཡང་། །ཁྱོད་ ནི་འཛིགས་པ་ཊི ཉིད་ དུ་འགྱུར། ། །སངས་ རྒྱས་ སྙིང་པོ་ ལས་བྱུང་བ། ། ། །དེ་ནི་ དེ་ ཡི་ཆོས་ཉི ཉིད་ མཆོག །སྟིང་པོའི་ཡེ ་ཤེས་མཐའ་ གཅིག་ 

པུ། མ་ བྱུང་འབྱུང་བར་མི 'འགྱུར་རོ། །དེ་ཉེད་དེ་ 'སྐད་ ཐོས་ གྱུར་ཏེ། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ལ་ 'གནས་ ནས། །བྱེད་པ་ཀུན་གྱིས་ 'བསྟོད་ བྱེད་ཅིང་། །ཕྱག་འཚལ་གཟུགས་ ཀིས་འབུང བར་ འགྱུར། ། །སེམས་ ཅན་ 
ལཾ ཀུན་ལ་ ཕན་ སྟོན་ པའི། ། །སྙན་ པའི་ཚིག་རྣམས་སྨྲ་ བྱེད་པ། པ། །ཐུབ་ཆེན་ ཏདཔའ་བོ བོ་ཆེན་པོ་ནི། །འགྲོ་བའི་མགོན་གྱིས་ བཤད་དུ་གསོལ། ། །སུངས་རྒྱས་ཀུན་ གཙོ་ ་ཡང་དག་ པར། ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བསྐོར་ མཛད་ཅིང་། 
་ྲེ འགྱུར་ བ་ བ་མེད་ཅིང་སྣང་བ་ མེད། །གནས་ མེད་ དེ་ཉི ཉིད་ ད་བཤད་ དུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་ཉོན་མོངས་མཚོ་ཆེན་ལས། །རྒྱལ་བས་ པ་ཇི་ལྟར་: ངེས་སྒོ། ་སྒྲོལ་ བའི། །དེ་ཉིད་མཆོག་འདི་ ་བཤད་ དུ་གསོལ། །དེ་ཉིད་ཀུན་གྱི་ 
མཆོག་གི་མཆོག །བཞུགས་ ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་གི་མགོར། །ཨེ་ཝཾ་ ཚིག་གིས་ རྣམ་བརྒྱན་པ། །གང་ཞིག་ ཤེས་པ་] ཙམ་གྱིས་ནི། །བདེ་ གཤེགས་ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་འགྱུར་བའོ། །དཔལ་ ལྡན་ བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ༈དེ་ལྟར་གསོལ་འདེབས་གསན་གྱུར་ནས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །གོ་འཕང་མཆོག་ ནི་གསུང་བར་མཛད། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ སྙིང་པོ ་ཀུན་བསྡུས་པ། ། 


ངོ 


ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ཕྱེ་མཛད་ནས། རྡ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལྟར། །ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་གནས་པ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གསལ་པོར་ཐམས་ཅད་ 
ཤེས་བྱས་ནས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བསྡུས་པ། །བཟང་པོ་དེ་ནས་བཤད་པར་བྱ། །རྒྱུད་ཀྱི་དང་པོར་རྣམ་གནས་པ། །སྙིང་ཕོ་ ལས་ནི་སྙིང་པོ་མཆོག ། །དེ་ཉིད་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱའི་ 
མཆོག་གྱུར་བརྟག་པ་ཉིད། །གསང་བ་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱར་གསུངས། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བདེ་འ ང་བ། ། །གསང་བ་རྟོག་པའི་དབང་རྒྱལ་པོ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་ 
རྣམ་པར་གནས། ། ། །ཨེ་ལཾ་རྣམ་དག་ཡི་གེ་ལ། ། །ཁམས་གསུམ་པོ་ ཀུན་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གང་དེ་དཔལ་ལྡན་འགྲོ་མགོན་གྱིས། །ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག་གྱུར་བརྟག་པ་ཉིད། ། ། །དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱར་གྲགས། ། ། །ཐོག་ 
མ་བར་མཐའ་དི་མ་མེད། ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་འབྱུང་བ། །ཀུན་རྫོབ་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱར་གྲགས། ། །མི་མོའི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་ 

ནི། ༈སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་འདོད། །ཀུན་ཁྱབ་དག་པ་ཐམས་ཅད་པ། །ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་བླ་ན་མེད། །གཅིག་ཏུ་བཟང་པོ་འབྱུང་འགྱུར་བ། ། ། །སེམས་ཅན་མགོན་གྱིས་བསྟེན་པ་ཡིན། །མཁའ་དབྱིངས་ཕོ་ 
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ལྲཾ 


ཤ ༄༅། །བྲང་ཤཉ ཉམས་དགའ་ན། ། ། །སྣ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་གནས་པ། ། །དེ་ལ་བྷ་ག་ཞེས་བརྫེ ངོད་དང་། །ཨེ་ཝཾ ་ཞེས་བྱའེ་ཡཾག་གཉིས་ལ ས་ལ། །ལུས་ཿ ངག་ཡེ 
གནས། ༈ཨེ་ཝཾ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ ་པོ་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པ་ཡིན་ན། ཤེར་ཨེཝ་ལ་བགརཅིའབྱིང་བཤད་ཅེད། དེའི་ཕྱི 


ད་ཀྱི་ 
ར་དེ་ཉེ 


གཟུགས་ཉན། ཐུགས་རྡོ་རྗེ ཟྲ རེ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ ་པོའི་མཚན་ སུམ་ ཅུ་ཙཱ་ གཉིས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པའི་སྐུར་གྱུར་ ནས། ། དཔལ་ གསང་བ འདུས་ པ་ཨེ་ཝཾ་ ཞེས་ བྱུ བ་ལ་ ་སོགས་ པས་ དོན་ དམ་ཿ པའི་ དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ སངས་རྒྱས་ དང་ 
ཕྱང་ཆུཔ་ སེམས་ དཔའ་རྣམས་ལ ་དོན་ དམ་ པའི་ངོ་བོ་ ་ཉེད་ ཀྱིས་རེ ངས་པར་ 'སྟོན་ཏོ། །དོན་ དམ་ པའི་ བསམ་ གྱིས་ མི་ ཁྱབ་ པའི་ ལྕའི་ གཟུགས་ དེ་ ཉིད་ རྒྱུད་ ཀྱི་ རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ དུ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ བྱཅུུ་ 


སྦྱོར་བ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་ 
ཉིད་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུས་པར་བཤད་ 
ཀཿ པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་རྡེ་བཙུན་གྱི་ནང་གནས་པའང་དེའི་གཞུང་ལུགས་མ་ཉམས་པ་སྦས་པ་ལས། ཤིན་ཏུ་སྦས་པའི་དོན་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱད་ཀིཇོ་བོ་ 
ཿ ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བརྡོ རྡོད་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའེ་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྡུ་མའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ 


55 


བདུན་གྱི་གོ་རིམ་གྱིས་ངེས་པར་རྫོགས་པར་གྱུར་ནས་དེ་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་མཛད་དེ། དང་པོ་གླེང་གཞིའི་ལེའུལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་བདུན་གྱི་མིང་བརྗོད་པའི་མཐའ་ནས། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཱི ཀྱི་ངོ་བོ་མངོན་པར་བསྒོམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བརྡོད་དེ། འདི་ནི་དང་པོར་རེ་ཞིག་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ཏེ། 
..ཆ ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་ནས། དམ་ཚིག་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བླཟླས་པའི་ཆོ་གའི་ 
@ ལུགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ས་ལ་སོགས་པའི་མི་མོ་བཞིའི་རིགས་དང་ལྷན་ཅིག་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་རྣམ་པར་གནས་ནས། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྡོད་ དུ་མེད་པའི་ཡང་བརྡོད་ དུ་ 
2 མེད་པ་དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རིམ་པ་མ་ལུས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྐ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་བདེ་བ་མཆོག་གི་གཙོ་བོས་དཔལ་པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབས་པས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ཐོས་པ་ན། བརྒྱལ་བར་གྱུར་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསླང་བར་བྱ་བའི་ 


༄༅། 


ཕྱིར་ཨེ་ཝཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་འདིར་བརྡོད་པར་བྱའོ། །རྒུད་ཀྱི་དང་པོར་གང་གནས་པ། །སྦས་པ་དེའི་ཕྱིར་བཤད་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ལས་ 
བྱུང་བ། ། །ཨེ་ཝཾ་རྣམ་དག་ཡི་གེ་ཉིད། །ཨེ་ཝཾ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་བརྡོ་ རྗོད། ། ། །མ་ཡ་ཕྱག་རྒྱུར་རྗེས་སུ་མཐོང་། །གང་ཞིག་དེ་ནི་སྟོན་བྱེད་པ། ། ། །ཐོས་པ་ཞེས་བྱར་འདིར་བརྗོད་དོ། ། །རྟོག་མེད་ (ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ 
ཉེད་། །དུས་གཅིག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །བྷ་གའི་གཟུགས་ཅན་གང་ཡིན་དེ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བར་བརྗོ རྗོད། །དུས་གཅིག་ན་ཞེས་གང་བསྟན་པ། །དེ་ནི་མདོར་བསྟན་པ་ཞེས་བརྫོ ངོད། །ནམ་མཁའེ 


ཁམས་ཞེས་བདེ་འབྱུང་པ། །གང་ཡིན་བདག་གིས་དེར་བསྟན་ཏོ། །སྣ་ཚོགས་དྲིལ་ཐུ་རྔ་ཡབ་ཕྲེང་། དིལ་བུ་རིན་ཆེན་གྱིས་ཉེར་བརྒྱན། ། །སངས་རྒྱུས་རང་བཞིན་ཀུན་བཟང་པོ། །གནས་ཀྱི་མཆོག་དེར་མཆོད 
པར་བྱེད། ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ཉེར་བསྟན་པ། ། ། །གཙོ་བོ་བདག་པོ་ཐུགས་ཉིད་དོ། རྡོ་རྗེ 


རྗེ་བཙུན་མོ་ཞེས་བརྗོད་པ། ། །ཤེས་རབ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ཏེ། ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱའི་སྒྲར་བརྗོད་པ། ། ། །མི་བསྐྱོད་ལ་ 
སོགས་དེ་བཞེན་གཤེགས། །དེ་ཡི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་གང་ཡིན། །ཐུགས་ཉིད་དུ་ནི་རྣམ་པར་གནས། ། ། །རྣམ་དག་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་དེར། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་བཞུགས། ། ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཡེ། །མཆོག 


ཇ༽ ༨༡༠ ༨༩༡ ༤༽ 


= དོ དྲ ༧ ༧༡༩༡ 


བ 
ནེ 
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ཆང་། ། 


གའ་ 
ཁག 
།། 
ན་དུ་དེ 


།ཁོ་ན། །བ 
༽༽ 
་ཝཾ་ཞེས 


ར་རྣམ་ རོལ་ཞིང་། ། ། །ཨེ་ཡི་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་ལ། ། །དབུས་སུ་བཾ གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དར་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མཆོག་གནས། ། ། །ཤེས་ རབ་ལས་ བྱུང་ཞི་བ་ ཉིད། །དེར་ནི་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ འབྱུང་ཞེང་། ། 
རྣམ་པར་གནས། ། །རི་རབ་རྡུལ་ཕྲན་གྲངས་སྟེད་ཀྱི། ། ། །མཐའ་མེད་བསྐལ་བ་བྱེ་བ་རུ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བཅས་པའི་པདྒོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར། ། ། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་རྡོ་ 
།དཔལ་དང་ལྡན་དེ་དེ་ན་བཞུགས། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་དེར། །ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་གང་བཞིན་མཐོང་། །གདྷའི་ཀླུངགི་བྱེ་སྙེད་ཀྱི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕས་ཡོངས་གང་བ། །ཡི་གེ་དེ་ཡིས་ 
།བསྟན་པར་བུ་བའི་ཐབས་ཉིད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །བླ་མེད་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་བཞུགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག །དོན་དམ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་གནས། ། 
་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་བའི། །ཉམས་སུ་མྱོང་བ་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་སམ་གཞན་ཡང་རུང་། །།དཔལ་ལྡནབདེ་ཆེནརྱལཔོ་ན། | ། །འདུས་པ་ཞེས་ བྱའི་བྱེད་པོ་གང་། ། ། །དེ་ནི་ཨེ་ཝཾ་འདིར་རབ་གནས། ། 
'སོགས་རྣམ་དག་དང་། ། །ཤྱུ་ཏ་ཞེས་བྱའི་ཡི་གེ་གཉིས། ། །གསང་བའི་ཚིག་གནས་ངེས་པར་ཡང་། ། །རྒྱུད་ཀྱི་དང་ཕོར་བརྫོད་པར་བྱ། ། །འདེ་དང་འཆད་ པར་འགྱུར་བ་ཡིས། །དེ་ནཾ་ བྱེད་པ་ཕོར་མི་ 
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[ླ ༄༅། །འདོད། ། །འདིར་ནི་ཡི་གེ་གཉིས་པོ་ནི། །རྒྱུད་ཀྱི་དང་པོར་མེད་མི་འདོད། །མཆོག་ཏུ་དྲི་མེད་གོ་འཕང་ནི། ། །དེ་ལྟར་རྣམ་དག་ཤེས་གྱུར་ནས། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་གང་གསུངས་པ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་གནས་ཞི་བ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་གྱུར་དེར་ཤེས་ནས། །རྒྱུད་ལས་ཁྱད་པར་བརྗོད་པར་བྱ། །དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཞིན་གསུངས་པ། །དམ་ཚིག་སྣྱོཿ སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་པོ། པོ། །དག་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད་ 
པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ ཐམས་ཅད་དུ། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད། །ལམ་ཉེར་སྟོན་པར་རྣམ་ པར་གནས། །ཆོས་འབྱུང་ཡི་གེ་ཞི་ཉིད་དུ། །བ །བརྗོད་དུ་མེད་པར་རྣམ་ པར་གནས། །དེ་ཡི་དབྱེ་བ་ 
མཐའ་མེད་པས།། །སྣ་ཚོགས་ཁྱབ་ནས་རྣམ་པར་གནས། །འདིར་ནི་སྡུན་པ་འདྲ་བ་ཡི། ། །དེ་ཡི་དབྱེ་བ་ཀུན་སྤངས་པ། ། དེ་ནི་རྣམ་དག་ངོ་བོ་ཉིད། །སྦྲབ་པའི་ཐབས་ནི་བདག་གིས་བརྗོད། །དངོས་པོ་མེད་པ་དེ་ 
ཉིད་ནི། །ཐབས་བཅས་པདྨ་རྡོ་རྡེ་སྐྱེས། །དགའ་བྲལ་མཆོག་དགའི་བར་ཉིད་དུ། །མཚོན་ནས་གང་ཞིག་རྣམ་གནས་པར། །རྟག་ཏུ་དེར་གཏད་ཡིད་ཉིད་ཀྱིས། །གང་ཞིག་བདེར་གནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 

སྒྲབ་པོ་སྐོམ་པ་ ལྡན་པ་ཡེས། ། ལྷ་ཡི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཉམས་མྱོང་འགྱུར། །དོན་དམ་ པའི་ཕཾ་གེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་པའི་དོན་ངེས་པར་ བསྡུས་པ་དཔལ་གསང་བ་ གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


ཅི 


རཱོ རོ 


] 


དཔའ་མཉེས་ པར་བྱ་བ་ལས། བཞུགས ་པའི་ཚིག་ངེས་ པར་བསྟུན་ཅིང་བཤད་ པ ་ཞེས་ བྱ་བའི ་ལེའུ་སྟེ། གཉིས་ པའོ།། །།དེ་ནས་གསང་བ ་བཤད་ ་བྱ་བ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ནི ་རྣམ་ བསྒོམས་ པས། །ཐུགས་ཀྱི་ 
རྗེ་དྲན་པ་ཉིད། ། །གསང་བ་ལས་ ཀྱང་གསང་བ་ མཆོག །རང་གི་ ལུས་ལ་ '་གནས་ པ་ཡི། ། །དག་པ་ གང་ཞིག་ ཤེས་གྱུར་ནས། ། ། །གནས་བཟང་ པོར་ནེ་གནས་པར་ འགྱུར། ། ། །དེ་ནི་ 'བདག་ གིས་ཡང་ དག་ བཤད། ། 
དག ལྡན་ འདུས་པའི་རྗེས་འབྲང་བའི། ། ། །དངོས་ཀྲུབ་བཟང་པོ་ ་བསྒྲབ་ཿ པའི་ཕྱིར། ། །མཁའ་ དབྱིངས་ལྷ ལྷ་ཡི ་གཞལ་“ ཡས་ན། ! །ཇི་ལྟ་ང བ་བཞིན་ཡང་ དག་ གནས། །ཐཟང་པོ་ ་རང་གི་ སྐྱེད་བྱེ བྱེད་པ། པ། །ཐོག་མ་དབུས་ 
མཐའ་དྲི་མེད་པར། །དང་པོའི་ལས་ཅན་ སེམས་ཅན་རྣམས། །མཆོན་ ཞིང “ཡིད་ཆེས་བྱེད་པའོ། ། །མཁའ་ དབྱིངས་རྡ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཀུན་ སྦྱོར་ བའི། །རེག་ལས་ངོ་མཚར་ ཆེན་པོ་ཊ ་ཉིད། །བདེ་བ་གང་ ཞིག་ འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། ། 
མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་པོ། ་པོ། །དེ་ཟད་ནས་ནེ ་དགའ་བྲལ་། ཏེ། ། །གང་གི་མཐའ་ན་ དགའ་བྲལ་ ཅན། ། །རང་གི་ངོ་བོ་ ་བསྟན་ མེད་པའི། །བདག་ ཉད་ཅངཞག་ འབྱུང་བར་འགྱུར། །དབང་པོ་ ཀུན་ ལས་རྣམ་ གྲོལ་ 
ཞིང་། ༈གཉིས་མེད་མཆོག་ཏུ་ཞི་བ་ཉིད། ། ། །ཁྱབ་ཅིང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི། །རྟོགས་པ་དེ་ནི་གོ་འཕང་མཆོག །ལྟ་རྫས་ ཀུན་བཟང་ཞེས་བྱ་བ། །དགའ་བྲལ་མཐའ་ན་རྣམ 'པར་ གནས། །མཆོག་འདི་ སྒྲུབ་པ་པོ་ 


¡ ¬ ༄༅། །རྣམས་ཀྱི། །གྲོལ་བའི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་དེ་ཉིད་གང་། །བདེ་གཤེགས་དམ་པས་གང་གསུངས་པ། །དངོས་མེད་མཆོག་ཏུ་རྣམ་པར་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ 
¿ མེད་པ། པ། །རང་ ང་བཞིན་ དག་པ་དེ་ ཉིད་ ནེ། །བདག་ གིས་རྒྱས་ པར་བསྟན་པར་བྱ། །ནམ་ མཁའ་ཁམས་ ཀྱི་དབུས་ གནས་པར། །ཟླ་ བའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒོམ་ པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས་པས་ བསྟན་ པར་ 
༡ བུའོ། ༈གང་ཞེག་མཁའ་ དབྱིངས་སྟེང་དུ་རིན་ཆེ ་ཆེན་འགྱུར། །བདེ་བ་ཀུན་ གྱེ གྱི་རང་བཞིན་རྣམ་ པར་ གནས། །དབུས་ སུ་ཡོན་ ཏན་ གྱིས་བརྒྱན ན་སེམས་གྱུར་པ། ། ། །དེ་འདིར་སྐྱེས་བུའི་ས ་རྩེ་ཞེ ་ཤེས་ བྱས་བསྟན། །རྟོག་པ་ 

: ^ དང་བཅས་ན སེམས་ཞེ ཞས་བུ་ གབ་ དེར། ། །ཟླ་ བའི གཟུགས་ དང་སངས་ རྒྱས་ སྒུ་ཡིས་ཁྱབ། །ལོངས་སྤྲོད་ རྫོགས་ སྒུ་བདེ་ ་བའི་ངོ་བྲོ་ཊི ་ཉིད། །ཀུན་ རྫོབ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཞེས་ དེ་ ལ ་བརྗོད། །ཀུན་ རྫོབ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི ན་ 
རུབ་ གྱུར་ ཅིང་། །དེ་ནི །དེ་ན་ དགའ་ བྲལ་ ཞེས་ ཀྱར་ འབྱུང་ འགྱུར་ནས། ། །མཉམ་༔ མེད་ སྤྲུལ་ པའ་སྐུ་ཡས་བརྒྱན་གྱུར་ ཅིང་། །སངས་རྒྱས་སྣ་ ཚོགས་ དུ་མར་ སྤྲོ བར་ '་བྱེད། །གནས་ སྐབས་ གང་ལ་ དགའ་བྲལ་ ཞེས་བྱ་ 
བའི་། །སྐད་ཅིག་བྷ ས་ གའེ་ དབུས་སུ་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །ཡུངས་ ཀར་ ཞེས་ བྱའི་མིང་གིས་ རྣམ གནས་པ། པ། །དེ་ལ་ སྤྲུལ་ པའི་ ༢་སྐུ་ཞེས་ རྒྱལ་ བས་ གསུངས། །བདེ་ ་བའི་ དངོས་ འདིར་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྒྲ་ དང་། ། ། །སྤྲལ་ 
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་སྒུ་ཡང་འགགས་ཤིང་བཞུགས་གྱུར་པ། །བདག་མེད་རྡོ་ རྡེ་རིམ་གྱིས་ཆོ་ག་བཞིན། ། ། །ཀུན་རྟོག་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ངེས་པར་སྤངས། ། །བདག་མེད་རྡོ་རྗེ་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། ། ། །དེ་ནས་དགའ་བྲལ་བདེ་བ་རྣམ་ 
བར་ བྲ །མར་ལ་མར་བཞག་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བྱས། ། ། །དེར་ནི་དགའ་བྲལ་བདེ་བའང་སོན་གྱུར་ནས། །བདག་མེད་རྡོ་རྗེ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བཞུགས། །། 
༼ དེར་ནི་བརྗད་མེད་ཅེས་བྱར་གང་གནས་པར། ། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཀུན་འགྲོ་བ། །ཤེས་བྱའི་བདག་ཉིད་དཔག་མེད་མདངས་ལྡན་པ། །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བདག་ ་ཉིད་གཟུགས་བསྒོམ་བྱ། །དགའ་བྲལ་ ངའ 
 ཞེས་བྱ་གང་གིས་བརྗོད་མིན་པ། །དེ་ཡི་མཚན་རྫོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་གཟུགས། །ཀུན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་ཐུམ་པ་བཟང་ཞེས་པ། །སོ་སོར་རང་གི་ ལུགས་བཞིན་རིག་གྱུར་ པ 
པས། །དོན་དམ་རྣམ་དག་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མཆོག་གཙོ་དེ་ནས་བསྒོམ། །བཟང་པོ་བདེ་བའི་སར་གྱུར་ཀུན་འགྲོ་བ། ། །གསང་གསུམ་དྲི་མེད་རིན་ཆེན་དེ་ཉི ཉད་བཅས། ། །རྟག་ཏུ་སེམས་ 
ཉན་དོན་དུ་ཡུང་རིག་པས། །དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་མཆོག་ཏུ་རབ་བརྟགས་ནས། ། ། །འོད་ཟེར་དུ་མ་དེ་ནས་སྤྲོ་བར་བྱ། ། །གཅིག་དང་དུ་མའེ་ འ་ངོ་བོ་ ་ཁམས་གསུམ་འདེར། ། །དངོས་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྣམ་པར་ 
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ྣ གྱིས་ འཐོབ་ འགྱུར། གུན ་ཏུ་འགྲོ་ ་བ་ དེ་ཉིད་ ནི། །དང་པོའི་ལས་ པས་ གཟུང་བའི་ ཕྱིར། །མཁའ་ དཔྱིངས་ ལོ་ གྲང་བཟང་ པོ་ མུ །སླྲབ་ ཁོ་ མཆོག་ གིས་འ འཐོབ་པར་ འགྱུར། ། 


།དཔྱད། ། །དེ་ཉིད་དེ་ནི་གཟུང་བ་ལ། །འབད་པའི་ཐབས་གཞན་ཡོད་མིན་པར། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཤེས་ནས་ བློ་དང་ལྡན་ པས་བསྒོམ། །བདག་ཉིད་དྲི་མེད་ཞི་བ་ཡིས། །དེ་ 
ཉིད་དེ་དང་ལྡན་གྱུར་པས། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་པ་ཡང་། །འདིར་ནི་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཉམ་ལྡན་པས། །རྡོ་རྗེ ་པདྨར་མཉམ་སྦྲོུར་བ། ། །བདེན་པར་གསུང་བས་མངོན་ སུམ་དུ། 
དེ་འདྲའི་བསྒོམ་པ་གང་གསུངས་པ། །དང་པོའི་ལས་ཅན་སེམས་ཅན་ལ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་སྤངས་ནས། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་བསྟན་པ། །གཞན་གྱི་མཚོན་པས་མི་འཐོབ་སྟེ། ། །དང་པོའི་ལས་པས་ 
རིག་བྱ་བ། །ཐོག་མ་བར་མཐའ་དྲི་མེད་པར། །གནས་དེ་གཞན་དུ་ནུས་མ་ཡིན། དེལྟའི་དེ་ཉིད་མཆོག་ཞི་བ། ། །མཁའ་ འ་དབྱིངས་ཞེས་བྱར་གནས་པར་ནི། །རྡོ་རྗེ་པདྨར་མཉམ་སྦྱོར་བ། །ཡང་དག་ རང་བཞིན་ 
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བདེ་བའི་ངོ་བོ་དངོས་མེད་པ། །དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས། །རང་གི་རིག་པའི་ངོ་བོར་གནས། །ཤེས་རབ་ཐབས་དག་རྣམ་བསྒོམས་པས། །དེ་ལྟར་དེ་ ཉིད་ཤེས་བྱས་ལ། །ཆོས་འབྱུང་མི་ འགྱུར་ཞི་བ་ཉིད། ། 


མུ་ངན་འདས་མཆོག་གང་ཡིན་དེ། ། 
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ལྟ་བ་བཞིན་རྣམ་པར་གནས། ། །ངོ་མཚར་མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ། །རང་ལུས་ཐབས་དང་ལྡན་པའམ། །ཡང་ན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་པདྨར་གནས། །མཚོན་ 
མེད་པར་གུང་གནས་པ། ། ། །གོང་ནས་གོང་དུ་བསྒོམ་པ་ཡེས། །ཞེ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པར་མཚོན། །དེ་ནི་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་བསྟུན། །གཞན་ཡང་བདག་གིས་བསྟན་པར་བྱ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་ 

( །དེ་ཉིད་ལྡན་པས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ྱག་རྒྱ་མེད་པར་ལྷ་རྫས་ཉིད། །ཇི་བཞིན་སྒྲབ་པོས་འཐོབ་འ ར་བ། །མུ་ངན་འདས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག །མདོར་བསྡུས་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། །ལས་ཀྱི་ _ 
'བ་རྱ་ཁོ་ུ་ཅན །ཡེཤེས་ཕྱག་རྒྱའང་དེ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་རྟོག་མང་བ་སྦུང་བྱས་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་བསྒོམ་བྱ། །རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཀུན་འབྱུང་བའི། །ཐུད་མེད་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་སྤངས་ལ། །རང་ལུས་ 
ཐབས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟེན་པར་བྱ། །རང་གི་རིག་པའི་ལྟ་རྫས་དེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་དག །ཐ་མལ་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་གནས། །ཤེས་རབ་ཆུང་བས་མཐོང་མི་འགྱུར། །མི་འགྱུར་ 
བ་ཡི་རང་ལུས་དེ། །མཆོག་གཅིག་གིས་ནེ་ཤེས་པར་འགྱུར། །བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གནང་བ་ལ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྣམ་པར་གནས། །རྩྭ་ལྕུག་འཁྲི་ཤིང་ལ་སོགས་པ། །ཀུན་ཏུ་གནས་པར་གྱུར་ན་ཡང་། །མི་ནི་ 
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༈ ༈དེ་ནི་དེ་ནས་བསྒོམ་པར་བྱ། ། །ཐབས་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྩོལ། ། ། །དེ་དང་ལྟན་ཅིག་འཚོལ་བྱེད་པས། ། །དེ་ཉིད་བདག་གིས་རྟག་ཏུ་རིག །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ 
བསྐོམས་གྱུར་ན། ། ། །འད་ནི་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། །སྨྱོན་པའི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། ། ། །གསལ་པོར་སྐྱེ་བོས་སྨོད་བྱེད་ཅིང་། ། ། །ཐབས་བཟང་དག་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ཀྱང་ཆུབ་ཡངས་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། ད 


།ཐབས་དང་བྲལ་བ་ཡིས། །མེ་ནི་མཐོང་བར་འགྱུར་མ་ཡིན། ། །ཐབས་དང་བྲལ་ན་ནམ་དུ་ཡང་། །ལྟ་རྫས་ཡོན་ཏན་ ཀུན་འབྱུང་བ། །གཉུག་ མའི་ལུས་ལ་གནས་ན་ཡང་། །ཤེས་རབ་དེ་བཞེན་ 
མཐོང་མི་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་བུར་ཤིང་ཁུ་བ་དང་། །ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་ཇི་ལྟ་བར། ། །དེ་བཞིན་ལུས་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་གནས། །ལྷ་རྫས་མཆོག་དེ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྣམ་པར་གནས་པར་ 
ཤེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐྱེད་བྱེད་མ། ། ། །ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་བླ་ན་མེད། །ཁམས་གསུམ་མ་ ལུས་པ་འདི་དག །གང་གིས་ཐམས་ཅད་གསལ་བྱེད་པ། ། །མུ་ངན་འདས་པ་ གནས་དངོས་ཀྱི། །ཐོག་མ་བར་ 
ཐའ་རྣམ་པར་མཇེས། ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་འབད་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཞི་བ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །དབང་ཕྱུག་མཆོག་ གིས་ཁུབ་ པར་འགྱུར། །གང་ ཞིག་ སེམས་ལ་འདོད་གྱུར་ 
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མཆོག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས་གསུངས་པ། །དག་ཅིང་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད། །རང་ ལུས་དེ་ཉིད་ བློ་ལྡན་ གྱིས། །དེ་དང་ལྡན་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དངོས་གྲུབ་ ཀུན་སྦྱིན་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་བདག་ལུས་ 
ཉིད་། །ཇི་ལྟར་གསལ་བ་གནས་གྱུར་པ། །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་བྱས་པས། །དཔའ་བོ་ཇི་ལྟར་རྫོགས་འགྱུར་བ། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རང་གི་ལུས། །ཤིན་ཏུ་གསང་བ་དག་ 
གིས་བཤད། །བློ་ལྡན་དངོས་པོ་མི་སྒོམ་ཞིང་། །དངོས་མེད་པ་ཡང་རིང་དུ་སྤང་། །གཅིག་གེས་ རྟག་པ པར་འཛིན་ གྱུར་ ཅིང་། ། །གཞན་ དག་ གིས་ ནི་ སྟོང་ཉིད་ དུའོ། །རྟག་ དང་ ཆད་པའི་ སྦྱོར་ བ་ལ། །མཆོག་ཏུ་ 
འཛིན་པ་ ཟག་པ་ གང་། ། ། །ཡེ་ཤེས་ཅི་ཞིག་ འབྱུང་འགྱུར་བ། ། ། །ཐོག་མ་དབུས་མཐར་དྲི་མ་མེ མེད། །གཙོ་ གཙོ་བོ་རྟོག་ པ་མཆོག་ཏུ་ཞི། །རྒྱུ་དང་དཔེ ་ནི རྣམ་སྤངས་པ། །དངོས་ ༈དང་ དངོས་ མེད་ རྣམ་པར་སྤངས། །རྟག་ ཏུ་ 
འབྱུང་ཞིང་འགྱུར་བ་མེད། ། །མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་པ་ཉིད། །སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ རྣམ་ སྐངས་པ། །དེར་ གནས་ བསྒོམ་དང་ལྡན་གྱུར་ པ། །སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ཀྱང་ སྤྱོད་ ཡུལ་ མིན། །འདིར་ནི་བགྲོད་བྱ་བགྲོད་ 
བྱེད་མེད། །བགྲོད་པར་གྱུར་པ་འགའ་ཡང་མེད། །སྒོམ་པོ་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་པ་ཡང་། །དོན་དམ་ པར་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །དཔེ་ལས་འདས་ཤིང་བརྗོད་དུ་མེད། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །མཚན་མ་| 


།མེད་ཅིང་རྡུལ་དང་བྲལ། །མུ་ངན་འདས་ཞེས་དེ་ལ་བཤད། །དེ་ལ་མཆོག་ཅེས་བརྡོད་ྱ་སྟེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་གནས། །ལྟ་རྫས་ལོངས་སྤྱོད་གྲོལ་སྟེར་བ། །མུ་ངན་འདས་པའི་གོ་ 
འཕང་མཆོག །བཟང་པོའི་གནས་དེ་སེམས་ཅན་ལ། །སྐལ་བ་ཇི་བཞིན་རབ་ཏུ་བསྟན། །གཅིག་ཉེད་གཉིས་སྲ་རྣམ་པར་འགྱུར། །བསམ་པའི་དབྱེ་བས་མཆོག་དེ་ཉིད། །ལྟ་རྫས་མྱ་ངན་འདས་པའི་གཟུགས། ། 


དཱ རྣམ་གྲོལ་བ། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཞེས་བརོད་པས། །ཅུང་ཟད་རྫས་སྲ་འདུ་ཤེས་གང་། །ཐམས་ཅད་དེ་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡི་ལམ་བཟང་པོ། །ཀུན་ཏུདེ་རྣམས་རྣམ་པར་གནས། །དེ་ནཾ་ 
དངོས་ཀུན་ས་བོན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གོ་འཕང་མཆོག །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གནས་མཆོག་སྟེ། །བདེ་བ་ཅན་ཞེས་མངོན་པར་བརྗོད། །ལྷ་དང་ལྟ་མིན་མིར་བཅས་པ། །ཐམས་ཅད་འདི་ལས་ངེས་ 
པར་འབྱུང་། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་འདི་དག །ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཉིད་དུ་གནས། །གང་གིས་གཟུགས་ནེ་ཤེས་མིན་ཞིང་། །གང་ཞིག་ཚིག་དང་བློ་སྤངས་ལ། །སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་ལས་འདས། །བློ་ཡི་ཡུལ་ 


ལས་གང་འདས་པ། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ། །མཆོག་ཏུ་བདེ་ ་བའི་ གཟུགས ་གང་ཞིག །རང་གི་དབང་གིས་འཇུག་ འགྱུར་བ། ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ བར་འགྱུར། །གསང་སྔགས་ བྱེ་བ་གྲངས་མེད་ 
ཤྭ ཀྱང་། །དེ་ལས་ངེས་ པར་འབྱུང་བར་འགྱུར། །བདེན་པ པར་ གསུང་བའི་ ལུང་གིས་འགའ། ། ། །བདེན་པར་གྱུར་པའི་རིམ་སྟོན་ པའེ། །བླ་མའི་ འི་ཞབས་ཀྱི་ བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དེ་ །དེ་ལྟའི་དེ་ ཉིད་ཤེས་བྱས་ལ། །ཐབས་ 
3 གང་གིས་ནེ་དེ་ཡི་དངོས། །མཆོག་ཏུ་བརྡོད་མེད་གང་ཐོབ་པ། །བློ་ལྡན་ དེ་ཉིད་ རང་ལུས་ལ། །བསྔགས ་པས་དེ་ཉིད་ བསྒྲབ་པར་བྱ། ། །དངོས་པོ་ པོ་མེད་ཿ པ་དང་ བྲམས་ལ །ཅྕ །རྩེ་གཅིག་སེམས་ དང་ལྡན་པ་ ཡིས། 
( ཐབས་བཟང་པོ་ ་དང་ལྡན་བྱས་ནས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ངལ་བར་བྱ། ། ། །གཉིས་པ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པ། །དུས་ར མི་རིང་བར་ འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །ཤིན་ཏུ་ སྦས་པའི་ རབ་ སྦྱིན་ དང་། །རིག་པ་ཡིས་ནི་ ནིགང་ཤེས་ 
¦ དང་། ༈འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ཏ་ལྔ་ལྡན་ པའི། །དག ་པའི་བདག་ །ཉིད་ གང་བསྒོམ་བྱ། །གསང་བ་ ་གྲུབ་ པ་ལ་གནས ་པའི། །དངོས་གྲུབ་དེ་ནི ་གདོན་མི་ཟ། ་ཟ། །ལས་ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱར་ལྡན་ པའམ། ། །ཡང་ན་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ 
ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་གྱུར་པ། །འདེ་ནི་ཆོས་ཉིད་མཆོག་ཡིན་ནོ། །སྟིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ བསྡུས་པ། །མ་བྱུང་འབྱུང་བར་མི ླུར་རོ། །བདག་མེད་གནས་འདི་མ་གཏོགས་པའེ། །རྣམ་དག་ 
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¬ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་གཞན་དག་མེད། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དམིགས་པ་མེད། །གང་ལས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་འགྱུར་བའི། །ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་ བླ་ན་མེད། །འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཞེས་བྱར་བརྗོད། །གལ་ཏེ་ཤེས་ནས་ 
བསྒོམས་གྱུར་ན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གྲོལ་སྟེར་འགྱུར། །སྔར་བསྟན་ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདིས། །དག་པའི་བདག་ཉིད་གང་བསྒོམས་ན། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་རྣམ་དག་ པས། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་ 
4 སྐྱེས། ༈མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པས། ། །ཐ་མལ་པ་ཡི་ལུས་སྤངས་ནས། །ལྟ་ཡི་ང་རྒྱལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱིས། །ཐབས་དང་ཡང་དག་ལྡན་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་མཆོག་ 
„£ ལ་རྣམ་གནས་ནས། །པདྨ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བཞིན་དུ། །དེ་ནི་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། ། །གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར་ལྡན་པས། ། ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་འགྱུར་བ། ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་མཆོག་བཟང་པོ། །དེ་ནི་བརྫོད་པར་ 
ནུས་མ་ཡིན། །རང་གི་རིག་པའི་དེ་ཉིད་དེ། ། ། །གཞན་གྱིས་བརྗོ རྗོད་པར་ནུས་མི་འགྱུར། །གུས་དང་བསྒོམས་པས་རྟོགས་འགྱུར་གྱི། །དེ་ནི་གཞན་ དུ་རྟོགས་མི་ནུས། །དེ་ཉིད་ཤེས་ནས་ཉིན་མཚན་དུ། །གུས་པས་ 
བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན། །མྱ་ངན་འདས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག །ཞེ་བ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །དེར་ནི་གུས་པའི་སྟོབས་ཉིད་དང་། །བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གང་སྤྲལ་པ། །དེར་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ 


༨༤༩ ¬ 


གཟུགས །ཀུན་ དགའ་ལས་ བྱུང་ཅ ་ཡང་མཆོག །སྤྲེ་ཞང་ སྡུད་ཿ པར་བྱེད་པ་ཉན། །གསལ་ པོར་ཡུད་ ཀྱིས་ འབྱུང་འགྱུར་བ། །ས་འོག་ས་བླ་ས་སྟེང་འདེ 


སས 3 


ཡེ 
 རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུར་ཅིང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྣུ་མའི་དངོས། །གསལ་ཞིང་རང་བཞེན་དྲི་མ་མེད། །སྒྲ་དང་ 
༡... 7 །མེ་ 


° པ། །ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་མིག་ཊེ ཉེད་ཀྱིས། །མཆོག་ གཅིག་ པོ་དེ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ལྡ་རྫ་ ྫས་དྲ་མེད་སྣུ སྩ་འདྲ་བའི། ། །འདུ་ དུ་བྱེད་ བཟང་པོ་ང པོ་དང་ལྡན་པའི། 
° ལས་གྲོལ་བ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལུས་རྣམས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ རླབས་ ཀྱི་ཕྲེང་ལས་ འཕྲོ། །དབང་ ་ལོའི་ ༣གུཞུ་དང་འུ་ བའ་སྐུ། །དེ་ ་ཉད་ ད་བསྣོམས་པས་ འབོབ་པར 'འབྱར། །རྣལ་ འབྱོར་ བོརབསྙམས པའ 
དམ་ཚིག་རྣམས་ན་བསྐྱང་བྱས་པས། །རྒྱལ་བས་ཀྱང་ནི་བརྗོད་མེད་པའི། ། ། །དེ་འདྲའེ ་གཟུག གས་ན ཐོབ་པར་ འགྱུར། །གང་དུ་ལུས་ངག་ སེམས་མེད་པའ། །གནས་གང་ ཀུན་ འགྲོ་མཆོག་ གྱུར་པ། 


ཤཱ སོབསྟར ཏིད་ ཀྱིས། །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་དངོས་ ཞི་བ། །ཉོན་མོངས་ ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོ གྲེལ་ ་ཞིང་། ། ། །མཚན་ རྣམས་ཀུན ནྭ་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པ། །སྟོང་ཉེད་ ཤེས་ལས་བྱུང་ཞེང་། གཉ ས་མེད་མ ག་ཏུ་ཞི་བ་ཉིད། ། 


པ་འ ༄༅། །དག ་བསྟེན་ དབང་གིས། །རང་བཞིན་  བསྒོམ་པར་གྱུ་ གྱར་ལ་ལྟོས། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་བྱེད་པའོ། །ཨེ་ ཨེ་མའོ་ཞེ་བ་ ཿདབང་པོ་ལས། །ཨེ་མའོ་མཆོག་ ཏུ་ཟབ་ པ་ པ་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་ཇ སེམས་ཀྱི་རྣལ་འ འཕྲུལ 
ཡིན་། །ལྟ་ ཡི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ཉིད་ ཀྱིས། ། །རིམ་གྱིས་འདི་འདྲར་འཐོབ་པར་ འགྱུར། །སངས་རྒྱས ་གོ ་འཕང་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར། །དེ་ནས་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པར་བྱ། །ཉོན་མོངས་ཀུན་དང་བྲལ་བའ་ གནས། །རྗོད་ 
¡ ¦ དང་བརྗོད་བྱ་རྣམ་ སྤངས་ལ། །འབད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སྲམ་དུ། །སྒྲབ་པ་པོས་ནི་ཡང་ དང་ཡང་། །བརྟན་ཿ པའི་སེམས་ཀྱིས་ངེས་པར་ཡང་། །གསང་བའི་ སྤྱོད་པ་སྤྱད་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་ 
¿¿ཾ འབྱོར་ གྱིས །ཉེས་པ་ ཐརམས་ ཅད་ རྣམ་ སྐངས་ལ། །ལྟ་ རྫས་གར་ དང་ དགོད་ཟ སོགས་ ཀྱིསྲ། ། །ཇི་ ལྟར་ སྐྱོ བ་ མི་ སྐྱ བར། །སངས་ རྒྱས་ ྤྱོད་ པ་ལ་ མོས་པས། ། །བརྙུལ་ཞུཿ ཞུགས་ ཅན་ གྱིས་ གསང་བ་ སྤྱད། །བརྟུལ་ 
ཞུགས་བཟང་ལྡན་དེར་གནས་ནས། །དེར་གཏད་བསྒོམ་པ་ དང་ལྡན་པས། །ཉོན་མོངས་ ཐམས་ཅད་མཐར་བྱས་ལ། ། །གོ་འཕང་ མཆོག་ འདི་ བསྒྲབ་པར་ བྱ། །རྒྱུད་ དུ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་ སྟེ། །བླ་མའཾ་ཞལ་ལ་ 
རབ་གནས་པས། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་བཟང་སྟེར་བ། །དེ་ནི་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཤད། །དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་པའི་དོན་ངེས་པར་བསྡུས་པ་དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ 
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ཞེས་བུ བྱ་བ། ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ མཉེས་པར་བྱ་བ་ལས། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་ བསྟན་ པའི་ལེའུ ལུསྟེ། ། གསུམ་པ པའོ།། །།དང་ པོའི་ལས་ཅན་སེམས་ཅན་གྱིས། །བསྐྱེད་པ པའི་རིམ་པ་ བསྒོམ་། པ་ཉིད། ། 
ཅུང་ཞིག་ རྒྱུས པའི་མཚན ་ཉིད་ཅན། ། །དེ་ནས་དེ་ནི་བཤད་པར་བྱ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་ཡོངས་ གསལ་བར། །འགྲོ་བའེ ་མགོན་ གྱིས་ གང་གསུངས་པའི། །གོང་མ ་གོང་མའི་ལམ་ཉིད་ཀྱིས། ། ། །བསྒོམ་པར་ བུ 
' བ་བཞི་པོ་ ་ཉིད། །དང་པོར་ཡི་གེ །དགོད་ པར་བྱ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ ལ་གནས་པས། །སྒྲབ་པོའི་དབང་པོས་ ་བསྒོམ་ པར་བྱ། །གཉིས་ པར་ ་རང་གི་ རང་བཞིན་ ཉིད། །གསུམ་པར་ལྟ་རྫས་ 'མཆོག་གྱུ གྱུར་པ། །ཡེ 

“ ཤེས་ཕྱག་ རྒྱ་རྣམ་པར་ བསྒོམ། །བཞེ་པར་ གོང་མར་གང་གསུངས་ པའི། ། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་བཞེ་པོ་ནེ། །འདི་དག་ལ་ནི་ཡང་དག་ གནས། །བསྒོམ་པ་དག་ གྲིས་ གང་བསྟུན་པ། ། ངཱ 
དེ་དག་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤད། །ཡི་གེ་དགོད་ པའི་སྦྱོར་ བ་ཡིས། །བསྐོམ་པར་བྱ་བ་གང་གསུངས་པ། །སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས། །གཞུག་པར་བྱ་ཕྱིར་གང་གསུངས་པ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྣམ་ 
གནས་པ། །དང་པོར་རེ་ཞིག་བསྟན་པར་བྱ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ལམ་ཉིད་དུ། །གཅིག་ཉིད་རྣམ་པ་ལྔ་རུ་འགྱུར། །མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་རྣམ་ལྔ་ཡིར ས། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་བསྟེན་ 


- | ༄༅། །པར་ཤེས་གྱུར་ནས། །རྟག་ཏུ་གནས་ དེ་འདིར་ བཤད་བྱ། །གོང་མ ་གོང་མའི་ རིམ་ཊ ་ཉིད་ ཀྱིས། །ཐུགས་ ཀྱིརྡོ་རྗེ རྡེ རྗེ་གང་གསུངས་པ། པ། ཡི ་གེ་དགོད་ པའི་སྦྱོར་བ བ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ 
བདག །ལྟ་རྫས་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པའི། །ཀུན་ འགྲོའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་དག་པ། །ཐོག་མ་བར་མཐའ་དྲི་མ་མེད། །ཆོས་ སྣ་རམས་ཀྱི་ནི ངོ་བོ་ཉིད ། །སཾ་སོའི་གཟུགས་སུ་ 

ླ རྣམ་གནས་པ། །བདག མེད་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །འབད་ལ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོར་བརྟག །སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའི། །གཟུགས་གང་མཆོག་ཏུ་ཞེ་བ་ཉིད། །ཆོས་ ྱ་བཅུངས་ཀྱ་རོ་བ་ རས 

༡། ཤེས་འདི་ལ་འདིར་རབ་ 


་བོ་ཞེས། །ཡེ་ „ 
ཤེས འད་ལ་འདར་རབ་གྲགས། །གནས་བཟང་པོ་དེར་གནས་ནས་ནི། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ལ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱ་གང་། །གཟུགས་ཀྱི་མཆོག་ཉིད་དམིགས་པར་བྱ། །ཐབས་ 
བཟང་དག་དང་ལྡན་པ་ཡིས ཤེས རབ དང་ནི་བཅས་པའི་གཟུགས། །གསལ་བོའི་རྣམ་པར་འབྱུང་འགྱུར་བ། །མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས། ! 


གཟུགས་མེད་མཆོག་ཏུ་ཞེ་བ་ཉིད། །དྭངས་ཤིང་སྐྱོན་བྲལ་དྲི་མ་མེད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྗེས་རིག་བྱ། །གཟུགས་དེ་ལས་ནེ་བྱུང་གྱུར་པ། །དེ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་བྱེད་པ། །སྒུ་མའི་རྗེས་སྒྲབ་བཟང་པོ་ 
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ལོ 
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ཤེ 


གང་། །རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ལྡན་པའི། །དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱིས། །གཟུགས་བརྙན་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་མེད་འབྱུང་འགྱུར་བ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་མཁྱེན་ 
པའི་། ༈དཔལ་ལྡན་མེ་ལོང་མིང་ཅན་དུ། །ཡེ་ཤེས་དེ ལཿ བརྗོད་པ པར་བྱ། ། །དངོས་ པོ་མེད་ པའི་ རང་བཞེན་ དུ། །གང་གི ་མོས་པའི་ སྦྱོར་བ་ ཡི་ས། ། །ཡེ་ཤེས་ དེ་ལ རྣམ་ རྟོག་པ པ། །དེར་ནི ་འགོག་ང པའི་ཡེ ་ཤེས་ གང་། ། 

ད་ཡ ་རང་བཞེན རྣལ་ འབྱོར་ ལྡན། །མཉམ་ཿ ཉིད་ ཡེ་ཤེས། ཞེས་བརྗོད་ དོ། །སངས 'རྒྱས་སྤྱན་ ཞེས་ བྱ་བ་གང་། །ལྟ་ རྫས་བུད་ མེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རོ། །འབད་ཿ པས་སོ་སོར་ རྟོག གྱུར་པ པ། །དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཀུན་ 
གྱི་གནས། །བདག་ མེད་གནས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ང་པ། །དངོས་པོ་མེད་ པའི་ རང་བཞིན ཅན། །ལྷ་རྫས་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ གནས། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ མཆོག ། །ཕྲ་ མོའི་རྣལ་ འབྱོར་ སྦྱོར གཅིག་ པས། ། ། 
ཛི་སྲིད་ དེ་ལ་ རྟོག་གྱུ གྱུར་ པས། ། །རྟོགས་ང པ ཅུང་ཞིག་ བསྐྱེད་གྱུར་ པ། །དེ་སྲིད་ དེ་ཅི ་ནི་མཐོང་བར་ འགྱུར། །སངས་ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དག །སྲིད གསུམ་གནས་ན་ གང་ གནས་པ། །གང་ ཞིག་ གནས་པ་ དེ་ 
དག་ཀུན། ། །ཏིལ་ གྱི་གོང་བུ་བཞིན་ འདིར་ མཐོང་། །ག གངྒྷའི་ཀླ་ ཀླང་ག གི་བྱེ་སྟེད་ཀྱི ཀྱི། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པས་ཡོངས་ གང་བ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས ་ནི ་འོད་ཆེན་པོ། །བཟང་པོ་ ་དེར་ནི་ མཐོང་གྱུར་ ནས། །ནམ ་མཁའི་ 


ལཾ ༄༅།། 


།དབྱིངས་ཀྱི་གནས་བཟང་པོར། །རྣལ་འབྱོར་འདིར་ནི་བརྟག་པར་བྱ། །དེར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། ། ། །ད་ལྟར་བཞུགས་དང་གང་འདས་དང་། །གང་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དག ། །དེ་དག་ 
ཀུན་གྱི་གནས་མཆོག་འདི། ། ། །དག་ཅིང་དྭངས་པ་དྲི་མེད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུན་གྱིས་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་མདོར་བསྡུས་ན། །སོ་སོར་རྟོག་པ་ཞེས་བྱར་བརྡོ རྫོད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཕོ་ ་བྲང་དུ། ། 
ླླ འབད་པས་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཉིད། ། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་ཉམས་ལེན་པ། ། ། །རྡོརྗེ་པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། །ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་འགེངས་ཤིང་། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱི། །ས་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་ 
¿ཡི ཡིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ཡང་དག་སྤྲོ། ། ། །གང་འདོད་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ། །དེར་ནི་ངེས་པར་བསྒྲབ་བྱ་སྟེ། །རྟག་དང་མི་བསྐྱོད་རིན་ཆེན་ཚེ། ། ། །རིགས་ལ་སོགས་པར་གང་གནས་པར། །འཁོར་ལོས་སྙུར་བའི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱིས། ། །རིག་མའི་སྐྱེས་བུ་བསྒོམ་པར་བྱ། ། ། །ལྷ་རྫས་རྒྱན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྗེས་རིག་པ། །རྡོ་རྗེ་པདྨར་མཉམ་སྦྱོར་བས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས། །རྣམ་པ་སྣ་ 
ཚོགས་གཟུགས་ལྡན་པའི། །ཡེ་ཤེས་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྤྲོ། །བྱ་བ་ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཞེས། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་བརྗོད། །གང་ལས་རྒྱལ་བ་རྣམས་འབྱུང་བ། །གང་དུ་ཕྱག་རྒྱའི་བྱིན་རླབས་ལས། །ཏིང་ 
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འཛིན་ལྔ་པོ་འདེར་གནས་པས། ། །གང་ཞིག་ ཡང་དག་འབྱུང་འགྱུར་བ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་རྣམ་ལྔ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་ནི་འདིར་རབ་གྲགས། ། ། །བསྐྱེད པའི་རིམ་པ་ལ་གནས་པས། །དེ་ཡི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ་ 
ཤཱ ཡིན། ། །ལྷ་ ལྷ་དགོད་རྣལ་ འབྱོར་ལྡན་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་རྣམ་ པར་གནས། །ཁམས་དྲུག་དག་དང་མཉམ་ལྡན་པའི། །རྒྱུད་ལས་གསུངས་ པའི་འཁོར་ལོས་སྒུར། །རཾགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་བཞིན་པོ་དང་། །ཞྲོ་ 
བ་སེམས་ དཔའ་དེ ་དང་མཚུངས། །འཁོར་ དང་བཅས་ པའི་བྱང་ ཆུབ་སེམས། ། ། །བཅུ་དྲུག་ བདག་ དང་ མཉམ་ལྡན་པ། །མཚན་ ནེ་སུམ་ ཅུ་ཆྩ་ གཉེས་ དང་། །དེ་ བཞིན་ དཔེ་ བྱུད་ བརྒྱད་ཆུར་ ་ལྡན། ། ། །མངོན་པར་བྱང་ 
ཆུབ་རྣམ་ ལྔ་ཞེས། །དེ་བཞེན་ གཤེགས ་པས་བསྟན་པ་ ཡིན། །རྟག་ དང་མི་བསྐྱོད་རེ རིན ་ཆེན་ ཚེ། །རིགས་ ལ་སོགས་པར་ཡང་ ང་དག་གནས། །དེ་ ལྟར་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ པའེ། ། །རྣམ་པར་ ང་རྟོག་ པའི་ རྒྱུས་གང་བ། ། 
དང་པོའི་ལས་ཅན་སེམས་ཅན་གྱིས། །བསྒོམ་པར་བྱ་བར་གསུངས་པ་ཡིན། །འཁོར་ལོ་རིམ་པའི་བསྒོམ་བཅས་པ། །འདེ་ནཾ་ཕྱི་རོལ་ཞེས་བཤད་དེ། །ཡི་གེ་དགོད་ པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །དང་པོ་ཉིད་ དུ་རྣམ་ 
གནས་པའེ། །སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅན་ལ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྐོམ་པ་ཡིས། །རྣམ་པར་གནས་པའི་སར་གནས་གང་། །གོང་མ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཡིན། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་བསྙོམ་སྟེ། ། 


- | ༄༅། །དེ་ཉིད་ མཆོད་པར་རབ་ཏུ་བརྟག །དེ་ཉེད་ དཔལ ་ལྡན་འདུས་ པར་ནི། ། །རྡོ་རྗེ་འ འཛིན་ པས་མཆོག་ཏུ་ གསུངས། ། །བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ཊ ཤུང་ལྡན་ པས། ཌྡོ་ཌྗེ རྗེ་པདྨར་མཉམ་ སྦྱོར་བ། བ། །འདི་ ནི་ ནི་བསྒོམ་ པ་ 
གཉིས་པ་སྟེ། ། །རང་གེ་ངོ་བོ་ ་ཡིན་ཞེས་ གྲགས། །གསུམ་པ་ དེ་ནི ་བསྟན་པ ་སྟེ། ནང་གི ་གོ ་འཕང་བསྒོམ་པ་ ཡིན། ! །རྣམ་པ པ་ཀུན་ གྱི་ མཆོག་ཊ ལྡན་° པའི། །ཡེ ་ཤེས་༔ ཕྱག རྒྱར་རབ་བརྟག་པའོ། ! །བཞི་ པ་གོང་ན་མེད་ 
/ པའི་ འ་ྒྱུད། །མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་བྱེད་པ་པོ། ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་རྣམ་ བསྒོམ་པ། །དེ་ཡི ་གོང་ན་ གཞན་ མེད་པའོ། །དབང་པོ་ ཀུན་ལས་རྣམ་ གྲོལ་ ཞིང་། ། ། །འབྱུང་པའི་ འི་སྤྱོད་པ་ སྦས་གྱུར་པ། །ཞེ་ ཞིང་གྲུབ་ པ་མྱུར་ སྟེར་ 
£ བ། །བླ་ མའི་ ཞལ་ ལ་རབ་ གནས་ པའོ། །གཅིག་ མིན་དུ་མ་ མ་ [ཡིན ་ཤེང་ ། །རླབས་ (་མེད་ སྣང་བ་ མེད་པ ་དང་། །ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནཾ་ བདེར་ གནས་པ། །མཆོག་ ཏུ་དགའ་བར་ བྱེད་ཿ པ་པོ། །རང་སེམས་ཙམ་ དུ་ཤེས་ 
པར་ བྱ། །ཉོན་མོངས་ཚོགས་ནེ་འགག་ འགྱུར་ཞེང་། །དམ་ པའི་ཤེས་རབ་ མུར་ བའི་ལུས། །དེ་ལྟར་ རྒྱུད་ ཀྱི་རིམ་ཤེས་ ནས། །ལྟ་ཡི ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ ཉིད་དང་། །གོང་མ་གོང་མའི་ལམ་ཊཾ ཉིད་ ཀྱིས། །དྲང་པོ་ 
མིན་པས་གང་འོངས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ངེས་བཏང་ལ། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འབད་པ་ཡིས། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་བསྐོམ་པར་བྱ། །གྲུབ་པ་ཐ མས་ཅད་རབ་སྦྱིན་ཞིང་། ། 
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ཐབས་ཀྱི་མཆོག་དང་བཅས་པར་ནེ། །དེ་དག་བསྒོམ་པ་དང་ལྡན་ན། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་སེམས་ནི་བླ་མེད་པས། །སྐྱེ་བ་མེད་པར་གང་རྟོགས་པ། །དེ་ཡི་དངོས་མེད་ཤེས་རབ་སྟེ། ། 
ཐབས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐུལ་བ་ཉིད། །དེ་ལྟར་དེ་ཉིད་ཤེས་བྱས་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་བསྐོམ། །དེ་ནས་ཐབས་དང་བཅས་གྱུར་པས། །གང་འདོད་པ་ཡི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱ། །སངས་རྒྱས་གོས་མེད་ཞི་ 


རྭ བའམ། །དེ་བཞེན་ནོར་གྱི་བདག་པོའམ། །ཡང་ན་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོའམ། །གཞན་ཡང་སེམས་ལ་འདོད་པའོ། །བཤད་པར་གྱུར་པ་ཤེས་བྱས་ལ། །བརྟུལ་ཞུགས་མ་ཡིན་ཤེས་པ་ཉིད། །བློ་དང་ལྡན་པས་ 
ཤི ཤིས་བྱ་བ། །རྒྱུད་ལས་གཞན་དག་བཤད་པ་ཡིས། །དོར་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀུན་མི་བྱ། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པར་འདོད། །དེ་ལས་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པ། །དཔྱད་པ་མེད་པར་སྤྱོད་པར་བྱ། །དཔལ་ལྡན་ 


འདུས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་གྱུར་པ། །ལམ་མཆོག་དཔེ་མེད་འབད་པས་ཤེས་བྱས་ལ། །བརྟན་པའི་བློ་ཡིས་དག་པ་དེ་ཉིད་གཅིག །ཕྱི་རོལ་དྲེ་མ་མ་ལུས་སྤང་བྱས་ནས། །བདེ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་གཞུག་ 
མའི་གཟུགས། །འདུ་འཛིའི་དྲི་མ་སྤངས་ནས་བསྐོམ་པར་བྱ། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞེན་རྗེས་འབྲེལ་ཉིན་མཚན་དུ། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་བསྟེན་པ་ཉིད། །དགའ་བའི་དབང་ཕྱུག་དང་ལྡན་དགའ་བའི 


བ་ལམ་འཇུག་ བསྒོམ་ པའི་སེམས་འབྲེལ་བ། ། །དྲེ་མ་ མ་ལུས་ཟད་པར་ གྱུར་ པ་ཡིས། །འཁོར་ བའི ང་བ་ ང་བ་རྣམས་ན ནཾ ་སྤང་བྱས་ནས། །བདེ་བའི་གོ་འཕང་མཆོག་གྱུར་ 


ཆུ 


བརྟན པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྒོ་ ཅབ །རྟག་ ཀཏུ་གོམས པར་ བུས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །བདག་ཉིད་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཡིས། །དྲི་མའི་རབ་རིབ་སྤངས་དག་མཐོང་བར་བཟང་། །གཅིག་ཏུ་གསང་བའི་ས་ 
ཕྱོགས་ཡོ ན་ཏན་བརྒྱ་ཡི་གཿ ར་ གྱུར་ རིའམ ཁིམ་སྟོང་ང །ནགས་ ཚལ་ ཉིད་ དང་ བྲག་ ལུག་ དུར་ཁྲོད་དག་གམ་ས་ཕུག་ཉམས་ དགའ་ ་འམ། །དེ ༈ ་མངས་ག་མང བབར་བཤང། །ག གུ་གསང་བ ས་ 
གཟུང་། །ཡུལ་གྱི་བདེ་བ་སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཉིད་རིན་ ཆེན་རྡོ་རྗ པེ ་ཅན་ གྱིས་ འདུ་འཇི་ སྤངས་ལ་ བསྒོམ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ ་ནི་ ཐམས་ཅད་ཀྱུང་། །དེ དེ་ཉིད་ལམ མ་ལ་རབ་ཆགས་པས། ། །ཐབས་དང་བཅས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱིས། །དེ་ནི་འགྲུབ་འགྱུར གཞན་དུ་མིན། ན། །བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པའི་ལམ་གྱིས་ནི། །གཞན་ དག་ཏུ་ཡང་འགྱུར་བ་ ཡིན། །སྐྱེ་བ་དུ་མ་དག་གེས་ཀྱང་། །འདིར་ནི་གཅིག་ གིས་འ འབྱུང་བར་ ་བཤད། ། །དེ་ལྟར་ཐེ་ཚོམ་ 
མེད་ཤེས་ནས། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བསྒོམ་པ་ཡིས། །ཕྱི་རོལ་རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱི། །བྱ་བའེ་བྱེ་བྲག་ཡོངས་སྤངས་ལ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་ལམ་འབྲས་བཅས། །སངས་རྒྱས་དངོས་ གྲུབ་རབ་སྟེར་བ། ། 
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ཐབས་བཟང་དག་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །བློ་ལྡན་གསང་བ་གྲུབ་པར་སྤྱད། ། ། །ཡུལ་དང་ཕྱོགས་དང་གཟའ་རྣམས་དང་། །རྒྱུ་སྐར་ཕྱི་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། ། ། །མེད་པར་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ 
ཝུ འདིར་བཤད་པར་བྱ། ། ། །ངེས་པར་བརྟུལ་ཞུགས་གསོ་སྦྱོང་སོགས། ། ཡི་གེ་བརྗོད་པའི་བསྒོམ་པ་ཡིས། ། །འདི་ལྟར་དངོས་གྲུབ་གང་བརྟགས་པ། ། །སྤྱོད་པ་དཀའ་བས་བརྟགས་པ་ཡིན། །ཡི་གི་བརྟགས་པའི་ངོ་བོ་ 
༧ ཉིད་། ༈ཁ་དོག་དབྱེ་བས་མཚོན་བྱེད་པས། ། ེམསཧན་ཀུན་གྱ་བསམ་དབང་གིས། | ། །དཔལ་ལྡན་གསང་བར་གང་གསུངས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ནི་གང་གསུངས་པ། །རིགས་ཉིད་སོ་སོར་སོ་སོ་དང་། ། 
@ ༩ ཕྱག་རྒྱའིདབྱེ་བ་སྣུ་ཚོགས་དང་། ། ། །དེ་བཞིན་སྔགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྣམས། ། །མཆོད་དང་བསྟེན་སྒྲབ་དབྱེ་བ་དང་། །རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དུ་མ་ཉིད། ། ། །ཏིང་འཛིན་དབབེ་བས་ཕྱེ་བ་ཡིས། ། །ལྷ་རྣམས་སུ་ནི་བརྟག་པ་དང་། །། 
༤ དུས་ཀྱི་ངེས་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ཡིས། ། ། །སྤྲོ་བ་དང་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སྦྱོར་བ་དུ་མ་ཉིད་དང་ནི། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་རྣམས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སུ་གང་གནས་པ། ། 
འཁོར་བར་རབ་ཏུ་འཆིང་བྱེད་པའི། ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་བསྟེན་པའི་ལམ། ། །དེ་ཀུན་དངོས་པོ་མེད་གྱུར་པའི། ། ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན། །རྟོག་མེད་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། ། ། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་ཀུན་ཏུ་ 
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༡༨༩༤ ༡༨༩༤ ༽ 


ˆ| ༄༅། །སོང་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་ མུག་ དང་། ། །དེ་ ་བཞིན་ གཞན་ ཡང་ཡོད་ མ་ཡིན། །དང་པོའི་ འི་རྣལ་འབྱོར་ངོ་བོ་ཡིས། །ཇི་ སྲིད་ ཀུན་ལ་རྣམ་པར་ སྤྱོད། ། །ཆོས་ །དང་ཊ ཆོས་མིན་ མཚན་ཉི ཉད་ ཀྱིས། ། 
ཐམས་ཅད་མངོན་ དུ་བརྟགས་ པ ་ཅན། ། ། །བདག་མེད་ གནས་ ྱི་སྦྱོར་ང བ་ཡིས། །ཇི་སྲིད་ བརྟན་པར་མ་ བརྟགས་ པའོ། ། །རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ གནས་ མེད་པ། པ། ། །དག ་ཅིང་རང་བཞིན་དྲི་ མ་མེད། །སྲེད་ པའི་རྩེ་མོའི་ 
[ུ མཐར་ ང་ཐུག་ པར། ། །བམས་གསུམ 'འདི་དག་ཐམས་ཅད་ ཉིད། །ལམ་གྱིས་སོ་སོར་ བརྟགས་ ཀྱས་ནས། ། །ཕུང་པོའི་བདེན་ པ་ ཡོད་ན མ་ཡིན། །སུ་ཞིག་ གིས་ ནི་སོ་སོར་ རྟོག ། །འདི་ ནི་ གང་འ ལ་ 'བརྟག་ པར་བྱ། །འབད་ 
4 ཕ་ དེ་ཉིད་དེ་ཁོ་ན། །ཇི་སྲེད་ བར་དུ་བརྟག་བྱས་པ། ། །དེ་སྲིད་ ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ཏེ། །རྣམ་དག་ རང་བཞིན་དྲི་མ་ མེད། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ལས་གྲོལ་ ཞིང་། །སྤྲོས་པ་ མེད་པའི་ངོ་བོ་ ཉིད། །སངས་རྒྱས་ པ 
ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་མིན་ན། །སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱིས་སྨོས་ཅི་དགོས། །རྟག་དང་ཆད་པ་ལས་གྲོལ་ཞེང་། །ཀུན་འགྲོ་མཆོག་ཏུ་ཞེ་བ་ཉིད། །དངོས་མེད་སྣང་བ་མེད་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕྱག་བྱས་པའོ། ། 
ཡོན་ཏན་མེད་ཅིང་ང་རྒྱལ་མེད། །མཚན་མ་མེད་ཅིང་སྒྲིབ་པ་མེད། །འཕེལ་དང་འགྲེབས་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །ངག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དག་ལས་འདས། །དེ་ལས་འགྲོ་དང་འོང་བ་དང་། །འདིར་ནི་འགྲོ་ ་བ་པོ་འགའ་ 


ོ 
མ 
ཤྲ རྒུ 
རྒྱ 


ད། །སྒོམ་དང་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་པ་དག །དོན་དམ་པར་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། ། དེ་ཉིད་མཆོག་གྱུར་གཅིག་པུ་ཉིད། །བྱ ང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་རབ་ཏུ་བརྗོད། །དབྱེ་བ ་སྣ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁུབ། །ད དབྱེ་བ་ཉིད་དུ་རབ་ 
ས་པ། །བཟང་པོ་ཀུན་འགྲོ་རྣམ་དག་སྟེ། །མིང་གཅིག་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་མིན། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་བྱེ་བྲག་གེས། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཁྱབ། །ཞི་བ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་མཆོག ག །རཾག་ ཅད 
རྨ བས་ཚངས་པ་ཟེར། །སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཆོག །གོས་མེད་པ་རྣམས་སྲོག་ཅེས་ཟེར། །གྲངས་ཅན་རིག་པ་ཅན་ལ་སོགས། ། ། །དཀྱེ ་བ་གང་ཞིག་རྣམ་བརྟགས་པ། །དེ་དག་བརོད་པར་ག་ལ་ནུས། ། 
3 སྣ་ཚོགས་ཉེད་ལ་ཁྱབ་ནས་གནས། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ངོ་བོ་རྣམས། །དེ་ཀུན་སྨྲ་བར་ནུས་མ་ཡིན། །བཟང་པོའི་དབྱེ་བས་གང་གནས་པ། །ཡང་དག་མཐའ་ཉིད་དུ་མར་བསྟན། །ཀུན་མཆིནཡ་ ཞིས པ་ྟག 
པ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་མཆོག་གང་ཡིན་ཏེ། ། །ཁམས་གསུམ་མ་ ལུས་འདི་དག་ནི། །ཐམས་ཅད་ འདི་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ཞེ་ཞེང་དག་ པའི་གནས་གང་དེ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ བྱས་པ། །བརྗོད་མེད་ཀུན་ 
འགྲོའི་གནས་ཡིན་ཏེ། །འདི་ཀུན་དེ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན། །ཅུང་ཟད་དངོས་གླུབ་མཚན་ཉེད་གང་། །ཐམས་ཅད་དེ་ལ་རྣམ་པར་གནས། །སྤྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད། ཆོས་ཀྱི འཆོང་ལྨོརམ་ བསྐོར། ། 


ཤྲ 


ཅིལ 


© 8) 
ཨུང 


༄། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་དག་ འདི་ཐམས་ཅད། ། ། །ས་བོན་ཤེས་རབ་° ལས་བྱུང་ཀུན། །མཚན་མ་ མེད་ ཅིང་མཆོག་ཏུ་ཞེ། ། ཡེ་ཤེས་ 'སྙུ་མའི་རྗེས་འཇུག་པ། །མང་པོ་ དག་ ནི་ གཅིག་པ པ་ཉིད། །ཇི་སྲིད་ཡོད་ 
པའི་ བུད་ཤིང་ཀུན། །སྟོང་པའི་མེ ་ཡེས་མ་ བསྲེགས་ པར། །སྒྲུབ་པ ་པོ་ཡྲཾས་ཇི་ ཊལྟར་ མཐོང་། ། །ལྟ་ བའ ་བུད་ཤིང་ ང་ཁུང་ལོ་ རྣམས། ། །སྟོང་ཉད་ ད་མེ་ཡི ས་བསྲེགས་ ཀྱས་ནས། །འདེར་ ནི་ མཉམ་ ཉེད་ ལ་གནས་ན། ། ། །དེ་ 
བཞེན་ཡིད་ ཀྱི་མེ་ཡང་ ང་འགག །བསམ་གཏན ་ཤིས་རབ་ མིག་ སྨན་གྱི་ས། །ཇི་སྲེད་ བསྐུ་བར་མ་བྱས་པ། །དེ་ སྲེད་ལྟ་ང ངན་ རབ་རིབ་ རྣམས། ། ། །དྲི་མ་མེ མེད་པར་ཇི་ ལྟར་ འགྱུར། །དངོས་པོ་ བརྟན་ དང་གཡོ་བ་ བ་ཀུན། ། 

འབད་པས་དེ་ལྟར་རྣམ་སྦྱངས་ནས། །བདག་མེད་གོ་འཕང་ལ་གནས་ན། །དེ་ནས་སྒྲབ་པ་བརྩམ་པར་བྱ། །བདག ་གིས་ སྔོན་ དུ་གང་སྨྲས་པའི། ། །ལྟ་ཡི རྣལ་ འབྱོར་ཤེས་བྱས་ ལ། ། །དེ་ནི་ འབད་པས་བསྒོམ་བྱས་ 
ན། །འདིར་ནེ་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་ངེས་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ཆོ་ག་རྐང་གཉིས་མཆོག་གིས་ངེས་པར་གང་བསྟན་པ། །སྤྱོད་པ་དུ་མས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་གྱུར་པ་འདུས་ 
པའི་རྒྱུད་གསལ་བ། །ཇི་སྲེད་དེ་མ་བསྟེན་ན་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བར། །ཤེ ས་ནས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པ་བརྩམ། །དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་ 


པར་བསྡུས་པ་ དཔལ་ གསང་པ་ གྲུབ་ པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་མཉེས་ པར་བྱ་ བྱ་བ་ལས། མངོ ན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 'ལྔ་ བསྟན་° པའི་ལེའུ་སྟེ། བཞི་ པའལ། དཱ 


གསུམ་དང་ ལྡན་པའེ་རྒྱུ རྒྱུད་ཀྱི་དོན ་ངེས་པ 
དཔལ་ལྡན་གསང་བའེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན།།རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །ཡང་ ་དག་སྤྱོད་པ་སྦས་གྱུར་པ། ། ། །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །རྫོ །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྣམ་པར་གཡེང་བའི 


དྲག་གསོད་ཅིང་། །དགེ་བཟང་གསང་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱིས། །རོལ་ མོའི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ པར་བྱ། །དབང་བསྐུར་བ་ ནི་མཆོག་བཟང་པོ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྗེས་འགྲོ་བས། །ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ 
བསྐུར་ནས། །ལྟ་རྫས་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ། །དེ་ནས་འདོད་ བཞིན་རབ་གནས་ནས། །ལྷ་ཡེ རྣལ་ འབྱོར་དེར་གནས་པས། །གསང་བ་གྲུབ་པར་རབ་ གནས་ན། །སྒྲུབ་པོ་ ་གང་ཕྱིར་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ལྷ་ 
། །སྤྱོད་པ ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་པས། ། །གང་དུ་འདོད་ པ་དེ་ རུ་གནས། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕན་གདགས་ ཕྱིར། ། །གསང་བ་གྲུབ་པ་ མདོར་ 


རྫས་ཡེ་ཤེས་གོམས་བྱས་ཤིང་། ། 
བསྡུས་ནས། །དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གོ་འཕང་མཆོག །དེ་ནི་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། །གང་ཞེག་སྐྱེ་བ་དུ་མ་ཡིས། ། ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འདོད་གྱུར་པ། །དེས་ནཾ་གསང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །གཉིས 
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3 1 ¿ 
3, 
8 
2༡1 
3 
- 3 
༡ 
2 
1 
པཿ 
མར 
༡ 
ཌ{ 
ཌཿ 
] 91 
2༣ 
¿4 
3 
3? 
1 ཤཱ 
3 
ཧོ 
ཟོ 
/‡ 
རའ 
' 
༣.@¿ 
8? 
ཤཿ 
ཤེ 
ཌྷ 
འ 
@%@ 
“ཤཱ 
༡] 
2 
༠ 
ླ 
༦ 
༡ 
..91 
ཧཱཿ 
-9 
3 
ཤཿ 
2 
༡ 
༡ 
€] 
རོ 


ལ་ནི་དྭབཔ་རརྱ། ཕྱག་རྒྱར་བཅས་པའི་རྡརྗ རྡེ་འཛིན། །བ་པས་འོམམར་མ་དང་། ༈ ཁྲི་དང དུ 


།ལྟ་རྫས་དངོས་གྲུབ་༈ ན་བྱེད་པ ༢། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ལོའི་ད བང་བསྐུར་བས། །དེ་ནས་ 


པལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ། པོ་ཡཾས ས། །མཆོག་ ཀུགསང་ ་ཞིང་སྦས་ 


7 


། །དེ་ནས་བློ་དང་ལྡན་པས་མཆོད། དེལ་གསཔསམནོད་བཞིང། ླ་དང་ཝན་པས་ཚོ་ ཿཱ 


ག་བཞེན། །བླ་མ་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་མཐོང་ནས། །རྟོག་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ བཞིན། ། ། །ཡུས་མོ་ ་གཡས་ པའི་ལྷ་ང་ནི། །ས་ལ་རབ་ཏུ་བ ཙུགས་བྱ ཀྱས་ནས། ། །བསྟོད་ པའི་རྒྱལ་པོས་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཆོ་ག་ བཞིན་ དུ་བརྫོད་ 


པར་བྱ། ། །ཀུན་མཁྱེན་ས་ཀུན་དབང་ཕྱུག་པ། །ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་བདག །ཐུགས་ཀྱི་བདག་པོ་དཔ པའ་བོ་ཆེ། 


། །དཔའ་ ༢་བོའི་ གཙོ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། ། །འབྱུང་པོ་ ཀུན་ བདག་ བདག་ ཉིད་ གནས། །རྡ །རྡོ 


རྗེ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་འབྱུང་བ། རྡོ རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཛུཾ་མཛད་པ། ། །ཉོན་མོངས་མཐར་མཛད་ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་མཆོག་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ རྗེ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་པའི་ སྐུ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་ 
ངོ ལས་བྱུང་བ། ། ། །ེཤས་བདུད་རྩིར་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་ སྦྱོང་བ། ། ། །དཔའ་ཆེན་ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོ་པ། ། ། །གཟི་ ཟི་བརྫིད་ཆེན་པོ་ པོར་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །ཕྱག་ 
ཆེན་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། ། ། །སྟོབས་ཆེན་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་པ། །བདུད་མཐར་བྱེད་པ་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ། །དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། །སྐྱེ་དང་གནས་དང་སྡུད་པ་ཡི། །བྱེ ། །བྱེ བྱེད་པ་ཕོར་གྱུར་འགྲོ་བའི་ 

6 [གཙ །དངོས་དང་དངོས་མེད་ རང་བཞིན་ ཉིད། ། །ངོ་མཚར་མཆོག་ གྱུར་ཕྱག་( འཚལ་ བསྟོད། ། ། །ཡེ་ཤིས་རྣམ་ཤེས་ཞེས་བྱ་ བའི། །ལམ་ དུ་འཇུག་ འགྱུར་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། ། །འགྲོ་ །བའི་མགོན་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་ 
རཾ འདུད། ༈པདྨ་ལས་བྱུང་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡེས་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་གསལ་བཏབ་ནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་ འདོད་པས། ། ། །སྙན་པའི་ཚིག་ འདི་བརྫོད་པར་བྱ། །ཁྱོད་ ཀྱི་ 
ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་བྱ་བར་ཤེས། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་གྱིས། །མགོན་པོས་བདག་ནི་དབང་བསྐུར་མཛོད། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་ཡིས། ། ། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ 
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-  ༄༅། །རྡེ་ལ། །གསང་པའི་དེ་ཉིད་བསྟན་པ་ལྟར། །མགོན་པོས་དེ་བཞིན་བཀའ་དྲིན་སྣོལ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྱི་གནས་གྱུར་པ། །དམྱལ་བ་ནས་ནི་གཙོ་བོས་དྲོངས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མཐར་ 
མཛད་པ། །མགོན་ མེད་ ་བདག་ལ་ཐུགས་ རྡེར་ ་མཛོད། །ཁྱོད་ཞབས་ པདྨོ་སྤྲངས་; ནས་ནི། །གཙོ་བོ་གཞན་ལ་སྐྱབས་མ་མཆིས། །འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མཆོག་གནང་མཛོད། ། 

དྲ ༼ གསོལ་བ་ འདེབས་ པའི་ཆོ་ག ་མཆོག །བཟང་པོ་ ་དེ་ལྟར་ཐོས་གྱུར་ནས། །སྟིང་རྗེ སློབ་: མ་ལ་ པ་བསྐྱེད་དེ། ། ། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན ་ཡོན་ ཏན་མཚོས། །བཞིན་ནི་རབ་ བ་ཏུ་དྭངས་གྱུར་ནས། །རྗེས་སུ་བརྩེ་ རེ་ཕྱིར་ རབ་དགའ་ 
༡ ཁབས། ༈གསང་ཞིང་མཆོག་ ཏུ་གསང་གྱུར་པ པའི། །དམ་ཚིག་དེ དེ་ཿ ་ནས་ཐོབ་པར་བྱ། །བུ་ཡིས་སྲོག་ ཆགས་ གསོད་ པར་བྱ། །རྫུན གྱི ཚིག་ ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་བསྟེན་ 
འད པར་བྱ། །འདིར་ནི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་ པའོ། །ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ ངེས་བསྟེན་པས། ། ། །འདེ་ནེ ནི་ཏྟག་ཏུ་བུ་བ་ཡིན། །དམ་ ཚིག་ བཞི་ པོ་འདི་ཉིད་ནི། །བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ ཏུ་བསྟེན། །དེ་ལྟའེ་དམ་ ཚིག་ཐོ ཐོས་གྱུར་ 
ནས། །བཟང་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྦྱིན་པ། །ཕྱག་རྒྱ་དང་ནི་ལྡན་གྱུར་པའི། །སློབ་དཔོན་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་པདྨར་སྟོམས་འཇུག་ཅིང་། །ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་ལ་གནས་ནས། །ལྟ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ 


བསྐྱེད་གྱུར་ནས ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞེན ་རྣམ་པར་གནས། །འབད་པས་གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །པདྨ་ལས་བྱུང་བླང་བར་བྱ 
པར་ཐུགསནསནི། །བཤང་གཏི་རྡོ་རྗེ་ཆུར་ལྡན་པས། །དེ་ནས་སློབ་མ་བཀུག་བྱས་ལ 


། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་རྣམ་བསྲེས་ལ། །སློབ་དཔོན་མཆོག་གེས་མཆོད་པའེ་ཕྱིར། ། 


གྲུབ་ཀུན་གྱི་གནས་གྱུར་ ཅིང་། །སངས་རྒྱས་དྱ བྱིན་བརླབས་ལམ་གྱུར་པས། རྡོརྗེ་སློབ་མ་དེ་ཉེད་ རིག །ཆོ་གས་དེ་ལྟར་གཏད་ ཀྱས་ནས། །རང་ ་གི་ཕྱག་རྒྱ་དམ་ ཚིག་༔ ནི། །བཟང་ལྡན་ རྒྱུད་ནས་ག 


གནས་པ། པ། །སྔོན་ བཞེན་ སྤྱོད་ པའི་དཱེ སློབ་ མ་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ གཉིས་པ་ལ། །བཀྲ ་ཤིས་ བརྗོད་པའི་ཚིག་གེས་ནི། །དབྱངས་ནི ་རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས་ དང་། །རྔ་ཡབ་ རྒྱལ་ མཚན་ གདུགས་ ལ་སོགས། །ཁྲེ 
ཙནྨན་སོགས་ཀྱ ཀྱིས་མཆོད། །ཕྱག རྒྱའི ་དབང་བསྐུར་ རིན་ཆེན་གྱི་ས། །དམ་ཚིག་ལ་ གནས་བརྟན་པར་གཞག །ཁམས་གསུམ་པ་ ཡི་དབང་ བསྐུར་བས། །སློབ་མ་ཐལ ་མོ་ སྦྱར་བྱས་ནས། ། །དེ་ལ་རྗེས་གནང་ 


ི་ཡ་ཾ 
ས་ལ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱིས ས་བྱིན་བརླབས་ནས། །གཉུག་ མའི་ འེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། །དམ་ ཚིག་དེ་ཉེད་ སྦྱིན་ པར་ 


ད། །ཤིན་ཏུ་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངས་མ། །རྟག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དགའ་བ། །མཱ་མ་ཀཱི་ལྟར་ཡང་དག་པ། །རབ་དགའ་གོས་ནི་རྣམ་སྤངས་མ། །དེ་ནི་ཡང་དག་མཆོད་བྱས་ནས། །ཕྱག་རྒྱའི་པདྨར ཟུ 


ཇི 
༨ 


ང་བ 
སྤྲེན 


88 


༄༅། །བྱ་སྟེ། །རྒྱུད་ལས་ ཇི་སྐད་ གསུངས་པ་ བཞིན། ། ། །ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གར་འདོད་པར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བར་ གྱིས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཟུ ན་ 
དཾ །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔས་གསུངས་ གྱུར་ པ། །སངས་རྒྱས་མཆོག་ གིས་ བཤད་པར་ གྱིས། ། །དེ་ལྟར་ བསྟན་ ལས་སློབ་མ་ལ། ། །ཡང་དག་རབ་ སྦྱིན་༢ རབ་སྦས་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ རིན་ཆེན་ དབང་བསླུར་དང་། 
ཙཿ སུ་གནང་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས། །རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ ་ངེས་བྱས་ ནས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིམ་འབྱུང་བའི། །བྱང ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་བསྟན། །སེམས་ཅན་ མཆོག་གིས་བཤད་པར་གྱིས། །།ལ་ལུ་ུ་མ་ དགང་ ཕྱ 


བསྐར་ སྐུས །སྒྲུབ་ པོ་ངྲེས་པར་ བྱས་གྱུར་ ཉེད། །དེ་ ཉེད་ བསྡོམས་ པས་རངལ་ གྱུར་ པས། ། །རེས་ པར་ མཆོག་ ནི་ འབྲོལ་པར་ འགྱུར། །རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ རྲེས་ བྱས་ ནས། །ཕུགས་བ བཅས་ རིམ་ པའ འྷ་ནལ། འབྱོར་ 
༈ །གཉིས་ པ་ཐམས་ སའི ལིཆེའ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཞེས་བྱ་ བསྒྲབ། །ལུགས བཅས་ རིམ་ པ་ད དེ་ཉིད་ རེས་ པའི་ བླ “ལྡན་ བསྒོམ 'གྱུར་རྡོ་རྗེ ཅན། །འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ བཟང་ལོར་རལ་ དགའི་ ཡིད་ 


ཅན་ ད་ངོས་ གྲུབ་ གུན་ དོན་ བསྒྲབ། ་ཅད་ ལ་ འགྲུབ་འགྱུ་ འགྱུར་དཔལ་ལྡན་ གསང་གླུ་ གྲབ་ལ་ གནས་ནས། ། །ཐབས་བཟང་ དག་ དང་ལྡན་པས་ བརྗོད་ མེད་ མཆོག་ གྱུར་ གོ་ འཕང་དམ་པར་ འགྲོ། །དེ་ལྟར་ 


ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱས་ལ། །རིམ་པ་ཇི་བཞིན་གནས་བྱས་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་ཡང་དག་བསྟན་པ་ལྟར། །དེ་ནས་རང་འདོད་ལ་རབ་གནས། ། །གསང་ ་བ་གྲུབ་པ་ལ་གནས་པའི། ། ། 
ཤ དངོས་གུབ་བཟང་པོ་ལ་འབད་པས། །རིགས་ཀུན་ལ་ནི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད། །ཡང་ན་ཕྱག་རྒྱུར་ལྡན་པ་ཡིས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྗར་ལྡན་པས། །དགོད་དང་ཕྲེང་ལ་སོགས་བཟང་པོ། ། ། །སེམས་ནི་སྦྲོ་བར་བྱེད་པ་ 
ལྭ ཅན། །ཆགས་མེད་གསང་བ་གྲུབ་པ་ཡིས། །གོ་འཕང་མཆོག་ནེ་བསྒྲུབ་པར་བྱ། ། གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ལ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྤེལ་བར་བྱ། ། ། །དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ ཟི 
,@ དོན་ངེས་པར་བསྡུས་པ་དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་མཉེས་པར་བྱ་པ་ལས། སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ། ། ལྔ་པའོ།། །།གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ པ 
° དགེ་འབྱུང་ཞིང་། །སང་ ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེུད་བྱེད་ལ། ། ། །གཡེང་བའི་དགྲ་རྣམས་ཟད་བྱེད་པ། །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །རྐང་པ་བརྐྱང་བ་སྤངས་ནས་ནི། །འཁོར་བའི་མངག་གཞུག་དོར་ནས་སུ། ། 
རྟག་ཏུ་བརྩོན་དང་ལྡན་ཡིད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་བསྒྲབ། །རྒོད་དང་འགྱོད་དང་གཉིད་ལ་སོགས། །འབད་པས་རབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱ། །གཞན་དུ་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །བརྒྱར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ 


༄༅།། །འབྱུང་མི་འགྱུར། །མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ འ་གཟུགས། །གསང་བའི་དངོས་གྲུབ ་ཡང་དག་སྤྱད། །མཚན་མ་མེད་ཅིང་ 


༨ 


ང་གི་༩ ཕུད་ཀྱིས་ཐབས་ལྡནང་ས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག ། འབད་པས་རབ་ཏུ་བསྐམ་པ ་བྱ། །འ 


ྭ པས་དེ་ལྟ སྟར་ཤེས་བྱ བྲས་ནས། ཌྡོ་རྗེའ འི་རང་བཞིན་ ཀུན་ བཟང་པོ། ། །སྔགས་ 
པས་རང་ཨུསདེ་ཉིད ད་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ དབྱེར་མེད་པས་དངོས། །སྣ་ཚོགས་སྤྱོད་པ་གསལ་གྱུ་ གྱུར་པའི། །གསང་བའི་བ ལ་ཞུགས་བཟང་ པ་སྤྱོད། །གྲོགས་བཟང་དག་དང་ ང་ལྡན་པ་ཡེས། ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ 
།རྣམ 'རྟོག་ཡིད་བྱེ ད་ལས་བྱུང་བ། ། །འཇིག་རྟེན་པ་ ཡིས་ གང་ སྨད་པའི། ། དེ་དེའི་ གཟུགས་སུ་གསལ་བྱས་ལ། །གསང་བའ ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟུལ་ ཞུགས་ཅན། །ཇི་ལྟར་དཔལ་ ལྡན་འདུས་ སྤྱོད 

| ང་བ་ཞེས་བྱར་རབ་གནས་པ། །བཤང་ ་གཅི་ཟས་སྭ་བས་གྱུར་ན། །སྒྲབ་པའི་ སྣོད་དུ་ངེས་པར་འགྱུར། ། །དམ་ཚིག་བ ཟང་ལོ་ གཞན་ དག་ཀྱང་། །གསལ་ བྱེད་ལ་སོགས་ཁུད་པར་དང་། །ཕྱག་ རྒྱའི་ ྒྐ 
ང་ར་ཏྱིན་བ ན་བླརབས་ནས། །རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའེ ་བཟང་པོ་ཀུན། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ནི་བཟང་པོ་འདི། །རྡོ་རྗེ་ ཐུགས ས་ཀྱིས ས་གང་གསུང་ ས་པའི། །གསང་བའེ་ སྤྱོད་པ་བླ་མེད་པ། ། ། །དེ་ནི་བདག་གིས་བཤད་པར་ 
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༈ །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་གང་སྦས་པ། །དེ་ནི་བདག་གིས་རྒྱས་པར་བཤད། །སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ཡི། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཕན་ གདགས་ཕྱིར། །མཉམ་གཞག་མི་སྨྲ་གྱུར་པ་ཡིས། །སྨྱོན་པའི་གཟུགས་སུ་ 
: ཤུ གཞག་པར །རང་འདོད་ལྟ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཤ་ཟ་ བཞིན་དུ་ཀུན་ཏུ་འབྱམས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ངལ་ ཀྱས་ལ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བསྒོམ། ། ། །རྟག་ཏུ་བསྒོམ་དང་ལྡན་གྱུར་པའི། ། རཾག་པས་ 
ཟླ རང་གིས་རྟོགས་བྱས་ལ། །གྲེང་དང་ཡུལ་འཁོར་གྲོང་ཁྱེར་དང་། །ཚལ་ལ་སོགས་པར་འཁྱམས་པར་བྱ། །བཞི་མདོ་དག་དང་དུར་ཁྲོད་དང་། །ལྟ་རྟེན་ཕོ་བྲང་ཁྱད་པར་དུ། །དོར་བ་རྙིང་པས་མགོ་བཅིངས་ལ། ། 
4 ཚོགས་བཅས་གནས་སུ་འཇུག་ན་ཡང་། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་བསྒོམ་པར་བྱ། །འབད་པས་རོལ་མོ་བརྡུང་བ་དེར། །གར་ དང་གླུ་ཡིས་གཡེང་བར་བྱ། ། །འོ་མ་ སྒྲོན་མར་ལྡན་པ་དེས། ། ། །རྒྱལ་མཚན་ཅན་གྱི་གནས་ 
རྨ འཇུག་བ། །ལ་ལར་དགོད་ཅིང་ལ་ལར་སྨྲ། །ལ་ལར་གླུ་ཡང་བླང་བར་བྱ། །ལ་ལར་གར་བྱ་ལ་ལར་བརྡབ། །ལ་ལར་སྣ་ཚོགས་བརྡོད་བྱ་བ། །ཇི་ལྟར་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་བར། །ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་རིམ་གྱིས་ 


། །སྐྱོ་བར་གྱུར་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ནམ་ཡང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྤངས་ལ། ། །རིགས་རྣམས་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་སྤྱད། །འདུས་ཤིང་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །གཅིག་ཏུ་འོ་མ་ 


ཤེ ༄༅། 


།གམས་དྱད་པར། །རོ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་ལ། ། །ཤིན་ཏུ་སྲེད་པར་མི་ བྱའོ། །ངྱརྒྱལ་ སྤང་བར་བྱ་བའི འི་ཕྱིར། ། ། །བདག་ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་གོམས་པར་བྱ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཉིད་ནེ། །ཇི་ 


༦ 


ཆང :-÷ 


། །དེ་ནི་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །སྔགས་པས་གསང་བའེ་སྤྱོད་པ་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྤྱད་པར་བྱ། །སྲོག་ཆགས་ཀུན་ལུས་ལས་བྱུང་བའི། །སྒྲོན་མ་རྟག་ཏུ་ཆོ་ག་བཞིན། །ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ 
ཕྱིར། ༈འབད་པས་བཟའ་བར་བྱ་བ་ཉེད། །སྦྲང་མའེ་སྙུགས་པ་འདྲེས་པ་དང་། །བཤང་དང་གཅི་བ་བསྲེ་བྱས་ནས། །སྒྲོན་མ་ལྔ་དང་བསྲེས་པ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་བདག་ཉིད་མཆོད་པར་བྱ། ། །དངོས་མེད་མཆོག་ 
ཏུ་ཞེ་བ་ཡི། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རང་རིག་ཙམ་ཞེག་བསྐྱེད་བྱས་ལ། ། །གོ་འཕང་མཆོག་དེ་བསྒོམ་པར་བྱ། །སྔགས་པས་འདེ་ལྟར་བསྒོམ་བྱས་ལ། །རང་གི་ ལུས་མཆོག་བསྒོམ་པར་བྱ། །སྨད་ 


ལྟར་མྱོང་བར་མི་འགྱུར་བར། །དམ་ཚེག་ཐམས་ཅད་སྔོན་འགྲོ་ ་བས། ། །སྔགས་པས་དེ་ལྟར་བྱ་བ་ཉིད། །གླུ་དང་གར་གྱིས་དགའ་བ་ནི། །ཇི་ལྟར་ཡིད་ནི་མ་ཉམས་ པར། ! །ཇི་སྲིད་མངོན་ སུམགྱུར་ གྱི་བར། ། །དེ་ 
རི ༈ །ལྟར་ ར་དེ་ཉེ ེ སེམས་ གཞག །བདུད་རྩེ་ ་ལྔ་ལ་གཏིག་ གུས་ པས། ། །དེ་ ཉིད་ རེས་པར་ བུས་ ནས་ནི། ། ། །རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ བླང་བྱ ཧྱས་ ནས། ། །སྦྱོན་ པའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ཿ པས། སྨྱོན་ པའི་ མཚན་ ཉིད་ གང་ 
ཡིན་པ 
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པར་གྱུར་པ་མ་ལུས་པ། ། །དཔྱད་པ་མེད་པར་བྱ་བ་ཉིད། ། །བཙུན་མོའི་རང་བྱུང་མེ་ཏོག་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བཅས་གྱུར་པ། །བླངས་ལ་གསུང་གི གིརྡ་རྗེ་ཅན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་མཆོག གླང་ཁྱི་རྟ་ 
བོང་རྔ་མོ་ཡི། ! །སྒྲོན་མ་མི་ལས་བྱུང་བ་དག །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་བཟའ་བྱ་ཞིང་། །གཞན་དུ་བཟའ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཡིས་ནི། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་གོམས་བྱས་པས། །ཕདྨ་རྡོ་རྗེའེ་ཏིང་ངེ་ 
4 འཛིན་། །དེ་ནི་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། སློང་མོའི་སྤྱོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་སྣོད་མི་གཟུང་། །གྲོང་བས་ཟོས་ཤིང་བོར་བ་ཡི། །གྱོ་དུམ་ལ་སོགས་དེར་བཟའ་ཞིང་། ། །གོང་དུ་བོར་ཞིང་ 
ཤྱིན་པ་བཟའ། །དེ་ནི་གོང་དུ་ཟོས་གྱུར་ནས། །ཚིམས་པར་གྱུར་ནས་དེ་ཡང་དོར། །དེ་ཡི་སྨད་གཡོགས་དུམ་བུ་ཡང་། ། ། །རྙིང་ཞིང་དུམ་བུར་གྱུར་པས་བྱ། །ཡང་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་གོས་ཅན་གྱིས། །གང་དུ་འདོད་པར་ 
འགྲོ་བར་བྱ། །ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་གྱི་དངོས་ཕོ་ཡང་། །ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་མི་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་འཇིན་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནི་སེམས་འཁོར་འགྱུར། །འཁོར་བས་སེམས་ནི་ཞུམ་གྱུར་ཏེ། ། 


༧ 


ཅོ 


- 


| ཞུམ་པས་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པར་འགྱུར། ། །དངོས་གྲུབ་མེད་ན་འཁོར་བ་སྟེ། ། ། །འཁོར་བས་དམྱལ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །དམྱལ་བར་ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། ། །།གངས་མེད་བསསལ་པར་གཞོད་ རར ྱུར། ། 
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ཛི =| 


༄༅། །བཞིན་བསྐམས་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་དང་། །གཞན་གྱི་བྲན་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ། །རྣམ་དག་ལེགས་པར་འདོད་པ་ཡི། སྐེ་བ་སླར་ཡང་འཐོབ་མི་འགྱུར། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་བདག་ཉིད་ཀྱིས། ། 
གསང་བའི་ སྤྱོད་པ་རྣམ་ བསྙོམས་ནས། ། ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་° པ ་གཅིག་ གྱུར་པ། །རྣམ་དག་ཐབས་བཟང་ལ་ ལ་གནས་ པས། །རྣམ་དག་ལེགས་པར་འདོད་པ་ ཡེ། །སྐྱེ་བ་སླར་ཡང་འཐོབ་པར་ འགྱུར། །གསང་བ་ 
གྲུབ་པ་ལ་གནས་ནས། ། །དེ་ ་ནས་ ས་སིང་གི ་བཞིན་ དུ་སྤྱོད། །སྨྱོ །སྨྱོན་ པའི་གཟུགས ་འཛིན་ ཀྱུར་པ་ཡིས། །ཀུན་ སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ལ། །གསང་གསུམ་དྲི་ ཟད རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བཟའ་བ་ ཀུན་ལ་ སྤྱད པར་། 
བྱ། །རྡོ་ཤིང་ས་ཡི་རང་བཞིན་ གྱི། ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྱག་ མི་བྱ། ། ། །ལུས་ཉིད་ལ་ནི་༔ ་མཆོད་པ་ དང་། །བླ་མར་ གུས་པས་ ཕྱག་བྱའོ། །ས་རྡོའི་རང་བཞེན་མཆོད་ ད་རྟེན་དང་། །གླེགས་ བམ་ལ་སོགས་བཀླག་མི་བྱ། ། 


དྲི་མེད་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བྱ་ཞིང་། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། །ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱུའང་མི་བྱའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཞུགས་རྣམས་ལ། །ཕྱག་ལ་སོགས་པ་མི་བུའོ། ། ། །སངས་རྒྱས་དམ་པར་མི་འཛིན་ 


ན། །རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་སྨོས་ཅི་དགོས། །བསྒོམ་ལ་ཚགས་གྱུར་སེམས་ཀྱིས་ནི། ། ། །ངག་གིས་རྩོད་པར་མི་ བྱའོ། ། །དམ་ཚིག་དག་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར། ། ། །ཉམས་པས་ཡིད་ནེ་གཡེང་གྱུར་པས། །སྦྱོར་བ་ལ་ 


„ སོགས ་འབད་པ་ཡྲིས། ། །དེ་ཉིད་རིག་ པས་ རྟག་ཏུ་སྤངས། ། ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་ཉི ཉིད། ། ། །སྤངས་ནས་གཞན་ དུ་མི ་བྱའོ། །དག་པ་ དེ་ཉིད་ལ་ཐ གནས་པས། །སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱང་ མི་ བྱ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ དྭག་ ཉྷ 
ཤཱ ཉམས་ པར་འགྱུར། ། །ཉམས་ པས་ཡིད་ནི་ སྡུག་བསྔལ་ཐོབ། །བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་ ༨་ལྡན་ པ་ཡིས། ། །ཇི་སྲིད་དེ་ལ་ རྟོག་གྱུར་ པས། །དངོས་ མེད་གོ་ ་འཕང་ལ་གནས་ནས། །ཐབས་བཟང་དག་ དང་ལྡན་པ ་ཡིས། 
4 རྟོགས་ལས་གང་ཞེག་ འབྱུང་བ ་རྣམས། །མ་བརྟགས ་པར་ནི ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །བསྒོམ་བྱའི་ སྦྱོར བའི་ འི་སྟེབས་ ཉིད་ ཀྱིས། ། །དངོས་གྲུབ་ མཚན་ཉིད་ གང་ཅིའང་རུང་། ། ། །དེ་ (ཀུན་སྐད་ ཅིག་ ཙམ་ལ་ནི། །རང་ ཉིད 
རཾ གནས་ པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །བསྒོམ་པ་ འདི་ནི་བར་ཆད་ཅན། །སྔགས་པས་ གསང་སྔགས་མི་བཟླ་ཞེང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་དག་ ཀྱང་མི་ བྱུ་ལ། ། །ཕྱག་རྒྱུ་མི་ བཅིང་ཕྱག་མི་བྱ། །ལུས་ ་ཉིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཞེས་། 
ཤྭ གསུངས་ ཏེ། ། ། །ཤེས་རབ་ཕྱག་རྒྱར་ ཞེས་༢ རབ་གྲགས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དག་བསྔགས། །དེ་བསྟེན་པ་ནི་ སྔགས་“ ཡིན་ནོ། ། ། །ནང་གི་ བདག་ཉིད་ དེ བྱས་ནས། །མཁས་པས་ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་སྤང་། ། 
གསང་པའེ་ སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པས། །དེ་ཉིད་རིག་པས་རྟག་ཏུ་བྱ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག །རྣམ་པར་མི་ རྟོག་སྔགས་པ་ཡིས། །གསང་བའི་ སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པས། །དེ་ལྟར་འགྱུར་མེད་འགྲུབ་ 


༧ ༄༅། །ཕར་འཛུར། །སྤྲོས་ཤིང་དེ་ལ་རབ་ སྦྱོར་བས། །དམ་ ཚིག་དག་ནི་བསྐྱང་བ་ དང་། །དགེ་བའི་ ཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཐབས་དག་རྣམ་པར་བསྒོམ། །གར་དང་གླུ་སོགས་སྦྱོར་བ་ 
ཡིས །པདྨར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་རོལ་ཞིང་། །བུར་ཆང་སྒྲོན་མར་གུས་པ་དང་། ། དྲྭ་དང་ཕྲེང་སོགས་རྒྱ་ཆེན་དང་། །གླེང་བུ་རྔ་ཟླུམ་སྒྲ་དག་དང་། །རྫ་རྔའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དང་། ། ། །ལྟ་རྫས་ལུས་ལྡང་དྲི་བཟང་མ། །རྡོ་རྗེ་ 
- སེམས་དཔལ་རབ་ཏུབསྒབ།། ། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོ་མཆོག་འདི་དང་། །ནང་གི་བདག་ཉིད་བསྒོམས་པ་ཡིས། ། རྡོ་རྗེ་སེམས '་དཔའ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ། །དཔྱད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། རྡོ་རྗེ་པདྨར་མཉམ་སྦྱོར་ 
7 བས། ༈མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས། །བྱ' ང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་སྤྲོས་ལ། །ཆུ་སྐྱེས་ཁྱད་པར་བཟའ་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་ཆགས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སྲེད་པས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །མང་དུ་སྨྲས་པས་ཅི་ཞེག་དགོས། །རྟག་ཏུ་ངོ་ཚ་སྤངས་གྱུར་པས། །དམ་ཚིག་སྤྱོད་ལ་ཅི་བཞིེན་པར། །སྨྱོན་པའི་གཟུགས་འཛིན་མི་སྨྲ་བས། །དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་གར་གནས་ནས། ། 
མཱ་མ་མ་ལིཀ་ཟར་ཀཱི་དང་སྤྱན་ལ་སོགས། །རྒྱན་རྣམས་ལ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི། །ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བསྒོམ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྦྱོར་བས། ། །དེར་ནི་ཐམས་ 


:- 


ཅད་བསྐྒོམ་པར་བྱ། །ཞལ་གསུམ་པ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། ། །ཡེ་ཤིས་རྒྱུ་ཆེན་རླབས་སྤྲོ་བྱ། ། །དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རང་དངོས་རིམ་པ་ བསྐུལ་ བྱས་ནས། །སངས་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས་ཐ གཟུགས་ཅན་ 
རྣམས། །རབ་ཏུ་བསྡུ་བ་དག་ཀྱང་བྱ། ། །ཕྱོགས་བཅུ་དག་ཏུ་རྒྱུག་བྱེད་པའི། ། ། །རང་སེམས་གལ་ཏེ་འཛིན་པར་འདོད་གྱུར་ན། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་ རང་གི་སེམས། །དེ་ཚེ་ ཡང་དག་ སྦྱོར་བ་མཆོག་ 
ཏུ་བྱ། ། །གང་གི་ཉམས་ཕྱོང་ཕྱག་རྒྱ་རྗེས་བསམས་ལ། ། །བརྩེར་ལྡན་ རྡེས་འགྲོ་བཟང་དགའ་ཆགས་པ་ཅན། །ཆགས་ པས་འཐོབ་འགྱུར་དེ་ལ་སེམས་གཏད་ནས། ། །སླར་ཡང་རིམ་པའི་ཁྱད་པར་གསལ་བར་ 
བསྒྲབ། ༈བསམ་གཏན་འདི་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིས། ། ། །རིན་ཆེན་སེམས་ནི་བརྟན་གྱུར་ན། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རབ་ གནས་ཏེ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་པར་འགྱུར། ། །དེ་ལྟུར་དེ་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ནས། །དེར་ 
གཏད་ནས་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། ཇི་སྲད་ཡིད་ནི་མི་སྐྱོ་བར། ། །བློ་བཟང་སེམས་ནི་མཉམ་པར་གཞག ། སྐྱ་ན་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ཡི། ། །སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱ། ། །ཅུང་ཟད་མིག་ནེ་རྒྱས་གྱུར་པས། ། །བྱང་ཆུབ་ 
རིན་ཆེན་བསྒོམ་པར་བྱ། ། །ལ་ལར་དགོད་དང་སྨྲ་བ་དང་། །ལ་ལར་གར་དག་བྱེད་པ་ན། ། ཇི་ལྟར་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་བར། ། ། །བསྒོམ་པ་ལ་ཆགས་སེམས་ཀྱིས་སོ། ། རྣམ་པར་རྟོག་མེད་སྔགས་པ་ཡིས། ། ། །དེ་ལྟའི་ 


༄༅། །ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས། །དུས་ཀྱི་ངེས་པ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མེད་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར། །བཟང་པོ་རིགས་ལྔ་ལས་བྱུང་བའེ། །དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་བཟའ་བར་བྱ། །ཁྱད་པར་གཞན་ 
དང་ལྡན་པ་ཡེ། ། །དམ་ཚིག་བརྟན་པས་མཆོད་པར་བྱ། །རྟག་ཏུ་བདེར་གཤེགས་བསམ་ལྡན་པས། །སྤྱན་ནི་རྒྱུས་པར་གྱུར་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྣམ་བསྒོམས་པས། ། ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ་པར་བྱ། ། 

༡: སྤྱོད་པ་རིན་ཆེན་ལ་གནས་ཤིང་། ྡོརྗེའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མོས་པས། །བདེར་གཤེགས་གོ་འཕང་འདོད་པ་ནི། ། ། །མི་དགེའི་སེམས་སུ་མི་བྱའོ། ། ། །ཁམས་གསུམ་དུ་ནི་འབྱུང་འགྱུར་བའི། །བཙུན་མོ་ཀུན་ལ་འདོད་པར་ ངེ 
^ བྱ། ༈དམན་ལས་སྐྱེས་དང་གྱུར་བ་ཅན། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པས་མཆོད་བྱ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལས་བྱུང་དང་། །སྲོག་ ཆགས་ཀུན་ལུས་ལས་ བྱུང་བའི། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས། །དངོས་ 
གྲུབ་འདོད་ན་བཟའ་ བར་བྱ། །བཤང་གཅི་ས་བོན་ལ་ སོགས་དང་། །སྣ་ཡི་ནང་ནས་ བྱུང་བ་ཡིས། །རང་ ་ཡུས་རྡོ་རྗེར་བསྒོམས་ནས་ནི། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བྱ། །ཁམས་གསུམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ། 
རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་སྦྱོད་པས། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་ལ་རབ་སྦྱོར། །གཞན་དུ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདིར་ནེ་མང་དུ་ ྨྲ་ཅིདགོས། །གང་དང་གང་ཞེག་དམིགས་འགྱུར་བ། །དེ་ཀུན་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་དུ། ། 


རིགས ་པས་ བརྟགས་ཤིང་བལྟ ་བར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པར་གང་གསུངས་པའི། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡཾ ཐེས། །དམ་ ཚིག་བཟང་པོ་ ་བསྟེན་ བྱས་པས། །ཐམས་ཅད་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སྔགས་པ་ 
ཡིས། ༈ཤིན་ ཏུ་དེ་ཉ ཉེད་གསང་སྒྲོ ྤོད་པས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ འགྲུབ་འགྱུར་བར། ། །ཡིད་ལ་དཔྱད་པར་མི་བྱའོ། །བདག་གིས་དེ་ ཉིད་ལ་ གཏད་པས། །དམ་ ཚིག་ བཟང་པོ་དང་ལྡ སན་པའི། །དེ་ཉིད་གསུམ་ 
དབྱེར་མེད་ པའི་སྐུ། །སྔགས་པས སྣ་རག་ཏུ་མཆོད་ པར་བྱ། །ཀུན་ ཀྱང་རྟོག་པ་ སྔོན་འགྲོ་བས། །ཁམས་གསུམ་འདེ་དག་རྣམ་པར་དག །མ་རིག་ དྲྭ་བས་ ཡང་དག་ བསྒྲིབས། །རྨི་ལམ་རྩེད་ མོའི་རྗེས་སུ་འགྲོ། ། 
ཕུང་པོ་ཁམས་ སོགས ་མཚན་ ཉིད་རྣམས། ། དེ་ལྟར་ འབད་པས་དཔྱད་ན་ནི། །མཚན་མ་ མེད་ཅིང་སྣང་བ་ མེད། ། །ཐབས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་ བསྒོམ། ། ། །དེ་ལྟར་ཆོ་གར་ལྡན་ཤེ ཤིས་པས། །སེམས་ནེ་དེ་ཉེ ཉིད་༔ ཤུན པ 
བརླབས་ནས། ། ། །ཇི་ལྟར་ ཐོས་པས་འཚོ་ བྱེད་ཅིང་། །དམ་ ཚིག་མ་ལུས་ལ་རབ་སྐྱོད། །ཚོང་དཔོན་ བྲམ་ཟེ་རྫེལུའི་ ་རིགས་° དང་། ཤི ་བ་ཟ སོགས་ ཀྱིས་མགྲོན་བོས་ནས། །ཟོས་ཤིང་ཆིམས་ནས་བོར་གྱུར་ པའི། ། 


གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དམན་མ་རྣམས། །ཁྱི་དང་ཝ་ཡིས་སྨད་པ་དག །བཱངས་ནས་དེ་ནི་བཟའ་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་བསྒོམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ། གཞན་དུ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཁུང་ཞིད་སྦྱོནཔའི 


༄༅། །སེམས་ལྡན་པས། །རིགས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཉམ་པར་སྦྱོར། །ཐུས་པ་ཀུན་ལ་ཐལ་མོའི་སྒྲ། །རིམ་གྱིས་གར་ནི་བཟང་པོ་བྱ། །བཟང་པོའི་དབྱངས་དང་ལྡན་པའི་གར། །རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས་གོམས་ 


པར་གནས། །གླུ་རྣམས་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཡི། །རྡོརྗེའི་གླ་ནི་མེ་གསལ་བར། །ཁམས་གསུམ་དག་ཏུ་གྲགས་པ་ཡིས། །གཞན་དག་གསལ་པོ་ཉིད་དུ་བླང་། །སྣ་ཚོགས་སྐད་བསྲེས་གླུ་ལེན་ཞིང་། །ཤ་ཟ་བཞེན་ 
དུ་ཀུན་ཏུ་འབུམས། །ལས་དག་གང་གིས་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །གང་དང་གར་དུ་འཆིང་འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་འགྱུར། །ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ཡིས། །_ 
དེ་ཉིད་ཞི་བ་ཐོབ་གྱུར་ན། །ཐབས་བཟང་དག་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །གོ་འཕང་མཆོག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་གང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཀུན་འགྲོ་མཆོག་ཏུ་ཞི་བ་ཉིད། ། ངཱ ཏ 
ཁྱད་པར་གནས་པའི་བཟང་པོ་གང་། །རང་ལུས་ཐབས་དང་བཅས་པ་ཡིས། །དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་འགྲོ་བར་འ ར། །ལྟ་རྫས་གོ་འཕང་ 
དེར་གནས་ནས། །གང་དང་གང་དུ་གནས་ན་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ངེས་བྱས་པས། །སྤྱོད་ངན་ཅན་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནས། །ཡིད་ནེ་དེ་ཉིད་བྱིན་བརླབས་ནས། ། 


.§.2ཧྱི ཚེ 


གསང་སྤྱོད་མཆོག་གི་རོལ་པ་ཡིས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །གལ་ཏེ་རྒྱ་ཆེན་ཁྱིམ་རྣམས་ནི། ། །སྤོང་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཡང་། །དཔལ་ལྡན་གསང་གྲུབ་ལས་བསྟན་པའི། །བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་ 

ཤི སྤྱོད་པ་རྣམས། །ཁྱིམ་དེ་ཉིད་དུ་གནས་བྱས་ནས། །འཇིག་རྟེན་སྦྲོད་པ་ལ་གནས་པས། །ཇི་ལྟར་རིག་པར་མི་ འགྱུར་བར། །གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྤྱད་པར་བུ། །མཚན་མོ་གསལ་པོར་བྱས་ནས་ནི། །འོ་མ་ 
3¦ཾ གཅིག་ཏུ་གོམས་བྱས་ནས། ། །ཕྱག་རྒྱུ་བཅས་པས་བྱ་བ་སྟེ། །ཡིད་ཆེས་པས་ཡིན་གཞན་གྱིས་མིན། །དྲེ །དྲེ་ཆུ་ལ་སོགས་དམ་ཚིག་རྣམས། །རྟག་ཏུ་སྤྱད་པར་བྱ་བ་ཉིད། ། ། །གཅིག་པུ་དམ་ཚིག་གོམས་བྱེད་ན། །དེ་ 8 
@ ཉིད་བླ་མེད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གྲོགས་དག་ཉིད། །དེ་ཉིད་ཤེས་ཤིང་མཆོག་གྱུར་པ། ། ། །དེ་དག་ལྟན་ཅིག་དམ་ཚིག་རྣམས། །རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་སྤྱད་པར་བྱ། ། ། །བུད་མེད་བཟང་དང་ པ 

° ལོངས་སྤྱོད་བཟང་། །དེ་བཞིན་གནས་མལ་བཟང་སོགས་ཀྱིས། །དེ་ཉིད་བསྒོམས་པས་ངལ་གྱུར་པའི། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པས་འགྲུབ་པར་འཊ ར། ། །དམ་ཚིག་སྤྱོད་པ་དེར་གཏད་པས། །ཁྱིམ་ཉིད་དུ་ཡང་འགྲུབ་ 

པར་འགྱུར། །དམ་ཚིག་སྤྱོད་པ་དམན་གྱུར་ན། །སྤྱོད་པ་མིན་ཞེང་ཁྱིམ་དུའང་མིན། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་མངོན་ལྡན་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལ་དགའ་བ། །ཆོ་ག་འདེས་ནི་བསྐུལ་བྱས་ན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


༄༅ 


༩ 
-ཟ , ༄༅། 


།འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཉམས་སུ་བླང་བྱ་ཐམས་ཅད་ནི། །འགལ་བའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པ། ། །སྨད་པར་གྱུར་པ་སྔོན་འགྲོ་བའི། །མ་ལུས་པ་དག་གང་བསྟན་པ། །དངོས་གྲུབ་བཟང་པོའི་རྒྱུ་ཡིན་ 
ཕྱིར། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱ་བ་ཉིད། ། ། །འདི་ཀུན་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་ནི། ། ། །བྱེད་པའེ་ཆར་ནི་དབྱེ་བྱ་སྟེ། ། ། །གསང་བ་སྤྱོད་པ་ལྡན་པ་ཡིས། །དེ་ཉིད་ཤེས་ཡིན་གཞན་མ་ཡིན། །འགལ་བའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་ 
༡ པས ༈ །གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱར་བརྗོད། །རྟག་ཅན་གཟུགས་ལ་གནས་གྱུར་ནས། ། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་ལ་གནས་གྱུར་ཏེ། ། །སྨྲད་པ་རྣམས་ལ་གསལ་པོ་རུ། ། །ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་གྱུར་ཅིང་། ། ། །ནུས་པ་དག་ 
ཤཿ ནིམ་སྐྱེས་པར། ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་དུ་འཇུག་འགྱུར་པས། །དམན་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་ལ། ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་སོགས་སྤྱོད་ཅིང་། །འདོད་དང་བཅས་ པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱིས། །ཐབ་ཁུང་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ 
བྱེད་པས། ། ། །རྟག་དང་ཆད་པར་སྨྲ་བ་ཡི། །གང་ཞིག་ཆོ་ག་འདིར་གནས་པ། ། །དེ་ནི་བསྟན་པ་འཇིག་བྱེད་གསུངས། །གལ་ཏེ་རྟག་དང་ལྡན་གྱུར་པས། །སྒྲབ་པ་འདི་ནི་བྱེད་གྱུར་ན། ། །དེ་ནི་མཚན་མོ་དམ་ཚིག་ 
སྤྱད་། ༈ཉིན་མོ་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ། །དམན་པའི་རིགས་དང་ཉན་ཐོས་སོགས། །ཇི་ལྟར་གཞན་གྱིས་མི་རིག་པ། །དེ་ལྟར་སྔགས་པས་བྱ་བ་སྟེ། །བདག་ཉིད་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་གསང་། ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ 


གྱིས་མི་གནོད་ཅིང་། ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་མི་གནོད་པར། །དེ་བཞིན་སྔགས་པས་འདིར་བྱའོ། ། ། །བདེར་གཤེགས་དངོས་གྲུབ་འདོད་གྱུར་ན། །གསང་བ་གྲུབ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ནུས་པ་ཞིག །ཇི་ 

སྲིད་འབྱུང་བར་མ་གྱུར་པ། ། །དེ་སྲིད་བརྟུལ་ ཞུགས་རྟུགས་མི་གཟུང་། །ནུས་པ་ཞིག་ནི་སྐྱེས་གྱུར་པ། །དེ་ནས་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་སྤང། །དེ་རྗེས་རིག་པའི་ ་བརྟུལ་ཞུགས་གཟུང་། ། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་བླང་བར་བྱ། ། 
གོ་འཕང་ཤམས་དགའ་དེར་གནས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་དེར་གཏད་བསྒོམ་པར་བྱ། །འདུ་འཛི་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས། ། ། །གོ་འཕང་མཆོག་ནི་འགྲུབ་ཊ པར་འགྱུར། །འདུ་འཛི་ རྟག་ཏུ་རིང་དུ་སྤངས་ཤིང་རང་ 
བཞིན་གཡོ་བའི་སེམས་ཉིད་རབ་ སྦྱར་ནས། ། ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རང་བཞིན་བདེ་བའི་མཆོག་ལྡན་དེ་ཉི ཉིད་ལ་གནས་བསྒོམ་པར་བུ། །ཉོན་མོངས་པ་ཡིད་དྲག་ཚོགས་མང་པོ་ ་ལས་རྒྱལ་མི་ཉམས་བཟང་པོར་ 
གྱུར་པ་ཡིས། ། །སེམས་ཅན་ དོན་ལྡན་ སེམས་ཀྱིས་རྟག ་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ན་ སྤྱོད། །སྤྱན་ནི་ཅུང་ཞིག་ཕྱེ་ནས་སྲིད་པའི་ སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་སེམས་དང་རྟག་ལྡན་པའི། ། །ཆོ་ག ཤེས 


པར་གྱུར་པས་སྣ་ཚོགས་མ་ཡུས་རྫུན་པའི་བློ་དང་སྒྲ་སྤངས་ལ། །མཆོག་ཏུ་ལེགས་པར་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་དོན་ལྡན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་པར་བྱེད། །དངོས་ རྣམས་བདག་མེད་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ 
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༄༅། །མཆོག་གྱུར་མཉམ་མེད་སེམས་ཅན་ ་མཆོག་ གྱུར རོལ་པ་གང་། ། །ཁྱམ་གྱི་ འཛིན་པ་ ཆྩྭ་བཞེན་ རྣམ་པར་སྤངས་ནས་མ་ལུས་སྣུ་མ་བ ་བཞེན་ བལྟ་བས། །སྤྲེའུ་རླུང་དང་གློག་ བཞིན་གཡོ་བའི་སེམས་ཞེས་ དོ 
 བྱ་ལ་རང་དབང་སྱུར་པས་གཞག ། ངོས་པོའི་དེ་ཉིད་བསྒོམ་ པའི་ལུས་ཅན་དམ་པའི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་མཆོག །སེམས་ཅན་དོན་ལ་སྤྲོ་བའི་དེ་ ཉིད་ སེམས་ཀྱིས་ངེས་པར་ རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ རོལ་བར་བྱེད། ། 
ཀཱ དོན དམ་ པའི་ཡེ ་གི་ གསུམ ་དང་ལྡན་ པའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་དོན་ རྲེས་པར ་བསྡུས་པ་དཔལ་གསང་བ ་གྲུབ་ པྲ ཤེས་བྱ བྱ་བ། དཔལ་ནྡོ་ེ་སེམས དཔའ་མཉེས་ པར་བྱ་ བ་ལས། ། སྦྲབ་ པའི་ཐབས་ཀྱིས་ མཉམ་པ་ཊ ཉིད་ ཀྱི་སེམས་ 
ཌཱ དྲེ་མ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ གསང་བའི ་སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་མ་ལུས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུསྟེ སྟེ། དྲུག་པ ¡ ,།དུག་ཅིང་རང་བཞིནདྲིམ་མེད། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་རྣམས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས། །འཆི་ 
དང་མྱུ་ངོན་རྣམ་ སྤངས་པ། །ལྟ་ ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ མཆོག་ རྙེད་ནས། །ལྷ་མོ་ཀླ་མོ་གནོད་སྦྱིན་མོའམ། །དེ་བ བཞིན་ལྷ་མི མི མ་ཅིའང་རུང་། ། །དེ་ཟའི་ བུ་མོའི་གཟུགས་ལྡན་མའམ། ། །གྲུབ་ པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡང་ 
རྱ །འདི་ལྟའི་ བུ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མའམ། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་ པ་དང་། །ཞགས་པ་ལྕགས 'ཀུའི་སྦྱོར་བ་ཡེ ༽བཀུག་ ནས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཉེད་དུ་བྱ། ། །ལྷ་རྗས་གྲུབ་པ་གང་ ང་ཡིན་དེ། ། །དམ་ཚིག་ཐཱེ སྦྱོར་ བར་ 
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༣ གྲང་ 


ར། 


རཿ རོ 


ནུབ་ཏུ བརྗོད། །བསྒྲུབས་ནས་མངག་གཞུག་པར་འགྱུར་ཞིང་། །གང་འདོད་པ་དེ་བྱེད་པར་འགྱུར། །དེས་ནི་སེམས་དག་རྣམ་གཡེང་བར། །ནམ་ཡང་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་ཟ 
ཟང་ལོ པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །འདོད་པའེ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེར་ ལྡན་ཞིང་། ། ། །ཆུ་དང་ རྡུལ་ དག་ རྣམ་ པར་ སྤངས། །སྣ་ཚོགས་ གཟུགས་ དག་ རབ་ སྟོན་ པའ། །ལྟ་རྫས་བཅུན 


ར་པས །སྐྱེ་བོ་མེད་པའི་ཚལ་སོང་ ་།། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །སེང་གེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྦྲུད། ཉྔ་ྫས་བཙུན་ལ་འགུགས་པཡི།།ཞ ནུས་པ 


 གནོད་པ་ཉིད་འགྱུར་ལ། །དེས་ན་མི་ཡི་ཐུ་མོ་བསྟེན། །ལོངས་སྤྱོད་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པས། །གཡེང་བའི་རྱོས་པ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །དའི་ཕྱིར་སྒྲུབ་པའི་དབང་པོ་ལ། །མི་ལས་བྱུང་ 


ཁྲོ་བ་མང་བ་དང་། །སྐྱོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་འགྱུར་ཞེང་། །རྒ་ཤི་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་པའི། མི་ཡི་བུ་མོ་རྟག་ཏུ་སྤང་། །དེ་ལྟའི་ལྟ་རྫས་མེད་གྱུར་ན། ། །དངོས་གྲུབ་བཟང་པོའི་ 
རིམ་པ་ཡིས། །མི་ཡི་བུ་མོ་བསྟེན་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་ཐ་མལ་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད། །སྔགས་ཀྱིས་ཆོ་ག་བཞིན་བྱས་ནས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ཡིད་ཅན་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བསྒྲབ་པ 


མད་བྱུར་ ། །འདོད་པས་ 
པམ་བཏིན། ། །རྣམ་ གཡེང་ 

།རྒྱུད་ ཀྱི་བྱ་བའི་ 
པ མལ་པ་ཡི་རིམ་ 


༄༅། །པ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཤད་པར་བྱ། །མཐར་སྐྱེས་དང་པོར་བྱས་ནས་ནི། །གང་གི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་འགྱུར་ཕྱིར། །མཐར་སྐྱེས་མ་སྲིང་བུ་མོ་དང་། །དེ་བཞིན་ཚོས་མའི་བུ་མོ་དང་། ། སྨད་པའི་ 
རིགས་ལས་བྱུང་གྱུར་དང་། །གང་ཡང་བདེ་བ་ཟྭ རྙེད་པ་དང་། ། །རྒྱུད་ལས་གསུངས་བཞིན་རིག་བྱས་པའི། ། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་ བུ་མོ་ཉིད། །དམ་ཚིག་སྤྲོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིས་པ་ཉིད་ནས་རིམ་གྱིས་བསླབ། ། 


ཧཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་དགའ་ཞིང་མཁས། ། ། །ཆོས་ཉེད་ལ་ནི་བཟོད་བྱས་པ། །མཁས་པས་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་དུ། ྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པར་བསྒྲབ། །རྒྱུད་ནས་ཇི་སྐ སྐད་གསུངས་པ་ཡཾ། །མཆོད་པ་དེ་ལ་གནས་ནས་ 
2, བརྩམ། །གུས་པས་འོ་མ་སྒྲོན་མ་དང་། །ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་རྒྱན་རྣམས་དང། །ཐལ་བ་བཟང་པོ་བསྐུ་བྱ་ཞིང་། །རལ་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་བརྒྱན་པར། ། སྔགས་པས་རང་གི་གཟུགས་ཉིད་དང་། ། ། །དེ་ཡི་ གཟུགས་ 
ཀྱང་བྱ་བ་ཉིད། །སྟག་གི་ལྤགས་པས་གོས་བུས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ྡོརྗེ་ཁ་ཊཾ་ག་བླངས་ཤིང་། །དྲེལ་བུ་ཅང་ཏེའུས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དེ་བཞིན་རྣ་བ་མགྲིན་དཔུང་པ། །རུས་པའི་ 
དུམ་བུསྣ་ནམ་པར་བརྒྱན། །མི་ཡི་ཐོད་པ་གཡོན་པར་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཡས་པར་ཌ་མ་རུ །བདག་དང་ཕྱག་ རྒྱ་དེ་བཞིན་དུ། །མཱ་མ་ཀིའམ་སྦྱན་དག་གམ། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐྱོད་པས། ། །འདེ་འདྲའི་ 
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གཟུགས་སུ་བྱས་ནས་ནེ། །རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཆོ་ག་ཡེས། །རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་སྤྲུད། །གཉིས་མེད་ངེས་པར་བྱས་ནས་ནི། །ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ 


ཧཱཾ ལྡན་ པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ངེས་པར་བསྡུས་པ་ དཔལ་གསང་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ལས། ། རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ངེས་ པར་བསྟུན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ལེའུ་སྟེ། བདུན་ | 


པའོ།། །།མཐར་སྐྱེས་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ལ། །རྒྱུད་ལས་སྒྲབ་ཐབས་གང་གསུངས་པ། །ཛི་ལྟར་ངེས་པར་དེས་ཐོབ་པ། །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱུ། །སྐྱོ་བའི་ངེས་པ་ཡོངས་སྤངས་ལ། །ཚོགས་ཀྱི་དབང་ 


ཕྱུག་ གཟུགས་བྱ ཧྱས་ ནས། ། །གུང་དུ བསྡུས་ ཀྱངམི་ཤེས་པར། །མཐར་ སྐྱེས་ ནང་ དུ་འཇུག་ པར་ཏབྱ། །ཚོགས་ཊ ཀྱི མཆན་ མ་ །སླངས་ནས་ན། ནི། །མགོ་ བོའི་ འ་སྐྲ་ ནི་ བྲེགས་ ནས་ཀྱང་། །རལ་པ་ སྤོམས་ ལོ་ གཅིག་ བཞག་ 


ནས། །གཙུག་ ཕུད་གཅིག་ནི་གཟུང་བར་བྱ། ། རྭཀ་དང་ཤེལ་བཟང་པོ། ། །ཚན་ཚན་དག ་ཏུ་སྤེལ་བྱས་ པའི། ཕྲེང་བའི་ ༢་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ་ དག །མགུལ་ བའི་རྒྱན་ དུ་གཟུང་བར་བྱ། །དཔུང་ རྒྱན་ གདུ་བུ་བཟང་ 


པོ་དག །འོད་ཟེར་འཕྲོ་ཞིང་འཁྲུགས་འགྱུར་ དང་། ཡ་་བཆག་གསུམ་ཅསདས་ད ། ངབ་ར་ཡ་ནི་བངས་མའི་ཉུག། །མདུན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འཕྱང་གྱུར་པའི། །སྨད་གཡོགས་དུམ་བུའང་དེ་ནས་གཟུང་། ། 
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༄༅། །ལྕྟགས་མདུང་ལ་ བཏགས་མེ་ཏོག་ སྣོད། །ཕྲག་པ་དག་ལ་དགལ་བར་བྱ། །ཡན་ལག་ཐམས་ཧད་རྣམ་ བརྒྱུན་ ནས། ། །ཚོགས་ཀྱི ་དབང་ཕྱུག་གཟུགས་སུ་བྱ། །ཕྲག་པ་ གཉིས་ ནི་དགབ་བྱས་ནས། ། 
མཐར་ སྐྱེས ཁྱིམ་ དུ་འཛུག་པར་བྱ། །བཟང་ པོ་དེ་ལྟར་གསང་བྱས་ནས། །དེ་ ནས་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ ཕྱིར་ སྤྱད། །གང་ ཞེག་སུ སུས་ཀྱང་མི་ ཤེས་པར། །བཟ ང་ལོའི་ཡུལ་ དུ་འཁྱམས་པར་བྱ། །གྲོང་ཁྱེར་ སུམ 


'ཤ །བརྩེ་གས་ཉེ ་བའི་ ་མཐར། །མཐར་ སྙིས ནང་དུ་འཇུག་པར་བྱ། །ཡང་དག་དུ་ ནི་ལ ལྷ་ གཞན་ ཉེད། །དེས་ནི་ཤེས་པར་ མི་ འགྱུར་ རོ། ། །རྟག་ཏུ་ཁྲུས་དང་ལྷ་ མཆོད་ ཅིང་། ། །རྟག་ ཏུ་རང་གི་ གྲུབ་མཐའ་ བསྐོམ། ། 


ལྔ ངག་ལམ་ནེ་ཧུང་ཞེག་གིས། །རང་བྱུང་ལྷ་ལ་ཆགས་གྱུར་པས། །གདོལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཉིད་ཀྱི། །དེལྟརདེ་ཡི་ནང་ཞུགས་ལ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། ཆོས་རར་བུབ་མབངསོན་འྲོ་ 
བས། ༈དེ་ནས་དེ་ལ་སྟོན་པར་བྱེད། ། །དུས་ཀྱི ་ཕྱི་མ་ལ་སོགས་པའམ། །ཡང་ན་དབུགས་ཀྱིས་བསྙོམ་པར་སྟོན། །དེ་ནས་རྒྱུད་ནས་གསུངས་ཀུན་གྱིས། །ཡིད་བརྟན་པ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །དབང་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བས། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནཾ་སློབ་མར་བྱ། །དེ་ཡེས་ྱིན་པའི་རྫས་རྣམས་དང་། །སྔོན་ནས་ཡོད་པ་དང་བཅས་པ། །དེ་ནི་དེ་ལ་གཏད་བྱས་པས། ། ། །དེ་ཡི་བླ་མ་མཆོད་ཕྱིར་སྦྱིན། །དེ་ཡིས་ 
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 །ོཀས་གནང་བླང་བྱ་སྟེ། །ཤིན་ཏུ་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངས་མ། དེ་ནི རྒྱད་དོན་བདེན་པ་ལ། །མཁས་ཤིང་དམ་ཆེག་འདོད་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་བྱས་ལ། །བློ་ལྡན་རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས།ི ། 


ཤྲ སྤྱད་། །ངེས་པར་རྒྱུད་གསུངས་དམ་ཚིག་གིས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རེའམ་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དག་གམ། །སྐྱོན་རྣམས་སྤངས་པའི་ཡུལ་འཁོར་དང་། །དགོན་པ་ཆེན་པོའི་ས་ཕྱོགས་སམ། ། 
1 ཕུག་དང་གྲོང་ཁྱེར་རྙིང་པ་དག །དྲི་མེད་ཆུ་ཡིས་གང་བ་དང་། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སོགས་པས་བརྒྱན། །ལྡོན་ཤིང་འཁྲི་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་དབེན་གྱུར་པ། །དེར་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པར། ། > 
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སྒྲབ་པོ་བརྟན་ཞིང་ངེས་པ་ཡིས། །བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་དེར་གཏད་པས། །རྟག་ཏུ་ནགས་སུ་བསོད་སྟོམས་བླང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་དགའ་ཞིང་མཁས། །ལུས་ནི་ནུས་པ་ཅན་བྱས་ནས། །ཡང་དག་རིམ་པས་ པ 
༤ དེར་གནས་པས། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱ། །ལྗོན་ཤིང་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་ཀུན། །སྒྲབ་པོ་དབང་པོ་མདངས་ལྡན་པས། །དེ་ཉིད་སྦྱོར་བས་བཀུག་བྱས་ནས། །ཞལ་ཟས་ བཟང་པོ་སྟེར་བར་འགྱུར། །བློ་ 
བཟང་རྟག་ཏུ་འདོད་མེད་ཅིང་། །བློ་ཡིས་རྟག་ཏུ་གོམས་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་དགའ་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་བདེར་གཤེགས་བསམ་པ་ཅན། །བསྟན་བཅོས་མ་ཡུས་ལ་གོམས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་གཏོང་ལྡན་དཔའ་ 


$ 


༨. 2༨. 


༄༅། །ཞེང་གསལ། །ལོ ངས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་ན་ཡང་། ། །མཉམ་ པའི་ སེམས་ཉིད་ གཅིག་ཏུ་བསྒོམ། །ཕྱག་ རྒྱའང་དེ་འདྲར་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཆགས་ མེད་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། ། །ཟབ་ མོའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ 
དང་། །སྒྲབ་པོ་ འདོད་ཅིང་རྗེས 'སུ་འབྲང་། །བཞིན་བཟང་མིག་ནི་དཀྱུས་རིང་མ། །གཟུགས་དང་ ལང་ཚོས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བུང་ཆུབ་༣ སེམས་ལ་ དགའ་ཞིང་གསལ། རྡོ་རྗེ སྒྲབ་ པ་ཤིན་ཏུ་གསང་། །ཇི་ལྟ་ བུ་ 
བཞིན་བརྕེ་བ་དང་ ང་། །དེ་བཞིན་སྤུན་དང་ཕ་མ་ལྟར། ། ། །རྟག་ཏུ་སྒྲུབ་པོ་མཐོང་བ་ན། ། ། །བརྩེ་ བས་ཤིན་ཏུ་གོམས་བྱེད་ན། །བུད་མེད་སྒུ་བྲལ་ ཡིད་དུ་འོང་། །སྐལ་པ་བཟང་ཞིང་སྟན་པར་སྨྲ། །ཕྲག་དོན་སྤངས་ - 


ཤིང་རྗེས་སུ་མཐུན། །སྦྲབ་པ་ཕོ་ཡི་བཀའ་བཞེན་བྱེད། །དམར་སེར་ལུས་ཕྲ་གཟུགས་བཟང་མ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པ། །མདོག་སྣུམ་ཆོ་ག་ཤེས་པ་དང་། ། ། །རིང་མིན་ཐུང་བའང་མ་ཡིན་ཕ། ། པ 


ལོོ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ལོན་པའམ། །ཡང་ན་དེ་བཞིན་བཅུ་དྲུག་མ། །དེ་ཉིད་རིག་པ་དང་ལྡན་པ། །མུར་གོང་མཐའ་ནི་རྣམ་པར་མཛེས། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །སྐྲཡི་རྩེ་ཀུན་ཅུང་ཞེག་ 
འཁྱིལ་། ༈སྐད་སྙན་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ཅན། །ལྟེ་བ་བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱས་པ། །འབད་པས་བུ་མོ་འདི་འདྲ་བ། །དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་རྙེད་གྱུར་ ཟས །རྟོག་ལས་ ཇི་ སྐད་གསུངས་པ་ བཞིན། །དེ་ནས་རིག་པའི་ ༢་བརྟུལ་ 
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༨༤༠༨ ༨༧ 


བསྙེན་བཀུར། །ཉ་དང་ཤ་དང་བུར་ཆང་སོགས། ། །སེམས་ནེ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་ཅན། །འབད་པ་དེ་ལྟ་ བུས་ མཆོད་ནས། །དེ་ཉིད་ཆེད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཆོ་ག་ འདེ་ཡིས་བསྐུལ་བྱས་ན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


༦༨༣ ± = 


༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་བསྒོམས་ལ། །ལྷ་མོ་དེ་ལ་འོ་ཡང་བྱ། །མེག་ གཉིས་དག་ནིེ་རྒྱས་ གྱུར་ནས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རེས་གང་བ། །མ་མཆུ་གཞིབ་ཅིང་རྒྱས་པ་ཡིས། །ནུ་མ་ཅུང་ཞིག་དམ་ པར་ 
འཛིན་[ །བརླ་ གཉིས་དྲེ་མ་ མེད་པའེ་མཆོག །མིག་ ཀྱང་ཅུང་ཞིག་རྒྱ རྒྱས་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་ངལ་བྱས་པས། །དེར་གཏད་པ ཡི བསྒོམ་ དང་ལྡན། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་ དང་དགེ ་འདུན་ལ། །རྟག་ཏུ་དེར་གཏད་ 
བསམ་པ་ཅན། །འོ་མ་བྱིན་ནས་ཡང་དང་ཡང་། །ཁྱད་པར་དུ་ནི ་རབ་ཏུ་མཆོད། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིན། ། ། །དེ་ཉིད་སྦྲོ (སྦྲོར་བ་བསྒོམ་པར་ བྱ། །ཡིད་འོང་བཅོས་མའི་ཟས་ དང་ནི། །དྲི་དང་མེ་ཏོག་སོགས་ 


* བདག་འགྲུབ་འགྱུར། །ཅུང ང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །བདུད་རྩེ་མེ་ཏོག་མྱོང་བར་བྱ། །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་ ་རྗེ་དབུས་གནས་པ། །དེ་ན་རྡོ་རྗེ ་འཛིན་པ་མཆོག །བསྒོམ་དང་དམ་ཚིག་༡ ཉམས་ལེན་པས། །དེ་ 
ལྟའི་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ། །སེམས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་སྡང་བ་ལ། ། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་མེད། །ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་དང་། །དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བྱ་བ་ནི། ། །ཤེས་པས་འབད་པས་བསྒོམ་ 
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བྱས་ན། །འགྲུབ ར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཇི་སྐད་ གསུངས་པའི་ས་ཕྱོགས་ སུ། །རིག་ པའེ ་བརྟུལ་ཞུགས་ སྤྱད་ནས་ནི། །སིག་པ་མ་ལུས་སྦྱངས་ནས་སུ། །རེག་མ་དང་བཅས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །གྲོང་དང་ ། 
ཡཾ ཀྲོང་ཁྱེར་དག་ ཏུ མས་ནི གང་དུ་དགའ་བ་དེར། །དེར་ ནི་ ་རིག་ པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ སྤྱད། །དགག་ པྲ "དང་ནི་ སྒྲབ་ པ་མེད། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་ཡོངས་གསལ་ བའི། ། ། །སྒྲབ་ ཐབས་རྒྱུད་ལས་གང་ 

ར གསུངས་པ། །རིག་ སེ འེ་བརྟུལ་ ཞུགས་ དང་ལྡན་ཿ པར། །གསང་བའི་ ྤྱོད་ པས་རྣམ་ བརྒྱན་པ། པ། །དེས་ནི་ དངོས་གྲུབ་མུར་ཐོབ་པར། །རྡོ་རྡེ་སེམས་ དཔའི ་ཞལ་ ནས་ གསུངས། །དམ་ཚིག་སྟྱོ་ སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པས། ། „ 
6 རྟག་ཏུ་གོམས་ པར་ བྱ་བ་ཡིན། །དོན་དམ་ པའི་ཡི་གེ གསུམ་དང་ལྡན་ པའི་ རྒྱུད་] ཀྱི་དོན་ངེས་པར་ བསྡུས་པ་དཔལ་གསང་བ་ གྲུབ་ པ་ 'ཞེས་བྱ་བ། བ། དཔལ་རྡོ་ 'རྡོ་ཌྡེ་ རེ་སེམས་དཔའ་ འ་མཉེས་པར་ བྱ་བ་ལས། ཚོགས་ཀྱི་ ˆ 
༩3 བླལ ཞུགས་ངེས་པར་བསྟན་པ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ ལེའུ་སྟེ། བརྒྱད་ པའོ།། །།མེ་དང་ཆུ་དང་དུག་ སོགས་ ལ། །ཐབས་ ནི་ གང་གེས་ མི་ཤེས་པ། ། །དེ་ནཾ་ འཛ་ དང་ ནུབ་ཊཏ པ་ དང་། ། །འཆི་བར་འ འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་ 


་དེ་ ༨ 


༈ །དེ་བཞིན་ གསང་འདུས་ རྒྱུད་ ཀྱིས་ནཾ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ འདི ་སྤངས་ གྱུར་ པས། །འགལ་བ་ དག་ནི་སྤྱོད་བྱེད་ པའི། ། །བསམ་ ངན་དེ་ནི་བླ་རག་ པར་འ ར། །གང་གིས་དེ་ཡི དེ་ཉིད་ཤེས། །ཡང་དག་རབ་ 


ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་བྱས་ནས། །པདྨ་རྡོ་རྗེ རྡེའི་ཚིག་བཞིན་དུ། ། །དུས་མི་རིང་བར་འགྲུབ་པར་འ ར། །དམ་ཚིག་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལས། ། །བླ་མ་མཆོད་པ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ། 


༄༅། །སྦྱིན ་ལ་གནས་ནས། །དཔལ་ལྡན་ ་འདུས་པ་ ལ་དགའ་བའེ། །སེམས་ ཅན་དེ་ནི་སྟེང་དུ་འགྲོ། །གསང་བའི་རཱེ སྤྱོད་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ དང་། །ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་གང་ གསུངས་པ། །འདེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་རྣམ་རྟོག་དོན། །བསྒོ མ་པ་འབའ་ཞེག་ཅམ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། །གང་ཡང་རྒྱལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། །ཀུན་ ཀྱང་སེམས་ཅན་བསམས་པས་གསུངས། །བསྒོམ་ པ་ལ་ནི་རབ་གནས་པའི། །ཡེ་ཤེས་ ལྡན་པས་འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར། །རྣམ་རྟོག་དུ་མ་རྒྱས་གྱུར་པ། །འདེར་ནི་ ཐམས་ཅད་སྤང་བྱས་ནས། ། ། །ཕྱུག་རྒྱ་ ཆེན་ལོ་ལ་ འབད་པས། ། །ཤེས་རབ་ལྡན་པས་རྟག་ ཏུ་བསྒོམ། །འདུ་འཛི་ཐམས་ཅད་ སྤངས་ ནས་ནི། །གཉིས་པ་ 


སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའམ་གཞན་དུ་བསྟན། །གཟུགས་མིན་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པ།  །བམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡང་དག་གནས། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཡེན། །རྣམ་རྟོག་མེད་ཅིང་ 
གནས་མེད་པ། །དག་ཅིང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་དྲན་པར་བྱ། ། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དེ་ནི་མུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། ། །ཁམས་གསུམ་རིན་ཆེན་ནོར་གྱུར་པ། ། །སློབ་དཔོན་ 


ལས་ནེ་མཆོག་གཞན་མེད། །གང་ལས་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པ་ཡི། །མཁས་པས་དངོས་གྲུབ་དུ་མ་ཐོབ། །ཡང་དག་གསུངས་པའི་སྦྱོད་པ་གང་། །དཔལ་ལྡན་མཉམ་ཉིད་གཉིས་མེད་གསུངས། །དེ་ནི་སློབ་དཔོན་ 


བྱ་བ་སྟེ། །གཞན་གྱིས་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གོས་དང་རྒྱན་དང་ལོངས་སྦྱོད་དང་། །རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱན་བྱས་ནས། །བླ་མར་མཆོད་ཅིང་ཕུལ་བྱས་པས། །སངས་རྒྱས་དངས་ གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། ད 


-/ རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཕུལ་ན་ནི། །རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ། །གཞན་དག་ཕྱི་རོལ་དམ་ཚིག་གིས། །བསྒྲབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་རྒྱད་ཀྱི་བདེན་དོན་གྱི། །དམ་ཚིག་གཙོ་བོ་ 
= མཆོག་ཡིན་ནོ། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་མགོན་གསུངས་པའི། །དམ་ཚིག་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལས། །གཉུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དབུལ་བ་མཆོག །གཞན་དུ་ཕྱི་རོལ་ཚུལ་དག་གེཾས། ། ` 
དམ་ཚིག་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གུས་པས་བླ་མ་མཆོད་པར་བྱ། །རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ཡི། །མཆོད་མཆོག་མགྲིན་པའི་དབྱངས་དག་དང་། །བརླ་ལ་བརྡབ་པའི་རོལ་ 


མོ་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཇུག་པའི་བསྐྱོད་པ་དང་། །རིག་མའི་མ་མཆུའི་རོ་མྱོང་དང་། །ཅུང་ཞིག་འཁྱུད་པས་སྤོ་བ་ཡིས། །བཟའ་བ་འཆོས་པ་སྣ་ཚོགས་གང་། །ཉ་དང་ཁུར་བ་སོགས་པ་དང་། །ཤ་དང་བུར་ཆང་ 


3 
-- ཟླ 


རོ 


ཀ 


༧༤༢ཆིལཚ། 


༄༅། །བཟང་པོ་ ་དག །རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ སྣ ་ཚོགས་ དང་། །ཕྱག རྒྱ་གཤུག་ མ་ཕུལ་ 'བྱས་ན། །དེ་ཿ ་ནས་ དངོས་གྲུབ་ འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །འདེ ་ལྟའི་ ལུགས་ སུམ་ བྱས་ན། །གཞན་ དུ་དངོས་ གྲུབ་ འབྱུང་མི་ 
འགྱུར། རསགཔ གང་གསུངས་པ། །འདེ་ལྟའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་གྱུར་པ། །དེ་ཉིད་རིག་པའི་ལམ་ཉིད་ཀྱིས། །དི་མེད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དབྱེར་མེད། །ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་གསང་གྱུར་པ། །སེམས་ཅན་དེས་འདིར་ 
འཐོབ་པར་ འགྱུར། །བླ་མ་རྡོ དཿ རྡོ་རྗེ་མཉེས་ གྱུར་པས། ། །དངོས་ གྲུབ་ བཟང་པོ་ ཀུན་ ྦྱིནབྱེ བྱེད། །རྒྱུད་ནས་ གསུངས་ པའི་ དམ་ ཚིག་ བཟང་། །དེ་ ལྟར་ རྟག་ པར་རབ་ བསྒྲབས་ པས། ། །རྡཾ རྡོ་རྗེ་སློཿ སླེབ་ དཔོན་ ཐུགས་ རྗེ 
མཆོག ༈ །མན་ ངག་མྱུར་ དུ་འཐོབ་ པར་འགྱུར། །འདི *ལྟའི་ཚུ་ ་ཚུལ་གྱིས་ འོངས་གྱུར་ པའ། །དེ་ཉིད་གསལ་ བར་ ཡོངས་ཤེས་ན ནས། ། ། །གུས་ པས་ དངོས་ ཕོ་འཕེལ་ འགྱུར་ བའི། ། །སངས་རྒྱས་ ཉིད་ ནི འགྲུབ་ ཕར་འགྱུར། ། 

མཆོད་ པའི་དུས་ཐ སུ་འབད་པ་ ཡིས། ། །གུས་པས་བླ་མར་ཕྱག་བྱས་ ནས། ། །ཕྱི་ནས་ སངས་རྒྱས་ དངོས་ གྲུབ་ གཙོ། ། །རབ་ནཱ སྦྱིན་ རྩེ་ གཅིག་ སེམས་ཀྱི ཀྱས་ བསྐོམ། །སློབ་ དཔོན་ མཆོག་ ལ་ 'སྨོད པ་ དང་། རྡ རྔ རྡེ་སེམས་ 
དཔའ་ཁྱད་པར་དུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །འདི་དག་འབད་པས་སྤང་བར་བྱ། །གང་གིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མི་ཤེས་པས། །ཐེག་པ་མཆོག་འདི་ཐོས་གྱུར་ 


ནས། །སེམས་ཅན་ དེ་ནི་ སྐྲག་གྱུར་པ། རྡོ་རྗེ ་ཐེག་པར་སྨོད་པ་དེ། །ངན་འགྲོ་ ་དག་ཏུ་འགྲོ་ བར་འགྱུར། །དམན་ལ་མོས་པའི་ སེམས་ཅན་རྣམས། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཡི་བར་དུ་ཡང་། ། ངན་འགྲོ་ད དག་ཏུ་འགྲོ་ གར་ 
འགྱུར ༈ངན་འགྲོ་དག་ནས་བྱུང་ན་ཡང་། །དེ་ནི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །གང་ཞེག་གུས་པར་མི་ བྱེད་པ། །སྡུག་ བསྙལ་ ཕོངས་པ་ཀུན་འ ཕྱུང་བ ར། །སྡིག་ པའི་ 


€6༽ 


!ཾ ལས་ཀྱིས་འགྲོར་གྱུར་ཏེ། །བདེར་གཤེགས་མཚན་མ་ལ་བརྟེན་ནས། །མནར་མེད་ པར་ནི་དེ་འགྲོར་ འགྱུར། །གང་ཞེག་ གུས་པ་ དང་ལྡན་ པས། །ཆོས་ཊ ཉིད་ སྒོམ་ པར་ 'བྱེད་གྱུར་པ། །དེ་ ན་སྡག་ པ་གུན་ སྨངས་ 


ནས། །གཙོ་ བོའཾ་ གནས་ སུ་འགྲོ་ བར་ འགྱུར། །བླ་ མེད་ རྫོགས་ པའ་ ་བྱིང་ ཆུབ་ ར་ །འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ལྗར་ ལྡན་ ་པས། ། །འཁོར་ བའི་རྒྱ་ མཚོ་ འཇིགས་ པ་ །ལས། ། །སེམས་ ཅན་ རྣམས་ ནི་ །དེས་ སྒྲོལ་ འགྱུར། ། ! 
སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ གི གནས། །བླ་ན་མེད་ པའི་ཆོས་རྣམས་ནི། ། །འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ལ་སྟོན་པ་ པོར། ། །དུས་མི ་རིང་བར་ འབྱུང་བར་ འཡུར། ། །མི་ཤེས་ སྒྲབ པས་ ས་ལྡོངས་གྱུར་ པའི། །སེམས་ ཅན་ རྣམས་ ལ་ 
དོན་དམ་གྱི། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་བྱེད་འགྱུར་ཏེ། །མུན་པ་ལ་ནི་མར་མེ་བཞིན། །བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་གཅིག་པུ་ཉིད། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་དྲན་བྱེད་ཅིང་། །ཞབས་ཀྱི་པདྡོར་གུས་པ་ཡེས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ 


རའ ༨. ༨ 


༄༅། །གྱུར་ནས། ། ། །སེམས་ཅན་དེ་ཉིད་དེ་ཡི་མཐུན། །པད་བསྣམས་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལྟར། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ གཏེར་གྱུར་པར། །དུས་མི་རིང་བར་ འགྱུར་བ་ཉིད། །གང་ཞིག་ དག་ པས་དེ་ཉིད་ 
སེམས། །གུས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བརྟན་ བཀུག་ནས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡེ། །གསང་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་གང་བྱས་པ། ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི ་བཟང་གྱུར་ན། ། ། །བཟང་ཞེས་ཅིའི་ཕྱིར་ བརོད་པར་བྱེད། །འོན་ 
ཏེ་དམན་ དང་འདེས་གྱུར་ན། །སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཟོད་མཛོད། །གང་ཞིག་རྒྱུ རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། ། །བརྗོད་པ་བདག་ གིས་མ་ཤེས་ པར། ། །རང་གི་བུ་བཞིན་འཕགས་པ་རྣམས། །མ་ལུས་པ་དག་ 
བཟོད་པར་མཛོད། །དཔལ་ ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡི། །ཞབས་ཀྱི་པདྨས་ཉེར་འཚོ་བ། །པདྨརྡོ་རྗ རྗེས་སེམས་ཅན་ཀུན། ། རྡེས་ སུ་གཟུང་ཕྱིར་བྱས་པ་ཡི། །གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ། ངོས་གྲུབ་ ཀུན་གྱི་བླ་ 
མའི་བླ། །གྲོལ་བར་འདོད་པའི་སྒྲབ་པ་ཕོས། ། །འབད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟེན་པར་བྱ། ། ། །བློ་བཟང་རྟོག་པའི་ཆོ་ག་བཞིན། །གསང་བ་གྲུབ་པར་གང་སྤྱོད་པ། ། །མི་ཡི་ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ནི། ། ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་འཐོབ་ 
པར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཀུན་དང་དུས་གཅིག་ཏུ། །གསང་བའི་སྤྱོད་པ་གང་འགྲུབ་པའི། །ལེགས་པ་མ་ལུས་གང་ཡོད་པས། །དཔལ་ལྡན་སློབ་དཔོན་ཞབས་འགྲུབ་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་ 


® ཨ8.@.8.6 


དཾ ྨྱན་པའི་བཙུལ་ཞུགས་ཀྱིས་རོལ་ན། །ཚེ་འདི་ ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་མཆོག་དེ་ཉེ ཉད། ། །གྲུབ་པ་གང་ཞིག་དེར་བསྟེན་པ། དདེ་ནི་རྒྱལ་བ་ཀུན་འབྱུང་བ། ། ། །གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱར་ = 


བསོད་ནམས་གང་ཡིན་པས། ། ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བའི་སར་འགྱུར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རིན་ཆེན་གྱུར་ནས་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཡི་གནས། ། ། །སངས་རྒྱུས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་གསང་བ་གྲུབ་པ་རྟག་ཏུ་ཉིན་དང་མཚན་ 


ལས། †6 ལུས་གཞན་ལ་ནིེ་སེམས་གཞན་པས། ། ། །སྒྲུབ་དཀའི་ཡུལ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ། ། གནས་སྐབས་ལྔ་ནི་གནོད་གྱུར་ན། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཁོར་བར་ལྟུང་། ། །སྟོམ་ 
དང་གཉིད་དང་འགྱོད་པ་དང་། ། །རྒོད་དང་ཐེ་ཚོམ་ཞེས་བྱ་བའི། ། །སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་སངས་རྒྱས་དང་། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་བཞེད་དོ། ། །ལྔ་པོ་དེ་ནི་ཡོངས་སྤངས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་བྱས་ ནས། ། 


།དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་པསྡུ་ བའི་ཕྱིར། ། ། །གསང་བ་ སླུབ་ པ་ཞེས་ ཀྱའོ། །པདྨ་རྲ་ རྡོ་རྗེའི ལུས་ཀྱི་དགའ་: འ༢་བས་ཐོབ་ པའི་ 


བརྗོད་། །ཅེས་བྱའོ། ། ། །དགུ་བཅུ་རྩ་ལྔ་དང་བཅས་ པའི། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བརྒྱར་ནི། 


དུ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་འདི་ཀུན་མ་ལུས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་བར་དུ་ལེགས་པར་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །གང་ཞིག་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་ས་གཞེ་རེ་དང་ལྡོན་ཤིང་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་རྣམས། །དེ་དག་དེ་ཉིད་ 


༨ 


ཏུབ་དི་མེད་ཟླ་བའེ་འོད་ཟེར་དཔལ་ལྡན་གསང་བ་གྲབ་པ་མཆོག །མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་གཞན་ 
སེ་་ སླ བཱ 


་ཀུ་དོན་ངེས་པར་ སྡས་པ་དཔལ་ གསང་བ་ གྲུབ་པ་ ཞེ བ། དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ མཉེས་ 
གྲ་པའཾ། །།ལྷ་དང་། མི་དང ང་། ལྷ་མ་ ཡིན་ ལ་རེ སོགས་ པ་མ་ལུས་པས་ཞབས་ ཀྱི་པདྨོ་ཿ ཟུང་ལ་མེ ་ཏོག་ གི་ 


དྲ 
་ཀྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ བྷ་པརྟཾ་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ བསྒུར་ ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ 


ཤ༽ 
ཅོར 
ཟླ 

རའ 
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༄། །ཐངས་དང་ཤེས་རང་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དཔབ་པ་སྒྲུབ་པ་ཞེས་ཏྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པྲནྙོ་ པཱ་ཡ་པེ་ནི་བཱ་ཡ་སིདྡེ། བོད་སྐད་དུ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་ 


བཔར་ གཏན་ ་ལ་ དབང་ ་པ་ སྒྲུབ་པ། པ། ཐུགས་རྗ ཛྲ རྗེ་ཆེན་པོ་ ་པ འཕགས་ པ་ པ་སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། ། །རང་བཞིན་ དྲི་ མ་ མེད་ ཅིང་ཐབས་ དང་ཤིས་རབ་ རང་ བཞིན་ སྐེམས་ གང་འ ལས་ ནི་ སངས་ རྒྱས་ 
= ཀྱི། ༈ཡང་ དག་ མ་ ཡིན གུན་ རྟོག་ མཐའ་དག་དི་མས་ མ་ གོས་ཆོས་ སྐུ་དང་ནི་ཆ མཚུངས་ མེད་པ པའེ། ། །དམ་ ཆོས་ ཆར་གྱི་ གཞིར་གྱུར་ལོངས་ སྤྱོད་ དང་ནི སྣ ་ཚོགས་ པ་ཡི གཟུགས་ དང་ ྤྱོད་ ལྡན་། པའི། །ཡང་ དག་ སྤྲུལ་ 
ྲ( ' རྐེའགྱུར་དེ་ལ་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ནི་དེ་ཉིད་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ཡི ་རང་བཞིན་མི་ཤེས་པའི། །སྐྱེ་བོ་མ་ ཡུས་ལ་ཕན་ ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་ཡན་ལག་མེད་རྡོ་རྗེ། །པདག ་གིས་དེ་ཉིད་མདོར་བསྡུས་བྱ། ། 
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“ བྱིས་པ་འཁྲུལ་པས་བདེན་མེད་པའི། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་དངོས། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། །དེ་ནི་སྲིད་པར་འཁྱམས་པར་བཤད། །དེ་ལས་བཟོད་དཀའ་རྒྱུན་ཆགས་པའི། ། །ཉོན་མོངས་མ་ པབ 


རོ ལུས་ཚོགས་རྣམས་དང་། ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེ་བའི། །ལས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་གཉིས་ལས་ནི་སྐྱེ་བ་དང་། ། ། །འཆི་བ་ལ་སོགས་རབ་རྒྱས་པ། ། ། །མི་བདེན་ལ་ཞེན་སེམས་ལྡན་པའི། ། །ཤིན་ཏུ་སྡུག་ 
བསྔལ་ཁོར་མོར་འབྱུང་། །ཤེས་རབ་ཆུང་དུ་དེ་དག་ནི། །ཇི་སྲིད་དངོས་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡོད། །དེ་སྲིད་སྲིད་པའི་བཙོན་རར་གནས། །བདག་དང་གཞན་ཕན་ག་ལ་ཡོད། །དེ་ཕྱིར་འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་དག །དགའ་ 


-ཤ ༄༅། །བར་བྱེད་འདོད་རང་གི་ནི། །འཁྲུལ་བ་བསལ་བར་འདོད་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་དངོས་འཛིན་སྤང་། །གལ་ཏེ་མིང་ཙམ་ཐ་དད་ཀྱང་། །རྟོག་པ་ཉེད་དུ་དབྱེར་མེད་ཕྱིར། །མཁས་པས་དངོས་ 
འཛིན་ཡོངས་གཏང་སྟེ། །དངོས་མེད་པར་ཡང་མི་བརྟག་གོ །མར་མེ་འབར་བ་གསད་རུང་གི །ཤི་ནས་ཅི་ཡང་བྱར་མེད་ལྟར། །དངོས་པོར་འཛིན་པ་ཉིད་རུང་གི །དངོས་མེད་འཛིན་པ་དེ་ལྟར་མིན། ། ། །གང་དག་ 
༧ དངོས་པོར་མེད་རྟོག་པ། །དེ་ཡིས་དངོས་པོ་མཚོན་འགྱུར་ཏེ། ། །གང་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ཞིག་པ་ནི། ། །མེད་པས་དང་པོར་བྲལ་བ་མིན། ། །ཐབས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་ཡིས། ། །དངོས་མེད་ཙམ་ཞིག་བསྒྲབས་གྱུར་ 
± ཀྱང་། །མེད་ཕྱིར་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན། ། །བདག་གཞན་དོན་ནི་ནུས་མ་ཡིན། །མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་འབྲུལ་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་གཏང་། །སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ཡིས། ། ། །མེད་ 
ཕྱིར་དངོས་མེད་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་གཉིས་ཇི་ལྟར་ཡོངས་གཏོང་དང། །བཏང་ནས་གང་དུ་གནས་པ་ནི། །འཁོར་མིན་མྱ་ངན་འདས་མིན་པ། །དེ་ནི་མཁས་པས་མཉ ཉན་པར་གྱིས། ཤེས་དང ་ཤེས་བྱ་རབ་ཕྱེ་སྟེ། ། 
སྦྱོར་བས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ནས་ནེ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད། ། །ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་དུ་ནེ་བརྗོད། ། ། །མ་ལུས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ལས་འདོན་གང་ཡིན་པ། ། ། །སྟིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ 


01: ཏེ: 


།ཆུ་ད 
།ཆུདང་ 


ལ་ཆགས་པས། །འདོད་ཆགས་ཞེས་ནི་བྱ་བར་གྲགས། ! །རྟག་ཏུ་རྗེས་མཐུན་སྦྱོ སྦྱོར་བ་ཡེས། ། སྐྱེ་བོ་ ་མངོན ་པར་འདོད་པ་ཡི། །འབས་བུ་གང་ཡན ་ཉེར་སྦྱིན ་པས། ། །དེ་ཉེད་ ཐབས་ཤེས་བྱ་བར་གྲགས། 
མ་འདྲེས་པ་བཞིན། །གཉིས་མེད་རྣམ་ པར་ སྦྱོར་བ་ཡིས། །གཉིས་པོ་འདུས་པ་གང་ཡིན་པ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཞེས་བྱ་བར་བརྗོད །དེ་ལྟར་གང་ལ་ གཞག་པ་དང་། །བསལ་བརྡ་ནུསཔ་མ་ཡིན་ཤང་། ྲ 
གཞག་ དང་བསལ་བ་ སྤངས་པར་ ནི། །ཆོས་ རྣམས་དེ་ བཞེན་ ཉེད་ ཅེས་བརྗོད། ། ། །གཟུང་ དང་ འཛིན་ པ་ དང་ བྲལ་ བར། །ཡོད་ དངི པའི་ཕྱོགས་ སྤངས་ ཤིང་། ། ། །མཚན་ གཞི་ དང་ ནི་ མཚན་ ཉིད་ བྲལ། །རང་། 


' བཞིན་དག་པ་དྲི་མ་མེད། ། །གཉིས་དང་གཉིས་མེད་ཞི་བ་དང་། ་ །ཐམས་ཅད་ལ་གནས་དགེ་བ་སྟེ། །སོ་སོ་རང་རིག་མི་གཡོ་ཞེང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མི་འཁྲུགས་པ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། 


མཆོག་ཏུ་ངོ་མཚར་གྱུར་པའི་གནས། །ལེགས་དང་ ་ལྟ་ཡི་ཕུན་ ཚོགས 'བྱེད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་རབ་ཏུ་ཊ གགས། །དུས་ གསུམ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ས་ བསྟེན་ པའི། །མི་ གནས་ མྱྱ་ངན་འདས་པ་ པ་སྟེ། ། ། །ཡིད་འོང་ བདག 
ཀྱིན་བརླབས་པའི་གནས །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱི ཕྱིན་དགེ་བ། །ཐེག་པ་གསུམ་དང་སྐུ་གསུམ་དང་། །བྱེ་བ་གྲངས་མེད་སྔགས་ དང་ནི། །ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དང་། །འཇིག་ རྟེན་པ་དང་དེ་ལས་ 


༄༅། 


།འདས། །ལྷ་དང་ལྟ་ མིན་ མི ་དང་ནི། ། ཡི་ །ཡ་དྭགས་ལ ་སོགས་དེ ་བཞེན ་གཞན། །དེ་ཉིད་ ལས་ནི་བྱུང་ནས་སུ། །དེ་ཉེད་ དུ་ནི ་ཤྲིམ་པར་ འགྱུར། ། །མ་ལུས་པ་ཡི་འགྲོ་རྣམས་ ལ། ། །ཡེད་ བཞེན་ ནོར་ ལྟར་ 
„ ཀུན་ཏུ ཏུ་གནས། ། ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱི་སྲ། ། སྤྱོད དང་གྲོལ་ བ་ཡང་དག་ རྩོལ། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་རྟོགས་ནས་སྲ། །སྔོན་གྱི་བདེར་ ང་གཤེགས་༢ སངས་རྒྱས་ལ། །ཐམས་ཅད་ དུ་ནི སངས་ རྒྱས་ཞིང་། ། 
/ །གྲོ་ལ་ཕན་ཕྱི ཕིར་སངས་ རྒྱས་འ ར། །དཔག་མེད་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་ བདེ་ཆེན་ཞེས་ བྱ་བ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའ ་མཆོག་ཉི ཉིད་དང་། །མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་ བ་བྱེད་པའོ། །མཚུངས་པ་མེད་པའི་ 
£ ཐཱགས་རྗེས་འགྲོ་བ་གསུམ་གྱི་ སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ། །འཇོམས་པར་ བྱེད་པ་གཅིག་ཕུར་རབ་ འཇུག་དང ་ནི་དཔག་ མེད་སྣ་ཚོགས་ པའེ། །ཚོགས་ལ་ཆགས་པ་ལས་ནི ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བློ་ མཆོག་ མཉམ་ 
` འདུས་པ། །བདག་གཞན་ཕན་དང་བདེ རྒྱུ ་དེ་ཉིད་ དུ་ནི ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ གསུངས། །དེ་དག་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དཔབ་པ་ ་སྤུབ་ པ་ ལས། ཤེས་ རབ་དང་ཐབས་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་ 


རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། ལེའུ་དང་པོའོ།། །།ྲིད་པ་གཞོམ་དཀར་འཁྲུལ་པ་ཡི། །ནད་ཀྱིས་གཞོམ་བདག་ལ་ཕན་པ། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །དེ་ནས་འདིར་ནི་ཅུང་ཟད་བཤད། །དཔལ་ལྡན་ཡན་ལག་ 


ེདརྡོ་རྗེ།།སྙང་རྡེར་ཞུགས་པའེ་སེམས་རྱེས་ནེ། །སྔནགྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི། །ཐབས་ནེ་ཇི་བཞིན་མདོ་ར་བསྡར་བྱ། །དེ་འདི་ཡིན་ཞེས་རྒྱལ་བས་ཀྱང་། །དེ་ནི་བརྗོད་པར་ནུས་མ་ཡིན། །སོ 


ཤུ རང་རིག་རང་བཞིན་ཕྱིར། །ངག་གི་ལམ་གྱིས་གཟུང་བྱ་མིན། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་རྣམས་དགའ་མཇ ཛད་པས། །མདོ་སྡེ སྡེ་དུ་མར་གསང་སྔགས་ཀྱི། །སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་ ཡིས 
# བཤད། །སྒྲ་དང་དོན་དག་འབྲེལ་མེད་ཕྱིར། །ཐོས་པ་ལ་སོགས་ཤེས་པ་ཡི། ། །ཡུལ་དུ་ནམ་ཡང་འགྱུར་མ་ཡིན། ། ། །བསྟན་བཅོས་མཚན་ ཉིད་སྟོན་པ་ཡིན། ། །དེ་ཕྱིར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡིས། ། ། །བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་ 


 པར་རིགས། །དེ་མ་གཏོགས་པར་དེ་ཉིད་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་འཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞིང་བཟང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ལའང་། །ས་བོན་མེད་པའི་མུ་གུ་བཞིན། །དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་མ་རྙེད་པར། །ནམ་ཡང་དངེས་ 
| །ངེས་ 


ངི གྲུབ་འགྲུབ་མ་ཡིན། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ལམ་ལ་གནས། །ཐབས་དང་ ་ཤེས་རབ་དོན་སྟོན་པའི། ། ། །མན་ངག་ལྡན་པ་འགའ་ཙམ་སྟེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞིན་དུ་འབྱུང་། ། །ས་སྟེང་གིས་ནི་སློབ་དཔོན་ཏེ། 


པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་བྱ བྱས་ལ། ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར། ། དེ་ནཾ་འབད་པས་བསྟེན་བཀུ་ ཀུར་བྱ། ། །གང་ཞིག་གི་ནི་གཟི་བརྗེད་ཀྱིས། ། ། །ཁམས་གསུམ་བརྟན་དང་གཡོར་བཅས་པའི། ། །འབྱུང་པོ་ ཀྲུན་ 


3 


༄། །ྱིས་བདེ་ལེགས་དང་། །དཔག་མེད་བྱང་ཆུབ་བདེ་མཆོག་ཐོབ། །ལྟོས་པ་མེ 
འདུད་པ ར་བྱད། །ཇི་སྲིད་འདོད་པ་རྟེད་བར་དུ། །ཀུན་ཏུ་ཕྱག་དང་བཀུར་སྟེ་དང་། །འབ དུ་མ་ 
ལས་ནེ་ཐོབ་ གྱུར་ནས། །སྡང་ལ་ སྐྱོན་རྣམས་རྟོག་ བྱེད་ཅིང་། །འདྲི་རྨེད ཅམ་ཡང་བྱེ 


༼ བས་ང ངན་རང་ལ་ཅོ་འདྲི་ཡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་དང་ནི། ཀ་མའི་ཕྱེརྒྱ་འ འཕོག 


༈ །རྟག་ཏུ་སྨོད་བྱེད་བློར་ལྡན་པར། །ང་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་བྱེད་ཅེས། ། ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མགོན་ངེ 
སེམས་ཀེས་ཞན་བེན་ཏེ། ། ། །ཁ་ཅིག་ཉེས་པ་སྒྲོགས་ལ་བརྩོན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་མི་གཉེར 


ད་པར་ཐུགས་བ 
ཆང་འལ། 


༤༨༨ 


\། །བསམ་ སེ རྒྱུ ཡེ་དྲེར་བཅས་ ས་པའི། །སེམས་ ཀྲིས་ཅི 


ཅད། །ནྣ 
སངས 


དལ་ 
༤. 
ངེ 
།རན 


ཏལ། །མ་དཔྱད་ པརནི་སྨོད་མི་བྱེད །དེམ་ པ་ཚག་ངོམཚརཆེརྒྱུ་ 
སུངས། །བསྟེན་བཀུར་ཿ ཐདཔརམུར་བ་རུ། །བདག་ཉིནྡ་རས་སུ་གཟུང་འཆམ་བྲ ད། །སྡང་བའི་ 
།རྣལ་འབྱོར་པ་དང་སློབ་དཔོན་ཞེས། ། ། །བདག་གིས་ཅི་ནས་ཤེས་གྱུར་པ། །དེ་ཙམ་ལ་ནི་ ཞུགས་པ་ 


ཡིས། །བརྒྱ་ལ་ཡེ་ཤེས་རྙེད་འགྱུར་ན། ' །ཁེངས་པས་བླ་མ་ལ་སྡང་བ། །སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ ལས་འོངས་པ། །འདེ་ནི་ བདག་ གིས་ཤེས་ཞེས་བརྗོད། ། །སྨར་ལ་ དབུལ་ གྱི་ཡས་རང་གཟུང་། ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
ཤྱ ཡས་ཀྱིས་ནི། །སློབ་མ་ང་མིན་སློབ་དཔོན་མིན། ། །ཁྲོར་བཅས་ སྨྲ་བ་གཞན་དག་ཡོད། །བླ་མ་བསླུ་བའི་བསམ་པ་ཡིས། ོ་འདྲི་བྱེད་ཅིང་འཁྱལ་བྱེད་པ། ། །ཚེ་འདིར་བདེ་བ་ཡོད་མིན་ན། །དེ་དག་ཇི་ལྟར་ 


3 ¦ འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་། ། །རང་གི་དོན་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཡིན། ། །དེ་ནི་ངན་འགྲོ་ཀུན་སྟོད་དུ། ། ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོས་གསུང་། ། །བདག་ཉིད་སུན་འབྱིན་བྱེད་པ་དེ། །དམྱལ་ལས་ „ 
@ འགྲོ་བ་གཞན་ཡོད་མིན། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ལས་རྣམས་ཀྱིས། ། །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་མང་པོས་འཚེ། །དེ་བས་དམ་པ་དོན་གཉེར་བའི། ། །སྐྱེས་བུ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དཔག་མེད་འབྲས་བུ་རབ་སྟེར་ པ 


4 བའི ༈ །སློབ་དཔོན་ཀུན་ཏུ་བརྟེན་པར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་བྱས་པས། ། །ཕྲག་དོག་སེར་སྣ་ང་རྒྱལ་དང་། །དེ་བཞིན་གཡོ་དང་སྒུ་དང་ནི ནི། །སྐྱོ་དུབ་འདུ་ཤེས་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །རྟག་ཏུ་ངུ་ཡཾ་སྤྱོད་པ་བཞིན། ། 
མི་གཡོ་པ་ཡི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་དོན་སྟེར་བའི་བླ། ། །།འགྲོ་བའི་མགོན་པོར་བརྟེན་བཀུར་བྱ། །ཤིན་ཏུ་གུས་པས་དུས་གསུམ་དུ། །ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། ། ། །རང་གི་ཡུས་ལ་ལྟོས་མེད་ 


ཤྲ ༄༅། 


༄༅་ 


།པར། །མཆཱལ་སྔོན་འགྲོས་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། ། ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ། །དེ་ཉིད་དམ་པ་གེགས་མེད་པར། ། །སློབ་མ་ཡིས་ནི་འཐྲོབ ་པ 
རྟག་ཏུ་འོད་གསལ་དག་པ་སྟེ། ། ། །རྒྱལ་བའི་གནས་གྱུར་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། ། །གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དངོས། ། ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་བྱེད་པར་འགྱུར། ། །མུན་པའི་ཚོགས་ནི་ འཇོམས་བྱེད་པའི། །ཉེ་མ་ 
ཤྭ ཉེལ །། །མེཤེལ་གྱི་ནི་ནོར་ཐུལས། །རབ་འབརམེ་ལི་འཐུང་ར་བཞེན། སླབ་མའིསེམསཀི་ནོར་€ུ་ལས། །འགོ་བ་གཟིགས་པ་ཉེར་འཐུར་ན། །་མ་འཇམས་བེདྲ་ནལ་འབོར་ཅྱི། ལིན འབར ང་དེ 


† /ཊ 


འགྱུར། 
དང་ 


རྒྱས ཀི རླབ་ གདོན་ མི ཟ། །སངས ཧུ ཀུ གྱིས་ ཕྱིན བླརླབས་ པས། ། རས་ཆ གུན་ གྱི རང་ ང་བཤིན་ འགྱུར། །བརྟན་ པས་ གཡོ ་དང་ཟོལ་ དང་ ང་རྒྱལ་ སྒྲིབ་ ཕ་ བམས་ པཅད་ ཡོངས་སུ་སྤངས་ ནས་ པ །མན་ 
ངག་ཝཱ 


ན་པའི་བླ་མ་མཚུང ངས་པ་མེད་པ་དད་པས་འདིར་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །ག་དེས་ངས་པ་ར་འངའི་མ་ ༢་ཡོན་ཏན་ གཏེར་གྱུར་དེ་ ཉིད་རིན་ཆེན་རྙེད་གྱུར་ནས། །བདེར་གཤེགས་ ཀུན་གྱིས་བརྟེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ . , 


མཚོག་ནི་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་དག་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་སྒྲབ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་བཀུར་ངེས་པར་བསྟེན་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། ལེའུ་གཉིས་པའོ།། , །རྡོ 

ཧཱ རྡེ་སེམས་དཔ པའི་གནས ས་འདོད་པའི། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། ། །དབང་བསྐུར་སྲིད་གསུམ་ཕུན་ཚོགས་གནས། །དེ་ནི་འདི་ལ་ཡང་དག་བཤད། །བདེར་གཤེགས་གནས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ འཁོར ར་དུ། །རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ 
| ྱི་རྗེས་འ འབྲངས ནས། །མཁས་པས་གང་ཚེ་དབང་བསྐུར་ན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མངོན་ སུམ་ཡིན། །དཔག་མེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་དབང་ཕྱུག །བདག་ བྱིན་བརླབ་ པའི་རིམ་ཐོབ་ པ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ ཁྱ 
< པས་འཇིགས་པ་ན། །བློ་ལྡན་དེ་དག་གིས་ཀྱང་འཛིན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དམ་དུ། ། ལྕགས་གི་ལམ་ལས་དེ་བཞིན་གསུངས། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ལྟའི། །དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་དཀའ་ ` 

2 བ  །སྔས་ཀ་ལམདདེབཞིན་གསུངས། །དེ་བས་དོན་ཀུན་ལ་འབད་པས། །དབང་བསྐུར་དོན་གཉེར་རྒྱལ་སྲས་དག རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་མཚོ། །་ཉུར་རིགས་པས་བསྟེན་པར་བུ། ་ 

རྟན་མ་རྒྱ་ཚན་ 


དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚེགས། །མིག་བཟང་ཕྱག་རྒྱ་རྙེད་ནས་ནི། །གོས་དང་ཛནྣན་ཕྲེང་སོགས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་བརྒྱན་ཏེ་དབུལ་བར་བྱ། །དྲཾ་དང་ཕྲེང་སོགས་བསྟེན་བཀུར་དང་། །ཆང་དང་ 


| །ཕྱག་རྒྱར་བཅས་པའི་གཙོ་བོ་ལ། །གུས་པས་འབད་ ་དེ་ཡང་དྭག་མཆོད། །སློབ་མ་དད་པས་པུས་ལྷ་ང་། །ས་ལ་ལེགས་པར་བཙུགས་ནས་ན། །ཐལ་སྦྱར་བཅས་པའ་བསྟོད་པ་འདེས། ། 
གས་ བ་གདབ། །རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ཡི། །སྟོང་ཉིད་ ་ེ ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་གཅོད་ 
ན་དེ ཉིད་ སྟོན་མཛད་པ། །ཆོས་བདག་མེད་ལས་ཡང་ ་དག་བུ ཀྱང་། སི 


བོ་བོད་འདུད། །འགྲོ་དོན ན་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞིན་དུ་འགྱུར། །དཔལ་ལྡན་བདེར་གཤེགས་བཀའ་བཞིན་མཛད། །ས ངས་རྒྱས་སྲས་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའ 
བཀའ་དྲེན་གྱིས། ། དེ་ཉིད་བླ་མེད་ཤེས་པར་འཚལ། ། །ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་ རྗེས་དབང་བསྐུར་བ། །ད་ལྟ་བཀའ་དྲེན་མཛད་དུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱ་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡཾས ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་པོ། ། 


ྡོརྗེ་སེམས་ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྣམས་དང་། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཡོན་ཏན། །རྟག་ཏུ་ 
འབྱུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་དཔ་ཐེ་ ཆེན་གྱི། །དེ་ཉིད་བརྟུན་དང་གཡོར་བཅས་པའི། །ཁམས་གསུམ་འདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འགྲོ་བའི་ས 


131] 


ཆོས་ལ་བསྟན་པ་བཞིན། །དེ་རིང་མགོན་པོས་བཀའ་དྲིན་ སྩོལ། །ཁྱོད་ཞབས་ པདྨ་སྤངས་ནས་ནི། ། །བདག་ལ་གཞན་ན་སྙུབས་མ་མཆེས། །འཁོར་བའི་ དྲག་ ལས་རབ་རྒྱལ་ བའི། །མགོན་པོས་ དེ་ཕྱིར་བརྩེ 
བར་མཛོད། ། ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་སློབ་དཔོན་ནི། །ཕན་པའི་བསམ་པས་རྗེས་བརྩེ་བས། །སྙིང་རྗ རྗེ་སློབ་མ་ལ་བསྐྱེད་དེ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལྔས་གང་བའི། །དཱལ་བུ་སིལ་སྟན་སྒྲ་དང་བཅས། ། །བླ་བྲེ་འབར་ 
བ་བྲིས་པ་རུ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་ཉམས་དགའ་འཁྲིགས། །ཕྲེང་བ་དྲི་ཞིམ་མཆོག་ ཏུ་བདེ། །རྡོ རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་གྱི་ལྷ། །རྣལ་ འབྱོར་མ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན། །མཆོག་ཏུ་རྨད་བུང་གནས་གྱུར་པའི། | 
ཞོ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བཀུག་ནས་ནི། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་སྐལ་བཟང་གི །ཕྱག་རྒྱ་དང་གཉིས་སྦྱར་བྱས་ཏེ། ། །རྒྱལ་བའི་གནས་འགྱུར་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། །པདྨའི་སྣོད་དུ་གཞག་ནས་ནི། །བཀྲ་ཤིས་གླུ་ཡི་ 
° ཚིགས་བཅད་ དང་། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ རྔ་ཡབ་བཅས། །ཕྱག རྒྱར་ལྡན་ པས་སློབ་མ་ནི། །འགྲོ་བའི་གཙོ་བོར་ དབང་བསྐུར་བྱ། །སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་ གིས་ནི། །དབང་བསྐུར་ རིན་ཆེན་བྱིན་ 
ནས་སུ། ། ། །རང་བཞེན་གསལ་ཞིང་མངོན་སྦྱངས་ལ། ། །དམ་ཚིག་ ཉམས་དགའ་སྦྱིན་པར་བྱ། ། ། །རང་བཞེན་ཆེན་པོ་ག་ཕུར་བཅས། ། །ཙནྡན་དམར་པོ་སྦྱར་བ་དང་། ། ། །རྡོ་རྗེ་ཡི ་ནི་ཆུ་དང་བཅས། །ལྔ་པ་དག་ལས་ 


༩ ¬ 


༄། །ཡང་དག་འབུང་། །འ་ ནི་བུཁྱོད་དམ་ཚིག་ སྟེ། །ས ངས་ གྱགས ཡེ གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །བཟ ང་ཕོས་ །ཉུག་ ཏུ་བསྙུང་བར་བྱོས། །དེ་ནཾ་སྡོམ་པ་མཉན་པར་གྱིས། །སྲོག་ཆགས་གསད་པར་མི་ 
'དཔོན་ རྒ པེ 


་ཁས། །སློབ་མ་སྡིག་དང་བྲལ་ བར་འགྱུར། ། ངས་རྒྱས་ 
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།ད ད་པ། །སེམས་ཅན་ མཆོག་ གིས་བསྐོར་པར་ གྱིས། ། 
ས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདག །ཡིད་བ གཡོར་སེང་དྱརབ་ བ། །ཆགས་དང་བྲལ་ཞིང་ ི་ྱོབས། །ད་ནི་ར སེན ་གྱཾས། །ནང་བཅས་པ འི་དབང་བསྐུར་ཐོབ། ། །བྱ་བ་བྱས་ཤིང་ 
བ་དགའ་བས། །འགྲོ་ཀུན་དགའ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །འཇ རམ་པའི་ཚག་ནི་བརྗད་པར་ བྱ། །དེ་རིང་བདག་གསོན་འབྲས་བུ་ཡོད། དེ་རངསྐེ་བ་འདས་བུ་ཡོད། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །དེ་རིང་ 


སངས་རྒྱས་སྲས་པོར་གྱུར། །སྐྱེ་ལ་སོགས་པའི་རྦ་རླབས་ལྡན། །ཉོན་མོངས་འདམ་ནི་བརྒལ་དཀའ་བའི། །རྟོག་པའི་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་ཆེན་ལས། །མགོན་པོས་དེ་རིང་བདག་བསྒྲལ་ཏོ། །ཁྱོད་ཞབས་བཀའ་ 


རཿ རར ༡: @1 
རླ ¬ 


ི་ོ 


དྲིན་ཤེས་ ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་ གང་ ་གིས་བདག་ འཚལ་ པས། ། །བག་ ཆགས་ ཐམས་ཅད་ སྐངས་ ནས་སུ། །རྫོགས་ སངས་རྒྱས་བཞིན བདག གྱུར ་ཏོ། ། །མིག་ མདངས་ འཛུམ་ དང་ བཅས་པ ་ཡི། { །གུས་ པས་ ཞབས་ ལ་ 


བཏུད་ནས་སུ། ། ! །འཛིན་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། ། །རྫས་ནི་གང་དང་གང་བཞེད་པ། ། །དེ་དང་དེ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཀྱང་། ། །སློབ་མའི་འཛིན་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། ། །དེ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བླང་ 
བར་བུ། །བླ་མར་ཡོན་ནི་ཕུལ་ནས་སུ། །དེ་ནས་མཆོད་དེ་ཕྱག་བྱས་ལ། །མངོན་པར་འདོད་པའི་གནས་ཐོབ་ནས། ། །སླར་ཡང་འདི་ཡིས་མཁྱེན་པར་གསོལ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི། །བཀའ་དྲིན་ 
བདག་གིས་ཐོབ་པར་གྱུར། །དེ་མཐུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི། །ཇི་བཞིན་བདག་གིས་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། །མཆོག་ཀུན་གྱིས་ནི་མཆོད་པའི་གནས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་ནི། ། །སྲེད་གསུམ་གནས་པའི་སེམས་ 
ཅན་རྣམས། ། ། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་དགོད་པར་བགྱི། ། །ཆོ་ག་འདེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བྱིན་ནས་ནེ། །སྒྲོབ་མ་ལྷག་པར་མོས་པར་ཡིད་ཀྱིས་བརྟག་བྱས་ལ། ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་ལྷག་པར་མོས་ན་ནི། ། །ཚིག་ 


134 


གིས་རིན་ཆེན་དབང་བསྐུར་བ་ནི་སྦྱིན་པར་བྱ། ། །དབང་བསྐུར་མཆོག་ནི་མ་ལུས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མཆོག་འཛིན་རྙེད་དཀའ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གནས། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་ནི་དཔལ་གྱི 


༄༅། 


།ཞིང་གྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི འེ་དབང་བསྐུར་དེ་དག་ བླང་བར་བྱ། །རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཡི། །བྱ་བྱེད་ངན་པའི འི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་བློར་ལྡན་ པས། །དི་མ་མེད་ 
པར་དེ་ཉེད་ གྲུབ་ པའི་གནས་དེར་ནི། །འཇུག་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་ རྣལ་འབྱོར་བྱའོ། །ཐབས་ དང་ཤིས་ རབ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དཔབ་པ་སྒྲབ་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ངེས་ 
ྨ པར་བསྟན་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། ལེའུགསུམ་པའོ།། །།གཞན་དོན་ལ་ཕན་བརྩོན་འགྲུས་ཅན། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། ཤས་རབ་ཐབསཆྱཾ བསྣོམ་པ་མཆོག །དེ་ནས་འདི་ལ་གསལ་ བཤད་བྱ། ། 
4 གང་ཞེག་ བསྒོམས་ པས་འཁོར་བ་ཡི། །འཇིགས་རུང་འཁོར་ བའི་རྒྱ་མཚོར་ མིན། །རང་དོན་ཙམ་གྱིས་མྱ་ངན་འདས། །དེར་ ་ཡང་རྣལ་ འབྱོར་པ་མེ་གནས། །གང་ ཞིག་ རབ་ཀྱིས་མཐར་ཕྱིན་པས། །དྲི་མེད་རྨད་ 

བྱུང་སངས་ རྒྱས་ཉིད། །འཕེལ་ དང་འགྲིབས་ ལས་རྣམ་ གྲོལ་བའི། ། །བླ་མེད་བྱ བྱང་ཆུབ་ སྐེ་འགྱུར་ བའོ། ། །ཕུང་པོ་ ལྔ་ སོགས་ ཆོས་ རྣམས་ཀུན། །གང་ཡང་ དོར་བར་བྱ་ མིན་ ཞིང་། ། ནམ་ཡང་གཟུང་བར་བྱ་བའང་ 
མིན། །ཆོས་ཀུན་མི་མཐམ་མཉམ་པ་ཉིད། །སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ་མིན་ལ། །སྟོང་ཉིད་མིན་པའང་མི་སྙོམ་མོ། །སྟོང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པས་མི་གཏོང་། །སྟོང་ཉིད་མིན་པ་ཡང་མི་གཏོང་། །སྟོང་ཉིད་སྟོང་མིན་ 


༣༩༽ 
:- 


„ ཡོངས་འཇིན་པ། ཏག་པརབྱས་སྱ་བར་འགྱུར། །ཁངས་མུ་གཏོ་བའང་ཉུགཔ་སྟུ། བས་དེ ད་ཡོངས་ཅུ་སྤང། །འཛིན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོངས་བཏང་ནུ། །ཆགས་བལྔ་ནམ་པར་གལ་བའི་གནས། ། ། །དེ་ 
6 _། རབ་ཏུ་གྲགས། ིད་བཞནནརབུཇ་ཞིནཧུ། ་དས་སས་པར་ བས ། །མིདམགས་གནས་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། ! + ། ཞམ་མཁའ་ལ་ནི་ནམ་མཁའ བཞིན། །བློ་ལྡན་ 


ཤྭ ལྷན་ཅིག་ གཉིས་སུ་མེད། ། ། །གང་ནའང་སྒོམ་པ་ ཕོ་ མེད་ཅིང་། །རྣམ་ པར་སྒོམ་པ་ཅ ཅི་ཡང་མེད། ། ། །བསྒོམ་བྱ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་མིན་པར། ། ། །དེ་ ནི་ དེ་ཉིད་ བསྒོམ་ པར་བཤད། །བྱ་ བའང་ཅུང་ཟད་ ཡོད་མིན་ལ། །དཔྱད་ 
པར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱང་མེད། །བྱེད་པོ་དཔྱོད་པ་ལས་གྲོལ་བ། །དོན་དམ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ ཡིན། །གཏོང་བར་བྱེད་པའང་ཡོད་མིན་ཞིང་། །འགོག་པར་བྱེད་པའང་ཅི་ཡང་མེད། །ངེས་ན་དོར་བར་ བྱར་ མེད་ 


༄༅། །ཅིང་། །འདི་ལ་ 'བླང་བྱ་གང་ཡང་མེད། །གཟུགས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་བལྟ་བ་ དང་། །དེ་བཞིན་སྒྲ་རྣམས་ ཉན་པ་དང་། །དགོད་དང་རྩེད་མོ་ བྱིད་པ་ དང་། ། །རོ་ རྣམས་ སྣ་ཚོགས་མྱོང་བ་དང་། །ལས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་ བྱེད་པར་ནི། །སེམས་ནི་མེ་གཡོར་གནས་བཅས་ནས། །དེ་ ཉིད་ རིག་པའི འི་རྣལ་ འབྱོར་པས། །རྣལ་འབྱོར་ ང་རྒྱུན་ དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་འདིར་ གཉེས་ མེད་ བརྟུན་པ་ སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
མཆོག་འདི ་ཡིན་ནོ། །དཔལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཉིད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ ཀུན་ དངོས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ཕྱིན་ ་འདི་ཿ ཉིད། །འདི་ནི་ མཉམ་ཉིད་ ་བརྗོད་ པ་ པ་སྟེ། ། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི ཉེ་བསྒོམ ་པའི་ མཆོག ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ ཐོས་སོགས། །བརྟན་དང་གཡོ་བའི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི། །འགྲོ་བ་ཐམས་ ཅད་ འདི་ལས་སྐྱེས། ། 
དངོས་དང་ དངོས་མེད་དང་བྲལ་བའེ། ། །རྣལ ་འབྱོར་པས་ནི ་དེ་ཉིད་ བསྒོམ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ལས་གྲོལ་བར། །བསྒོམས་ན་མྱུར་ ་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །ཉེས་པ་ མ་ལུས་དང་བྲལ་ ཞིང་། ། །ངེས་པར་ སྡུག་ 
བསྔལ་ལྡོག་འགྱུར་བ། །དཔལ་ལྡན་བདེར་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ནི། །མཐའ་ཡས་དེ་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཀུན་རྟོག་མུན་པ་མཐུག་པོས་མངོན་པར་ཟིལ་གནོན་ཞིང་། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ལྡོག་དཀའི་ 


དྲི་མས་གཡོགས་གྱུར་པའི། །རབ་ཏུ་འཐོར་རླུང་གིས་བསྐྱོད་གློག་ལྟར་གཡོ་བ་ཡེ། །སེམས་ནི་འཁོར་བ་ཡིན་པར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་གསུངས། །རྟོག་པ་ལས་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞེང་འོད་གསལ་བ། །འདོད་ཆགས་ 
ལ་སོགས་དྲི་མའི་སྒྲིབ་གཡོགས་རབ་ཏུ་སྤངས། །གཟུང་བ་དང་ནི་འཛིན་པ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ནི། །མུ་ངན་འདས་པའི་མཆོག་ཏུ་སེམས་ཅན་མཆོག་གིས་གསུངས། །དེ་བས་སྡུག་བསྔལ་མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུར་ 
ཉཱ ཀྱུར་པ། །འདི་ལས་གཞན་པ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། །ཐར་འདོད་འཕགས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་བདེ་བ་དཔག་མེད་པ། །སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཕང་འདི་ལས་གཞན་པ་གང་ཡང་མེད། །སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཟད་བྱའི་གོ་ཆ་ 3 
“ བཀོས་ནས་ནི། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ཡིས། །སེམས་ནི་བརྟན་པར་འདོད་ཀྱི་དེ་ལས་འབད་དེ་དཔྱད་བྱས་ལ། །དེ་ཡི་རང་བཞིན་བདག་གི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་བྱ། །སྐྱེ་ལྡན་ ” 
ྨ རྣམས་ཀྱི་ཡིད་འདི་ཇི་སྲིད་རྟོག་པའི་མུན་པ་སྣམ་བུ་མཐུག་པོས་དཀྲིས་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་ཡིན་དེ་ནས་དེ་ནི་ཇི་སྲིད་བཤུས་པར་གྱུར་པ་ན། །དེ་སྲིད་བདེ་བ་རྒྱ་ཆེན་མཚུངས་མེད་ཡིན་ 
པས་འཕགས་པ་མཆོག་དེར་ནན་ཏན་གྱིས་ཤིག་དང་། །དེ་ཟད་ནས་ནེ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་རང་ཉིད་ཀྱིས་ནི་སྣང་བར་འགྱུར། །དེ་དག་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ 


‰ 


$ 


༄༅། །སྒྲུབ་པ་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། ལེའུ་བཞེ་པའོ།། །།ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉེད་རྨད་བྱུང་བ། །དེ་ཉེད་ ད་སྤྱོད་ པ་བླ་ན་ མེད། །རྣམ་ རྟོག་དགྲ ་རྣམས ་གསོད་བྱེད་པ། 
ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ གཞན། ། །རྫོགས་ང པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གནས་པའིེ། །སངས་ རྒྱས་སྲས་ལ་ཕན་ བྱའི་ ཕྱིར། །དེ ཉེད་ ཡན་ལག་ མེད་རྡོ་རྗེས། །དེ་ ནས་འདེ་ལ་གསལ་ ༈་བཤད་བྱ། །རྒ་བ་ལ་ཐ སོགས་ རྒ 
རླབས་ འཁྲེགས། །སྐྱེ་བའེ འ་རྒྱ་མཚོ་ ཆེར་ ་འཇིགས་ ལས། །འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ ྒྲོལ་ བ་ཡི། །ཉེས་མེད་པར་ནེ་འགྲོ་བའི་གྲུ། །ཡིད་འོང་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གནས། ། མྱུར་དུ་དངོས་གླུབ་ བཟང་པོ་བྱེད། །འདོད་ ; 
པའི་དོན་ཀུན་རབ་ བསྒྲུབ་པ། ། །ཡིད་ བཞིན་ནོར ང་བུ་བཞིན་དུ་ དུ་འབྱུང་། །མ་ལུ' ལུས་པ་ཡི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་7 ཏན་རྒྱུར་འགྱུར་ བར་ནི རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པས་རབ་ ཏུ་བསྔགས་པ་སྟེ། །འདི་མ་ རྟོགས་ པར་དངོས་གྲུབ་ 
སྐྱེ་བར འགུར་ མིན་ ན་ད ཕྱིར་ཐ ཐར་པ་ ་པ་འདོད་ པས་ ས་སྤྱོད་པ་ཆ མཉམ་ མད འདི་ སྱུད་ བུ། ། །ལྷ་ ལྷ་མིན་ ་དག་ དང་ བརྒྱ བྱིན་ ླང་ཁེར གསུམ་དགྲ་ ནོར་ ྦིནཿ ཚངས་ ངས་སོགས་ རྣམས་ ཀྱིས་ ཞབས་ ཀྱི བདུར མཆོད་ བས་ པ། [བདེ་ 


།ཞན་དག་མ་ལུས་གདུལ་ བྱའི་སྐྱེ་བོ་དུ་མ་དབང་དུ་བྱས་ནས ནི། །ཇི་སྐད་ གསུངས་པ པའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བླ་མེད་དངོས་གྲུབ་མ་ ཡུས་རབ་སྤྲུབ་ མིན། །ཀུན་བཟང་མཚུངས་མེད་སྤྱོད་པ ་འདི་ ལས་འབྲུབ་ འགྱུར་ 
ཨཱ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ གསུངས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན ་ཅན། །མགོན་པོར་ཀུན་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ། །བྱ་བ་བྱས་པའི་ བློ ་ཅན་ གྱིས། ། ། །གསང་བའི་ སྤྱོད་པ་ བརྟན་པར་བྱ། ། དེ་ནས་རང་འདོད་ངེས་ 
-.‡¦ བྱས་ལ། ། །འདུ་འཛི་ ཀུན་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཏེ། །སེང་གེའི་བདག་ཉིད་ཀུན རྒྱུ་བ། ། ། །དེ་ཉིད་ (ལྡན་ །ཁས་སྤྱད་པ་ པར་བྱ། །འགྲོ་བ་གདོན་པའི་བསམ་པ་ཡིས། རིབཞིན་ཡང་དགདོན་རིག་པས། །ཡང་དག་ལྡན་པས་ 
4 འཇུག་པའི་བདག །གནས་མེད་ ་སེམས་ནི་བརྟན་པར་བྱ། །ཁམས་གསུམ་འདི་དག་དེ་ཉིད་དེ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ལ་སོགས་མཚན་ཉིད། །ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་བཞིན། །མདོར་བསྡུས་འདི་ལྟར་ཤེས་བྱས་ 

¦[ལ༈ ༈འགྱོད་ དང་རྨུགས ་དང་གཉིད་ལ་ སོགས། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན ་འདུ་འཛི་དང་། །དེ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་པོ། ། །ཤིན་ ཏུ་ཐག་ རིང་སྤང་བར་བྱ། བྱ། །གཉིས་མེད་ངེས་པར་ བྱསནས་ ནི། །རྟག་ ཏུ་གཡོ་ 
བ་ མེད་ པ་ཡྲིས། ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྦྱོར་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པར་བྱ། །སེམས་ཅན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བཞེན། །སེམས་ཅན་དོན་ལ ་ཤིན་ཏུ་ཆགས། །སེམས་ནེ་བྱང་ཆུབ་ངེས་བྱས་ལ། །དེ་ཉིད་ 


(‡# 


ཁི 


ངུ 


༄༅། 


།སྤྱོད་པ་ལ་བརྟེན་བྱ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་སུ་ལྡན་པ་ཡིས། ། །ཆགས་པ་ཀུན་ལ་རྒྱབ་ བསྟན་ཏེ། ། །དེ་ཉིད་གོམས་པ་ལ་འབད་ པས། །ཚེ་འདི་ ཉིད་ལ་འགྲུབ་ ་པར་འགྱུར། །བདག་ཊ བྱིན བརླབ་ པོར་རོབ་ 
གསལ་བས། ། །སེམས་ནི་ཇི་ལྟར་རྗེས་མཐུན་ཿ པར། །སྔགས་ཀྱི་ལམ་ ལས་རབ་བཤད་པའི། ། །དམ་ ཚིག་དག་ནི་ཀུན་སྤྱད་བྱ། །བགེགས་ དང་བདུད་ སོགས་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། { །བདུད་རྩི་ལྔ་པོ་བྱིན གྱིས་བརླབ།. ེ 
བཤང་གཅི་ལ་སོགས་རྣམ་གནས་པ། །འདེ་ནི་སྲུངབ་བླ་མེད་ཡིན། །རིམས་དང་དུག་དང་དབྱིག་དུག་ནད། །མཁའ་འགྲོ་མ་དང་གདོན་གྱི་འཚེ། །བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ཉིད་དག་ནི། །འདི་ཡིས་རབ་ཏུ་ཞི་ ÷ 
པཔ །མི་དང་རྔ་མོ་ལས་བྱུང་དང་། །རྟ་དང་གླང་པོ་ལས་བྱུང་བ། །ལྔ་པ་ཁྱི་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། །སྒྲོན་མ་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་བཟའ། ། །སེམས་ནི་དགའ་ ་བར་བྱེད་པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་ བཟང་པོ་གཞན་ དག་ 

༈ །རླུངགི་འཁྲུགས་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར། །ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེ་ཅན་མཉེས་བྱ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཐར་འདོད་པས། །ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་བསྟེན་བྱ། །དམ་པའི་དོན་དུ་གང་གནས་པ། །ཀུན་རྫོ་བ་དག་པའི་ལུས་ 
ཅན ། །བུད་མེད་མཛེས་མའི་ལུས་གཟུགས་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཀུན་ཏུ་གནས། །དེ་བས་ཕྱི་རོལ་དོན་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་མགོན་པོས་དོན་དེ་གསུངས། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་སོགས་ལས་བྱུང་དང་། ། 


་ེི་་ 


མཐའ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་ཚུལ་ཉ ཉམས་དང་། །དམན་དང་ཚ་ལུགས་མི་ སྡུག་དང་། །སྐྱེད་མ་དང་ནེ་ སུག་མོ་དང་། ། །རང་གི་བུ་མོ་སྲིང་མོ་དང་། ། །དེ་ཉིད་སྦྱོར་བས་འདོད་སྤྱོད་ན། ། 
ཤ སྒྲུབ་པོས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ། །སེམས་ནེ་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ཡེ། ། །གླིང་བུ་སོགས་ལས་བྱུང་བ་མཉན། ། ཕྱི་རོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཀ་ར་ན། ། རོ་ནི་སྣ་ཚོགས་ཚིམ་བྱེད་བྱ། ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །འདོད་པའི་ 
རྡེ་ཆུ་དང་ནེ། །སྒྲོན་མ་འོ་མ་རབ་རྒྱས་མཆོད། །ཕྲེང་དང་ཙནྡན་གོས་བཟང་སོགས། །སེམས་ 


: ཡོན་ཏན་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དག་བྱའི་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་བདག་ ཉིད་མཆོད་པར་བྱ། ། ། །ཆུ་སྐྱེས་རྡོ་ཌྗེ 


¿. ནི་སྐྱོ་བ་མེད་པར་བྱ། ། ། །བསྒྲོད་དང་བསྒྲོད་མེན་སོགས་རྟོག་བྱ། །འདིར་ནི་ནམ་ཡང་བྱ་བ་མིན། །སྙུ་མ་ལྟ་བུ་སོགས་སྦྱོར་བས། །ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ལོངས་ སྲོད་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་བྱུང་བས་ན། ། 
རྨ མཐུ་ཕོགསའི་གང་ཡང་མེད། ། །དོག་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་རབ་སྤྱད་བྱ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཕན་ པའི་ཕྱིར། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་མ་ལུས་པ། །འདི་དག་ཐམས ཅད་ལོངསསྨྱོད 


རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སྤྲལ་པ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་རྙེད་པ་ཡི། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ལའང་ ང་ཕྱག་མིན་ན། །རྟག་ཏུ་བསྒོམ་ལ་སྒྲབ་པ་ཡིས། །ལུགས་མ་ལ་སོགས་སྨོས་ཅི་དགོས། ། ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི 


ཕྱིར་། 


དྲད 
„¥ 


།རང་བཞིན་འདི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། ། ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དེ་བས་བདག་ཉིད་ལྷ་ཡིན་ནོ། ། །སྦུང་བ་དང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། ། །ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དང་མཆོད་རྟེན་ལས། ། 


སྐ སྦྱིན་སྲེག་དང་ནི་གསང་སྔགས་བཟླ། །པུསྟི་ཀློག་པ་ལ་སོགས་པ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་མགོན་པོ་ཡིས། །མོས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ནི། ། །གཞན་དག་ལ་ནི་བསྟེན་པ་སྟེ། །དེ་ཉིད་རིག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ 
རོ མན་། ༈མར་སར་འདོད་པས་སྙིང་པོ་ནི། །བླངས་ཏེ་དར་བ་འདོར་བར་བྱེད། །དེ དདེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་ཐོབ་ནས། ། །རྟོག་པ་མ་ལུས་སྤང་བར་བྱ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་བློ་ཅན་གྱིས། །གནས་མིན་དད་པ་སྤང་བྱས་ - 
རླ ནས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །དེ་ནས་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཕྱག་རྒྱར་སྡྲོར་བས་ཀུན་ཏུ་འཁུད། རྡོ་རྗེ རྗེ་བཅུག་སྟེ་བསྐྱོད་པ་དང་། །མ་མཆུའི་སྦྲང་མཆོག་བཏུང་བྱ་ཞིང་། ། ། །དེ་ཡི་མགྲིན་པའི་ 
རྨ རྗེ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་རྒྱལ། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ཡིད་འཁྲུགས་མི་འགྱུར་བ། ། 


སྒྲ་གསལ་པ། །བླངས་ཤིང་དུལ་བར་ལོངས་སྤྱད་ན། ། །ངེས་པར་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་གྱིས། ། །རྡོ་ 


དེ་ལྟ་ དེ་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་འཁྲུགས་གྱུར་ན། །ནམ་ཡང་དངོས་གྲུབ་ འགྱུར་ མ་ཡིན། ། །དེ་བས་དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་འདོད་ པའི། ། །སྒྲུབ་པ་ པོས་ན་ ནི་འཛིན་ པ་སྤང་། །སེམས་དང་རྗེས་མཐུན་ 


*༽. ཛ༽ ༨༤ 


སྦྱོར་བ་ཡཾས། །མཆོག་གི་གོ་ ་འཕང་བསྒྲབ་པ པར་བྱ། །དངུལ་ ཆུ་བཟུང་བར ་བསྒྲབ་ཇི ་བཞིན། །ཐབས་ཀྱི་ གཞི་ཡི་སྦྱོར་བ་ ཡིས། ། །དེ་ བཞིན་ སེམས་ཀྱི་ དངུལ་ཆུ་ ཆུ་ གཟུང་། །སྐྱ །སྦོར་བ་ དག་ ནི་ གང་ཊ ཡིན་པ། །དེ་རུ་དེ་ 
& ཡིས་གནས་ང ་པར་ བྱ། །དུས་དང་གྲངས་ ནི་ཡོངས་ སྤངས་ནས། །དེ་ ཉིད་ རིག་པས་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གཉིས་ མེད་མཚུངས་པ་མེད་པ་ 'གང་ཿ ཡིན་ཉིན་རེ་བཞིན། །དེ་ ཉིད་ མཆོག་ ནི ནི་རྒུན་ དུ་རྗེས་སུ རུ ་བསྟེན་ པར་ 
, -3 གྱིས །དེ་ཡིས་དྲི་མ་ མེད་ཅིང་རྡོ་རྗེ རྡེ་ལྟ་བུ་དང་། །གྲིབ་མ་ལྟ་ བུའཾ་ སྐུ་ནི ་མཚུངས་མེད་འཐོབ་པར་འགྱུར། །བློ་དང་ལྡན་ པས་ཤིས་རབ་ ཀྱིས་ནི ཆོས་རྣམས་ ཀུན། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་དྲི་མ་མེད་པར་ རྣམ ་འབྱེད་ = 
€ ཡཱ དེ། ༈འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ། །ཉན་རེར་བརྩོན་འགྲུས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་ནས་ སུ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་ ་བཞིན་ དཔལ་ ལྡན་རྡོ་ རྡེ རྗེ་སེམས། །ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ཡི་གཏེར་། 
གྱུར་བསྒོམ་ པར་ཀྱ། །སེམས་ནི་ ་བྱང་ཆུབ་ངོ་བོར་ བཞག་ཿ ནས་ཡུལ་གྱི་ནི། །བདེ་ལ་ དགའ་བས་ ཆེ་ ་འདི་ ཉིད་ ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རང་བཞིན་ གྱིས་ནི་མ་ལུས་འདི་དག་རྣམ་ དག་སྟེ། །ཐ་མལ་ཡུལ་རྣམས་ 
བདག་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །མིག་འཕྲུལ་དང་ནི་མིག་ཡོར་དག་དང་མཚུངས་པ་སྟེ། །གནས་མེད་རྟོག་ པའི་ཐ་སྟད་དག་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །གང་ཚེ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྒྱ་ཆེར་བསམ་པ་དང་། །འཛིན་པ་མེད་ 
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འི ཏཾ་སནི་བཟན་པར་མ་དུས་ལར། དའཕྲོགབུདཔའིབདད་རིམངནུ་བཤད་ལ་མང། ྐེ་ོམཛངསམིནཡད་ནིཆགས་པར་བེད་པ་མིན། དིའི །ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་ 


འདུས་ལས་བདུད་རྩེའི་ཆུ་འཛག་བཞིན། ། ། །དེ་ཉིད་སྐྱེ་བོ་བཟང་ཡིད་བདུད་རྩིའི་རོས་བརླན་ཞེང་། །མིག་ནས་མཆི་མ་འཛག་བཞིན་རབ་ཏུ་ཆགས་པར་བྱེད། ། ། །དེ་བས་བདག་ནི་ཆོས་ཉིད་ གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ 


།པའི་སེམས་ནི་ཀུན་ཏུ་རྟོགས་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་རྟོག་པ་ཟིལ་མནན་ཏེ། ། །ཡུལ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པས་འཆིང་བར་ནུ་ ནས་མ་ཡིན། །གང་རྣམས་ནྣ རྙེད་དང་མ་རྙེད་གྲགས་དང་མ་ 
ྱུགསདང། །བདེབ་དང་ནི་སྡུག་བསལ་རབ་ཏུ་ཆུས་པ་དང་། །སུན་བདང་ནྱི་སད་པའདི་ཨ་མ་ུས་པ །ཐདཔས་རང་གིསེམས་ནི་མཉམ་བ་ཉིད་ད་ཐ། །ཚགས་པ་མེད་པར་འགོ་ལ་ཉེང་ཇེར་བཅས་པ་ 
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པཱུ སྐད་ གསུངས་པ་ནི། ནི། །བདག་ གིས་ཀྱུང་ནི་འདི་རུ་དེ་བཞིན་ ངེས་པར་ བསྟན། །ཅི་ སྟེ་ མ་ཤིས་ ཉེས་པར་ སྨྲས་ པ་ ཡོད་གྱུར་པ། པ། །དེ་ ལྟ་ ན་ ཡང་འཕགས་པ པས་ བཟོད་ པ་ མཛད་ བཔར་ ཞུ། ། །བླ་ མའི་ ཞབས་ ཀྱི བདྨར་ 


བཟང་། ༈འཕགས་ པ་ཤེས་ ལྡན་ ཁྱེད་ལ་ ཐལ་མོ་ སྦྱུར ནས་ནི། ། །བདག ་གིས་མདོ་ རུ་བསྡུས་ ཏེ་གསལ ་བར་ཀྱས་པ་ཡི། །རབ ་མཆོག་གང་ཡིན་དེ་ནི་ཁྱེད་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །དཔལ་ ལྡན་རྡོ་ རྡེ་སེམས་དཔས་ཇི་ 


དཱ བསྟེན་པར་རྣམ་སྤྲལ་པའི། །བདུད་རྩི་དགེ་བ་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ། ། ། །གང་ཡིན་པ་དེ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ཡུན་རིང་དུ། | །ཕན་བྱེད་མ་ལུས་བརྩེ་བས་བདག་གིས་བྱས་པ་སྟེ། ། །དཔལ་ལྡན་ 
@ འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཡོན་ཏན་མཚོས། །རབ་མཆོག་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་དབང་པོའི་ཅོད་པན་གྱི། །སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཉིད་རིག་པ་རྣམས་ལ་མྱུར་དུ་ནི། ། ། །འབྲས་བུ་སྟེར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱས་པ་ལས། །བསོད་ 
དཱི ནམས་དྲི་མ་མེད་པ་རྒྱ་ཆེན་འཐོབ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་འགྲོ་རྣམས་རྟོག་པའི་དགྲ་ཚོགས་རྣམས་ལས་ནི། །རྒྱལ་བར་གྱུར་ཏེ་བློ་ལྡན་ཡོན་ཏན་རྒྱུར་འགྱུར་བ། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་དེ་དག་ཤིན་ཏུ་ལྡན་གྱུར་ 
ཅིག །དེ་དག་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་སྒྲབ་པ་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ། ལེའུ་ལྔ་པའོ།། །།ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གཏན་ 
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ལ ༄༅། །ལ་ །ལ་དབབ་ པ་སྒྲབ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་མེད་ པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །།པརྟཾ་ཏ་ཆེན་པོ་ཤནྟཾ་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་ གྱི་ལོ་ཙྭ་བ་འགོས ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བསྙུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ 
, གཏན་ལ་ཕབ་ པའོ།། ། 

ྨྤ ༄༅།། ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ ་པའི་ སྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཨིན་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ' །རྐྱ་གར་སྐ སྐད་ དུ། རྷཱ་ན་ར སི ན་ མ་སྭ་དྷ ཉའི པེ་ པ་ཀཱ། བོད་ དྭ་གད་དུ། དཱ། | ཡེ་ཤིས་གྲུབ་པ ཞེས་ བྱ བའི་ ྲི་ པའི་ ༣ཐབས། བཅོམ་ ལྡན་ 

རྫ འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 'དཔའ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དངོས་གྲུབ་ ནི། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་ གྱུར་པ 


ཁྲ ཅན་ཀུན་ལ་ཀུན་སྩོལ་པའི། | །འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དངོས་པོ་ཀུན་ནས་བདག་དད་པས། ། 
མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་མི་ཤེས་པ། །དེ་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱམས། །གང་ཞེག་རྟོག་པ་ཀུན་སྤངས་པ 
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ཀཀ 


པར་འགྱུར། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། །བཟླས་དང་ བསྒོམ་ལ་འབད་པ་ ཡིས། ། །བསྐལ་ཕ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་དུའང་། །དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ནེ་འཐོབ་མི་འ འགྱུར། །གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་ 


: ཚོགས་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་དབང་ཕྱུག་སྟེབས་རྣམས་དང་། །རིགས་དང་རྒྱུད་དང་གཙོར་གྱུར་པའི། | །གས་ལང་རྒྱལ་བཅད་མེ་ུ། | བདག་ནི་བོ་ལན་ གེབས་བདང་། །བཟོ་དང་སྒུ་རྩལ་ཐམས་ ཅད་ལ། ། 
' མཁས་པ་བདག་ནི་རྒྱལ་པོ་ཞེས། ། །སེམས་ནེ་བསྐྱེད་པར་མི་བྱའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ཞེང་ཐོས་ལྡན་བརྟན། །སྦྱིན་ལ་སོགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །བཤད་དང་གཞན་ཡང་མ་བཤད་པས། །བདག་ཏུ་དམིགས་ 
ྐ པར་མི་བྱ་ཞིང་། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁུབ་པར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་ཞུགས། །དེ་ལྟར་བསམས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། ། ། །དབང་པོ་གང་ལའང་བརྣས་མེ་བྱ། །བྱིས་པ་བླུན་དང་དབུལ་པོ་དང་། ། སྩ 


ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ཞེང་ནད་ ཀྱིས་གཟིར། ། ། །དེ་ལ་སོགས་པ་དཔག་མེད་དང་། །ཡང་དག་ལྡན་ ཡང་བརྣས་མི་བྱ། ། ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ དད་ ཅིང་གུས། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ། ། །སེམས་ཅན་ 
ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ། །དམ་ཚིག་དང་ནི་སྡོམ་ལ་གནས། །དྲི་ཆེན་དམར་དང་ཤ་ཉིད་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྣམ་བསྲེས་ལ། ། །ཆུ་ཆེན་དང་ནི་ཡང་དག་ལྡན། །དེ་ཉིད་རིག་པས་རྟག་ཏུ་བཟའ། །མི་ཁྱི་རྟ་ 


༄༅། །དང་བ་གླང་ ་སྤྲོན། ། །སྣ་ཆེན་ དང་ནི་ཁུར་ བསྐྱེད་ཀྱིའང་། །རྟོག་པ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་ སྤངས་ལ། །དེ་ཉིད་ བསྒྲབ་ ཕྱིར་བཟའ་བར་བྱ། །སྲིད་ གསུམ་ལས་བྱུང་གསད་བྱ་ ཞིང་། །ཕ་རོལ་ནོར་ནི་འཕྲོག་ 
པ་དང་། །གཞན་གྱི་ཐུད་མེད་ལ་འདོད་སྤྱོད། ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ནི་ སྨྲ་བར་བྱ། ། །ལས་གང་གིས་ནི་སེམས་ཅན་ རྣམས། །བསྐལ་པ་ བྱེ་བ་ བརྒྱ་ཕྲག་ ཏུའང་། །མི་བཟད་དམྱལ་ བར་འཚེད་འགྱུར་བ། །དེར་ནི་རྣལ་ 
༩ འབྱོར་པ་ གྲོལ་འགྱུར། ། ། །ཐབས་ཆེན་ཡང་དག་ལྡན་ པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་ འཇིག་ རྟེན་དོ དོན་སྒྲུབ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱིས་སྨད་པ་ ཡི། །བྱ་བ་དེ་ལ་དམིགས་བྱ་ མེད། །ཤེས་རབ་ཐབས་ དང་ལྡན་པ་ལ། ། །སྡིག་ ངེ 
ཤཱ པར་ གྲགས་ པ་ཡོད་མིན ་ཞེས། ། རྡ་ྗཾ རྡེ་སེམས་དཔའེ་ འེ་སྦྲལ་པ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ནི་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས། །བཟའ་ དང་བཟའ་མིན ་ལས་འདས་དང་། །བཏུང་དང་ བཏུང་མིན རྣམ་ པར་སྤང་། །བགྲོད་དང་བགྲོད་མིན་ 
རྣམ་གྲོལ་བདག ། །རྣལ ་འབྱོར་པས་ ནི ་མཉམ་འཇོག་འགྱུར། །རྟེན་° འབྲེལ་ལས་བྱུང་ཡང་དག་ དངོས། །དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བརྟག འུ འོང་དག་ལས་རྣམ་གྲོལ་ པ་ཞིང་། ། །སྐྱེ་བ་མེད་ལ་བདག་ པཔ 
ཅན །སྒུ་མ་འདྲ་སོགས་དཔེ ་ཡིས་ནི། །དེ་རྣམས་ སྦྱོར་བར་རབ་ཤེས་པས། །ང་དང་བདག་ གིར་རྣམ་རྟོག་དག །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་དེར་མི་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོས་ ཀུན་ཁྱབ་ ཅིང་། །ནམ་མཁའ་ ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ 
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ཞུགས། ༼སེམས་ཅན་གུནགི་ཡད་ཆབ་ཅིང་ ། སད་ནམས་ཐམས་ཅད་འབུང་བ་ཆེ། །ཕན་ཨནཱ་བམད་་ཇེ། །ཀུནརིག་འཇིག་ཉེན་འདྲེན་པ་པོ། ། ། ྡོ་རེ་འཛན་རུལ་པོས། ། །།ཟུག་ནམས་ཀུན་ཏུ 


` ་ ཁབ་མའིཆོས་ལམོསཔ་ཡི། །ཤིན་ཏུ་སྟིང་རྗེའི་བདག་ ཉིད་ཅན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ དན་དུ་གཉེར། ཆོསསྱིན་པལ་ཟང་ཟངམེད། ། གྱ ཁད 
སངས་རྒྱས་ཀུན་རྗེས་སྒྲབ་བྱེད་ཅིང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །གཞན་དག་བླ་མ་མིན་པར་བཤད། ། །དེ་བས་དེ་དང་མཉམ་པ་ཡི། ། །མཆོད་བྱ་བློ་ཆེན་ཡོད་མ་ཡིན། །དེས་ན་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ 


ངོ 


ངའ 


འ 
ཀུས། 


།བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ནི་བློ་མཆོག་མཆོད། ། ། །དེ་མཉམ་འགྲོ་བ་འཛིག་རྟེན་ན། །ཁམས་གསུམ་ན་ནི་གཞན་མེད་དེ། །རྡོ་རྗེ་སེ སེམས་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན། །ུན་སུམ་ཚོགས་ཀུན་ཕྱིར་ཞུགས་ཡིན། །སློབ་མ་ 


༄༅། །ཕུན་ཚོགས་མཆོག་འདོད་ཅང་། །བསོད་ནམས་མེ་ཟད་འདོད་པ་དག །བགེགས་ཀུན་རྣམ་པར་ཟློག་བྱེད་པས། །རྣམ་པ་དུ་མས་མ མཉེས་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བླ་མེད་ 
དམ་ཚིག་འདི་ཡིན་ཏེ། ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ཀུན་སྟེར་བའོ། །བརྩོན་ལྷན་རྣམས་ཀྱིས་རྟུག་ ཏུ་བསྲུང་། ། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ བཟང་ཐོབ་པ་ཡིས། །རྡཾ ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ 


བས ༈དངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཡ ང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ལྡན་པས། །བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོགས་གཞན་དུ། ། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་ལེན་ཅེ་ན། ། ། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་ ཉམས་པར་འགྱུར། །དམ་ཚིག་ _ 
; ཉམས་པས་སྡུག་བསྔལ་ནི། །ལུས་དང་དེ་བཞེན་ཡེད་དང་ནི། །དེ་ཡི་དོན་རྣམས་ཉ ཉམས་འགྱུར་ཞེང་། །མུར་བ་ཉེ ཉིད་དུ་འཆེ་བར་འགྱུར། །ཤི་ནས་དམྱལ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ། ། པ 
[ 


མྱངས་ནས་གནས་ལས་ པ་འཕོས་གྱུར་ ནའང་། ། །གདོལ་ པའམ་དམན་ པའི་ རིགས་ སུ་སྐེ། སྐྱེ། །ལྷགས་ པའམ་པ ཡང་ན་འོན་པའམ། ། །སྐྱེ ཞིང་ སྐྱ བར་དམུས་ ལེང་དུ དུ། ། །སྐྱེ་ བར་འགྱུར་བར་ ཐེ་ཚོམ་ མེད། །དེ་ བཞིན་ 


གཤེགས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ ནཾ། ། 


།རྡོ་རྗེའེ ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱར་བཤད། །བློ་ལྡན་དེ་ཡིས་དབང་བསྐུར་བ། །དབང་བསྐུར་བར་ནེ་ཤེས་པར་བྱ ། །རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིད། །འགྲོ་བའི་བདག་པོ་ལ་སོགས་ 


༈ །ཚོགས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ བར་ནི། །བྱས་ནས་ མངོན་པར་ཕྱག་བྱེད་འགྱུར། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སྟོབས་ ཆེན་དང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །དཔལ་ཆེན ་སྲུང་བ་མཛད་ གྱུར་ ཏེ། །རྡོ་ 
ཡིས་ རྟག་ཏུ་བཞུགས། ། །བདེ་བའི་ཆོས་ པ་འཛིན་ ་མི་འཁྲུལ་ཞེང་། །སངས་རྒྱས་གསུང་ནི་རབ་འཇུག་པ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ དང་ལྡན་པ་རྣམས། །གུས་དང་བཅས་པས་བསྔགས་པར་མཛད། ། །འཇིག་ རྟེན་ 
དེའ་ ་གཞན། །སྟོབས་ ཆེན་ཕ་རོལ་ ་གནོན ་པ་རྣམས། །གནས རྣམས་ ཀུན་ཏུ་གཏོགས་པ་ནའང་། ། །སྲུང་བཞིན་དུ་ནི་རབ་ཏུ་གནས། །གང་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ། །བདུད་དང་ བགེགས་སྲུ་ 
ནས་པ་རྣམས། །དེ་ཡང་དེ་ལ ་མི བྱིད་དེ། ། །བགེགས རྣམས་སྒྲུག་ ནས་འབྱེར་བ་ བར་འགྱུར། །ལྟ་ལ་ཐེ སོགས་ དང་གྲུབ་རྣམས་ དང་། །མཁའ་ལ་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་ཀུན། །ངན་འགྲོར་འགྲོ་ བས་ འཇིགས་པས་ན། །དེ་ 
ང་དེ་ལ་འགོམས་མི་ བྱེད། །གལ་ ཏེ་རྨོངས་པའི་དབང་ གིས་ ནི། །རྣམ་ པར་ རྨོངས་རྣམས་འགོམས་ བྱེད་ན། །བརྩོན་ དང་ཡེ ་ཤེས་ རྣམ་ཤེས་ དང་། །དངོས་ གྲུབ་དག་ཀྱང་ ཉུམས་ པར་ འགྱུར། །ཀུན་ མཁྱེན་ 
མཆོག་ སྦྱིན་ གསུངས་པའོ། །དབྱིབས་ཀུན་དང་ནི་རྣམ་བྲལ་ ཞིང་། །འགྲོ་དང་འོང་ལས་རྣམ་ གྲོལ་ བདག །རླུང་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་སྐྱོད་མི་ནུས། །མེ་ཡི་ཝུང་ཕོས་མི་འཚིག་ཅིང་། །ཆུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཡེང་ 


ཅར 
རམ ཤོ 


རུ ཀས་ཀ 
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ཤེས་བླ་མེད་ཡིན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །འདི་ནི་ཆོས་སྐུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཀུང་བྱ། ། །ཇི་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་མེ 
སྙང་བ་ལྟར། དདེ་བཞིན་ཆོས་སྐུར་ཡེ་ཤེས་ནི། ། ། །སྣང་བས་མེ་ལོང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་དང་། །རང་གི་དང་ནེ་འགྲོ་བའི་ཡང་། །དངོས་ཉིད་གཅིག་པར་ཐུགས་ཆུད་པས། །མཉམ་ཉིད་ 


ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །གདོད་ནས་དག་ཅིང་སྐྱེ་བ་མེད། ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་བ། ། །ཕན་ཚུན་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པས། །སོ་སོར་རྟོག་པ་ཅན་ཞེས་བཤད། ། །ཀུན་ཏུ་ཀུན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཛད་པ་ 


ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ། །སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་མཛད་གཅིག་པས། །བྱ་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །གང་ཚེ་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ། ། ། །ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་དེ་ཡི་ཚེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན། ། 


ཤིན་ ཤརྣམ་ དག་ ཅེས་བཤད་ དོ། །ཇི་ལྟར་ གདུལ་ བྱའི་ ཆོས་ རྣམས་ དང་། ། །འདོད་ ཡོན་ ཀུན་ ལ་སངས་ རྒྱས་ རྣམས། ། །ཐམས་ ཅད་ ལོརས་རཱ སྤྱོད་ གཅག་ པས་ན། ། །ལོངས་སྤྱོད་ ཚརྫོགས་ པའི་ སྐུར་ འདོད་དོ། དོ། །མཚན་ 


༄༅། །འགྱུར། ། ། །རབ་ཏུ་འབད་པས་མཚོན་ཆ་ནི། རྣོན་པོས་ཀྱང་ནི་ཆོད་མི་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་མི་གནས་ནམ་མཁའ་ནི། །ྱབ་ཅིང་ ང་མཚན་ཉིད་རྣམས་དང་བྲལ། ། །འདི་ནེ་དོན་དམ་དེ་ཉིད་དེ། །རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ 
མེ་ལོང་ལ། །རང་ཉིད་ངེས་པར་ 


རཱ རྩོ 


ད་པ་ཡིན། །མྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ བསྒྲབ་ ཕྱིར། །ཤེས་ནས་རྣལ་ འབྱོར་པ་དེས་ 
།ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ཞེས་ བཤད་པ པར་བྱ། | །གྲུབ་བདེ ཏུམའི་རྒུད་རྣམས་སུ སུ། །རྣལ་ 


རྣམས་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྟེ་མཚན་ཉེད་ པཿ 
བསྒོམ། ༈ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །ཚེ་འ འདི་ཊ ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་ ག་མཇད་ལའ 
འབྱོར་མཆོག་རྣམས་ལ་བརྟེན་ཏེ། །མངལ་བྱུང་ རིམ་པ་གང་ཡིན་དང་། །ཞེང་དང་ཞེར་དུ་སོ་སོར་ ་བརྟུལ། །དེ་ དེ་བཞེན་གཤེགས 

ཙུན་མོའི་འབོར་ལས་མངོན་བྱུང་ཞེང་། །བདུད་རྣམས་འདུལ་བར་མཛད་ ཉིད་དང་། ། །ལྷ་ ཡུལ་ནས་ན་ འབབས་པ་ དང་། །ཆོས་ སྐ ་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར 


9 


¬༽ = མ་འགགས `: `: '{* 
དྲ་མད། །སང སྭ་རྐསྣ་ནསས་ཀྱ་སྦྲལ་པ བས། མུཿ 
¬ 


| ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན་བཟོ་ ་གནས་ ཡང་དག་ བསྟན། །བ 
བ་དང་། ། །མྱ་ངན་འདས་ཆེན་ཡང་དག ་སྟོན། །གང་ཡང་རོལ་པ་གཞན་: ཐམས་ཅད། ། །ཐམས་ ཅདརྡ་རྗའ་རང་བཞིན་ལས། ། ། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་ གཞན་དུ་སྤོས། ། །འདིར་ནེ་སྔོན་ (ཆད་མ་བྱུང་མེད། ། །སྔོན་ གནས་ 


པ་ནི་སྦྱར་མི་བྱ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་མཛད་པ་ནི། ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གཞེ་བ། །དུས་གསུམ་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པ། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་བལྟ་བར་བྱ། །ངག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ལས་འདས། ། 
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༄༅། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀུན་སྟེར་བ་པོ། །རྣལ་འབྱོར་འདེ་འདྲ་བསམ་པར་བྱ། །ས་ཀུན་ལས་ནི་རྣམ་གྲོལ་ཞེང་། ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་རྣམ་སྤངས་ལ། །གྲུབ་པ་ 
བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རྡོརྡེ་ཅན་ཀུན་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཀུན་ཤེས་ནས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསུང་བཞེན་དུ། །བླ་མེད་དེ་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
འདུག་དང་གནས་དང་ཉལ་བ་དང་། །ཡང་ན་འཆགས་པ་དག་ལ་ཡང་། ྡ་ྡེའི་ཚིག་ནི་སྨྲ་བྱེད་ན། རྡར རྗེ་སེམས་དཔའ་ ཉིད་ཐོབ་འགྱུར། ། །གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་རོ་རེག །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ནི་རྟུག་ སྤྱོད་ 
ཚེ་། ༈སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་ནི། །བྱའོ་ཞེས་ནེ་ཡང་དག་སྤྱོད། །དེ་བཞིན་བཟའ་དང་གོས་སོགས་སམ། ། གཞན་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་ དག ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཅི་སྟེར་བ། ཆོ་ག་དེ་བཞིན་སྤྱད་ 


པར་བྱ། །གླུ་གར་དེ་བཞེན་རོལ་མོ་དང་། །མེ ་ཏོག་ ཕྲེང་སོགས་ རྒྱན་ རྣམས་དང་ དཱ །ཨུན་འབྱང་རྔ་ཡབ་ གདུགསྣ་ནམས་ ཀྱིས། །ཕ་ རོལ་ བདག་ ཉིད་ མཆོད་ པར་བྱ། ། །དི་བཟང་དྲི་ཡིས་བྱ ཐྱུག་ ལ་སོགས། །ཆོ་ག་ ཇི་ 
བཞན་ བུག་པ་ དང་། ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྫ རྗེས་དྲན་ ཞེང་། །རྣལ ་འབྱོར་ པས་ནི་ ཐམས་ཅད་ མཆོད། །བརྟུལ་ ཞུགས་ ཅན་ནས་ མགོ '་བྲེགས་ པའམ། །ཁྱིམ་ པའམ་ བསྟེན་ བཀུར་ བ་ དག་ གམ། །རྒྱལ་ ལོའམ་ སྡེ་ 


དཔོན་རྣམས་ཀྱང་རུང་། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་ཇི་བཞིན་སྤྱད། །རྣལ་འབྱོར་པ་འདེས་ཅི་སྤྱོད་པ། །ཐམས་ཅད་བུ་ནི་སྨད་མི་བྱ། །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བས། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བྱ་བ་མེད། །ེ་ནི་ 


ར་དི 
༩ 
×: 
ཧཿ 


° པ་ཀུན་གྱི་ཁུད་པར་གྱིས། །བདག་ཉིད་ལ་ནི་རྟག་ཏུ་མཆོད། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བླ་མེད་པ། །ཕན་ཚུན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་སྦྱིན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལས་བྱུང་བ་དང་། །ཕྱི་ས་ལས་བྱུང་སྲོག་ཆགས་རྣམས། །རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོས་ལེགས་བླངས་ལ། །དེ་ཉིད་གྲུབ་ཕྱིར་བཟའ་བར་བྱ། །སྒྲོན་མ་ཆེ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སྨད་པའི་དམ་ཚིག་གཞན་རྣམས་དང་། །བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་རྟག་བཟའ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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༤༤ 


༄༅། །རྣམས་ ཀྱང་མཆོད། །ཡན་ ལག་ཀུ ་ཀུན་ནི་ སྨད་པ་དང་། །བརྙས་པ་ དག ་ཏུ་མི་བྱ གྱ་ ཞེང་། ། །བུད་མེད་༢ རགས་ཀུ ཀན་ལས་ བྱུང་པ། ། རྡ ངོཚྡེ་ ཅཉན་ གྱིས་ མཆོད་ པར་བྱ། །མ་ སྐྱེས་མེ མ་ ཏོག་ ཡང་དག་ ལྡན། ། ། །བྱང་ 
ཆུབ་༢ སེམས་ དང་ལྡན་པ་དག །མི་རྟོག་ཆོ་གར་ རབ་ གནས་ཏེ། །དེ་ ཉེད་ གྲུབ་ ཕྱིར་བཟའ་ བར་བྱ། །སྡེ་ཤ་ ཅན་ གྱི་རིགས་ ལས་ བྱུང་། ། །གཡུང་མོ་ ་ན་དང་ཁྱད་པར་ དུ། །སྨད་ པའི་རིགས་ ལས་ ཐྱུང་བ་རྣམས། ། 
བསྟེན་ན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་རིགས་ལས་བྱུང་། །བུ་མྨོ་རལ་འབྱོར་པས་སྤྱད་དེ། ། །ཇི་ལྟར་སེམས་སུན་མི་འབྱིན་པར། །དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་མཇེས་པར་བྱ། ། །སྦྲང་མ་ སྒྱུགས་པ་ འདྲེས་ 
པ་དང་། །བཤང་ལ་སེགས་པ་ བསྲེས་པ་ཡིས། ། ། །རྣམ་ པར་མི་རྟོག་སེམས་ཀྱིས་ནི། །རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉི ཉད་མཆོད། ། །ཅི་འདོད་བྱ་བ་ བྱེད་པ་དང་། །ཅི་དགའ་བར་ནི་ སྤྱོད་ པ་ ཡིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ 
བསྒྲུབ་ བྱ་སྟེ། ། གཞན་ དུ་ངེས་ པར་ཊ ་ཉོན ་མོངས་ འགྱུར། །བརྟུལ་ཞུ། ཞུགས་སྒྱུ་ སྩང་བ་ སྡོམ་པ་ དང་། །སྣ་ཚོགས ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་ པའེ། །ལྟ་ཡ ་གཟུགས་ སུ་བསྡོམ་པ་ ཡིས། ། །བསྒྲུབ་ པ ་འགྲུབ་ པར་མི་ འགྱུར་ར། རོ། །འཛམ་ 
གླིང་རྡུལ་ ཕྲན་མཉམ་པ་ ཡི། །གསང་སྔགས་བཟླ་ དང་བསྒོམ་པ་ལ། ལ། །བརྩོན་པ་ ཆེ་དང་ ལྡན་ གྱུར་ ཀྱང་། །སངས་རྒྱས ་ཉིད་ནེ ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ། །དེ་ལ་སོ་ སགས་པ་དཔག་ མེད་པ། ། ། །བྱིས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ བརྟག ་ཚུལ་ 
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གྱས། །བདའགོརེབ་ེ་དཀའ་ན། ་རེ་སམསདབརདིཉུརའྱུར།། །ག་བའ་དཀྱལའཁོར་གཟུགས་ལ་སོགས། །བཙ་ཞུན་ཐབས་གསུངསཔནི། །ཡངདག་ཡིཤིསམཉམ་སྦོརག། སྐ 


>¬. 2 ༨ 


2 པ། དལད་ཉིབདག་པ་འདི། རྟོགཔ་ཐམས་ཅདརྣམ་སྦངས་ལ། ཞུྱ་གཁང་མ་ལས། ལ་ས དམ་པ་གཏུ་མི་ཉོགས་པའི། གིང་གསད་སེཤྲེསནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཞི་བ་ 
དག །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་བྱ་དང་། །འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡིན། ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ལེའུ་དང་པོའོ།། །།སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་གནས། །ཡུང་ 
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།པོ་ལྔ་ནི་རྒྱལ་བར་བཤད། །ཁམས་རྣམས་སྤྱན་ལ་སོགས་ཡིན་ཏེ། །དེ་བས་སངས་རྒྱས་སྒུར་འདོད་དོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་སྲོག་ཆགས་ཀུན། །སྲིད་གསུམ་རྟག་ཏུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་ 
ིདཕིརབ་ཀུན་དང་ །ཐོས་དང་སྒོམ་པ་དོན་མེད་དོ། ། ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ན། ། ། །ཕོངས་པ་ཀུན་ཀྱང་མི་འབྱུང་ལ། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྙོམ་ལ་སོགས། །གནོད་པ་དེ་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། །གལ་ 
ཾ ཏེ་སངས་རྒྱས་སྐུར་གྱུར་ན། །མངོན་ཤེས་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་འབྱོར་པ་ཡང་། ། ི་ཕྱིར་དེ་དག་མེད་པར་འགྱུར། །ག །གང་ཡང་དེ་ལྟར་མི་ཤེས་པ། ། །དེ་ནི་རྫོགས་སངས་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ། 

འགའ་ཞིག་དེ་ལུར་ཤེས་ན་ནི། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བ་ཡིན། །གང་ཞིག་རིམ་གྱིས་བསླབ་པ་ཡི། ། །སྦྱོར་བས་སེམས་ནེ་འཇུག་འགྱུར་བའེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །གཞན་དག་སངས་ 
རྒྱས་འགྲུབ་པ་མིན། །གལ་ཏེ་ངང་གིས་སངས་རྒྱས་ན། །བསླུབ་པས་དགོས་པ་ཅེ་ཞིག་ཡོད། །རིགས་པར་བཅས་པ་གོམས་བྱ་ཡིན། །རིགས་པ་མེད་པར་གོམས་བྱ་མིན། །གལ་ཏེ་མགོན་མེད་སྐྱེ་བོ་འགའ། ། 


༨༩༤ ༨༩༩༠ ཛ༽ 


རྒྱལ་པོར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྒོམས་པ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཡིས་ཀྱང་། །འདིས་ནེ་རྒྱལ་པོ་འཐོབ་མི་འགྱུར། །གང་ཕྱིར་ལོག་པའི་རྟོག་པས་ནི། །གང་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡོད་མིན་ལྟར། ། དེ་བཞེན་ལོག པར་བླསོམས 


159 


པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་མ་ཡིན། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱུད་རྒྱལ་དུ། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པ། །དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་སྐད་ཅེས་པ། ། །དེ་དང་དེ་མིང་གིས་བསྟན་པ། །དྲེ་ཆེན་རྣམ་སྣང་ཞེས་ 

བཤད་དོ། པ་པོ །ཇི་ལྟར་མོ་དབང་པདྨ་སྟེ། །ཇི་ལྟར་ཕོ་དབར་རྡོ་རྗེ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་ལུང་དང་རིག་པ་ཡི། །རྗེས་འབྲང་སྨྲ་བར་མི་ནུས་པས། ། །དེ་བས་གང་གིས་ལྷ་ཡི་སྐུར། ། །སྨྲ་བར་ 

ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བྱས་པ ་ལྟ་ཡི་གཟུགས། ། །རྡ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ན་གོ ། གང་ཕྱིར་འདུས་ བྱས་ལས་བྱུང་བས། ། བུམ་པ་ལ་སོགས་བཞིན་དུ་འཇིག །དེ་བས་བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ནི། །དུ་མའང་འབྲས་ ÷ 
ཡེ ་རང་བཞིན་བྱས་པའི་གཟུགས། །ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་ཡིན་ཞེས་བཤད། དེ་དང་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་འཇིག །རྨོངས་ ˆ 


¿4 བུ་མེད་པར་འགྱུར། །གལ་ཏེ ཏེ་བྱུང་ ་ནས་ཞེག་གྱུར་ན། །བསྒོམ་པ་ཉིད་ནི་དོན་ཅིར་འགྱུར། །ཡེད་ཀྱི རཾ 
༦ འི་ུ་མཚོ་ཁདཉོན་ཡག ། །འདྲི་རམས་སེམས་ཀྱིས་བརྟག་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་ནི། ། །ཡིད་ཀྱིས་བརྟགས་པ་གང་ཡིན་དེ། །མི་འཇིག་པར་ནི་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཕྱག་དང་སྐུ་མདོག་ཡང་དག་ 
ཡི །མ་སྐྱེས་ངོ་བོར་གནས་པ་སྟེ། །བསྒོམས་པས་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ། ། །དེ་འདྲའི་གཟུགས་སུ་མ་གྱུར་པར། ། 


༈ །ཇི་ལྟར་སྔོན་ནས་རྣམ་བཞུགས་པ། །མ་བྱས་པ་ཡི་ལྷ་ཡི་སྐུ། །གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པ། 


ལྡན 


༄༅་ 


༄༅། །དེ་ལྟར་བདག་ ཅེས་བསྒོམ་པ་ན། ། ། །རྣལ་འཕྱོར་པ་རྣམས་གཟུགས་བསྒོམ་པ། །དེ་འདྲའེ་གཟུགས་ སུ་འགྱུར་བའམ། ། །དེ་ནི་བདག་ ཉིད་ཅེས་བསྒོམ་པ། ། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་གཟུགས་བསྐོམ་པ། ། 
བསྒོམ་པ་ གཉིས་སུ་འདི་རྣམས་བརྟག །དེ་འདྲར་བདག་ནི་འགྱུར་རོ་ཞེས། ། །གང་ཚེ་བསམ་གཏན་གྱིས་བརྟགས་པ། ། ། །གང་ཚེ་བསམ་ གཏན་གསལ་གྱུར་པ། །ལྷ་རྣམས་ སུ་ཡང་དེ་སྣུང་འགྱུར། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ རས་ 
རིས་ར རས་སོགས་གཟུགས་བུས། །གང་ཚེ་བསམ་གཏན་རྣམ་བསྒོམ་པ། ། ། །དེ་ནི་འོང་འགྱུར་བསམ་གཏན་གྱི གྱིས། །དེ་བཞིན་སྐྱེས་པར་ འགྱུར་མ་ཡིན། །མ་ སྐྱེས་པ་ཡི་ལྟ་ཡི་སྐུ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བསམ་ གཏན་ གྱི་ས་ བྱས་ 
༈ །མངོན་ཤེས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་གཟུགས་ཀྱང་ནི སྐད་ཅིག་ངེས། ། །དེ་ལྟར་ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་མེད། ། །བསམ་གཏན་ ཀྱང་ནི་གང་དུ་འོང་། །ཁྱོད་ ཉིད་ཀྱིས་ནི་བསྐུད་ པའི་སྐུ། །བཅོས་མ་ཡིན་ 
པར་ཅསྐ་བཏོགས། །བདག་ཉིད་དེ་ཡིན་ཞེས་ཕྱོགས་ཀྱང་། །གཉིས་པ་དེར་ནེ་ཡོད་མེན་ཏེ། །གྲུབ་ པའི་བསྒྲབ་པ་ཡོད་ མིན་ན། །བསམ་གཏན་ བརྟག་པ་ཅི་ལྟ་བུ། ། | །ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། ། 


སླར་ཡང་ཐོབ་པར་མི་བཞེད་དོ། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ཁྱོད་བྱེད་ན། །སངས་རྒྱས་ཉིད་པས་བྱེད་བཏུག་མེད། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་ཁྱེད་ལ་མེད། །ཇི་ལྟར་ལོག་པར་རྟོག་པར་བྱེད། །མ་དྱས་སངས་རྒྱས་སྐུ་གང་ 


ཡིན། ] ལོ ཡིན་ ཞེས་བྱ བྱ་དོན་ མེད། ། །མ་ བྱས་པ་ཡི་ལྷ་ཡི་སྐུ། །དེ་ནི་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ དཔྱད། །གཟུགས་ཅན་ ཡིན་པས་བུམ་སོགས་བཞིན། །མ་བྱས་ དེ་ སྨྲ་ ནུས་མ་ ཡིན། །དེ་བས་ འགྲོ ་བའི་མགོན་པོ་ 
ཡིས། །བྱེས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་རྟོགས་ བུའི ་ཕྱིར། །སྐུ་ཡིས་ མི པ་རྟག་ སྟོན ་མཛད་པ། །མྱ་ངན འདས་ང པ་ གཉིས་སྟོན་ མཛད། ། ། །དེ་བས་ སངས་རྒྱས་སྐུར་ལྡན་ པར། །འཛིག་ རྟེན་གར་ཡང་ འབྱུང་མ་ ཡིན། །སངས་རྒྱས་ 


 སྒུར་ནེརབ་བསྒྲབཕྱར། །གཟུགས་ཀྱིས་སྒོམ་པར་བྱ་བ་མིན། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཟུགས་མེད་པའི། །རིག་པ་བེམས་པོའེ་བདག་ཉིད་ཉོན། །ཡུལ་ན་གནས་གྱུར་གཟུགས་ཅན་གྱིས། ། ། །མངོན་ཤེས་དྲུག་ཏུ་ 8 


ཇི་ལྟར་འགྱུར། ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་ན། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །མིག་གི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་ལ། ། །དྲེ་རམས་དེར་ནི་འོངས་མ་ཡིན། །གང་ཚེ་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡིས། ། །འགྲོ་ 
བ་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་ན། །དེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཕྲད་པར་འགྱུར། །མ་ཕྲད་ན་ནེ་ ཀུན་རིག་མེད། ། ! །སོང་ནས་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། །རིམ་གྱིས་ཤེས་པར་ཇི་ལྟར་ནུས། །ཤེས་བྱ་དུ་མའི་ངོ་བོར་བས། ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་འདྲར་མིན། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ། །དེ་བས་དགོས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །མིག་སོགས་དབང་པོ་མ་གཏོགས་པར། །ལུས་གཞན་དམེིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་བརྙན་ 
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མས་མད་པར། །སངས་ རྒྱས་ སྐུར་ནི་ཤེས་བྱས་ ནས། །གང་ 
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ན། །སྐུ་ལས་ཐ་དད་ཐ་དད་མེན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ 
ས་པ 


༨ 
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།ལྷ་ཡ་༈ སྤྱན་ནཾ ་ཐམས་ཅད་མངའ། ། །ཇེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ བདྲེ ཡིན། །གལ་ཏེ་ཡེ་ 
ས་ནི། །སྐུ་དང་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྐུ། ། །འཇིག་ པར་རཾགས་པ་ མ་ཡཾན་ནོ། །ཡེ་ 
འཐུརམ་ཤས་སྐུནམས་ནི། །ཐམས་ཅད་མཅེན་ཤི 
།འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་དུ། །དེ 


་མ་ཿ རིགས་སོ། །དེ་ 
རྣལ་འ འཕོར་ 
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ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཁྱེན་ན། །དེ་ཚེ 
ལྡན་ཞེ་ན། །ྱ་ན་འདས་ནས་ 
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་ ཁྱེན་མ མན། ། བརྩེར་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཡི་སྦྱན། །སངས་རྒས་ 
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ས་སྐྲས ས་ཅཾ་བྱ། ། །སྐུར་གནས་ཡེ་ཤེས་དེར་རིག་པས། ། 
འཇིག །ལུས་ནི་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་པས། ། ཡེ་ཤེས 


་ཀུན་མཁྱེན་ མེན། །རྟེན་འ འབྲེལ་ལས་ བྱུང་ཡེ ་ཤིས་ཏེ། ཏེ། །དེ་ 
།ཅད་ མཁྱེན་ པར་བྱ་བ་ མིན། །ཡེ་ཤེས་ལས་གཞན་ཕྱོགས་ 


ངས་པ་རྣམས། །གཟུགས་གང་བསམ་པར་འདོད་པ་ནི།། 
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སངས་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་བཟའ་བར་འདོད་པ་ཡིན། ། །འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེ་དམན་པ་དང་། །ཐབས་དང་ཤིས་རབ་རྣམ་ སྤངས་པ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའེ་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེ་རྣམས་བློ་གྲོས་ 
ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟའི་ཆོས་དང་བྲལ་ བར་ནིེ། ། ། །ཕན་ཚུན་དག་ནི་རྒྱུག་པ་ནི། །ཆོས་ལ་རྨོངས་པས་སྦྱོན་པ་བཞིན། ། །གཡང་ས་ དག་ཏུ་ལྟུང་འགྱུར་བ། །དེ་དག་ ཀུན་ལ་ཁྱད་པར་དུ། ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱ་བ་སྟེ། ། 
; , ' ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཉེར་ཤེས་པས། །དེ་ནི་བརྙས་པར་རིགས་མ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ གཟུགས་ སུ་གྲུབ་པ་དགག་པ་སྟེ། ལེའུ་གཉིས་པའོ།། །།དེ་ལྟར་ ང་གཟུགས་ སུ་བསྒོམས་པ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་སེམས , ྩ 
༧, དཔའ་མི་འགྲུབ་སྟེ། ། ། །རྣམ་བཅས་རྟོག་པས་ཀྱང་དེ་བཞིན། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་མི་འགྲུབ་བོ། །རྣམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིན་པས། །རྣམ་པ་ལས་ནི་ཐ་དད་འགྱུར། །འོན་ཏྲེ་ནམ་པ་ཡེ་ཤེས་འགྱུར། །དེ་ལྟར་འདི་ནི་ 
4 མི་རིགས་སོ། ། ། །རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་དེ་མིན་ཏེ། །ཤེས་ལ་རྣམ་པ་ཉིད་མེད་དེ། །དཔེར་ན་བུམ་པ་ མཁར་མི་ འགྱུར། །མཁའ་ཡང་བུམ་ པར་མི་ འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་ སུ་མི་ འགྱུར་ཏེ། ། །གཟུགས་མེད་ 
གཟུགས་ཅན་ཡོད་མ་ཡིན། ། ། །ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ནེ་མེད་པར་གྲགས། ། ། །རྣམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པར་བཤད། ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་གཞན་མིན་ཉིད། ། །འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་བརྟག་པར་བྱ ཀྱ། །རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཉེད་ཡིན་ 
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།ཞེས། །རྟོག་པ་འདི་ཡང་མི་རིགས་སོ། །ངེས་པར་གཞན་དུའང་ཐལ་འགྱུར་བ། །མདོ་ཅམ་དུ་ནི་མཉན་པར་གྱིས། །གལ་ཏེ་རྣམ་དེ་ཤེས་ཡིན་ན། །འདུས་བྱས་ཉིད་དུ་ དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། ། །ངོ་བོ་ 


ྐ འདུས་མ་བས་འགྱུར་བ། །ྱིས་པ་རྣམས་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། །བྱས་པ་ཉིད་དང་རྣམ་འཇིག་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ། ། །ཐོག་མཐའ་མེད་ཅིང་ཞེ་བ་ཞེས། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་གསུངས་ 


ལ། ༈དེ་སྲས་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་འདུས་བྱས་མིན་ཞེས་གསུངས། །དེ་ཀུན་སྩུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །མིག་ཡོར་ལྟ་བུར་ངེས་བཤད་དེ། །སྐྱེ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དག ། །ཡེ་ཤེས་སུ་དེས་ཅི་ཞིག་འགྱུར། ། 
མིག་གི་རྣམ་ཤེས་ཞེས་བྱ་གང་། ། ། །ཡེ་ཤེས་སུ་ནི་དེ་མི་རྟག ། །འགྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་འགྱུར་ན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གཞན་དུ་མིན། ། །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་མི་འགྱུར་བར། ། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་གསུངས་ཏེ། །དེ་ 
བས་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་ཡང་། །ངེས་པར་སྨྲ་བར་ར རིགས་མ་ཡིན། །ཤེས་པའི་རབ་ཏུ་སྣང་དེ་ནི། ། ། །ཡེ་ཤེས་དག་ཏུ་དེ་མི་རྟག །སོ་སོར་སྣང་བ་འགག་པ་ལས། ། །ཡེ་ཤེས་ཅི་ཕྱིར་འགག་མི་འགྱུར། །དེ་བས་གཅིག་ 


༡ ༽ ༨༩༡ 


པ་ཉིད་མི་འགྲུབ། །ཚིག་དེ་ཤིན་ཏུ་ངེས་ཡིན་ན། །ཅི་ཕྱིར་དེ་དག་གཅིག་ཉིད་དུ། །ཁྱོད་ནི་ཡོངས་སུ་རྟོག་པར་བྱེད། །ལུང་དང་རིག་པ་དང་འགལ་བས། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་མེད། །ཕེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རྣམ་ 


ˆ ༤༨ ྨཔ༽ 


པར་ཤེས། ། དེ་ལྟར་ཡང་ན་མ་རགས་སོ། །རྣམ་པ་ལས་ནི་ཐ་དད་མེད། །ཤེས་པའི་ཤེས་ཉེད་ ད་མི་རིགས ས་ཏེ། ། ། །ཤེས་བྱ་ལས་ནེ་ཤེས་འགྱུར་གྱི། ། །ཤེས 'བྱ་མེ ད་པར་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཤིས་ལ་ཐ་དད་འགྱུར། ། 
ཡེ་ཤེས་སུ་ནི་རྟག་ན་གོ །རྣམ་པ་ཐ་དད་གྱུར་པ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལས་གནས་མེད་ཡེན། ། །ཡེ་ཤེས་ བུང་བའི་དུས་སུ་ཡང་། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་འབྱུ བྱུང་ལ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུའང་འབྱུང་བ་ན། ། ཡེ་ཤེས་ཉིད་ནི་མི་ 


རྨ རིགས་སོ། ། །དཔེར་ན་བུམ་པ་རྫོ་གས་པ་ལ། ། །སྣམ་བུ་འབྱུང་བ་མེད་པ་བཞིན། །ཐ་དད་པ་ཡི་ཆོས་རྣམ ས་ནི། ། ། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དག་ན་སྣང་། །བུ་ ་ནི་མ་སྐྲེས་པ་དག་ལ། །གཞན་དག་གིས་ནི་གང་ཡིན་པས། ། 
་ མོ་གཤམ་བུར་ལྡན་འཇིག་རྟེན་ན། ། །རྒྱ་དང་མི་རྒྱུ་གང་ནའང་མེད། ། །བུ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་སྦྱིན ་ནི། །གང་ཚེ་རང་གི་བུར་བཅས་ན། །གཞན་དག་གི་ནི་བུ་ཡིན་ཀྱང་། ། བུ་དང་བཅས་པར་རིགས་མ་ཡིན། །དེ་ 


བཞིན་ཡེ་ཤེས་གནས་མེད་ན། །རྣམ་བཅས་ཡིན་པར་ཇི་ལྟར་འདོད། །གང་ལ་ལྟོས་ནས་ཡེ་ཤེས ས་ནི། །གང་གིས་དེ་ནི་རྣམ་བཅས་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་བཅས་ཡིན་ཞེས་པས། །རྣམ་པ་དང་བྲལ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
རྣམ་པ་དང་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ནེ། །རྣམ་བཅས་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །རྣམ་པ་དང་བཅས་གང་ཡིན་པ། ། ། །དེ་ནི་རྣམ་བཅས་ཡིན་རྟག་ན། ། ། །རྣམ་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འགྱུར། ། 


༄ 
2 


༧ 


༄༅། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་མེད་ཀྱང་ནི། །འདི་ནི་རྣམ་པར་བཅས་འགྱུར་ན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཡང་། །སངས་རྒྱས་སུ་ཁྱེད་ཅིས་མི་འགྱུར། །ཀུན་མཁྱེན་མིན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མིན། །ཡེ་ཤེས་ཐ་དད་ 
པར་རབ་བརྟག །དེ་བསྣ་རམ་བཅས་ཡེ་ཤེས་ལ། །དངོས་གྲུབ་རིག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏྲེ་རྣམ་པ་མེད་པས་ནི། །རྣམ་པ་དང་བཅས་ཉིད་འགྱུར་ན། །སངས་རྒྱས་གསུང་ལ་རབ་འཇུག་པས། ། ། །དེ་དག་འཕྲད་ 
༦ པ་མི་མཐོང་ངོ་། ། །གཟུགས་ཅན་ཡང་ དག་མིན་སྦྱོར་ཏེ། །གཟུགས་མེད་པར་ཡང་རྣམ་ཀུན་མིན། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བུམ་པ་ དང་། །ཡང་དག་སྦྱོར་བ་མི་འདོད་ལྟར། །དེ་ནི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་ཡང་། ། །དེ་ནི་ 
ཇི རྣམ་བཅས་འགྱུར་མ་ཡིན། །ལྟོས་དང་བཅས་པས་རྣམ་འཇིག་] ཉིད། །ཚོགས་པ་མེད་པ་དག་ཏུ་འགྱུར། ། །ཚོགས་པ་ལས་ བྱུང་གང་ཡིན་དེ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མ་ཡིན། ། །གང་ཚེ་ཡེ་ཤེས་འདུས་བྱས་ 
 པས། །རྣམ་བཅས་ཡིན་པར་མི་འགྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་དག །གཞན་ཉིད་དག་ཏུ་འགྱུར་ན་ནི། ། ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་དག ། །ཡེ་ཤེས་སུ་ནི་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ། །རྣམ་པ་ཤེས་ལས་ཐ་དད་པར། ། 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་རྟོག་ན་ནི། །དེ་རྣམས་ཤེས་ལས་རྣམ་གཞན་པས། །ཤེས་མེད་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། །གང་ཞེག་རྣམ་པ་ལས་གཞན་ཉིད། །དེ་བས་རྣམ་པ་མེད་ཀྱུར་ན། །ཤེས་དེ་རྣམ་པ་མེད་པར་ནི། །ཅི་ 
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ཕྱིར་དེ་ལྟར་རྟོགས་མི་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་དགག་པ་སྟེ། ལེའུ་གསུམ་པའོ།། །།ཇི་ལྟར་རིག་པས་རྣམ་བརྟགས་པས། །རྣམ་པ་དང་བཅས་རབ་བཀག་ནས། །རྣམ་ 
མེད་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་བ །། དེ་ལྟར་དུ་ནི་བརྫོད་པར་བྱ། ། ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་མེད་པར་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་གྱུར་པར་རྣམ་རྟོག་ན། །རྣམ་པ་དང་ནི་རྣམ་བྲལ་བ། །འདིས་ཅི་རིག་ན་ཀུན་རིག་ཡིན། །ཀུན་མཁྱེན་དེ་ལ་ 
ཡོད་མིན་ཞེང་། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་ བྱ་རྟོག་པ་ཉིད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མི་གཟིགས་པས། །བེམས་པོ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། །བེམས་མེད་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ནི། །རྣམ་པ་མེད་པར་མིན་པར་བཤད། །གང་ཞེག་ „ 
བདེ་ན་ཐམས་ཅད་རིག ག །ཡང་དག་མ་ཡིན་ཇི་ལྟར་རིག །རྣམ་རྟོག་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞེང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར། ། །དེ་ལྟར་མཁྱེན་ན་ཡེ་ཤེས་དེ། །རྫུན་པས་ཇི་ལྟར་རིག་པར་འགྱུར། ། ། མོ 


ས་ཀྱིས། ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་རྟོགས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་དེ་དང་དེར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་མཛད། །སྙུ་མ་ལ་སོགས་དཔེ་གང་ ཞིག །ལོག་པར་རྟོག་པས་ 
ནི ས་ཡོད་མེན་ན། །ཀུན་མཁྱེན་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་མཁྱེན། །རེ་བོང་རྭ་དང་དེ་བཞིན་དུ། །མོ་གཤམ་བུ་ལྟར་མི་རིགས་ཏེ། །དངོས་པོ་མེད་པར་ཇི་ལྟར་རིགས། །དེ་བས་རྣམ་པ་མེད་པར་ 


༄༅། །འགྱུར། །སྣུ་མ་ལ་སོགས་དཔེ པེ་རྣམས་ནི། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་བསྟན་མཛད་པ། །དངོས་པོ་༔ ད་ང 
རྣམ་པ་ཏ ཀུན་ཏུ་ཆོས་བཤད་ན། །བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔེ་ཉིད་དུ་ནི་མི་འགྱུར་རོ། ། 


མ་ལ་༣ སོགས་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་བས་དངོ ས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ནི། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མིན། །ལྭ བདརརིག་པའ་རེས | 
༩ བྱིས་པ་བྲིད་པའི་ཐབས་ཡེན་གྱི། །འགྲོ་བ་འདོན་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །བདེན་པར་སྨྲ་བ་དེ་མ་ཡིན། ། །ཛེ་ལཱར 


༨ 


བས་དངོ ངོས་མེད་མ་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་སོགས་དངོས་པོ་རྣམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོད་མེན་ན། །སང་ 
ཅད་ཀྱང་། །དེ་བཞེན་དུ་ནི་ཡོད་མིན་པས། །མངོན་པར་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བས་གུན་མཐེཅ་མེད་པར་འྤག། 


ཤྭ 


བམས་ཅད་དུ་ནི་བཀག་པ་མེན། །དཔེ་ཉེད་ 
ན་འཇིག་ཉེན་ཡོད་པ། །དཔའ་ སོགསཡོན་ཏན་ 
ས་བུ་མཆོག་གིས་རྟོགས་པར་བྱེད། ེས་དྲ་བུད་བསག 
ན་མོ་གཤམ་བྭ བུ་ལྟ་ བུར། །དངོས་ པོ་ཐམས་ཅད་ ་གང་ དུ་ཡང་། །རྒྱལ་ 
དག་ཉིད་ཀྱིས། །ལྷ་ཡི་སྤྱན་ནཾ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། ། །ལྟ་ཡི་ སྟན་ སོགས་ཐམས་ 


'ཨ་ 


དཔའི་ཡཾ་ཤེསན། ། སངས་རྒྱས་སྐུ་ལ་ཡང་དག་ལྡན། །མངོན་ཤེས་ཐམས་ 
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ཅད་འཇུག་གྱུར་ན། །ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཇི་ལྟར་མེད། ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ནི། །མིག་ལ་སོགས་པས་ཤེས་པ་སྟེ། །སེམས་དང་བཅས་པས་རྗེས་མྱོང་བ། ། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དག་ན་གནས། ། | 
ྨ ¦ གཟུགས་སོགས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྔ་མར་མ་སྨྲས་སམ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡིན། །འཕྲད་པ་ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་བརྟག །གལ་ཏེ་དངོས་མེད་ཕྲད་གྱུར་ན། །འདི་འདྲ་ཁྱེད་སྨྲ་རིགས་མ་ཡིན། ། 
ླ( ཊཱི འདེ་ ཉིད་རྣམ་ཀུན་དངོས་པོ་མེད། །དེ་དང་འཕྲད་པ་ཇི་ལྟར་འདོད། །སྦྱར་མེད་གྱུར་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ནི། ། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་དེ་བཞིན་དུ། ། གདུལ་བྱའི་སྣོད་ནི་ཇི་བཞིན་དུ། ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ ངེ 
@ དོ་། ༈གང་ཚེ་འདིས་ཅི་མི་མཁྱེན་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་ནི་ཇི་ལྟར་མཛད། །ཀུན་མཁྱེན་ཚོར་བ་པོ་མིན་ཞེང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྭ་ཐུགས་རྗེ་མེད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་བཞེན་དུ། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་ པ 
རོ སེམས་ཅན་དོན། ། །མཛད་ཅེས་པར་ནི་རིགས་མིན་ཏེ། །འདི་ནི་ཡོད་པ་སྣང་བར་འགྱུར། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ལེགས་བསྒྲབ་ཕྱིར། །གང་ཚེ་ངེས་པ་ཉིད་འགྱུར་བས། །དེས་ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཤད། ། །ཡེ་ 

ཤེས་བེམས་པོའི་བདག་ཉིད་མིན། །གང་དུ་མ་མཐོང་མ་བྱས་ཀྱང་། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བརྟགས་པར། །བདག་ནི་ཀུན་མཁྱེན་འགྲོ ་བའེ་བདག ། །འགྱུར་ཞེས་པ་དེ་ཅི་ཕྱི ཕྱིར་བྱ། །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༄༅། །བསྐྱེད་པས། ། ། །ལེགས་པར་ཚོགས་ཀུན་བསགས་ནས་ནི། །སྤྲོ་དང་སྟོབས་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །སྙོམ་དང་བསམ་པ་ལ་སོགས་པས། །དམ་ཆོས་ཉན་ལ་སོགས་པ་ཡིས། ། སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ 
ཀྱི་དོག་མེད་དེ། །སྔོན་མེད་པ་ནི་འབྱུང་བ་མེད། །སྔར་གནས་པ་ཡང་འཇིག་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་འདི་འདྲ་ན། ། །མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ དོན་མེད་དོ། །འཆེ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་ལས་གྲོལ། ། 
༦ དམུལ་སོགས་གནོད་པ་རྣམས་ལས་ཐར། །སྡུག་མི་སྡུག་སོགས་སྡུག་བསྔལ་སོགས། །བྲལ་བ་བེམས་པོའི་བདག་མེན་གང་། །ཆོས་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིད་མཁྱེན་པ། ! །ཀུན་མཁྱེན་ཞེས་ནི་ངེས་པར་བཤད། ། རང་ 
བཞིན་མཁྱེན་པས་ཀུན་མཁྱེན་ཞེས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཤད་དེ། །ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་མཁྱེན་པས་ན། ། །དེས་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཞེས་བཤད་དོ། །འཁོར་བ་དག་ཏུ་འཁོར་གྱུར་ཅིང་། །དམུལ་བའི་ 
སྣུག་བསྔལ་དག་ཀྱང་སླའི། །འཁོར་ལོས་སྙུར་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །གཡོ་བར་འདི་ནེ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཡེ་ཤིས་གྲུབ་པ་ལས་རྣམ་པ་མེད་པར་དགག་པ་སྟེ། ! ལེའུ་བཞི་པའོ།། །དེ་ལྟར་ཉེས་པའི་ཚོགས་ 
གྱུར་པས། །དེ་བས་རྣམ་མེད་དེ་མ་ཡིན། །དེ་ནས་སེམས་མེད་དེ་ཉིད་ནི། །ད་ནི་རབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱ། །ཤིན་ཏུ་རྨོང ངས་སྐབས་ཡེ་ཤེས་སུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནེ་ལ་ལས་འདོད། །རྨངས་པ་བསྐོམས་པས་རྨོངས་ 
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ཅད་རྒྱུ་དང་མཚུངས་པ་ཡེ། །འབྲས་བུ་འཇིག་རྟེན་ལ་སྦྱོད་དེ། ། །ཀོ་ཊ་པ་ལས་( འབྲས་སྐྱེ་བ། །གང་ལའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
རྟོག་ཉིད། །གཞན་དུ་རིག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ མི་རྟོག་ཉིད་དུ་ནི། །དེ་བཞེན་ ་གཤེགས་པས་བདེན་གསུངས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ནི་རྨོངས་པ་དག ། 
ས་ལྷུན་གྲུ བ་པས། ། །དེ་བས་མི་རྟོག་པར་བཤད་དེ། །བསམ་པའི་དབྱེ་བ་ཡོད་མིན་གྱི། །སེམས་མེད་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། །མི་རྟོག་ཉིད་ནི་མི་ཤེས་པར། ། །གང་ 
ས། ། །དེ་ཉིད་གཞན་ དུ་རྟོགས་པ་ཡིན། །ཀུན་མཁྱེན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ དང་། །སེམས་ཅན་ ཀུན་དོན་གྲུབ་པ་པོ། །ཐུགས་རྗེར་ལྡན་ པའི་འགྲོ་མགོན་ 
'རྟོག་ཉིད་ཙམ་དུ། །གལ་ཏེ་དྲན་པར་བྱས་ན་ནི། །གང་ཚེ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་དྲན་མ་གྱུར། །གཉིས་ཀའི་དོན་དང་རྣམ་བྲལ་བས། ། 


བ་གྲ གྲགས་པས། །ལོག་པའི་ཤེས་ པས་རྨོངས་རྣམས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་འདིར་ནེ རབ་ཏུ་བཀག །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ ་ལས་རྨོངས་པ་སྒྲབ་པ་དགག་པ་སྟེ། ལེའུ 


©| 


ནྲ ཧཱ 


གི །ལྔ་པའོ།། །།དབུགས་འབྱུང་མ་ཡིན་ 
༈ ན། ༈ཇི་ལྟུར་དེ་ཉིད་དག་ཏུ་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ཆླུ་ ང་གི 
ལསངག་ཡད་ཀྱིསདེབཞིནནོ། །རླུང་ལ་སླུད་པ་འག 
དེ་ཉིད་མཐོང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ། །འབུད་པ་ཉིད་ནེ 
ཇི་བཞེན་དུ། །ལུས་ཀྱི་རླུང་ཡང་དེ་བཞེན་འགྱུར། ། 
རྨོངས་ཤིང་ལམ་ལས་ཉམས། །ལོག་པའེ་དོན་ནི་རབ་ 


ཁྲ 
༦ 
ཆའ 
་ད 


༢. 


ལྟར་འགྱུར། །དབུས་ནའང་ཧུང་ཟད་ཡོ ཡོད་མེན་ 
ར་བྱེད་ལ། །དེ་བཞིན་འདྲེན་པ་དག་ཀྱང་བྱེད།། 
ད་པ་ དག །དེ་དག་ཁྱད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། !! 


ན་ནི། །དེ་ཉིད་གྲུབ་པར་རིགས་པ་མིན། ། །དེ་གཉིས་ དབུས་ནའང་ ཡོད་མ་ཡིན། །རླུང་གི་དེ་ཉིད་ཇི་‹ 
ག །སྤུད་པས་ཀྱང་ནི་འགྱུར་དུ་འོང་། །ཇི་ལྟར་འགའ་ཞིག་སྦུད་འབུད་པ། །སྦུད་པས་རླུང་ནི་འཐོར 
ང་། ། །དེ་བཞིན་ (་རླུང་ཡང་སྦུད་ པ ་མེན། །ལུས་ ཀྱི་འབུད་ པྲ ་གང་ཡིན ་དང་། །སྤུད་པས་ འབུད་པ །ར་ 
ན། །ཊ ང་དང་ཡིད་ ཀྱང་མཚུངས་ པ་ཡིན། ། །དབུགས་ རྔུབ་དབུགས ་འབྱིན་ རླུང་དག་ གིས། ། དང་སྤྲད་ པ་ མཚུང ངས་པ་ ཡིན། ། །སྤུད་ ལྡན་ དེ་ དག་ 
ས་ཀྱི་རླུང་དེ་ ཉིད། ། །སྙོ་རྣམས་ཿ ཀུན་ ནས་ འབུང་འ ང་འགྱུར་བ། །ད དེ་ཉིད་ ཡིན་ པར་ `བཤད་ རིག རླུང་དང་ ཁུད་ པར་ མེད་པ་ཡེན། །མངོན་ མར་ 
བསྒོམས་ན། །དེ་དག་བདེ་འགྲོར་མི་སྐྱེ་སྟེ། །དམྱལ་ བ་གཅིག་པུར་འགྲོ་བ་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་དབུགས་འབྱུང་བ་དང་རྔུབ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ེམས་ 


༨ 
པ་མ 
༨. 

ཉད་ 
¬ ¬ 
(འ 
འ་མད་ རྭ 
ཧུ་ དང་ 
གང་ ; 


དཱ 
་ཏ 
ཡིན 
ཚེ་ལུས 


= 


དགག་པ་སྟེ། ། ལེའུ་དྲུག་པའོ།། །།དབང་པོ་གཉིས་འབྱུང་བདེ་བ་ནི། །དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་སྐྱེ་ངན་སྨྲའི། དདེ་ནི་བདེ་བ་ཆེ་ཡིན་ཞེས། །རྒྱ་ ལ་བ་མ མཆོག་གིས་མ་གསུངས་སོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ལས་སྐྱེས་པ། ། 
¬ ༨-་༠༨༨ ༩༤༨ །རང་ ང་ཉི ༨༨༩༨ 


གང་དུའང་དེ་ཉིད་ཤེས་མི་འགྱུར། ། ། །གང་ཕྱིར་བདེ་དེ་ཐམས་ཅད་དུ། །ང་ ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་མ་ཡིན། །བདེར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ནི། ཉད་ང་བ་ ཉིད་མཁྱེན་པའི། ། །བདེ་བ་ཀུན་གྱི་གཙོ་གྱུར་པས། ། 


བད་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དེ། །བདེ་ཆེན་མི་རྟག་མ་ཡིན་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་རྟུག ། །མཚན་ཁུང་གཡའ་འཕྲུགས་ལས་བྱུང་བ། ། །ཅི་ཡཾ་ཕྱིར་ན་བདེ་ཆེན་མིན། །ཆགས་དང་མཉམ་པའི་བདེ་ཆེན་དེ། །དེ་ 


ནི་རྐྱལ་བ་རྣམས་ལ་དབུལ། །འདོད་པའེ་དོན་ ཀུན་ལོངས་སྦྱོད་ཅིང་། །སྨད་པ་དག་ཏུ་མི་བྱ་ཞེས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནི་ ཐམས་ཅད་ལས། །རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔས་ གསུངས་པ་ནི། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ཡི་སེམས་བདེའི་ 
ཕྱིར་། །དོན་དམ་པ་དེའི་དེ་ཉིད་མིན། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ སྨྲ་བ་དགག་པ་སྟེ། ལེའུ་བདུན་པའོ།། །།བདེ་བ་ མྱོང་བ་བཀག་པས་ན། །དེ་བས་ཡང་དག་ ཡེ་ཤེས་ མེད། །རྨོངས་བཅས་རྣམས་ 
ཀྱིས་བརྟགས་པ་ཡིས། །དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལོག་པ་ཡིན། །མཁས་པ་ཡིས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རང་བློ་ཉིད་ཀྱིས་བཀག་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་ཡང་དག་དེ་ཉིད་རྙེད། །དེ་དག་ད་ནི་བཤད་པར་བྱ། །སེམས་ཅན་ 


།བ སོད་ནམས་ཆུང་ཞིང་བརྩོན་ཞན་ ཉམས། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐ གམས་ཅད་ཀུ ཀྱཾས། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཐོ་ བ། །སངས་རྒྱས་ཀ ཧི ,. 
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བྲུ ། རྒྱས་ཀན་གྱེས་གསུངས་པ 

ངཱ ༢ ༢ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེས་གསུངས་པ 

འདར་རམ ས་བཤད་པར་བྱ། ། །ུས་མོ་གཉེས་ནི་ ས་དག་ལ། །ལེགས་པར་རབ་ ཏུ་བཞག་ནས་སྲ། །ལུས་བསྲངས་ཐལ་ མོ་ སྦྱར་ གནས་ཏེ། ། །དད་པས་འདེ་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ། །སྟོན་པ་འཇིག་རྟེ 
གུར་དང་། །མ་འོངས་པ་ན་འབྱུང་འགྱུར་ ་དང་། །ད་ལྟར་ བྱུང་བར་གཏོགས་པ་ ཉེད། །དམ་ ཆོས་སྟོན ་པར་མཛད་པ་དང་། །གང་ཡང་དེ་ཉིད་ སྟོན་མཛད་ པའི། །སངས ་རྒྱས་ཀུན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །དེ 
ག་ནི་ཉིན་མཚན་དུ། །མཆོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་ལས་ཀྱི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ནི། །གཙོ་བོས་བཞེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མཆོད་པའི་ཁུད་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ནམ་མཁའི་ཁ 

མཐས་གཏུགས་པར། །ཚད་མེ མེད་པ་ནི་ཡོངས་ ས་བཟུང་སྟེ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱི ཉངས་ལས་ཡང་དག་འབུང་། །བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་ སྣ་ཚོགས་མཆོག །འདས་དང་མ་འོངས་པ་ ཀུན་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ 
ཡུལ་ས འགོ་བའི་བླམ་མཆོད་པར་བཀྱི།།སྙིག་པ་རྣམསནི་ཀུན་འབྱུང་བ། །འགྲ་བཕན་རྱིར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སོ་སོར་བཤགས་ཤིང་སྨར་ཡང་ནི། །མི་བགྱད་སྔམ་པ་སླར་ཡང་ནོད། །སངས་རྒྱས་ 
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ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་སྲས་བློ་གྲོས་ལྡན་པ་དང་། །རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་དང་། །གང་གཞན་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་གང་བྱས་དང་། །བདག་གིས་དང་ནེ་གཞན་རྣམས་ 
ཀྱང་། །ཡང་དག་དགའ་བའེ་ སེམས་ཀྱིས་ནི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ན་ཡང་དག་བཞུགས། །ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཤིང་རྟར་བཞུགས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས། །ཆོས་ 
སྟོན་པ་ལའང་མཁས་པ་རྣམས། །དེ་རྣམས་ཆོས་ནི་སྟོན་མཛད་པར། ། །བདག ་གིས་རབ ་ཏུ་བསྐུལ་བར་ འཚལ། །འགྲོ་ཀུན་སངས་ རྒྱས་གྱུར་པ་ ནི། །ཐམས་ཅད་ ཇི་སྲིད གནས་གྱུར་པར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ དོན་ 
མཛད་པ ་པོ། །མགོན་ ལོ པོདེ་སྲིད་ བཞུགས ་ནས་ནེ། །ནམ ཿཡང་མྱ་ངན་ མི་འདའ་བར། །ཐལ་ ཿམོ་སྦྱར་ནས་ གསོལ་ བར་འཚལ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བསོད་ནམས ་ནི། ། །བགྱིས་དང་བཀྱེད་དུ་སྩལ་ བ་དང་། །རྗེས་ 
སུ་ཡ ་རང་གང་ཅིའང་རུང་། ། ། །དེས་ནེ ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ མཁྱེན་ཤོག ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། །རྡོ་ རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ ལ་ཡང་། །དུས་གསུམ་ དུ་ནི་ཅི་ནུས་ ས་པར། ། །མེ་ཏོག་ལ་ སོགས་ རྣམས་ཀྱིས་ 
མཆོད །བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བསྲེས་བྱས་པའམ། །གལ་ཏེ་མ་བསྲེས་བརྟགས་པ་རྣམས། །རྟོག་ཀུན་ལས་གྲོལ་བདག་ཉིད་ཅན། །དམ་ཚིག་ལ་སོགས་གཟུང་པར་བཀྱི། །དེ་ཉཾ ཉིད་ བསྡུས་སོགས་རྒྱུད་རྣམས་ 
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5 ལས། ། །གསུངས་པའི ་དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་རྣམས། །ཁྱེད་ཀྱིས་ སྲོག་ཆགས་གསད་མི་ བྱ། ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི ་བྱ། །འདོད་ལ་ལོག་པར་མི་སྒྲོ་ སྤྱོད་ལ། །རྫུན་ དུ་སྨྲ་བར་མི་ཀྱའོ། །ཉེས་པ་ པ་གུན་ གྱི 

རྩར་གྱུར་པ པའི།། ། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། ། །ཕྲ་མ་དེ་བཞིན' ངག་ཆྩུབ་དང་། །འཆལ་ བའི་ཚིག་རྣམས་སྨྲ་བ་ དང་། །མ་རིག་ སེམས་ཅན་ལ་སྣང་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་ བའང་ཀུན་ཏུ་སྤང་། ། དུ་སེམས་ནི་ 
བསྐྱེད་བགྱི་ཞིང་། །མྨྱ་ངན་འདས་ལ་ དགོད་པར་ བཀྱི། ། །ཏིང་འཛིན ་ཡན་ལག་དེ་ཐམས་ ཅད། །སྡོམ་ པའི་མཆོག་ནེ་ གཟུང་བར་ བགྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ རད བཞིན་ 
བསྐྱེད་། བདག ་གིས་ སེམས་ཅན་འདི་དག་ཀུན། ། །ཀུན་མཁྱེན་ས་ལ་གཞག་པར ་བགྱི། །འདི་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་ཅིང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་ ་སྟེར་བ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ ནི་ ་སྟོན་ པ་པོ། ། །ཐུགས་རྗེ རྗེ་ 
ཅན་དུ་བདག་གྱུར་ཅིག །ལུས་ཅན་ ཀུན་ལ་མཉམ་ ཉེད་ཀྱི། །ཡང་དག་སེམས་ནེ་ལེགས་བསྐྱེད་པ། །བྱང་ བ་འ སེམས་སྲུ་ སཱ་འདིར་ཤེས་བྱ། བྱ། །གཞན་དག་ཏུ ཏུ་ནི (ལོག་པར་འགྱུར། །གང་ ང་ཚེ་མེ་མཉམ་ཉིད་གནས་ 
པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཤེས་དེ་མེ་བྱ། །ཐོག་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་ཀུན། །དེ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་མི་མཛད། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
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ཀྱང་། །དེམི་སྲུང་གི་རྣམ་པར་སྡང་། །དེ་བས་ཐབས་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་པས། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བདེན་གཅིག་པས། །རྣམ་པར་བསླ་བ་ མེད་པའི་སེམས། །དེ་ནི་བརྟན་པར་བསྙེད་པར་བྱ། ། །འདི་ཀྱས་པས་ 


= ནི་རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །དགྱེས་པའི་ བདག་ ཉིད་ ཅན་ གུན་ མཉེས། །སྟོབས་ ཆེན་ ཕ་རོལ་ གནོན་ པ་ རྣམས། ། །བྱིན་ ཀྱིས་ བླརབ་པར་རབ་ ཏུ་མཛད་། །བདུད་ དང་ བགེགས་ ལ་ སོགས་ པ་ རྣམས། །གླུགས་སྐབས་ 
[པའ འཚོལ་ བར་མི ་བྱེད་ཅིང་། །ཕྱག ན་རྔ དཾ རྡོ་རྗེ་ལ་ སོགས་ པ། ། །དགྱེས་ པས་ རྟག་ཏུ་ བསྲུང་བར་ མཛད། །སྡེག་ པ་ཐམས་ཅད་ རྣམ་ དག་པ། པ། །མི་ ཡེ སྐྱེས་བུས་ འཐོབ་པར་ འགྱུར། །བསོད་ ནམས་ ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ བ་ 


༈ །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་འཆང་བར་འགྱུར། །གཞན་དུ་དེ་ཉིད་འབྱུང་བར་ནི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་འགྱུར་རོ། ། དེབས ཐོགམརསྦྱརཤས་དི་། ། །ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། །ཆེ་འདིར་རང་ལྭ་གུབ་ 
ལཾ ག་ད །འཚེ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཕྱིར་དང་། ། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཞིག་ཕྱིར་དང་། ། །ཚེ་དང་ནད་མེད་འཕེལ་བ་ནི། ། ། །འབྲས་ཐུ་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །དེ་བས་ངེས་པར་བྱ་བ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་ཀུན་གྱིས། །སྣ་ ཚོགས་རྒྱུད་དུ་བསྟན་པ་ནི། །ལམ་ འདིར་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ཇི་བཞེན་དུ། ། །རིམ་གྱིས་ཡང་དག་ འཕེལ་འགྱུར་གྱི། །ནམ་ཡང་ཟད་ པར་མི་ འགྱུར་རོ། ། 


-¬ ༄༅། །བརྩོན་འགྲུས་དམན་པ་ལ་ལ་ཞིག །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་མ་གྱུར་ན། ། །འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་བདེ་བ་ནི། །སྐྱེ་བ་ ཀུན་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གང་། །ཕྱོགས་ 
` དུས་ཀུན་ན་ཡོད་པ་རྣམས། །དེ་དེའི་བ་སྤུའི་ཁུང་གནས་ཞེས། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་རབ་ཏུ་གསུངས། ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ལེའུ་བརྒྱད་ 
པའོ།། །།ཇི་ལྟར་བཤགས་པས་སྡིག་པ་ནི། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ཟད་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་བཞིན་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བས། །ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་ཡང་དག་རྫོགས། །སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི། །བྱའོ་ཞེས་ནི་ རམ 
ཡང་དག་བཤད། །རྒྱུད་རྣམས་ལ་ལར་མིན་ཞེས་པར། ། །དེ་དག་ཇི་ལྟར་འགལ་མི་འགྱུར། ། ། །བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་བཟའ་དང་བགྲོད་མིན་སོགས། ། །བཏུང་མི་བྱ་སོགས་དུ་མ་རྣམས། ། པ 
དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་དགེ་སྐྱེད་ཡིན། ། །བློ་དམན་སྐྱེ་བོས་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར། ། །སངས་རྒྱས་རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པས། ། །རྒྱུད་དང་རྒྱུད་དུ་ངེས་གསུངས་པ། །དེ་ནི་རིམ་གྱིས་བཤད་པར་བྱ། ། །ལས་ །ངྭ་བུ་བ་ཅི་ཡང་རུང་། ། 
ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཏེ། །བཞི་པ་གཞན་དག་ཡོད་མིན་པས། །དྲེ་རྣམས་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་དཔྱོད། ། །སེམས་མེད་པར་ནི་ལུས་ངག་གིས། ། ། །ཅི་ཡང་བྱེད་པར་ནུས་མ་ཡིན། ། ། །དེ་མེད་པར་ནེ་ཚིག་གིས་ 


ཧིར 


ཀྱང་། ༈ནམ་ཡང་ནུས་འགྱུར་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ལུས་ངག་ལས་རྣམས་ནེ། །ཡིད་ཉིད་ལས་ནེ་གྱུར་པ་ཡིན། ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་ཀྱིས། །དགེ་དང་མི་དགེ་གང་ཡིན་པ། །ཕན་དོན་གྱུར་པའི་ལས་ 
< རྣམས་གང་། །ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་སྤྱད་པར་འགྱུར། ། །བཟློག་པས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་ཞེས། །རྒྱུལ་བ་མཆོག་རྣམས་རབ་ཏུ་གསུངས། ། ། །དེ་བས་དགེ་དང་མི་དགེ་ཀུན། །སེམས་ཉིད་ཀྱིས་ནི་བྱེད་པ་ 
-ར་ དང་། ༈སེམས་ཉིད་ཀྱིས་ནི་འཇཾག་འགྱུར་ཞེས། ། ། །འགྲོ་བའི་བླ་མས་གསུངས་པ་ཡིན། ། །སེམས་ཅན་གནོད་བྱ་རྫོགས་པ་ཡི། ། །བདག་གིས་སྡིག་པར་ཡང་བཤད་པ། ། ། །ཕན་སེམས་ཡང་དག་བསྐྱེད་ནས་ནི། ། 
€ ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་བཤགས་པར་བུ། །གནོད་པ་ཤིན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡི། སྤྲ་ཞིང་སྔོན་ཆད་གང་བྱས་པ། །གཉེན་པོ་ཡིས་ནི་འཇིག་འགྱུར་ཏེ། །གང་ཕྱིར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བྱས། ། ། །གང་ཞིག་བུམ་པ་སྐྱེད་བྱེད་པ། ། །རང་ 
རཱུ ཉིད་ཀྱིས་ནི་དེ་གཞིག་པ། ། །དེ་བཞིན་སྡིག་པ་ཀུན་འབྱུང་བ། ། ། །གང་ཞིག་བདག་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་འགྱུར། །ཕྱི་ནས་བཤགས་པར་བྱའོ་ཞེས། །རྨོངས་རྣམས་གལ་ཏེ་བྱེད་གྱུར་ན། །དེ་ནི་བཤགས་པར་མི་རིགས་ 
ཤིང་། †སྡིག་པ་དེ་ཡང་འཇིག་མི་འགྱུར། །དེ་བཞེན་བསོད་ནམས་འཇིག་པ་ཡང་། །དེ་བཞེན་དུ་ནི་འགྱུར་མོད་ཀྱི། །བསོད་ནམས་བྱས་ཀྱང་མི་དགའ་བས། །འཇིག་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གང་ཚེ་ 
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རོ ་ 


--ཤ ༄༅། 


།སེམས་ལ་མི་སྦྱིན་ཉིད། །སྦྱིན་པར་འདོད་ལ་རབ་འཇུག་ན། །ཕྱིན་དུ་ཟིན ། །ཐམས་ཅད་ལས་ནི་ ་ལྷག་པར་གནས། །གང་དུ་ཐམས་ཅད་ 

„ འདིག་པ་སྟེ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་དུ་ཡང་། ། ། །ཡང་དག་བསྐྱེད་པའི་བདེ་བ་ཆེ། །བྱ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པ་ཡིས། །བསོད ད་ནམས་ཚགསནིགསོག་པ་པོ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་འགྱུར་བ་ནི། ། སྐད་ཅིག་ ཉིད་དུ ཛུ 
༦ རྣམ་པར་འཇིག །དེ་དང་འདྲ་བའི་སྡུག་པའི་མི། །གཉིས་པ་ལ་ནེ་སྡང་བྱེད་པའོ། །དེ་ལ༔ ས་བསྲུང་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །འདི་སྐད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །དེ་ལ་གནོད་བྱས་ཆུང་དུ་ཡང་། །སྡིག་པའི་ 
7: ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་འགྱུར། །དེ་ལ་ཕན་བྱས་ཆུང་ཇུ་ཡང་། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ཆེར འགྱུར་ཏེ། ། ། །བདེ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་གནས་ཕྱིར་རོ། ། །རབ་རྨོངས་བྱིས་པ་ལ་ལ་ནི། །ལུང་དང་ 

 ལིག་པ་མ་མཐོང་བས། ། །རྟོག་ཉིད་སྡེག་པར་འགྱུར་ཡིན་ཞེས། །བདག་ཉིད་འཇིགས་པ་ པོ་རྣམས་སྨྲ། །རྟོག་པ་དང་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་པ། །གལ་ཏེ་སྡིག་པས་མི་གོས་ན། །ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ལ་ཡང། །རྣམ་པར་ 
འགྱུར་ཉིད་མི་རིགས་སོ། །འཛིག་རྟེན་པ་ཡི་ཚུལ་སྤངས་ནས། །གཞན་དུ་ཅི་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། །མགོ་བོ་རྒྱུག་པར་བྱེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་རྡོ་ཡང་བཟའ་བར་རིགས། །རླུང་དང་གྲང་དང་སྐམ་སོགས་ཀྱིས། ། 


་ཀྱང་བསོད་ ནམས་ནེ། །རྣམ་ པ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་མི 


¦. =÷ 


གནོད་པ་དེ་ལ་མི་རིགས་ སོ། །མཚང་ཐུས་ གནོད་ པར་ རྭ་བུས་ པས་ ཀྱུང་། ། །སྐྱ་བ་ཉེ ཉེ་བར་ སྐྱེ་མི །་འགྱུར། ། །གལ་ ཏེ ་རང་གིས་བྱ་བ་ ལ། །ཆགས་སེ སོགས་དངས་ཏེ ་སྤང་དཀའ་བ། བ། །རྣམ་ཿ པར་མི་ རྟོག་ རབཔ་ རྟོགས་ པར། 
¿ དེ་ལྟར་གཞན་ དུ་དེར་མི་འགྱུར། ། ། །མ་སྐྱེས་པ་ན ་ཟད་མིན་ཏེ། ། ། །འདི་ནི་སྡིག་ པའི་ལས་ཅན་ གྱིས། ། །ཁྲོ་ ་དང་ང་རྒྱལ་ ལྡན་ པ་ཡིས། །སྡིག་ པ་ཡོངས་ སུ་འདག་ མི་ འགྱུར། ། ། །ལྷ་ ཉེད་ ཀྱིས་ནི་ དེ་ ཐམས་ཅད། ། ། །བྱས་ སོ་ 
ཞེས་ནེ ནི་རབ་ 'རྟོག་ན། ན། ། །སྔོན་ཉིད་འདི་ཉིད་བྱུང་བ་ལས། །ཇི་ལྟར་ བཞེན་དུ་བྱས་ པྲ ་ཡིན། །ལྷ་ ཉིད་ ཀྱིས་ནི་ ་བྱས་ཞེས་པ། ། །ཡོངས་ སུ་རྟོག་ པ་ལོག་པ་ ཡིན། །གང་ཕྱིར་ ཆགས་པས་ ཟིལ་ མནན་ པའི། ། །བྱ་བ་ ཉིད་༔ ནི་ 
2 བྱེད་ འདོད་ ཀྱིས། ། ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ལ་སོགས་ ཀུན། ། །ཐམས་ཅད་ སེམས་དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ལས། །བསོད་ནམས ་ཚེགས ་དང་ལྡན་ང པར་ནི། །བློ་ ་དང་ལྡན་ པས་ཤེས་ པར་བྱ། །ལུས་ངག་བཅས་པས་དམན་པར་ ནི། །བསོད་ ( 
རཱི ནམས་ དེ་ལ་ སྤྱོད་མ 'འགྱུར། །རྟ རྟག་ང པའི་སེམས་ནི ནི་གཅིག་ གཅིག་ གིས། །བསོད་ཿ ནམས་སངས་རྒྱས་ གང་། གསུངས་པ། པ། །སྲོག་ གཅོད་ལ་ སོགས ་ལས་རྣམས་ གང་། ། ། །ཆགས་པ་རྒྱ་ཆེ་ཕ་ཡི་སེམས། ། ཐམས་ཅད་དགེ་ 
མིན་མི་ འགྱུར་ ཏེ། །བསོད་ནམས་ སྙིང་རྗེ ་ལས་ འབྱུང་ཡི ན། །གཞན་ཕན་ ཕྱིར་ ནི་ ལས་རྣམས་གང་། །སྟིང་ རྡེ་ཅན་གྱིས་ གང་བྱས་པ། །དེ་ ཀུན ་བསོད་ ནམས་ ཡིན་ ཞེས་ནི། །འགྲོ་ བའི་བསམ་པ་ རྫོ་གས་ མཛད་ 
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1 ཇི 


བསམ་པ་ བདོ་ བཔ་ལས། | །བཀག་ ཕ་ རྣམས་ ཀྱང་ རྗེས་ གནང་ གི། །རང་གི་ དོན་ ལ་ ཞེན་ སྱུར་ ཅིང་། ། །ལུས་ ཅཧན་ སྙིང་རྡེ་ བྲལ་པར་ མིན། །བསོད་ ནམསས་བྱས་ཀྱང་ གནོད་ པའི་ 


བ། །དེ་ནི་སྡེག་པ་ཉིད་འགྱུར་ཞེས། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་རབ ཏུ་གསུངས། །གང་ འདི་དགེ་དང་མི་དགེ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་རྟོགས་ལས། །ཐམས་ཅད་དགེ་ 
།།བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་མི་ཤེས་ཕྱིར། །སེམས་ 


ང་ཌྗེའེ 
ང་རྗའ་ 
མ་སཱང་ 
ལྔ 


ཚོ = 


བཉད་མི་འགྱུར།།ག །གང་ཕྱིར དདག་མད་དབང་ཡིན། །།ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་བསོད་ནམས་དང་སྡིག་པ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་སྟེ། ། ལེའུ་དགུ་པའོ།། 
ནི་ཡང་དག་སྦྱང་ཕྱིར་དང་། །གླང་པོའི་ཤ་སོགས་ཀྱང་དེ་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་རྒྱལ་བས་གསུངས། །སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསད་ནས་ནི། །ཟ་རུ་ཟིན་ཀྱང་ ངས་མི་རྒྱ། ། ། །སེམས་དང་བྲལ་བའི་སེམས 
ཅན་རྣམས། །རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནི་གང་པའི་ཕྱིར། ། ། །རེ་ཞེག་ལུས་ལ་གཙང་བྲལ་བ། །དྲེ་འཛག་ཟ་བ་ལ་ལ་ནི། །དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ཟོས། །ཇི་ལྟར་འོ་མ་ལ་སོགས་ 
ཀུན་། །ལུས་ཅན་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བཟའ་དང་བཟའ་མིན་རབ་གྲགས་པ། །རང་གི་སེམས་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཟས་དང་གོས་ལ་སོགས་པ་ ཀུན། །མི་གཙང་པར་ནི་རབ་ཤེས་ན། །གང་ཕྱིར་ཆུ་ལ 


ཡང་དག་པས། །དེ 


།དྲེ་རྣམས་འད་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག །ཆར་གྱི་ཚོགས་ནི་བབས་པ་ཡིས། ། །སྨད་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པ་དང་། ། ། །འབྲུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ནས་ནི། །དེ་ནས་རྒྱ་མཚོར་འབབས་ པར་འགྱུར། ། | །མི་ 
ལུ གཙང་ནམས་དང་ལྡན་པ་ཡི། ཆུ་ནི་ཀླུ་ཡིས་བླངས་ནས་སུ། །ཆུ་ནཱི་གང་དང་གང་ཡིན་པ། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཆར་དུ་འབབས། །རྫིང་བུ་ལ་སོགས་ཀུན་ རྒྱས་ཤིང་། །ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ནི་ཐམས་ཅད་ 
¡ འབྲུད་། །དེ་བས་གཅང་དང་མི་གཅང་སོགས། །ཐམས་ཅད་འདིར་ནེ་ཡོད་མ་ཡིན། །གཙང་བ་ཉིད་ནི་ཡོད་གྱུར་ན། །མི་གཙང་ཉིད་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དག་པ་མེད་པའི་མི་གཙང་ཉིད། །ྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་ 
༧ རྟེད་དོ། །དཔེར་ན་ཕརོལ་ཚུ་རོལ་བཞིན། །དེ་ནི་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་སྟེ། །གཙང་དང་མི་གཙང་ལ་སོགས་རྟོག །རྟོག་འདི་འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་གཙང་བ་དང་མི་གཙང་བའི་རྟོག་པ་ལས་ 
ཱ གྲོལ་བ་སྟེ། ལེའུ་བཅུ་པའོ།། །།ཇི་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས། །བགྲོད་མིན་པ་ལ་བགྲོད་འགྱུར་བར། །ཡང་དག་རྗེས་གནང་མི་འགལ་བ། །ད་ནི་རྣམ་པར་དཔྱད་པར་བྱ། །འདི་ལྟར་ལུས་ཅན་ཐམས་ 

ཅད་ནི། །སེམས་ལས་སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ལས་རྣམས་དབང་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་དང་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཕ་དང་མ་ཡང་བུར་འགྱུར་ཞིང་། །བུ་དང་མ་ཡང་ཕར་འགྱུར་ལ། །བྲན་མོ་ཆུང་མའང་ ་ 
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མས་དཔས་ གསུངས་པ་ ཡིན། །དེ་ 


འགྲོ་བ ་དྲུག་ཏུ་སྔོན་བྱུང་ནས། །དེ་བས་ 
ར། ། །བུ་མོ་ལ་སོགས་རྗེས་སུ་གནང་། ། 


༄༅། །ཕར་འགྱུར་ཞིང་། །ཆུང་མ་ཡང་ནེ་མ་ རུ འགྱུར། །དེ་ལ་སོགས་ པའི་ཚུལ་རྣམས་ནི། །ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་དུ་མར་ནི། །སྲིད་པར་ གཟོད་ནས་གྱུར་ཏོ་ཞེས། ཌྡོ་རྗེ་སྲེ 
ནས་ཤིང་འཁོར་བར་ནི། །ཡུན་རིང་དུས་སུ་འཇུག་པ་ན། །ཕ་དང་མར་ནི་མ་གྱུར་པའི། ། །སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ། ། །དེ་བཞིན་བུ་མོ་ལ་སོགས་ཀུན། ༢ 
ང་ཕྱིར 


ཀའ 


ཤཱ (ངརྗེཆན་ནི།། ། །བྱ་ཞེས་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་གསུངས། ། ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། ། ། །མགོན་པོ་མཆོག་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་སེམས་སྦྱང་ 

2 རྟོག་པའི་ཆུས་ནི་གང་བ་ཡི། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ནི། { །ྡོ་རྗེ་ཐེག་ལ་མ་ཞོན་པར། ། །སུ་ཞིག་ཕ་རོལ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ལོག་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ལུ ང་དང་རིག་པར་ལེགས་ལྡན་པས། །ཉེས་ 

: པ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ནི། །དྲེ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བཀག་པ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་བགྲོད་པ་དང་བགྲོད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ། ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རབ་རྟོགས་ཕྱིར། ། །རྣལ་ 
འབྱོར་པ་ནི་མཆོག་དོན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསུངས་དཔེ་དང་ནི། །རིགས་པས་ཀྱང་ནི་དེ་བཤད་བྱ། །གཟུགས་སྐུ་ལ་སོགས་དངོས་རྣམས་ནེ། ། །ེ་ཉདངོ་པོ་ཇི་བཞི། ར། །དེ་བཀག་སྔར་ནི་བྱས་ཟིན་ 


པས། །དེ་བས་གཟུགས་མེད་ཉིད་དུ་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ཏུ་ཐལ་གྱུར་པའི། །དངོས་པོ་དེ་ཉིད་འགྱུར་མ་ཡིན། ། །སྡུག་བསྔལ་ ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་མཆོག །མེད་པ་དེ་ཡང་དེ་ཉིད་མིན། །དངོས་དང་དངོས་ 
རྨ ¿ མེད་དེ་ཉིད་མིན། ། །གཞན་དུ་གྱུར་པའང་རྣམ་སྤངས་མིན། ། །དེ་བས་ཕྱོགས་ཡོད་རིགས་མིན་ཏེ། །དེ་ཚེ་ཀུན་མཁྱེན་འགྱུར་མ་ཡིན། །གང་དག་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་ལས། ། ། །ཁྱབ་དང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་དང་། །འགྱུར་བ་ 


༨༥༨ 


མེད་པ་ཉིད་དང་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ནི་དེ་ཡིས་འགྲུབ། །གཟུགས་ཅན་ཁྱབ་པ་ཉིད་དང་སྟེ། །དེ་བས་རྡོ་རྡེའི་སྐུ་མ་ཡིན། དདེ་ལ་མི་འགྱུར་ཡོད་མ་ཡིན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །རིམ་གྱིས་ 
¿/ ཤེས་པ་གང་ཅིའང་རུང་། །འདི་ནི་ཐམས་ཅད་རྟོགས་མེན་ཏེ། །ཤེས་བྱ་རྣམས་ལ་ཚད་མེད་པས། །གུན་མཁྱེན་དུ་ནི་དེ་མི་འདོད། །གང་གིས་ཤེས་བྱར་རབ་བཤད་པ། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནི་གཅིག་ཕུ་ཉིད། ། །འདེ་ 
2 ནི་བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་དག །བྱེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤེས་མི་ནུས། ། །གལ་ཏེ་སྐྱེས་ནས་འཇིག་གྱུར་ན། །དེ་བས་སྐྱེས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། ། །ཤིན་ཏུ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉེད། །འབྲུལ་པ་ཙམ་གྱིས་རྣམ་པར་འཇིག །གང་ . 


ཞིག་འགྲོ་དང་འོང་འགྱུར་བ། །དེ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གཡོ་ཞེང་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་གནས་པས། ། ། །དེ་ནི་འཇིག་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། ། ། །གང་ ཞིག་ཁ་དོག་མེད་གྱུར་ཆོས། །དེ་ནི་གང་གིས་འཇིག་པར་ནུས། ། 


186 


འི 


༄༅། 
མ་པ 


ཤིས 
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ཤཱ 3' 


ཕེ 
ནས་པ 
བར་བྱ 


པ་ཐམས་ཅད་དུན 


།མཚོན་དང་དུག་དང་མེ་ཆུ་ར རྩསས། །གནོད་པ 'སྐྱལ་ བར་མི་འགྱུར་རོ། །ནམ ་མཁའི་ཁམས་ ཀུན ་གནས་བདག་ཉེད། །མི་འགྱུར་མཁའ་ དང་ མཚུངས་པ་སྟེ། །ཉོན་མོངས་མེད་ ཅིང་འགྱུར་ མེད་ལ། ། 
ས་ཀུན་པ། །གང་ པ་ཞིག་ དུས་ཀུན་བ་ '་མིན་ པ། །དེ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་འགྱུར་ མ་ཡིན། ། །དེ་བས་དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །འགྱུར་བ་ མིན་ པར་ཤེས་ པར་བྱ། །ལུས་ཅན་དག ་ནི ་ཐམས་ཅད་ལ། 
་ཆེ་གནས་ཉིད་ཡིན་ནའང་། ། །མི་ཤེས་རབ་རིབ་ཀྱིས་ཁེབས་པའི། །བྱིས་པ་རྨོངས་པས་མི་ཤེས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཁྱི་ནི་བང་བ་ལ། །སྟེགས་ཀྱི ཀྱི་འཕེན་པར་བྱེད་ལ་མིན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱིས་གང་བསམ་ 
༈སྟེགས་ཀྱི་སེམས་ཉེད་ལ་མ་ཡིན། ། །གང་ ང་ཞིག་སེམས་ཀྱིས་བསམ་བྱ་བ། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་ངེས་རྟོག་གི །སཔ་ཅིག་ནེཉིད་ཇི་འཛ་ཞེས །སེམས་པ་ལ་ནི་འཇུག་མི་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་དེ་ཉིད་ 
་གཞག་པ་ ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །།ཤིན ཏུ་རྨོངས་པའི་ ་འཇིག་ རྟེན རྣམས། ། ། །གལ་ཏེ་གཞན་གྱི གྱིས་རབ་ བསྐུལ་ན། །ཐར་ང པའི་དོན་ དུ་བདག་ གིས་ བདུག །གཡང་སར་ ཡང་ནི་ འདོར་ 
ད། །རློངས་པར་གྱུར་པ་མང་པོ་ཡང་། །སྤྱོད་པ་དག་ནེ་འདི་འདྲ་བས། །བདེར་གཤེགས་ལམ་ནེ་ཀུན་སྤངས་ཏེ། །དམྱལ་བའི་ལམ་ནེི་བསྟེན་པར་སྣང་། །ལོང་བའི་མི་ནི་ལ་ལ་ཞིག།གཞན་དག་ལ་ནི་ 


~= 
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± ཡིས།[ ༈འབྲོག་དགོན་དག་ཏུ་ཞུགས་གྱུར་ལ། །གཉིས་ཀའང་དེ་འདྲ་ལ་ལ་ཞིག ། ཇི་ལྟར་གྲོང་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར། ། དེ་བཞིན་དམུས་ལོང་གྱུར་པ་དེས། ། 


|£ 


ཡོན་ཏན་ལྡན། ། ། །ཁྲོ་བ་མེད་ཅིང་སྤྲོ་བ་ཆེ། ། ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་ལྷག་པར་མོས། ། དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དག །ཟང་ཟིང་མེད་ལ་རྟག་པར་དགའ། ། གནིར 


ཧྭ པར་མི་ནུས་ན། །ཇི་ལྟར་དེ་ནི་གཞན་གྲོལ་བྱེད། །དེ་བས་བླ་ མ་བསྟེན་པ་ ནི། །ཡང་དག་དད་ ལྡན་སློབ་མ་ཡིས། །ཡོངས་སུ་བརྟག་ པར་བྱའོ་ཞེས། ། 
° གསུམ་ལ་ངང་གིས་དད། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་སྟིང་རྗེར་ལྡན། །བརྟན་ཞིང་གཏོང་སོགས་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆེར་བསྐྱེད་པ། །བྱ 


ལམ་སྟོན་བྱེད། ། །གང་དང་གང་བརྟགས་དེ་དང་དེར། ། ། །འགྲོ་བར་བྱེད་རྣམས་འདི་མི་འདྲི། །གལ་ཏེ་རྨོངས་པའི་དབང་གིས་ལམ། ། །མི་མཐོང་དེ་ནེ་སྟོན་བྱེད་ཀྱང་། ། ། །སྡིག་ཅན་གྱི་ནི་ལམ་དེ་ཡིས། ། བསད་པ དམད 


༨ ༨༡༩ 


ཉམས་པ་ འཐོབ་ པར་འགྱུར། །རང་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་མི་མཐོང་བར། ། །ཇི་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གཞན་ དག་ འདྲེན། །ལོང་བ་གཉིས་ནི་འགྲོགས་འགྱུར་ན། །གཉིས་ཀ་སྡུག་བསྔལ་ཐེ་ཚོམ་ མེད། ། །ཇཛི་ལྟར་དམུས་ལོང་བྱ 

། །ཡང་དག་ ཡེ་ཤེས་ མ་ མཐོང་བས། ། །གནས་ དེ་ འཕྲོལ་ 
། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་རབ་ཏུ་གསུངས། །དཀོན་མཆོག་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི ་ཡང་དག་ བསྐྱེད། ། ། །བློ་བཟང་རབ་དང་ 
རྟག་ཏུ་འདོད་པ་ཆུང་། །ཚོགས་ གཉིས་ ཡང་དག་གསོག་པ་ 


188 


ཟེ ༄༅། 


༄༅་ 


རོ ཅན་དེས། །བདག་གཞན་འཕུང་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །འགྲོ་དེ་རྟག་ཏུ་སྦང་བྱ་ཞེང་། །དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བ་མིན། ། །དེ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་མི་བྱ་ཞིང་། ། ། །ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་མི་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་ནི། །ལྷན་ 
3 ཅིག་བདེར་གཤེགས་བཞེད་མིན་ལྟར། །དེ་བཞེན་དེ་འདྲ་དང་ལྷན་ཅིག །གནས་པར་ཤིན་ཏུ་མི་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ ཉིད་དེ། ། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །།སྔར་བཤད་པ་ཡི་ 


མཚན་ཉིད་ལ། །སློབ་དཔོན་དུ་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །སློབ་མ་ཡི་ནི་མཚན་ཉེད་ཀྱང་། །ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་བཤད་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་འགའ་ འ་ཞིག་བཱ ཀྲུར་ཞུགས་པར། །སྐྱ་བ ་འཛིན་པར་ལེགས་སློབ་ན། །མཚོ་ཆེན་ཕ་ 
རོལ་འགྲོར་འགྱུར་གྱི། །གཞན་དུ་ཕརོལ་འགྲོར་མི་འགྱུར། །དེ་བཞེན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལའང་དད་ལྡན་ཞེང་། །འཇིག་རྟེན་ལ ་ནི་སྟིང་ ་རྗེར་ལྡན། །འདི་ནཾ་གྲུ་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། ། 


པོ། །དེ་ནི་བླ་མར་སངས་རྒྱས་དང་། ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་ ཀུན་གྱིས་གསུངས། ། ། །དེ་ཉེད་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ་ཡིན། །གང་གཞན་ བླ་མར་བཤད་པ་དག | །ལོག་ 
ཤེསམངན་པའིངྱྒྱལཅན། །ཆགས་སོགས་དོན་དུ་ཆོས་རྣམས་ནི། །མཆོག་དག་ སྟོན་པར་བྱེད་འགྱུར་བ། །འགྲོ་བའི་སྡཾག་པའི་གྲོགས་པོ་རུ། །འཇིག་རྟེན་ན་དེ་རབ་ཏུ་གནས། །བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་རིགས་ 


® 


ཆོས་ནི་རབ་སྟོན་པ། །འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་འགྲོ་རྣམས་ལ། །རྡོ་རྗ རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ་ཡིན། །སྐུ་བ་འཛིན་པ་མེད་པར་ནི། །གྲུས་ནི་ཕ་རོ་ ལ་སྒྲོད་ཆེ མི་ནུས། །ཡོན་ཏན་ 
ཕྱི་ནང་བདག་ ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པས་མཆོད་ 


བླ་མ་མཁས་པ་སྐྱ་བ་འཛིན། །གྲུ་ཡི་ 
ཐམས་ཅད་ཤུན་ཇོགས་ཀྱང་ །བླ་མ་མེད་པར་སྲིད་མཐར་མིན། །དེ་བས་ངེས་པ་ཉེད་དུ་འདི། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པས་དེ་བཞིན་དུ། ། 
| ༈ །ཕྱག་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ཀུན། །དུས་རམས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་བྱ། །ཤེས་རབ་དད་པར་ཡང་དག་ལྡན། སྐེ་བོ་ལ་ནི་སྟིང་རྫེར་ལྡན ། །ཁྲོ་བ་མེད་ཅིང་བསླ་བ་མེད། །གཏོང་སོགས་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཟེ ཧམ །སྤྲོ་ཆེན་རང་གིས་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན། །རྟག་ཏུ་བླ་མའཾ་བཀའ་བཞིན་བྱེད། །མ་བསྙོམས་པར་ཡང་རང་གི་བློས། །ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་དངོས་པོ་རྣམས། ། ། །ཇི་སྙེད་པ་དང་ཅི་ནུས་དང་། །དེ་བཞིན་བཟའ་ 


དང་བཅའ་སོགས་དབུལ། །ཇི་ལྟར་བརྙས་པར་གྱུར་ཀྱང་ནི། ། ། །ཡིད་ནི་ཞུམ་པ་མེད་པར་བཟོད། ། །ཡུང་དང་རིག་པས་རྟོགས་པ་པོ། །སྒོབ་མ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཞེང་། །མི་རྟོག་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །གང་ 
ཡང་འདྲེ་བ་མེད་པར་ནི། །སློབ་མར་བྱ་བར་མི་ནུས་ཞེས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གསུངས། །ཇི་ལྟར་བྱིས་པ་འདམ་གོང་ལ། །ཅི་དགའ་བར་ནི་འཕེན་པ་ལྟར། ། ། །དེ་བཞེན་གང་ཞིག་གཞན་དབང་གྱུར། ། 
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། །དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་མ་ཡེན། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་དེ། ལེའུ་བྱཅ་བཞི་པའོ།། །།ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་འདིར་གསང་འདུས་ལྷ་ཚགས་ཀྱི་དགོས་དོན་དང་། དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་གི་སེམས་ཉིད་དུ་ 
བསྟན། ཡང་དག་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བར། ། ། །རིགས་པར་བཅས་པས་སྔར་བཤད་པ། །དེ་ཉིད་རྒྱུད་ཀུན་ལ་གནས་པ། །དྲེ་རྣམས་ལས་ནི་ཅུང་ཟད་བཤད། ། །འཇིག་རྟེན་ན་ནི་རྐུན་མའི་སྒྲ། ། །འབྲས་ཆན་ དོན་དུ་སྟོན་པར་ 
བྱེད་། ༈ལ་ལྭ་རྐུན་མ་ཉིད་ལ་སྨྲ། །རྒྱུད་ ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བའོ། །སེམས་ཅན་ ཕན་མཛད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཆོག་ དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ལ། ། ། །ཡི་གེ་དེ་དང་དེ་ཡཾས་ བསྟན། །ཆོས་ནི་ དེ་ཉིད་ གསུང་པར་ 
ཿ མཛད ༈དེ་ཉིད་འབའ་ཞིག་ གསུང་བ་དང་། ། ། །དེ་བཞིན་ལ་ལར་ཚིག་ གཉིས་དང་། །དབང་པོ་གཞན་པ་འགའ་ལ་ ཆོས། །འགའ་ ཞིག་ གསུང་གི་གཞན་ དུ་མིན། །དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། ། །ཐོག་མ་ 
བ་མ་མེད་ཞི་བ། ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་པར་སྤང ངས། ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་མི་ཕྱེད་པར། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན། ཞེ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་མེད་ 
པ་སྟེ། ། འདིས་ནི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དང་། མི་འགྱུར་བ་ཉིད་དང་། དུས་ཐམས་ཅད་པ་ཉིད་དུའང་སྟོན་ཏེ། ཕྱོགས་ན་གནས་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་དང་། འགྱུར་བ་དང་། དུས་ 
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ཐམས་ཅད་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ནེ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་ན་གནས་པར་འགྱུར་ན་འཇིག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ནྭ་གླ་རྩི་ལ་སོགས་པའི་དི་ 
ཞེམ་པོ་རྣམས་ནེ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ནའང་། ཡུལ་ལ་གནས་པས་གླ་རྩི་ལ་སོགས་པའམ། དེས་བསྒོས་པའི་རྫས་རྣམས་མེད་ན་རྣམ་པར་འགྱུར་བས་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉོན་མོངས་ 
པ་ཐམས་ཅད་གློ་བུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་རབ་ཏུ་ཞེ་བའོ། །སྔར་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་ན་དེ་ཉིད་དངོས་དང་དངོས་མེད་ཟད་པའི་གཙོ་བོ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ ཕ 
ཧད་ཀྱི་དོན་རྣམས་རྫོགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་གཙོ་བོའམ། བདག་པོའོ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་མི་ཕྱེད་པར། ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་ཅིང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྟིང་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ལ་ 
རབ་ཏུ་གཞག་པར་བྱ་ཞེང་། བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕན་གདགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པའི་བསམ་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཤེས་པའི་རྣལ་ 


༄༅། །འཐོར་པ་ནི་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་ཕན་ཚུན་ཁུབ་པ་དང་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་༢ 


མས 


མ་ལུས་པ་རྣམས་ ཀྱི དབེ ཀོངས་པ་ན་འདི་ཉིད་ཡིན་ ནོ། །ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལའང་5ུ 


ཉིད་ཀྱིས ཀྱིས་གནས་ཤིང་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ལ་ 
བུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོས་གཅེས ས་པར ་འཛིན་ ལར་ རྟོག པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༢ ་སེམས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས་བྱ་ བའི་དོན་ ཏེ། འདེས་ནེ ་ན ་བསྒོམ་ པའང་དེ་ རུར "བྱའོ། །ཞེས་སྟོ སྟོན་པ་ ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆཚུབ་ སེམས་ཞེས་ བྱ་བ་ནི ་རྣལ་འབྱོར་ ཀྱི་ རྒྱུད་ 
བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་བ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ལ་གཞག་པར་བྱའོ། ། །ཞེས་ 
ཀྱམས་པའེ་སེམས་ཡིན་པར་ གསུངས་ སོ །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ངས་རྒྱས་ཀུ ཀུན་ ཞེས་བྱ བྱ་བ་ནེ། ། །འདུད་ པ་འདྲེས་པར་ ་བཤད་པ ་ཡན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ཅན་ རྣམས་ ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་མི་ 
སྲེད་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་འདྲེས་པ་ནེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། རོ ངོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཡིན་པར་སྟོན་གྱི། གཞན་དུ་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ནཾ་ཇི་ལྟར་ 
འདྲེས་པར་འགྱུར། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཙམ་གྱི་ཚད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་འདྲེས་ནའང་ནམ་མཁའ་ཡང་ཡོངས་སུ་གང་ཞིང་དེ་བས་ལྷག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་མ་ལུས་པའི་ 
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ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉུང་ཇུའི་འདྲེས་པ་ཡིན་པར་མི་རིགས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། བསྐྱེད་པ་ཡི་ནི་རིམ་ཉིད་དང་། ། །དེ་བཞིན་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟེ། ། ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ 
@ོ དེ་། །མ་བཅོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད། ། ། །དེ་ཉིད་ལས་ནི་ཡང་དག་བཤད། ། །གང་གིས་ཐོག་མ་མཐའ་མེད་དངོས། །རྣམ་དག་ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་བྱེད་པ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ལེའུ་དང་པོ་ལས། དེ་ནས་ནམ་ 
± རའ་དིངསའི་བསཅད་དབཞིན་གཤགསཔ་ཐམསཅད་ཉི་ོ་ིར་གནསཔརྱ་ཐུརཏ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་མ་སྐྱེས་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དངོས་པོ་མེད་དེ་སྣོམ་པའང་མེད། ། །ནམ་ 
།དངོས་པོ་འདི་དག་རབ་ ཏུ་བསྒྲག །ཡང་། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའི། །གདོད་ནས་དག་པ་མཁའ་དང་མཚུངས། །བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་རྟོགས་པའང་མེད། ། །བྱང་ཆུབ་ ;ཱ 
ཚུལཞ་བསྟན་པཔ། ཞེས་གསུངས་པ དང་། ལེའུ་དགུ་པ་ ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་ མཁའ་ནེ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རྗེས་སུ་སོང་བ་སྟེ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱུང་ནམ ་མཁའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ | 


མཁའི་ ཚུལ་ དུ་སྦྱོར་ བ་ ཡིས། 
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།ཆོས་ དེ དག་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འདོད་ པའི་ཁམས་ན་ མི གནས། གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས་ ནའང་མི ་གནས། གཟུགས ་མེད་ པའི །བམས་ ནའང་མི་ གནས། འབྱུང་བ་ ཆེན ་པོ་ ་བཞི ་ལའང་མི་ གནས་སོ། །རེགས་ ཀྱི་ 


‰ 


༄༅། །བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་རིག་པར་ བྱའོ། ། །དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ནི་དོན་གྱི གྱི་དབང་དེ་ ལྟ་ བྲུ་མཁྱེན་ ཞིང་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་བསམ་ པ་མཁྱེན་ནས་ ཆོས་འཆད་དོ། ། 


6༽ 


ལག་ པ་བསྐྱོད་ པའི་རྐྱེན་ 'གྱིས་ ་དུ་བ་ རབ་ ཏུ་འབྱུང་ ང་བར འགྱུར་ ཞིང་། མེ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་མོད་ ཀྱི། མེ་དེའང་གཙུབ་ཤིང་ལའང་མི་གནས། གཅུབ་ གཏན་ལའང་མི་གནས། མིའི་ལག་པ་བསྟོད་པ་ལའང་ 


ཚིའི 


ནི། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་མི་དམེགས་པ། །གང་ན འང་མི་གནས་མཉམ་པ་ཉིད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ། །ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་གྱུར་ཅིང་། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ངོ་ 
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། 
རེགས་ཀྱི་བུ་དེ ལྟར་ནམ་ ་མཁའི་ཚིག་ངེ ངེས་པར་བརྗོད་པས་དེ་ ་བཞེན་ ་གཤིགས་ པའི་དམ་ཚིག་དེ་དག་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རིགས་༔ ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ ཕ་སྟེ། དཔེར་ན་ གཙུབ་ཤིང་དང་། གཙུབ་གཏན་དང་། མིའི་ 
མི་གནས་སོ། །རེགས་ ཀུ བུ་དེ་ བཞིན་དུ་དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི དམ་ ཚིག་དང་། འགྲོ་བ་དང་། ཞོང་བ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་སྲ་རིག་པར་བྱའོ། །ལེའུ་བཅུ་པ་ལས། ལུས་ང་ ག་སེམས་རྣམས་བསྒོམ་པ་ 


བོ་ཉིད། །རང་བཞེན་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །གར་མཁན་འདི་དག་རབ་ཏུ་བསྐོམ། ། །ལེའུབཅུ་དྲུག་པ་ལས། རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ནི་གདབ་པ་དང་། །ཚོན་རྩི་དག་ཀྱང་དགྱེ་བ་ནི། །སྔགས་ཀྱི་སེམས་དཔས་མི་བྱ་ 
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སྟེ །བྱས་ན་བྱང་ཆུབ་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཚོན་རྩེ་དགྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡིད་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པར་བྱ་བའ 
ཕྱིར སྔགས་ནེ ཡེ་ཤེས་ཡིན ་ཏེ། ཡང་དག འི་ཡེ་ཤེས མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་ངའི ་དོན་ཏོ། །གལ་ཏེ རྨོངས་པས་ དེཿ ་ལྟར་བྱེད་ན་ནི་བྱང་ཆུབ་ རྙེད་ པར་དཀའ་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལས་དང་པོ་པ་སེམས 
ཅན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རྡོ་ ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་རྙེད་པར་ ་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡང་དག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང བསྐུར་བ་དང་ལྡན པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ 
ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྲི་བ་དང་། འཛུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཇཾ སོགས་ པ་ ནི ་བཀག་པ་ ཡིན་ནོ། ྡོ་རྗ་ ་སེམས་ དཔའི་ འ་སྣང་བ་ཡཾས ཡིས། །རང་རང་ངོ་བོ་གསལ་བས་ན། དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ དག ། 

རྣམ་སྣང་མཛད་དུ་དེ ་བཤད་ཊེ དོ། །སྐྱེ་བོ་མི་འདོད་པ་ཀུན་དང་། ། ། །ལོག་ཤེས 'སློབ་དཔོན་སྐྱེ་བོ་ཡིས། །མི བསྐྱོད་པ་ ཡི་ངོ་བོར་བས། དིན ་བསྐྱོད་ཡང་དག་བཤད། །གང་ཕྱིར་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་སོགས། ། 
རིན་ཆེན་རྣམས་ནཾ་རང་བྱུང་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན་དོན་ལྡན་པས། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞེས་བཤད་དོ། །མི་གནས་པར་ནི་མྱ་ངན་འདས། །སྲེད་དང་མྱ་ངན་འདས་མ་གོས། །གྲངས་མེད་ཡོན་ཏན་ཡང་ 
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གཱ ༄༅། །དག་ལྡན། །འོད་དཔག་མེད་པར་ཞེས་བཤད་དོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱ་བ་རྣམས། །རང་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རང་བསྒྲབས་པས། ། །དོན་ཡོན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྟེ། ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་ཞེས་བཤད་དོ། ། 
ཕྲ་བ་དང་ནེ་རྒྱ་ཆེའ་ཚུལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཡོངས་མཁྱེན་ཞིང་། །ཞིང་རྣམས་ཀུན་ན་གནས་གཟིགས་པས། །དེས་ན་སྦྱན་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཉིད་ཀྱིས་ཉིད་ཀྱི་ 


ཤྭ གྲུགས་ཆུད་པ། །ཕན་ཚུན་དུ་ནི་ཁྱབ་ཉིད་པས། །དེས་ན་མྭ་མ་ཀཱར་བཤད་དོ། །ཀུན་མཆོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། ། །ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་ཡེ་ཤེས་ནི། །སེམས་ཅན་ཡང་དག་སྦྱོར་བར་བརྩོན། ། །གོས་དཀར་མོ་ ངཱ 
--3( (འ རང 
£ ཞེས་བཤད་པར་བྱ། ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རྟག་ཏུ་ནཾ། །འགྲོ་བ་འདོན་པའི་དགོངས་པ་ནི། །སེམས་ཅན་སྒྲོལ་བར་མཁས་པས་ན། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོལ་མར་ རབ་བཤད་དོ། །ཁམས་འགྱུར་ས་ལ་སོགས་པ་ནི། ། 


སངས་ རྒྱས། ཡེ་ཤེས་ ཉེར་ ལོངས་ སྤྱོད །འདོད་ པྲ ༢་ལོངས་སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ ནི། །སྤྱན་° ལ་ སོགས་ པར་རབ་ ཏུ་བཤད། །ཀུན་ ་མཆོག་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཡི། ། །གསོད་ སོགས་ འཇིགས་ ལས་རབ་ གྲོལ་ བས། ། 
རབ་ གདུག་ འདུལ་ བའི་ཡེ ་ཤེས་ཏེ། །དེ་ བས་ གཤིན་ རྗེའ གཤེད་ དུ་བཤད། །ལོག་ པའ འ་ཤིས་པ་ རྣམ་ སེལ་ བའེ། །རྨོངས་པའི་ སེམས་ ཅན་རབ་ སྟོན་ ཞེང་ ། །ཡང་ དག་ ཡེ ་ཤིས་ རབ་ འཇོག་ དེ། ། །ལན་པས་ ཤེས་ 
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རབ་མཐར་བྱེད་བཤད། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དགའ་བ་རྣམས། །རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་མི་འཛིན་ལ། །སྲིད་པ་དྲི་མེད་ཐུགས་ཆུད་པས། །དེས་ན་པླདྨ་མཐར་ྱིད་བཤད། །བགེགས་སོགས་པ་ལས་རྣམ་གྲོལ་བདག ། 
ཡེ་ཤེས་ཀུན་དོན་སྒྲབ་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གྲུབ། །དེས་ན་བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་བཤད། ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཟད་གྱུ་ གྱུར་པར། ། །སྙོམས་པར་འཇུ རུག་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །སྲད་གསུམ་མངོན་ 


ཕྱོགས་ཡེ་ཤེས་ནི། ། ། །ཆགས་སོགས་གསུམ་ནི་སྦྱོར་བ་སྟེ། ། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་བདག །ཞལ་གསུམ་དུ་ནི་དེ་ཡོངས་བཤད། །གཙང་ཞིང་རྣམ་དག་ངོ་བོར་བས། །སྲ་མདོག་དཀར་པོར་རབ་ཏུ་སྟོན། ། 
2 ྦྱིན་པ་ཀུན་ཀྱང་སེར་པོ་ཉིད། ། ། །དམར་པོ་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེར་མཚུངས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་སོགས། །འདུལ་བར་མཛད་པར་བརྩོན་གྱུར་པ། །འགྲོ་བའི་དོན་ནི་མཛད་པའི་མཆོག །ཡེ་ཤེས་ 
དེར་ནི་ནག་པོར་བཤད། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ནི་རྣམ་དག་གང་། །སྐུ་མདོག་ལྡང་གུར་རབ་ཏུ་བཤད། །གང་ཕྱིར་གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་སྤྱོད་མཛད་དེ། །དེས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡེ་ 


ཤེས། །ཐུགས་ཆུད་ཕྱག་ནི་དྲུག་པར་བཤད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཡིན་པར་བཤད། །འཁོར་ལོས་མི་ཤེས་ཡང་དག་གཅོད། །རིན་ཆེན་དེ་བས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ། །སྲིད་པའི 
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ཤ | ༄༅། །ཉེས་པས་མ་གོས་ཕྱིར། ། །ཡེ་ཤེས་དེར་ནི་པདྨར་བཤད། ། །རལ་གྲིས་ཉོན་མོངས་དྲག་དེ་གཅོད། ། །ཨུཏྤལ་སྟེང་དུ་འབྱུང་བ་སྟེ། ། །འཁོར་བའི་ཆུར་ནི་ནུབ་པ་ཡེ། །ཤིས་རབ་གང་ཕྱིར་སྐྱེད་པ་པོ། ། 
དེས་ནྭ་རྒྱས་བྱེད་ཨཱཏྤལ་བཤད། །སངས་རྒྱས་རྗེས་གནང་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྡེག་པས་ཐོ་བ་ཡིན་པར་བཤད། །དབྱིག་པས་ཆད་པ་འདུལ་བ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་འགྲོ་བ་འ ལ་བ་པོ། ། །པདྨ་སྐྱེ་བ་རྣམ་དག་ཕྱིར། ། 
ཧྷ རྣམ་རྟོག་དྲི་མ་སྦྱོང་བྱེད་པའོ། །ཕན་ཚུན་ཁྱབ་པ་མེ་ཕྱེད་ཕྱིར། ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པར་བཤད། ། ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ 
ཤ དང་། གསུང་དང་། ། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་ཕོ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་པ་ལ། འདི་སྐད་བདག་གིས་དུས་གཅིག་ཁོ་ནའི་ཚེ་ན་ཐོས་ཏེ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ 
དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་པོ་ནི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་སྟེ། ། མི་ཕྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གེ་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པས་བྷ་ 
ག་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། ། གསུང་དང་། : ཐུགས་ཀྱི་སྟང་པོ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ བྷ་ག་དེ་རྣམས་ལ་བཞུགས་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ 


ཇི 


ཤེས་ ཕན་ ཚུན་ཁྱབ་པར་བྱ་བ་ ་དང་། ཁྱབ་པ་ པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ སུ་རྣལ་ འབྱོར་ པའི་ཡེ་ཤེས་ དེའི་ནང་དུ་ཆུད་ང པ་ཉིད་ ཡིན་ ནོ། །ཐམས་ཅད་༈ ཉིད་ དུ་བཞུགས་ སོ་ ཞེས་བྱ་ བ་ནི། དེའང་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཐམས་ ཅད་ལ་རིམ་ 
གྱིས་མི་ པ་ཞུགས་ཏེ། ཅིག་ ་ཅར་ཉིད་ དུ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་ལ་བཞུགས་ སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ། །བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ལང་བའི་ཡང་བརྗོད་ ཀྱིས་ མི་ལང་བ་ ཞེས་ བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཚད་ མེད་ 
པར་འདོད་པ ་དང་ལྷན་ཅཾག ་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱང་ཚུལ་འདི་ཉིད་ ཀྱིས་བཞུགས་ སོ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། རྒྱུད ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོར་སེམས་བརྟན་ པ་དང་ ཞེས་བྱ་བ་ ནས་བརྩམས་ ཏེ། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ པ་བྱང་ཆུབ་ར སེམས་དཔའ་ཆེ ཆེན་ པོའཾ་ཐུགས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་རྡོ་ 
རྡེ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ པོ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ ལྭ ་གནས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་ བུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ས་གང་གི ་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ 
ཧད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་པར་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲོ་བ་ བསྐྱེད་ཅིང་། ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱ་སྟམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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།ཆེན་པོ་དོན་ ཐམས་ཅད ་ཀྲུབ་ པས་གསོལ་བ། བ། བཅོམ ལྡན་ འདས་དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ནི་རྔ རི་ལྟ་བུ་ལགས། : ཇི་ དལྟར་ བསླྲུབ་ པར་ བཀྱི། ། བཀའ་སུ སྩལ་པར་གསོལ། དེ་ 
བཞིན་ གཤེགས་པ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་རང་གི་སེམས་ ལ་ རྟོག་ 'ཅིང་མཉམ་པར ་ཞོག་ལ། རང་བཞེན གྱིས་ གྲུབ་ པའི འི་སྔགས་° འདི་ཅི་ད ་དགར་ ཟློས་ཤིང་བསྒྲབ་ པར་ གྱིས་ཤིག །སུ །སྭ་ཅིཏྟ ཏཔ་ 
ཏི་ཐེ ཏང་ ཀ་རོ་མཾ། མི། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ གསོལ་པ། པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ རང་གི་ཟ སེམས་ ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་དུ་གདའ་ བར་འཚལ་བ་ལགས་ སོ། །དེ བཤེན་ 
གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ ཀྱིས་ བཀའ་ སྩལ་པ། སེམས་ འདི ་ནེ ་རང་བཞིན་ གྱིས་འོད་ གསལ་ བས་ནྭ་ཟུ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ རང་བཞིན་ གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ པེ་ཤིས་ དེ་ ཉིད་ དོ། །དཔེར་ ན་ ཟླ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ རིམ་གྱིས་རྫོགས་ ་པར་ ང་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་ ཀྱིས་ འོད་ གསལ་ བའི་སྤེམས་ཀྱི ན་པ ལོ་ཆེའང་རིམ་གྱིས་ རྫོགས་ པར་ འགྱུར་རོ། ། ། །དཔེར་ན་ ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འ འཁོར་ནི་གློ་ གློ་བུར་ གྱི་དྲེ 
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མ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ ་ཞིང་། ཉེ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འོད་ཟེར་དང་བྲལ་བ་ ལས་རིམ་གྱིས་རྫོགས་པར་ སྣང་ 


། །དེ་ བཞེན་ དུ་རང་བཞིན་ ཀྱིས་ ཡོངས་ སུ་དག་ པའི་ སེམས་ཀྱི ཀྱ. རིན་ ཕོ་ ་ཆེའང་ཉོན་ མོངས་པ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲེ་མའི་ནག་ནོག་དང་བྲལ་ཞེང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྣང་ངོ་། ། །གཉིས་སུ་མེད་པར་མཉ ཉམ་པར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལས་ཀྱང་། ཨོ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་ 


རྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཧཾ། ། ཡང་ལེའུདགུ་པ་ལས། གསལ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས། །ཞེ་བ་ཉིད་ནི་འོད་གསལ་བ། ། །དངོས་པོ་དུ་མས་མ་གོས་པ། ། །དེ་ཉིད་ཅེས་བུ་བ་དེ་བསྟོམ། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ཡི་ 
¡ ཆོ་ག་ཞེས། །དེ་བཞིན་། ཉིད་དུ་ཉེ་བར་སྡྱོད། །གཞན་དུ་སྔགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན། །དགེ་བ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུ ར་རོ། ། །ཡང་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ། ། །དེ་ཉིད་ཤེས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། །འདི་ནི་བསྒྲབ་པའི་དེ་ཉིད་ཡེན། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟུ་ཐུར་བཤད། །ཟླ་གསང་ནོར་ཐུ་ཐིག་ལེའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། ཡན་ལག་ ཀུན་བསྣོམ་ལས་འདས་ཏེ། །རྟོག་དང་ 
བརྟག་བྱ་རྣམ་སྤངས་ལ། །གུག་ སྐྱེད་ཐིག་ལེ་ཡང་དག་འདས། ། ། །འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ཡེན། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག །དེ་ཉིད་ 


དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་ དུ་ནི་ ཡང་དག་བཞུགས། ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཏོགས་ པའི། །བདེ་གཞན་སྲིད་པ་གསུམ་ན་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དངོས་བདེ་བ་ ནི། །བདེ་བ་ཐམས 


༤༢ 
= 
© 


༡༢༦ ,8& 


ླུ པ། །མི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་འདེ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཆེན་པོ། །རྒྱུ་བ་སེམས་ཀྱི་འདུས་བྱས་ཏེ། །ཀུན་མཛད་ཐམས་ཅད་འདི་ཡིན་ནོ། །སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མིག་ གཅིག་དྲི་མ་ 


༄༅། །ཅད་སྐྱེད་བྱེད་པའོ། ། །འདུས་པའི་དམ་ཚིག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། ང་ཡང་འདོད་དང་གཟུགས་མཆོག་ཏུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ངས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མཆོག་ཏུ། ། 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱེན་གྱིས་བརླབས། །རབ་དགྱེས་བཅོམ་ལྡན་རྟག་ པར་ནི། །རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །གང་ཕྱིར་དེ་རྣམས་སྐྱེས་པས་ ན། །འདི་ནི་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་འདོད། །ཡང་། སེམས་དཔའ་ 
རྡོརྗེ་ཆེ། ། ། །རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཤད་དོ། ། །དེ་ཡི་སེམས་དཔའ་ཐོག་མཐའ་མེད། ། ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་ཆེན་ཡིན། །ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། ། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁམས་ གསུམ་ 


དསངས་ 
་ཕོ། 


མེད། ༈ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མི་འགྱུར་ཀུན་འགྲོ་ཁྱབ་པ་པོ། །ཕྲ་ཞིང་ཟག་མེད་ས་བོན་བྲལ། ། ། །ལེའུ་བདུན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལེའུལས། ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟེ། ། ། །འགྱུར་བ་མེད་ 


འའ. 


ཅིང་གནས་མེད་ལ། །རྟོག་དང་སྨྲ་བའི་ཚུལ་སྤངས་འདིེ། ། ། །བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེས་རབ་ཏུ་གསུངས། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །གདོད་ནས་དག་ཅིང་རྙོ རྟོག་པ་མེད། །སེམས་ཅན་ 


མེད་ཅིང་སྲོག་ཀྱང་མེད། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་བྱང་ཆུབ་མེད། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྱུང་གསུངས་ཏེ། ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཁམས་ཀུན་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། ། ། །ལུས་ཀུན་ 
ལ་ན་མཉམ་པར་ཁྱབ ། །སེམས་ཅན་ཁམས་བཞིན་ཡང་དག་གནས། ། ། །ཟག་པ་མེད་དང་བསམ་མི་ཁྱབ། དི་མེད་ང་མེད་རང་བཞིན་དང་། །སྟོང་དང་མཁའ་དང་མཉམ་ཉིད་དང་། ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་ 
སྐངས་པའི། ། ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཞི་བ། ། ། །ཆོས་ཀུན་གྱེས་ནི་དབང་ཕྱུ ག་སྐུ། །གཟུགས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་འབྱོར་པ་སྟེ། ། ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་གནས། །མཆོག་ཡིན་དམ་པའི་དོན་གྱིས་ནི། ། ! །དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ 
སྐུ་ཞེས་བཤད། །དབང་པོ་ཀུན་དང་རྣམ་ཤེས་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡང་དག་ཏུ། །ཡིད་དང་རྣམ་ཤེས་ཞེས་བཤད་ཅིང་། །ཤེས་རབ་བློ་དང་བློ་གྲོས་ལྡན། །ལྷག་ མཐོང་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ནི། ། ། །ཤེས་བྱ་ 
ཉོན་མོངས་ཐར་པ་ཉིད། ། །རྟག་དང་ཆད་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ། །མཐའ་གཉིས་དག་ནི་རྣམ་པར་སྤང་། །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དོན་དམ་ལས། ། །དེ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བརྟག །དཔེར་ན་བུད་ཤིང་ལ་གནས་ཏེ། ། མེ་ 
ཡི་ས་བོན་ཀུན་ཏུ་གནས། །དཔེར་ན་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་དང་། །བུ་རམ་ཤིང་ལ་ཁུ་བར་བརྟག །དཔེར་ན་མེ་ཏོག་ལ་དྲི་དང་། །དཔེར་ན་ཞོ་ན་མར་སར་བཞེན། ། །ཀུན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །རྒྱུ་བ་ 
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ཅད་ལ། །མཐེ 
གྲོལ་ ཞིང་། །སངས 


སེམས་ལ་རབ་ བརྩོན་ན། ། ད་ལས་ནལ་ འབོར་ ལྟར ་འགྱུར་རོ། ར་རབ སེམསནི་རྡོརྗེ་ རྗེ སྟི །སངས་ ས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི ཐུ བདག་ ཉིད་ཡིན། །དེ་བས་ཐམས་ ཅད་ བདག་ སྦར བས། །སངས་རྒྱས་ 

། །མཐོང་བ་ དང་ནི ་རེག་པ་དང་། །ཐོས་པ་ དང་ད ་དུན་པས་ཀྱང་། །དེས་ནི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །མཐོང་ཞིང་མཆོད་° པ་བྱས་པར་འགྱུར། །འདི་ དྡ སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
རེག་པ་ཡེས། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ ཏུ་མ་ཞུགས་ཀྱང་། །བདེན་པ་དག་ཀྱང་མཐོང་ བར་འགྱུར། ། །མཐོང་ ང་བ་དང་ནི་ རེག་པ་དང་། །ཐོས་པ་དང་ནི་དྲན་ པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་ 
མས་ཅད་རབ་ཏུ་འགྲུབ། །འདི་ དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྣལ་འབུ འབྱོར་ཐམས་ཅད་མཉམ་ སྦྱོར་ བའི། །བུད་ མེད་ 'དག་ཀྱང་རྣམ་ གྲོལ་ ཞིང་། ། །སངས་ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ རེག་ པར་ 


ར་འཇུར 
དངན 
ས་ཐམ 
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འགུར། །ཀུན་ཏུ་ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བདག་ ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་དུ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ད་དངོས་ གྲུབ་པར། །དེ་ཡི་ ་བདག་ ཉིད་ མཐོང་བར་ འགྱུར། །འདི་ ཡི ་བདག་ ཉིད་ཀུན་ གནས་པས། ། 
; མཆོད་ཏ པའི་ སྤྲིན་ཆེ ་ཆེན་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་མཆོག་དག་གིས། །དེ་ བཞིན ན་གཤེགས་ པ་ མཆོད་ པར་མཛད། །རྣལ་ འབྱོར་ ཀུན་ གྱིས་ ལོངས་སྦྱོད་ ཀྱིས། ། ། །ཇི་ལྟར་ བདེ་ བ་བསྟེན་བྱེད་ ཅིང་། །རང་ 
2 གེ་ལྟ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། ། །བདག་ཉི ་ཉིད་རབ་ཏུ་མཆོད་པར་ ར་བྱ། ། །ཡང་ ། སྣ་ཚོགས ་ལྲས་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །སྣ་ཚོགས་ འདུལ་ བའི་བདག་ཊ ཉིད་ནི། ། ། །སེམས་ཅན ་རྣམས་ནེ ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །གཞན་པ་ཐམས་ ་ཅད་ 
བསྒྲབ་ པར་བྱ། །ཡང་། གང་: ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ མཆོག །ཐོག་: མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནེ ནི། །སངས་རྒྱས་ ཕྱག་ རྒྱའི་བརྡ་ཡིས་ནི། །སྐལ་བཟང་ཞེས་ ནི ་རྣམ་པར་གྲགས། །ཡང་། ཆོ་ག་ སྣ་ ཚོགས་ བཾ 
3 འདོད་རྣམས་ལ། ལ། །ལས་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་ ་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་འཛིན་ལ་སོ་ ཡ་སོགས། །གདུལ་ བའི་ཕྱིར་ནི་བྱས་པ་ཡིན། །དཔལ་མཆོག་ དང་པོ་ ་ལས་ཀྱང་། གསང་བའི་ པདྨའི་ཚོགས ་མཐོང་བ་ལ་ སོགས་པ་ 
ནི ་གཞུང་མང་གིས་དོགས ་པས་མ་བྲིས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ གྲུབ་པ ་ལས་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཀྱི་ཡི་གེའི་ཚོགས་ངེས་ པར་བསྟན་པ་སྟེ། ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པའོ།། །དེ་ལྟར་ཤེས་མཆོག་ཐབས་དང་ནི། །བཅས་པར་ 


འོ ' 


ལེ ༄༅། 


ཀྱིས། །ཡུང་ཀུན་ཏུ་ནི་ངེས་གསུངས་པ། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅད་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །བསྐལ་པ་ཕྱེ་བ་བརྒྱའི་བར་དུ། །བསྲུང་བར་མཛད་པ་གང་ཡིན་པ། ། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་དེ་བསྒོམ་ཡིན། ། ། །སྤྱོད་ལམ་བཞི་དང་ 


ལྔ 


།ཡང་དག་བསྒོམ་པ་ནི། །ཤིན་ཏུ་དག་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྐེ་བ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཐབས་དང་སྟེང་རྡེའི་རྩ་བ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ལེགས་གསལ་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
ལ་སྟོམས་པར་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་ དད་པས་མཆོད། །སྟོང་ཉིད་མངོན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཤིང། །འདོད་པ་ ཀུན་ལ་ཆགས་བྲལ་མིན། །ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
< ཐམས་ཅད་འཆང་། །ཕྱག་ལ་སོགས་པ་རྣམ ་དག་ནི། །བསྔོ་བའི་བར་དུ་བྱ་བ་ནི། །ཐབས་འདི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་རབ་ཏུ་གསུངས། .། དེ་ལྟར་ཐབས་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་པ། །སངས་ 
3 རྒྱས་ཀུན་འདྲ་གཉིས་པ་ཡིན། ། །དེ་ལ་འཚེ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་། ། ། །རྟག་པར་ཀུན་ཏུ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ སྦྱོར་བ་ཡིས། །གང་ཞིག་སྲུང་བར་ཡོངས་བསྒྲགས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དེ་སྲས་ 


སན་པ་རུ། །བསྒོམ་པ་རུ་ནི་གསུངས་པ་ཡིན། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བྱེད་པའི། ། ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་གནས་མ་གསུངས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུ་ལ་མི་དགའ་ཞིང་། ། ། །གཅེར་བུ་རྣམ་རྟོག་དག་པ་མིན། ། ། །སྣ་ཚོགས་རྟོག་ 
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ལས་རྣམ་གྲོལ་ བདག །རྣལ་འབྱེ ་འབྱོར་མཆོག་གི་དེ་ཉེད་ བསྒོམ། ། ལུས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་དག །བསྐལ་པ་ བྱེ་བར་མི་ བྱའོ། །བདེ་ བ་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །འགྲུབ་པར་ འདི་ནེ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སེམས་ 


ཤཱ ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ནི། ། འགྲོ་དྲུག་ལས་གཞན་འདིར་ཡོད་མེན། །དེ་བས་གང་དུའང་གཟུང་བྱ་མིན། །ཁྱད་པར་ཅན་ནི་རྙེད་མི་འགྱུར། །གནས་དང་ཡུལ་དང་ཁྱིམ་དང་ནི། ། །གླེགས་བམ་སྐུ་ཡི་གཟུགས་ 


༦༦ &. 


ལྟེབ 


ཟླ 


3 བརྙན་ ལ་། །འཛིན་ པ་ ཀུན་ ལས་ རྣམ་གྲ གྲེལ་ བའི། །རྣལ་ འབྱོར་ པ་ རྣམས་ར སངས་ རྒྱས་བསྔགས། །ཡེ་ཤེ ཤས་ གྲུབ་ པ་ལས་ཐབས་ངྲེས་པར་ བསྟན་ པ་ སྟེ། ལེའུ་ འབྱབ་དུག་ པའོ།། །།ཡང་ དག་ ཡེ་ཤེ ཤས་ ཡང་ དག་ 
ཌཾ » སྐྱེས། །རྣལ་འ ་འབྱོར་ པས་ནི རྟག་ གསོལ་ འདེབས། ། །བམས་ གསུམ་པ་ ཡེས་ཕྱག་བྱ ཧྲས་ པའི། ། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་རབ་ སྦྱིན བུ། ། །ཡོ (བུད་ ཀུན་ དང་ཉེར་ ལྡན་ ཞིང་། ། །མོས་ པས་ ཐམས་ཅད་ ལེགས བསགས་ པས། ! 


ཡོ་བྱད་ཀུན་གྱིས་གནས་གྱུར་པའི། རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་མཉེས་བྱ། ། །བཟའ་དང་བཅའ་ལ་སོགས་ལྡན་ཞིང་། །མེ་ཏོག་དྲི་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་མཆོད་བྱས་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་ 
བྱས་ནས་བརྫོད། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དྲིན་གྱིས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། །རང་རིག་པ་ཡི་ངོ་བོ་ལ། ། །བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་ངེས་ཤེས་བསྙེད། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འདི་ཉིད་ནི། །འགྲོ་བ་ 


=÷ 
༤ 
€ 


ཤ ༄༅། །གཞན་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འདི་འབུང་ཕྱིར། །བླ་མ་ ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བྱ་བ་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་བདག་བཀྱིད་ཅིང་། །ལྟོས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི། །། 
བདག་ ཉིད་ཇི་ལྟར་གསོལ་གྱུར་པ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡི་རིམ་པ་མཆོག །གལ་ཏེ་དྲིན་གྱིས་འཐོབ་འ ར་བ། །བདག་གིས་ལེན་པར་འཚལ་ལགས་ན། །འཇིགས་པ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་སྟོལ། ། ། །གལ་ཏེ་འགྲོ་ 
པའ བ་ཤེས་རབ་ལྡན། །བླ་མས་ཀྱང་ནི་དགའ་བ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྗེས་གསུངས་པ། །ཡོནཏན་རྫོགས་པ་སྐྱེ་བོ་ལ། ། དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པར་བྱ། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པའི། །གསུང་གི་དོན་ 
༡ ཀུན་ཕུན་ཚོགས་པས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང ་བསྐུར་སོགས། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་བླ་མེད་ཡིན། །དེས་ན་ ཉིན་ཞག་ངེས་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་ལ་ནི་ཚིག་བསྒོ་བ། ། །དེ་ནས་ཉིན་ཞག་གུང་གི་ཚེ། ། །བུ་ཁྱོད་ཐམས་ 
ཅད་རབ་རྫོགས་པའི། །ཡིད་དུ་ངེས་པར་འགྱུར་བས་ན། །དེ་བས་སེམས་ནི་ ་བརྟན་པར་ གྱིས། །འདེ་ ་ལྟར་ དགོང་ ་དཀར་མི་འགྱུར་ བར། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་གྱིས། །དེ་ནས་ཉིན་ཞག་ངེས་ཐོབ་པར། ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མཆོད། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་མཆོད་སྟོན་ནི། །ཡོན་དང་བཅས་པ་སྟྱིན་པར་བྱ། །ཚོགས་ཀྱི་སྟོན་མོ་རྒྱ་ཆེན་དང་། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་བླ་མ་ལ། །མགོན་མེད་ལ་ཡང་ཅི་ནུས་ 


སྦན ོ །ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྤྱད། །ཇ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ ་བསྔགས་ པ་ ཡི། །བཱ་ མ་ལ་ནི་ཡོན་ དབུལ 


† བ། ༈དེ་ནི་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན། །གང་ དང་གང་ 'དུ་སྡུག་པའི་མཆོག །ཡང་ན་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་ཅན། ། བཾ 


ལ་ཞེང་། 
། །དེ་ད ཅི མ་ལ། །དེ་ཉིད་མི་ཟད་འདོད་པས་དབུལ། །ཡང་ན་དེ་ནི་འདོད་གྱུར་པའམ། །འོན་ཏེ་ 


.༅ སེམས་ལ་དགོས་པ་དག །དེ་སྦྱིན་ཡང་ན་དགོས་པ་བྱ། །དེ་ནི་ཆུང་ཡང་མཆོག་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་མཆོག་ཡོད་ལ། །དེ་ཡང་ངན་པའི་ཡོན་ཕུལ་ན། །ཀུན་གྱིས་སྒྲོབ་དཔོན་བརྙས་པས་ན། །དེ་ནི་རྟག་ཏུ་ 


༨༧ .༨༽ .༤༽ _ ༨༤ 


སྡུག་བསྔལ་ཐོབ། །འདེ་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བདེ་མཆོག་གི་ཡིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནེ་ཕུལ་ནས་སུ། ། །སྙར་ཡང་རིན་གྱེས་བསླུ་བ་ནི། ! །སྣ་ཚོགས་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ་ཡི། །ཡོན་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན། །དེས་ན་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་དབང་བསྐུར། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྦས་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྣལ་ འབྱོར་ནི། །ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བདེ་བ་ བསྐྱེད། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱིས་མ་རྟོགས་པ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་ 
པོས་གསུངས་པ་ནི། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི ་ཐུགས། །གསུང་ ་དང་སྐུ་ནི་ཐམས་ཅད་འདུས། །དེ་ལྟར་གཉེས་ཀས་ཤེས་ནས་ནི། །བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཡིད་དང་ནེ། ། 


210 


6༽ ༡༧ ། ། 


@122 
ོའ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབ་ཕྱིར། །རྗེས་གནང་དེ་ལ་ 
ཀུན་གྱིས་ཀྱང་ངོ དནི་ོ་གོསཆནལ མ་ཡོད། །སངས་རྒྱས་ 
འབུང པ་འདི། །ས 


ཟའ 


།ལུས་དང་ངག་ལས་ཡང་ད 


ྲ 


༄༅། 
འདས་དང་མ་བྱོན་རྣམས་དང་ནི། ར་ལ 
3 ནུས པས་ ནི དཀོན་ མཆོག་ བསུམ། །ང་ 


_-/1 


༧81/ -ཤ† 


༡ླའ 


་བ 


།དུས་ བྱས་ཤཾཿ 


ཌི 


012 


༤3: 31 


༼ 


ཤ/། 


€24( ¿2 


༡1 (232 


རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀྱི་ས་ དབང་བསྐར་ ཞང་། 

ས། །སེམས་ཅན་རྗེ རྗེས་སུ་གཟུང་པར་གྱིས། ། 
མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །བརྙས་པ་དག་ ཀྱང་མི་ 
ཡང་འཇིག་རེན སུན་འབྱིན་དང་། །ལོག་པའི་ 
ན་བསོད་ནམས་བྲལ་བ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ 
དེ་འདྲ་བ་ནི་དུ་མ་ཡང་། །འཁྲུལ་པའི་ 


༨ 


= 


༡༥ 


'མཚུངས་ 


ཚུ ང། 


ཆོས་ལ་ཀུན་ཏུ་གནས། །དེ་རྣམས་བདེ་འགྲོར་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ནི་རྙེད་པར་དཀའ། བློ གྲོས་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། ། །དེ་རྣམས་ལ་ནི་རྟུག་བསྲུང་བྱ། ། །དེ་ལྟར་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅིང་། ! 
ˆ གཞན་ནུམས་ཀྱང་ནི་ཐུང་པ་ཡིན། །སུངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་དོ། །ད་ནི་སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་ཀྱིས། ། །ཛི་ལྟར་འདུལ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཤོད། །ད་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ 


ཤབ” 


ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ སྐེམས་ དཔའ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ བལྟ་ བར་བགྱི། དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ པ། རིགས་ ཀྱི་ བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་ རྡོ་རྗེ རེ ྟ་ རཔུར་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པྲ 


ར་ ༈ ༈སོམ་ཉི་དག་ནི་མི་བྱའོ། །སྐར་ནི་ད དབང་བསྐུར་མ་ མི་བླང་སྟེ། ། །གཞན་དུ་དམ་ ཚིག་༡ ཉམས །པར་འགྱུར། །ཡང་ དག་ ཆོས་མཆོག་ འཛིན་ པ པ་སྟེ། ། ། །ཁམས་གསུམ་ གྱིས་ནི ཕྱག་ བྱས་ པའི། །དཔང་བསྐུར་ ཁྱོད་ ཀྱིས 
@ ཤོབ་ པས་ན། །འདི་ ་ལས་མཆོག་ གཞན་ ཡོད་མ་ ཡིན། ། ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་ མཆོག་ གི་ དབང་བསྐུར་ བའི་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ རྣམས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་ ་པ ་ནི དཔལ་ གསང་བ་ འདུས་ པ་ལྲས་ 
༩ གསུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་སྙོབ་དཔོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


དག 
-རོ 


་ 
༦༦ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ 'དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ བལྟ་བར་བྱའོ། ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ ཟིན 
རིགས་ཀྱི་བུ་མདོར་ བྱས་ནས་ བསྟན པར་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ཇི་སྟེད་འཁོད་ཅིང་འ གོ 
ནས། སློབ་དཔོན་དེ་ལ་ 'དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ མཆོད་པས་ཡང་ དག་ པར་མཆོད་དེ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཊཾ ཞང་དེར་ ནི་འགྲོའོ། །ངག་རྡོ་རྗེ 


ཀླ གཤེགས་༢ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕའོ། །བདག་ཅག་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མའོ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནས། བ 


ཕུང་པོ་བས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་ སྤུའི་བུ་ག་ གཅིག་འཕགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཡེ་ཤ 


བ་ 
འེ 


ན་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ། 


སྐུ ་བ་ དེ་ དག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་ དུ་ལྷགས་ 
་གེའང་ ང་འ སྐད་ བརྗོད་: དེ། བདག་ཅག་དེ་ བཞིན་ 


བདག་ཅག་ དེ་བཞན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ་སྟོན་པའོ 
དཔེར་ན་རིགས་ཀྱི་ བུ་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཕྱོགས་བཅུ་ན་ཇཾ སྙེད་ བཞུགས་ཤིང་ ང་རབ་ཏུ་སྐྱོད་ པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ སྐུ་ད 


ཀི་ཡེ་ཤེས 


དང་། 
སྭ་ཀུ་ 


། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། ། །འདི་ལྟ་སྟེ། 
། གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་ བསོད་ནམས་ ཀྱི་ 
སྟིང་ ་པོར་གྱུར་པ་དང་། སྐྱེ་བའེ་གནས་སྲུ་ཀྱུར་ 


རར རའ... ༽, ¬ ` < 


པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེས་ ཀ་འ བྱུང་གནས་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དུའོ། ཡེ ཤེས་གྲུ་ གྲུབ་པ་ལས་ རྡོ རྡོ་རྗེའེ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དཔང་ ་བསྐུར་བའ་ཆོ་ག་སྟེ། ལེའུབྱང་བདུན་པའོ།། །རྡོ་རྗེའེ་ཡེ་ཤེས་ཚེན་པོ་རབ་ཏུ་ 
སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ པོའི་མཐུ་ནི་ བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱར་ཡང་ བརྗོད་པར་མི་ ནུས་ ་མོད་ ཀྱཾ། དཔལ་བདེ་མཆོག་ལས་ བཤད་པ་ཅུང་ཟད་ཅཾག་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཀུན་ཏུ་ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་ 


དུ །བདག་ཉེ ད་རྟག་ཏུ་རྣམ་པ་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྟན་ གཡོ་ ཀུན། །ཀུན་གྱ གྱི་དངོས་པོར་དེ་འགྱུ གྱུར་ རོ། །སངས་ རྒྱས་ཞེང་ ་ནཾ་མ་ལུས་པར། །སངས་རྒྱས་སྦྲལ་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད། ། སངས་རྒྱས་སླལ་ 


པ་སྙུ་མ་ཤཾ ། །སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱཾས་མཛད་པ་སྟོན། །པདྨ་སྩུ སྒུ་མ་རྣམ་འཕྲུལ་བ། །སངས་ རྒྱས་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཛིན་ལ་ར ་སོགས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ བྱེད་རིགས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ མགུ་བར་བྱེད ། །ཁམས་ 
གསུམ་པ་ཡི་རྒྱལ་སྲེད་ཆེ། །འཇོམས་འདུམ་གཡུལ་ འགྱེད་ སྙུར་བ་དག །རྒྱལ་ སྲད་སྐུ ་མར་རྣམ་སྤྲལ་བས། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྙོུན་ པར་བྱེད། །ཁམས་གསུམ་པ་ ་ཡི་ རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །བདག་ རྟུལ་ཕོད་ པས་ ཊ་མནན་ 
ནས་ནེ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ འཇོམས་པ། ། ལྷ་ཡི་གར་གྱིས་སྟོན་པར་བྱེད། །དེ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་ མཆོག །ཆོས་དྭིངས་མཉམ་དང་མི་མཉམ་པ། །ནམ་མཁའི་དཔྱིངས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་པའི། །སྣ་ 


4ླ མཉམ་པ་ཡིས། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་མཐའ་ཀྲས་པའེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབྱུ 


རྗེ་སེམ ས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དཔལ་ དགྱེས་ རོལ་པར་རྣམ་ འཕྲུལ་བ། །སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་ནི་ རྣམ་ པར་རོལ། ། 
སྣ་ཚོགས ས་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་ ་ཁམས་ནི་ རབ་ཏུ་སྡུད། །དེ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་ མཆོག །ཆོས་ཀྱི་ དཔྱིངས་དང་ 
ང་བའེ་མཆོག །ནམ་མཁའ་ ཀུན་གྱི་སྐབས་ན་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་གནས་ཏེ། །གྲུབ་པའེ་ དབང་ཕྱུག་རབ་ 
 གྲགས་པས། །ལུས་ཅན་གང་དེར་རབ་གྲགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་སྒྲབ་པར་བྱེད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དེ་སྐད་་ཅེས་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་མོས་པ་ཡིས།, །སྔཾག་ 
མེད་སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་མཐོན་དུ། །ཕརོལ་གནོན་པའི་རྩལ་དག་གི ས། །ཤིན་ཏུ་ག དུགྲབ་གྲཏས་པ། པ། །སེམས་ཅན་ རྣམ་ང པ་མང་པོའི་ཁམས། ། །འཇིག་ ཉེན་ཐམས་ཅད་རབ་ ཏུ་འཇཾགས། ། །ཤིན་ ་ཏུ་གདུལ་ དཀའ་ 
གདུག་པ་རྣམས། །བྱིས་པ་རྐུན་པོ་ཆོམ་པོ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྟོང་བར་བྱེད། ཁྲིབ༧དང་ཞེ ་སྩུ་དག་དང་། །ངོ་ ངོ་མཐོན་སྟོབས་དང་དེ་ བཞིན་ དུ། །དགྲ་ཆ་ལྔ་ ཡིས་བརྒལ་ནས་ ནི། །དེ་ཚེ་འཇིག་ རྟེན་ 


༄༅། །ཚོགས་ཀུན་གྱི་བདེ་མཆོག་གིས། །ནམ་མཁའ་ཀུན་གྱི་སྐབས་ན་དཔལ། ། ། །རྡོ་ 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐལ་བཟང་པོར། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མཆོག་གིས། །འདུལ་བ་རྣམ་པ་ 
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གསུམ་ལས་རྒྱལ། །སྐྱེ་འགྲོ་གནས་དང་འགྲོ་བ་རྣམས། །འདུལ་བའི་ཐབས་ནི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཐའ་དག་བཏུལ་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །འདུལ་བའི་ཐབས་ནི་སྣ་ཚོགས ཀྱིས། །རང་གི་ རྒྱལ་སྲིད་རྟག་ཏུ་ 
ཤྭ སྐྱོང་། ༈ག གཡེམ་པ་རྣམས་ལ་གཡེམ་པར་འགྱུར། ། ། །ཁྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཁྲོ་བའི་མཆོག །ཞི་བ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་མཆོག །དུག་ཤུལ་ཅན་ལ་དྲག་པོས་གནོན། ཐབས་འི་སུ་ཚོགས་འུ ཉིརརོ་མཐན་དུ། །དབང་ཕྱུག་དམ་ 
པ་རབ་མནན་ནས། །ལྟ་མོ་ཨུ་མ་འཕྲོགས་ནས་ནི། །དེ་ཆེ་ལོངས་སྱོད་རང་གིས་སྤྱོད། །སྡིག་མེད་སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་མཐོན་དུ། །མཐུ་བོ་ཆེ་ཡང་རབ་མནན་ནས། ། ། །རཱཔི་ནཱ་ཡང་འཕྲོགས་ནས་ནི། །དེ་ཚེ་ལོངས་ 
¿ སྤྱོད་རང་གིས་སྦྱོད། ། །སྡེག་མེད་སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་མཐོན་དུ། སྐྱེ་རྒུའ་བདག་པོ་རབ་མནན་ནས། ། ། །ལྷ་མོ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་འཕྲོགས། ། །དེ་ཚེ་ལོངས་སྦྲོད་རང་གིས་སྤྱོད། །སྡིག ་མེད་སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་མཐོན་དུ། ། ། །འདོད་ 
པའི་ལྟ་ནི་རབ་མནན་ནས། ། ། །དགའ་སྡུག་མི་ཡི་དབང་ཕྱུག་མ། །འཕྲོགས་ནས་དེ་ཚེ་བདག་ རང་སྤྱོད། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་མཐའ་ཡས་མཆོག །ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་དག་མི་མཉམ་པ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་ 
མཐའ་ཀླས་པ། །རྡོ་རྗེ་ལས་མཆོག་རྣམ་པར་གནོན། །དེ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་པ། །སྣ་ཚོགས་རྒྱུད་ལས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་མཐུ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་དབང་པོ་མཆོག་རྣམས་ལེགས་ 


` 


༄། །པར་སྤྱོད་པ་སྟེ། ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། །།གང་ཞིག་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་མེད། །འདི་ལྟར་ལོག་ཤེས་སྦྱོར་བར་ལྡན། །དབང་པོ་བར་མ་ཞེས་བཤད་དེ། །དེ་ཡི་བྱ་བ་ཡང་བཤད་བྱ། །གང་ཞིག་ 
སྔར་ནི་ལམ་བཤད་ པའེ། །ཕྱག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན་འདུས་པའི་ཚོགས་ སྭ་བཅད། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་བྱ་བ་ཡིན། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཆོག་ལྡན་ བའི །རང་གི་ལྟ་ནེ་སྐད་ཅིག་གེས། ། 
ཧྲ 


¬~ 


བསྐྱེད་ལ་སྔོན་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་པས། །ལམ་ལ་གནས་ཏེ་བཟླུས་བརྗོད་བྱས། །མཐར་ཡང་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ། །སླས་བཅུཐ 'སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། 
2 བདག་ལ ་བཀའ་དྲེན་ མཛད་དུ་ དུ་ ་གསོལ། ། །ཐོག་ མེད་ དུས་ནས་ འདེའ ་བར་དུའང་། ། །བདག་ནི་འཁོར་བར་འཁོར་གྱུར་ཏེ། ཏེ། ། ང་དག་ཡེ་ ཤེས་མ་མཐོང་པས ། །སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ ཀྱིས་ རྟག་ཏུ་དུབ། ། །ཇི་ལྟར་ཡེ་ 


ཅོ 
ལྲ 


ཤེས་སྐེ་འགྱུར་བ །གང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོ ཐོབ་ནས། །སེམས་ཅན་ཁ་ལོ་སྣུར་འགྱུར་བ། །བྱེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བདག་ལ་ཊ མཛོད། །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་རྫོགས་ ་སངས་རྒྱས། །དེ་བཞིན་དེ་ལྟར་མ་བྱོན་པས། ། 
སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ཅེས་གགས་པ། ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་བགྱིད་པར་བརྩོན། །རིམ་པ་འདེ་དང་ལེགས་ལྡན་པར། །གལ་ཏེ་ཡང་དག་འཇུག་ འགྱུར་བ། དདེ་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འགྱུར་ཏེ། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ 


ཧྱ ི་གྲ་ 86 


འགྲོར་མི 'འགྱུར། ། །ཡེ་ཤེ ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ དབང་པོ་འབྲིང་པོ་ བསྟན་པ་ སྟེ ལེའུ་བྱཅ་ དགུ་པའོ།། །།ཕྱག རྒྱའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྦུ་མདོག་ སོགས། །ཕྱག་ ་དང་ གདན་ནི་རྣམ་ བསྒོམ་དང་། །ཏིང་འཛིན་གསུམ་དང་ 
། ཕྱག་རྒྱ་ བཞི། །ཞལ་གསུམ་དང་ནེ་ཕྱག་ དྲུག་རྣམས། །བསྒོམ འགྱུར་ འདི་ ནི ་ྱི ཤུན་བཅས། ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་ པའི་མན་ངག རྣམས། །དེ་ ཀུན་དམན་པ་ཡིན་པར་བཤད། ། ། །དེ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་ཐབས། །དེ་ 
༼ལ་གཏན་ཆིགས་བཤད་པར་བྱ། །མཆོག་དང་བར་ མའི་ལམ་ དག་ལས། །ཇི་ །ཇི་བཞིན་ ཆུང་ཊ ང་ངུ་གཞན་ བྱ་བ། །ལྷ་དང་སྔགས་ནེ་རྣལ་འབྱོར་པས། ། །རྒྱུད་ལས་ གསུངས་ པ་ ཿ་ཀུན་ཏུ་བྱ། །གང་ལ་ མཉམ་པའི་སེམས་ 
ཡོད་པ། །དེ་ལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི། །གཞན་དུ་བསྐལ་ པ་ བྱེ་བ་ནི ན། ། །བརྒྱས་ ཀྱང་དེ་འཐོབ་མི 'འགྱུར་རོ། །ཀུནཏུ་སམས་ དཔའ་དང་ལྡན་ པའི། ། །དགོས་པ་ཆེར་ ལྡན་ བློ་གྲོས་བཟང་། །སྔར་བཤད་མཚན་ ཉེད་ 
° ལྡན་ པ་ཡི། །རྣལ ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཊ འཐོབ་འགྱུར། །གང་ཞིག་བར་མཐའ་གཉིས་པོ་ ་ཉེད། །བསྒོམ་ པ་གསུམ་པོ་ གཙོ་བོ་ ་ལས། །ཡང་དག་ ་ཡེ་ཤེས་ འབྱུང་བའི་ དོན། །ཡང་དག་ , བ་དབང་དུ་འགྱུར། །དེ 


ཉེད་ མེད་ པར་འཚར་མི ་རྒྱ། ། །ལམ་ལ་ བཀྱིད་པ་ དེ་ཉིད་མི མན། །དེ་ པས་ལམ་ལ་ གནས་ བདག ་ཉིད། །བསྒྲབས་ ན་ ཡཾ ་ཤིས་ འཐོབ་པར་ འགྱུར། །གང་ ཞིག་ ལམ་ལས་ཉམས་པ་དང་། །སྟིང་རྗེ རྗེ ་དང་ བྲལ་ སེམས་ 


$ 8 


༄༅། 


།ལྡན་ཞིང་། །ཆགས་སོགས་དོན་ལ་སྤྲོ་བདག་ཉིད། ། །དེ་རྣམས་ལ་ནི་འབྱུང་ ་མི་འགྱུར། ། 
ཕྱིར་། ༈བདག་གིས་ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཤད། །རྒྱུད་ཀུན་ཏུ་ནི་སྦས་གྱུར་བའི། །གསང་བ་འདི་ནི་ 
པ་ལ། །སེམས་ནི་བརྩོན་པ་དག་ཏུ་བ། །གླེགས་བམ་ཙམ་ཞིག་བསྟེན་པ་ཡང་། ། ། །སྦྲུན་མི་བྱ་བ 

འགྱུར་བས། ། །མི་དེ་མནར་མེད་འཐོབ་པར་འགྱུར། ། ། །དེ་བས་བདག་གཞན་ཕུང་བ་ནི། ། ། །འབྱུང་བས་ངེས་པ 


པེ 


པར་བསྲུང་བར་བྱ། །གཞན་ དུ་སྟོན་ པར་འགྱུར་ན་ ནེ། །དམ་ ཚིག་ དག་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར། །རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ནི་དུ་ དུ་མ་རུ། །བརྩེར་ལྡན་སངས་ 'རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །རྟོག་པའཾ་ དྲྭ་བ་རྣམ་སྤངས་པ། རྡོ་རྗེའེ་ཡེ་ཤེས་འདི་མཆོག་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་པ་འདི། །ལུང་དང་རིགས་པ་ལས་ཤེས་བྱ། ། 
སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ནི་བྱས་པ་ལས། ། །བདག་གིས་དགེ་བ་གང་བསགས་པ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །དཔལཨོ་ྱན་ལས་བྱུང་བ་ཡ་ཤེསྨ་གུབ་པ་ཞིབྱ་ 


ར་ཤེས་བྱ་ 


ལེའུ་ཉི་ཤུ་པའོ།། །།རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཤེས་གྲུབ་ 
ཕྱབ གང་ལ ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་ནི། ། རལ་ྱོ་ར་མག ་ན་མེད་གྱུར་པ། །ལྷ་གཟུགས་ཀྱི་ནི་བསྒོམ་ 


།རྡོ་རྗེའ་ཡེ ཤིས་རབ་སྤངས་པས། །རྨེངས་པ་དམུལ་བར་འགྲོ་བར་འ ར། ། །དེ་ཡི་དམྱལ་བའི་རྒྱུར་ 
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ཀྱིས་ཀྱང 


༩༩༠༨ ༨༩༤ ༨ 


བི སྦྲབ་ཐབས་ འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ འདས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ འི་སྤྱོད་པ་མཛད་པ་སློབ་དཔོན་ལུངཔའདབང༧་ཨིནྡ་བྷུཏིའི་ཞལ་སྡ་ནས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ ཤདྡྷཀ་ 
དད་བེད་གོ་ཆ་ར་ལྨ་པ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སླད་ཀྱི་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་དཔེ་མི་འདྲ་བ་གཅིག་གདའ་བར་ཡང་གཏུགས་པ་ 
ལགས་སོ།། །། དྲ 
༄༅། །གཉིས་མེད་གྲུབ་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨ་དཱ་ཡ་སིདྡྷི་སྭ་དྷ་ན་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཛོ 
མགོན་པོའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །ཀུན་མཁྱེན་སྲིད་པ་གསུམ་འབྱུང་བ། །འདོད་པའི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་སྤྱི་བོས་འདུད། །ཡུལ་དང་དུས་དང་ཚེས་གྲངས་གཟའ། ། 'སྐར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མེད་པ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །མདོར་བསྡུས་པར་ནི་བཤད་པར་བྱ། །སྡོམ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་སྨུང་བ་དང་། །ཡི་གེ་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་ཡིས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་། ། 
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༨༢༤༨ 


།རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་མེད་མཾ་འགྲུབ། །བཤང་ ང་དང་རྡོ་རྗེ ་ཆུ་ས་བོན། །སྣ་ཡི་ནང་ནས་བྱུང་པ་དང་། །དེ་ཉིད་བསྒོམ་པས་བདག་ཉིད་ནི། ། ། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བྱ། །རང་མ་སྲིང་མོ་ཉིད་དང་ 
ནི། །བུ་མོ་དང་ནི་ཚ་མོ་རྣམས། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པས་རྟག་ཏུ་མཆོད། ། །ཡན་ལག་གཅིག་ནི་མ་ཚང་དམན། །བཟོ་མོ་དེ་བཞིན་སྨེ་ཤྭ་ཅན། ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དེ་བསྒོམ་པས། ། ། །བུད་ 
མེད་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ལ་འདི་ཡི་ས་བོན་ནི། ཨོ་ཨཱཛཱཾ་ངོ་། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་མི་བཟད་ལས། ། ། །གང་དང་གང་གིས་འཆིང་འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་བཅས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲེད་པའེ་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ 


༄༅། བ་བ 2 - 

འགྱུར་། ༈དམ་པའི་རིགས་ལྔ་ལས་བྱུང་བའི། ། ། །དམ་ཚིག་ ཉེན་དང་མཚན་དུ་བྱ། ། ། །མར་མེ་ལ་སོགས་འོ་མར་བཅས། ། །སྣ་ཚོགས་ལས་བྱུང་རྟག་ཏུ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་མིག་ནི་གདངས་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་རབ་ཏུ་ 
དགོད་པའི་བཞིན། །སེམས་ནི་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ལ། །བཞག་སྟེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ། ། ། །ཇི་སྲིད་བརྟན་དང་གཡོ་བའི་དངོས། །སྲིད་གསུམ་གནས་འདིར་ཡོད་པ་རྣམས། ། ། །དེ་ཉིད་སྦྱོར་བས་དེ་དག་ཀུན། །རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་པ་ཇི་བཞིན་བལྟ། ། །ཕ་རོལ་སྨྲ་བ་སུ་ཡང་རུང་། །མཚན་མའི་དབྱེ་བས་གནས་པ་རྣམས། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འཕྲུལ་ཡིན། ། །དེ་ལ་འདིར་ནི་བརྣས་མི་བྱ། །དངོས་ནམས་བདག་མེད་ལ་གནས 


ཏེ། ༈ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ཉིད་དུ་བྱ། །ལུས་ནི་རང་བཞིན་དྲི་མེད་པར། ། ། །སྔགས་པས་རྟག་ ཏུ་བསྒོམ་པར་] བྱ། ། །དཱ་དང་ཕྲེང་སོགས་ གོས་རྣམས་དང་། །སྤོས་དང་ལྷ་ བཤོས་ལ་སོགས་དང་། །གྲུ་དང་རོལ་མོ་ 
གར་རྣམས་ཀྱིས། །ཐབས་དང་ བཅས་པས་གཙོ་བོ་མཆོད། །དཀའ་བའི་རྟོག་པ་མི་བྱ་ཞིང། ། ། །སྒྲུང་བ་ 'ཡང་ནི་མི་བྱའོ། །འདིར་ནི་གཙང་སྦྲ་ཁྲུས་མི་དགོས། །གྲོང་བའི་ཆོས་ནི་རྣམ་སྤང་མིན། །ཤིང་དང་རྡོ་བ བ་ 
' ལའེ་རང་བཞིན། །ལྟ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྱག་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡེས། །ལུས་འདེ་ལ་ནེ་མཆོད་པར་བྱ། །སྦྲང་མ་ །སྒུགས་པ་འདྲེས་པ་ དང་། །དཱ་ཆུ་ལེགས་པར་བསྒོས་པ་དང་། །སྒྲོན་མ་ལྔ་དང་ 
བཅས་པ་ཡིས། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་པར་མཆོད་པར་བྱ། །སྟོབས་མེད་མེ་ཏོག་རང་བྱུང་བ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོ་མར་བཅས། ། ། །དེ་ཉིད་བསྣོམ་པས་ ལུས་གནས་པའི། །ལྷ་རྣམས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བུ། །གཞན་ 


གྱ་ནོར་ནི་བརྐུ་བྱ་ཞིང་། ། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་བསྟེན་པར་བྱ། །རྫུན་ནི་རྟག་ཏུ་སྨྲ་བྱ་ཞིང་། །སངས་རུས་ཐམས་ཅད་གསད་པར་བ། རྡོ་དང་ས་ཡི་མཆོད་རྟེན་སོགས། ། །གླེགས་བམ་ལ་སོགས་དགར་མི་བྱ། །རྨི 


ལམ་ དུ་ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་༣ སོགས། ། །ལུས་ ཀྱི་རྣམས་ ནི་ མི་ ཀྱའོ། ། ། །དངོས་ ཕོ་ གུན་ ལ་ སྔགས ཤིས་ པས། །སྨད་པ་དག་ ཏུ་ མི་ བྱའོ། ། །རྡོ་ རྡེ སེམས་ དཔའ་ འི་རང་བཞེན་ དེར། །མངོན་ སྐམ་ གཟུགས་ ཀྱི་ས་ཡང་ དག་ 
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༦ 


།བཞུགས། །བགྲོད་དང་བགྲོད་མིན་རྣམ་རྟོག་དང་། ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བཟའ་མི་བ ཟའ། 
བྱུང་བའི། ། ། །ཡན་ལག་ལས་བྱུང་སྲོག་ཆགས་རྣམས། །སྲོག་ཆགས་དེ་ཉིད་ཤེས་པས་བླང་། ། དངོས་གྲུབ་རྒྱར་ནི་བཟའ་བར་བྱ། 


ལྡན་ཡུམ་ཤེས་རབ། །ཀུན་རྫོ་བ་གཟུགས་ལ་བསྟེན་པ་ཡིན། །ཚེས་གྲངས་གཟའ་དང་རྒུ་སྐར་མེད། །སྤུང་བ་དག་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་འགྲུབ་པར་ 
རླ འགྱུར་། ༈འདིར་ནེ་མང་དུ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་ཞིག་ཉེ་བར་དམིགས་འགྱུར་བ། ། དེ་ཡི་སྦོ 


༤68༤ ཨི 


ྒྲོད་མ་ཆེ་དང་བསྲེས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པས་རྟག་ཏུ་བཟའ། ། །རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པ་ཅི་ལ་ཡང་། །ལྷག་པར་ཆགས་པར་མེ་བྱ་ཞིང་། །མཉམ་པའི་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོར་གོམས་པར་ 
བྱ། །སྐྱེ་དང་གནས་དང་འགག་པ་ལ། །སོ་སོའེ་སྐྱེ་བོ་འཇུག་བྱེད་ན། །དེ་མེད་ན་ནི་འཁོར་བ་རུ། །གཞན་དག་ཏུ་ནེ་འཇུག་མི་འགྱུར། །ཉིན་མོ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མཚན་མོ་ཤེས་རབ་ཅེས་སུ་ 
| མྱུར ན་ད པ་ བཤད། ། 


། །སྔགས་ པས་དེ་བཞེན ་བཏུང་མི ་བཏུང་། །མཉམ་པར་གཞག་པས་བརྟག་ མི ་བྱ། །རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ ལས་ 
།རིགས་ ཀུན་ལས་ནི་བྱུང་བ་ཡི། །ཐུད་མེད་རྣམས་ནེ ་སྨད་མི་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ 


༠ 


དེ་ཀུན་དེ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རིག་པའི་ཤེས་པ་བལྟ་བར་བྱ། །གླང་པོ་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོ། །ཁྱ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲོན་མ་ནི། ། པཾ 


ཅིའི 


ཤཿ 
བུ 
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དེལྟར་སྒྲོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་དེ་མི་གསལ་གཟུགས་སུ་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྣམ་གནས་པས། །བླ་མའི་ཞལ་ནས་དེ་ཉིད་མཆོག །རྟེད་འགྱུར་འདི་ལ་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད། །མི་གནས་པ་ཡཾ 'མུ་ངན་འདས། ། །མཚན་ མ་མེད་ཅིང་གནས་པ་མེད། །སེམས་ ་ཅན་ ཀུན་ ལ་ཁྱབ་བྱེད་པ། །བྱང་ཆུབ་ གནས་མཆོག་ ཡིན ན་ཞེས་བཤད། ། །དེ་ ཉིད་ ཤེས་པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ པས། །བློ་དང་ 
“ ལྡན་ པས་རྟག་བསླབས་ན། །མི་དེ་ ་བསོད་ ནམས་མི་ལྡན་ཡང་། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཁམས་གསུམ་རྒྱུ་ དང་མི རྒྱུ་ཀུན། །སློབ་ དཔོན ་ལས་ནི་ ནི་མཆོག་ གཞན་མེད། །གང་ ཞིག་དེ དྲིན་ ཕྱིང མཁས་ 
་རྣམས། །དངོས་ གྲུབ་དཔག་མེད་འཐོབ་པར་འགྱུར། རྡོ རྡེ་སེམས་ དཔའ་དེ དེ་ཤེས བྱ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་ ཀྱས་པའི། ། །སློབ་ དཔོན་ལྷ་མིའི་མཆོག་ ཡིན་ཿ པས། །རབ་ཏུ་འབད་པས་ མཆོད་ པར་བྱ། །དེ་ 
ཉད་ ད་དེ་བཞིན ་ཉིད་གཟུགས་ལས། །སེམས་ཅན་ རྣམས་ནི་རྡེས་ གཟུང་ཕྱིར། །ཀུན་༔ ་རྫོབ་ གཟུགས ་ལ་བརྟེན་ ནས་ ནི། ། རྣལ ་འབྱོར་ གཞི ་ལ། གནས་པར་འགྱུར། ། །འཆི་བ་ བ་ཞེས་ བྱ་རྣམ་ རྟོག་ སྟེ། ། །དངོས་ རྣམས་ཀུན་ 


༣༧༣༨ 


ལ་ཡོད་མ་ ཡིན། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ རྣམས་འཁྲུལ་ པས། ། །རང་གི་རྣམ་ པར་རྟོག་ པ་བཅོམ། །གཉིས་ མེད་ གྲུབ་པ ་ཞེས་བྱ་བའི་ སྒྲབ་ པའི་ ཐབས་ཨོཾ་ རྒྱན་ ཞེས་ ཀྱ་བ་ རྣལ་ འཕྱོར་ གྱི་གནས་ མཆོག་ ཆེན་ པོར་ དངོས་ གླུབ་ 
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༄༅། །དྷེས་པའི་ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པྭ་ཤྡྷ ་ཀ་ར་ལྔརྨ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར་བའོ།། །། 
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༄༅། སམ་ནནས་བ་གསངང །གསང་བཆནཔགཞག་་ི་མན་ལས་བྱསས། གརསྐད་ཏུ།ཤཱི་ཨོཌ་ཡ་ན་པ་ནི་རག་ཏ་ཡ་ཨ་ཤཧམ་ཧཱ་གཱ་ཱྭཱཨ་ དེ་ཤ །བོད་སྐད་དུ། སལ ནས་ 


'ཆེན་པོ་དེ་།ཁྲོ་ན་ཞྲིང་གི་ 


དེས་བཅས་པར་རྟོག རསའབུང་དེཉིད་ཆ་གས་མེད། ། ཆ་གས་ན་དང་ཆ་མེད་པར། །  །ཤེས་ན་འདིརགྲོལ་ཐེ་ཚེམ་མེད །དངསཔོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་སྟེ།། ུརདུ་འཇུག་པར་དཀའ་བ་ ཉི ། །དཔེ་ དང་ 


གཏན་ཚིགས་རྣམ་པར་སྤངས། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་ཞིང་། །གཉུག་མ་རུ་ནི་ གནས་པ་སྟེ། ། ། །དཔྱད་ པའི་ཡུལ་ ལས་ འདས་པ་ཡིན། ། ། །རྩོད་མེད་ཞེ་བ་ མཚོན་ཆ་མེད། ། །ངེས་པར་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ 
གནས། །བསྐུལ་བ་མེད་ཅིང་འགྱུར་བ་མེད། །ཤིན་ཏུ་སྟོང་ ང་ཞིང་རྡུལ་མེད་པ། ། ། །སྒྲ་ལས་འདས་ཤིང་ཡོན་ཏན་སྤངས། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་རང་བཞེན་གནས། །གང་ཞིག་འགྲོ་བ་རྣམ་གནས་པ། །དེ་ནི་ སངས་ 


£ 
ཛེ 
ཛེ 


རྒྱས་སྐུ་རུ་རྟོགས། །དཔེ མེད་བརྟག་པ་མེད་པ་རུ། །མཁས་པས་མ་ཡུས་བསྒོམ་པར་བྱ། །མ་བརྟགས་པར་ནི་ གང་རྟོག་པ། །དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་ རྟོག་པ་ཡིན། །རྟོག་པས་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་འཁོར། ༼ང་ 
0 ཡིས་རྒུད་དུ་གསལ་བར་བྱ། ། །ཤེས་ཉན་ཅན་ལ་དེ་ཡི་ཆོས། །སོ་སོ་རུ་ནི་བསྟན་པ་ཡིན། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་དང་། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། །དེ་ཉིད་འདིར་ནེ་རབ་ཤེས་ན། ། ། །སྲེད་ 
མུ པའི་རྟོག་ལས་རྣམ་གྲོལ་འགྱུར། །དངོསྣ་རམས་རང་བཞིན་དག་པ་ལ། །རང་བཞིན་ཉིད་དུ་རྟོག་བྱེད་པ། །དེ་ཡིས་དོན་དམ་ཤེས་མིན་དེ། །ལས་ཀྱི་ཞགས་ པས་བཅིངས་པ་ཡིན། ། ། །ཁཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ 
༤ བྱེད་ཅིང་། །ཁ་ཅིག་འགྱིང་ཞིང་གསང་སྔགས་ཟློ། །ཁ་ཅིག་དག་ནི་གསང་སྔགས་འཆད། །ཁ་ཅིག་དག་ནི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད། །ཁ་ཅིག་དག་ནི་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད། །ཁ་ཅིག་ང་རྒྱལ་གྱིས་ནི་གནས། །ཁ་ཅིག་འདོད་ 
° ཁཆགས་ ཞེ་སྡང་བསྟེན། ། ། །དེ་ཀུན་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བར་གནས། །གང་དུ་འགྲོ་བ་གནས་གྱུར་པའི། །གསང་ཆེན་འདེ་ནི་ཤེས་ འགྱུར་བ། །གང་ལའང་ སྡིག་པ་ཡོད་མིན་ ཞིང་། །དགག་པར་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད། ། 
ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བྱས་ཀྱང་ནི། །གོས་མེད་སྐུར་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ། ། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་གནས། །ལས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན། ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་སོགས་པ་དང་། །དབང་པོ་ཡིད་བཅས་ | 
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།ོ ༄༅། །ཤིན་ཏུ་གནས། ། །རྟག་ཏུ་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་སྟེ། །ཡུལ་གྱི་ཉེས་པས་གོས་མེད་པ། ། ། །རང་བཞིན་དག་པ་སྐུ་གསུམ་གནས། ། །ཀུན་རྟོག་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་མིན། །དེ་བས་དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་ནི། ། 
ཉིན་མཚན་བཅས་ཏེ་དེ་ལ་གནས། །མཐོང་སོགས་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད། ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རོ་ རོལ་ཞིང་བཞུགས། ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཆོས་དང་ལས་ནི་མཉམ་ཉིད་དུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ 


བསྒྲུབ། །གཉིས་ཀའི་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་པར། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཤེས་ནས་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ ཀུན་སྤངས་ཏེ། ། །མཉམ་པའི་རོ་ལ་གནས་པར་བྱ། ། །གསང་བ་ཆེན་པོ་གནས་མེད་པར། ། ། །རྣལ་འབྱོར་ 


¦ སྦྱོར་བ་དང་། ། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་སྟོམས་སེམས་པ། ། ། །ཆོས་དང་ལས་ནི་མཉམ་ཉིད་དུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རྟག་ཏུ་སྤྱད། །ཡོན་ཏན་ དང་ལྡན་ཡོན་ཏན་མེད། ། །རང་ཉིད་བྱེད་པོ་ སྡུད་པོ་གཙོ། །གསང་ཆེན་ 
ཧཾ, འགྲོ་བ་ལ་གནས་པ། །མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་གྱིས་མིན། ། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རང་བཞིན་གྱིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་རང་ཉེད་སད། །འཁོར་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་གང་། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


227 
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ཤེ 


ཞི་བ་བཟང་པོ་ཤུནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ འགོས་ལྷས་ བཙས་ཀྱིས་བསྙུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། 

: ༄༅། །དངེས་པོ་གསལ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉི་ད་གྲུབ་པ་བཞུགས་སོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྱཀྟ་བྷ ་བ་ཨ་ ནུག ་ཏྟཱ ་སིྡྷཾ། བོད་སྐད་དུ། དངོས་པོ་ གསལ ་བའི་ རེས་སུ་འགྲ གོ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉ (ཉིད་གྲུབ་པ། པ། དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇིག་ རྟེན་ཏ དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་ ་རྣམས་ཀྱི་ བདེ་ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་གཅིག་ པུ་ཉིད། ། །རྒྱུ་རྣམས་དང་ „ 
བྲལ་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ སྟེ། །གང་ཞིག་ གིས་ནི་ཉེ་བར་བརྗོ རྡོད་པའི་དུས་ དག་ཏུ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ཚིག་ གིས་དབུལ་ 'འགྱུར་རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག །བླ་མ་དམ་ པའི་ཞབས་ལ་ པ་ཡུན་ རིང་དུ། །རྟག་ཏུ་གུས་ 8 
པར་བཀས་གནང་ཁྱད་པར་ ནི། །རང་ཉིད་ དྲན་ཕྱིར་ ་བདག་ གིས་ འདི་ བྲིས་ལ། །སྐྱེ་བོ་མཁས་པ་སུ་ཞིག་སྡང་བར་བྱེད། འདིར་ཐ གཉེས་ སུ་མེད་ཅིང་རང་བཞིན་ གྱི་ས་ ཉེསྣ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ལྟན་ ན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ '་གནས་ | 
སྐབས་སུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དོན་དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ། རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་འབྱིན་པ་པོའི་རང་བཞིན་དུ་དངོས་ཕོ་གསལ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ 


= 


ཱཤ | ༄༅། 


ཏུཚགས་པ་དང ་བཅས་པའི་རོལ་པ་དང་བཅས་ནས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པར་མཛད་དོ། ། །དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་འཇམ་ཞིང་ངེས་པའི་གསུང་གིས་ཐུགས་འཛིན་པར་མཛད་ཅིང་། ། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་ལ་དྲི་ཞིམ་པོ་མཐུག་པོ་ མོར་ 


@། བྱུགས་པའི ་དཱི་བསུང་ཆགས་པ ་མནམས་པས་ཐུགས་ཌེ ་ཚིམ་པར་མཛད་ དོ། ། དེ་ནས་ཐུགས་ ཉམས་ སུ་ལོན་ པའི་ བདུད་ རྩིའི་བུམ་པ་ ཿ་བརྒྱས་བཀྲུས་པ་ བཞིན་ དུ་དགའ་བ་དང་ བདེ་ བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ ནས། ཚམ་ ཚོམ་ 
,$ མྨེད་པར་ བདེ་ བའི་བྱེ་བྲག་ 'དག་ གིས་ཀུན་ཏུ་འཁུད་དོ། །དེ་ནས་བདག་ ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བྱས་པ་བཞིན་ དུ་ཡིད་ལ་ བྱེད་པས་ སེམས་ཤིང་དཔེ་ མེད་ པའི་རོ་མྱང་བའི་ཕྱིར་འོ་བུ་ བའི་རྣམ་པ་དག་མཛད་ དོ། །དེ་ལས་ 
ཀྱང་སོས་ འདེབས་ པས་ གཅོད་ པ་དང་། །འབིགས་པ་ལ་ ཿ་སོགས་ པའི་བྱེ་ བྲག་དག་ཁྱད་པར་ དུ་མཛད་དོ། དོ། །དེའི་རྗེས་ ལའང་ཤིན་ཏུ་བདེ་ང བ་སྐྱེས་པས་ རྨོངས་ པ་བསལ་བའི་ ་ཕྱིར་ སྐབས་ སྐབས་སུ་ཤིན་ ཏུ་འཇམ་ 


པའི་སེན་མོ་འདེབས་ པའི་བསྐུལ་བས་སད་ པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཀྱང་མགྲིན་པ་ ནས་ཀྱང་རྒྱ་ གྱུའི་སྒྲ་ཟབ་མོ་སྒྲོགས་པ་ ལ་སོགས་པ་ རོལ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་ པ་ལྔ་རྨི་ལམ་ ལྟ་ བུ་ལ། ། བདག་ ཉིད་དེ་གར་ 


།ཉེད་ འདེར་ སྟོན་ཿ པར་ མཛད་དེ། ་དེ། ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་རྣམ་ པར་ སྤྲལ་ པས་ཉམས་ དགའ་ བའི་ བུ་མོ ་༥ལ་ ཀུན་ ཏུ་བལྟས་ པས་ དགའ་ འྭ་པ་ དང་བདེ་བ་ འདོད་པའི་ཡིད་ ( དགྱུར་ནས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཤིན་ 
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མཁན་ལྟ་བུས་ཀུན་། ཏུར བར་ མཛད་ དོ། །དེ་དྭག་ གིས་ནི་དེའི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རབ་ བ་ཏུ་ སྤྱོད པའི་ འ་སྒྲབ་པས་ རྗེས་སུ་སྦྱོད་པར་ མཛད་ པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །མཛའ་བོ་ བོས་ཆུགས་པས་ 
ཀུན་ ཏུ་བལྟ ་ཞིང དེའི་རྗེ རྗེས་ སྦྲང་རྩི ་འཛག་ འདྲའི་ཚིག་ འཇམ་དང་། ། ། །དེ་ནས ས་དགའ་བའི་ཆར་ འབེབས་ ལག་ པའི་མཚོ་ ཚ་སྐྱེས་རྐྱག རྐྱོང་བས་དེ་ལ་ ཀུན་ ༈་འཁྱུད་ པའོ། ། །རིམ་ གྱིས་ ༈ཆགས་ པའི བམས ན་ སུ་ཡིན་ བདག་ 
ཀྱང་ཅིར་ འགྱུར་མ་ཤེས་ ་ཏེ། གྲོགས་རྣམས སྔར་མེད་ བདེ་བ་ ་ཚིག་ གིས་བརྡོད་ དུ་མ་བཏུབ་པ་ པ་ཞིག་ སྐྱེས་པར་གྱུ གྱུར། ། །འཛིན ་པ་དང་བཅས་ པའི་ སྤྱོད པ་ལ་འཇུག་ པའོ། །ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒྲོ སྤྲས པའི་ 
རཾ རྒྱུན་གྱིས་འཆིང་བ་ འདིས་གཉིས་ཀ་ བཅངས་ཏེ། གང་གི ་གཉིས་ཿ ་ཀའི་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་ ཇི་སྲིད་ དུ་གཞན་མི་དྲན་ ཞིང་དགའ་བའི་ དྲན་པ་ལ་ 'ཕྱོགས་ ཏེ། འཇུག་པ་ལ་དགའ་ བའི གདུང་བས་ཆགས་ཏེ་ཞུ་བར་ 
° གྱུར་ནས་ཆུ་དང་འོ་མ་ 'འདྲེས་པ་ བཞིན་དུ་ལྟོས་པ་ མེད་པར་རྒྱུན་མི ་འཆད་ པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ འོག་ ཏུའང་ནང་ དུ་རུ་བའི་ཟ སེམས་ཀྱི་འཇུག་པའི་ འི་སྟེབས་ ལ་སོགས་པས་ བརྩོན་ འགྲུས་ལ་འཇུག་པར་གྱུར་ཏེ། ཏེ། མ 
བསམས་པར་ཀ་ར་ནའི་བྱེ་བྲག་དག་ལས་གསལ་བར་བྱེད་ཅིང་། གཉིས་ཀའང་སིད་ཅེས་ཟེར་ཞིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཆེར་ལྟོས་པ་མེད་ཅིང་ཚམ་ཚོམ་མེད་པ་དང་བཅས་པས་ ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་དགའ་བའི་ སྒྲབ་པ་ 
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༄༅། །སྤེལ་བར་འགྱུར་ རོ། །དེ་ལས་ པ་ཀྱང་བདེ་ བའི་བྱ་ བ་ཤིན་ 'ཏུ་གེམས་ པ་ལས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱིས་ཐིབས་པོ་ཀུན་སད་པར་བྱ་སྟེ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཡང་དག་པར་འཕེལ་བའི་འཇུག་པས་བསྐྱེད་པའི་ 
དབང་པོ་ལས་འདས་ཤིང་། རང་གི་རྟོག་པའི་ འ་སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་འཁོར་བའི་སྟིང་ཕོར་ གྱུར་པའི་བདེ་བའི་ཕུང་པོ་ པོ་བསྐེད་ པར་གྱུར་ཏོ། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་མཚན་མར་བཅས་པ་ནེ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་འགྲོ་བ་ 
མཚན་ མ་སྤངས་པར་གྱུར་པ་ན། རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་ ར་གྱུར་ པ་སྟེ། རྟོག་ པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྟོང་ པའི་བདེ་བ བ་ཆེན་ པ་ན བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འབྱུང་བའོ། །དེ་ལྟ་བུ་ 
འདེ ་ལས་སྡུ་མ་ལྟ་བུ་ཐོག་ མ་མེད་པ་ནས་རང་གིས་ཀྱས་པའི་འཁོར་བ་ན་བག་ ཆགས་ (ཀྱི་རྒྱུ ་འཆེང་བ་ ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་བས ཤན་ཏུ་གཡོ་ ཞིང་ གཟུང་དུ་ མེད་ པའི་སེམས་ ཀྱི་རྒྱན གྱིས་ འཇུག་པས་ཉམས་ པའི་གནས་ 
སྐབས་ ཀྱི་ དུས་སུ་ སུ་བླང་བར ང་གྱུར་པས། ཕྱི་རོལ་ དུ་བཞག་ པའི་རྟོག་ པ་མཐའ་དག ་ཤི ་སྙྲིབ་ པས་གཡོགས་ཏེ་ མེ་མངོན་པར་ གྱུར་ པའི་བདེ་བའེ་ ༢་བདག་ ཉེད་དག་པའི་ རང་བཞེན་སྐྱེ སྐྱེ་འགྲོའི་གཙོ་བོ་ གང་ ཡིན་ པ་ དེ་ 


༨༧ 


རླུང་ད དང་བཅས་པའི་ཁུ་བའི་ཐིགས་པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཙུན་མོའི་ཚིགས་པ ་ལ་བབས་པ་རྙེད་པ་ན། ལྟེ་བའེ་གནས་ཁ་འོག་ཏུ་བལྟས་པའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ནང་དུ་ཁྲག་ཏུ་འཛག་པའི་ 
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ལྷག་མ་ཀུན་ཏུ་བཟུང་བ་སྟེ། ། དེའི་རྗེས་ལ་ཡང་དག་པར་པདྨ་ཁ་ཟུམ་པར་གྱུར་ཏོ། ། ། །དེར་ཡང་ཁྲག་དང་ཁུ་བ་གཉེས་ 
༦ རྩོམ་པར་བྱེད་དོ། ། །དེ་ནས་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་རིམ་གྱིས་ནུར་ནུར་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པས་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་སྟེ འབྱ མཐའ་དག་གི་ཚོགས་ཉེ ཉེ་བར་བསགས་པ་རྙེད་ནས། གང་དུས་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ 
' ཕོ་འདུས་པ་སྟེ། དེར་ཚོར་བ་དང་། དེས་དངས་པོ་གསལ་བའི་དེཁོན་ཉིད་འདིདག་སྟོན་པར་བེད་ཅིང། ཐུང་པོ་ལ་དང་ལ ན་པའི་ཚོར་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་སུ་འགྱུར་རོ། །ནང་གི་ཚོར་བ་དེ་སོ་སོར་ཉེ་བར་ „ 
4 འགྲོ་བ་འབྲེལ་བ་ཤིན་ཏུ་ངེས་པར་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བཞང་ཤིན་ཏུ་གཡོ་བའི་ཡིད་དང་། འབུ བབར་ཡང་དག་པརྨ་ལནཔས་དྱ་གསགཡ་པལ་ཨུས་ྱི་རོམ་དབང་ལྗལ་གང་ པཱ 
རོ གི་རྗས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། ིགིསབཏགསཔའིཕི་རལ་དུགུར་ལའིགྲགགས་ལ་སོགས་པ་གཟུངབ་དང་འཇིན་པར་ར་པས་མངོན་པར་ཟལ་ིས་གནོན་ཏེ། ། ང་རྒྱལ་དང་། གཏི་མུག་དང་། ། སེར་སྣ་དང་། 
འཇིགས་པ་དང་། མྱུ་ངན་དང་། ཕྲག་དོག་དང་། གཙེ་བ་དང་། སྲེད་པ་དང་། སྡུག་པ་དང་། མི 'སྡུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་ ་མི་འོང་བའི་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་འཁྱམས་པར་གྱུར་པ་ཡིན། སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ 


ཀའང་ཆུ་དང་འོ་མ་འ འདྲེས་པ་བཞིན་དུ་ དུ་གྱུར་ནས་གོང་ཐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་རང་གི་རང་བཞིན་ 
། འབྱུང་བ་ 


,༔$ ཇིང ཁི 


༄༅། 


།བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་ནེ་སེམས་དེ་འདེ་རུ་སྐྱེ་བ བ་ཡོངས་སུ་ལེན་ཅིང་འགྲོའོ། །དེ་ཡི ་རྒྱུ་ཡིས་མ་ ལུས་འདི་དག་ ཐམས་ཅད་ནེ། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ ལུས་དེ་རུ་འཁམས་པར་འགྱུར། ། 
བག་ཆུགས་བཅས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཉིད། །དེ་ནི་འཁོར་བའི་རྣམ་པར་གཞག་པའོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་མཚོ་འཇིགས་སུ་རུང་ཞིང་བརྒལ་དཀའ་བ། ། ང་རྒྱལ་གྱི་ཆུ་བོ་གཏིང་ཟབ་པ། 
ཡུལ་གྱི་རླུང་ཤིན་ཏུ་དྲག་ པས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཕན་ཚུན་བརླབས་པས་རྦ་ རླབས་ཤིན་ཏུ་འཁོར་ཞིང་གཡོ་བ་འཁྲིགས་པའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ། འོག་ཏུ་འགྲོ་བ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པས་རྒྱུན་ཆགས་ 
པའི་འཁོར་བ་ལས་ཤིན་ཏུ་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པའི་གྲུ །ཐུགས་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། མཆོག་ཏུ་མཉེས་གཤིན་པའི་བདག་ཉིད། ར ང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ པ། སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ་པའི་བླ་ 
མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་དག་ལ་འཁོར་བ་པ་གང་ཞིག་མཆོག་ཏུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་མི་བྱེད། བསྟོད་པར་མི་བྱེད། བསྟེན་པར་མི་བྱེད། མཉེས་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་བརྒལ་དཀའ་བའི་འཁོར་ 
བའི་རྒྱ་མཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་བརྒལ་བར་མི་འགྱུར་བར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ། ། །དེ་བསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་དག་ལ་ངེས་པར་ལེགས་པ་ 
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€༽. 


དོན་དུ་གཉེར་བས་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། ། ། །ཤིན་ ཏུ་འཇིགས་ སུ་རུང་བ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་མེད་ཡུལ་དང་གདུལ་དཀའི་ འེ་བདུད་] ཀྱིས་ གང་། །རང་ གི་རྣམ་རྟོག་ ཚོགས་ ཀྱིས་ སྦྲུལ་ སོགས་ མང་པོས་ 


༤6 


ཤྭ ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་ལས་སྐྱེ་བོ་འདི་དག་ནི། ། །ཅི་སྟེ་གྲུ་དང་འདྲ་བའི་བླ་མ་དམ་པས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི་མེད་གྱུར་ན། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་གཅིག་ཕུའི་གནས་གྱུར་སང ངས་རྒྱུས་ཉིད་ནི་འདི་རུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་ 
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€©3 
ཡབ' 
རླ 

€©3 


༨༤༩ ༨༩༤ 


གྱུར་[ །བླ་མ་ དམ་ ་པ་ བསྟེན་ བཀུར་རོ། །དེ ། །དེ་ལྟར་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་བདག་ །ཉིད་ཀྱི་རླུང་ཤིན་ཏུ ཏུ་གཡོ་ ཞིང་ག ཉེན་པོས་འཚཆིང་མི་ ནུས་པ། ། དབང་ ཕོའཾ་ གྲོང་ཁྱེར་ མཐའ་དག་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་པ། དཔེ་མེད་ པའི་ 
@ ཡུལ་གྱི་བདེ་བས་བྲེལ་ ཞིང་ཟེ ང་ཟིན་པ། དཔེར་ན་ རི་མོ་ ་མཁན་ གྱིས་ ་རང་གིས་ བྲིས་ པའི་རི་མོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སྲ་རུང་བ་ མཐོང་ནས་ བདག་ ་ཉིད་ འཇིགས་ཤིང་བསྡུངས་ཏེ་ས་ལ་ བརྡབས་ ནས་བརྒྱལ་ བར་གྱུར་ པ་དེ་ 
བཞིན་ དུ། འདིར་ ཡང་ རང་ཉིད་ ཀྱིས་བདེ་བ་མ་ཡིན་ པའི་རྟོག་ པའི་ཚོགས་ ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་བརྟགས་ པའི་འདོད་ པ ་དང་མི་ འདོད་པ་ ལ་ པ་སོགས་ པའི་ རྒྱུར་གྱུར་ པའི་ལས་བྱས་པའི འེ་བག་ ཆགས་ ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ 
པའི་དབང་གེས་ རང་བཞེན་མ་ མཐོང་སྟེ། འཁོར་ལོ་ལྟ་ བུའི་འཁོར་བའི་ འཁོར་ལོ་འཁྱམས་ཤིང་འབྱུང་བའི་ འེ་དབང་པོ་གང་ཡེན་ པའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་འབྱུང་བ་ འདི་ ལ་གནས་ ཤིང་སྣ་ ཚོགས་ གཟུང་སྟེ་ གནས་ 
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༤ 


།པའོ། །དེ་ཡོང ངས་སུ་མཉེས་པ་ལས་དེའི་བཀའ་ལུང་གེ༔ ས་དེ་ལྟ་བུའི་ 


༈ །དེས་ནི་ཡང་ ང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་ཉོག་ པའི འི་ཚོགས་མཐའ་དག་གི་ འོབས་ 


རི 


༦ 


ཀཿ པོ་ཉམས་སུ་ཕྱང་བར་བྱེ ད་འི་རྱ་གསར་ུབསྐྱེ་པའ་སིདཔའིཡས་ལྡ་ 
སྱོང་ 


ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲལ་ཞིང་ཉམས་སུ་མྱོ 
ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱ་བའེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའེ་འཛུག་པ་ལྡོག་པར་བྱེད་དོ། ། མང་ 


ཀྱས་བ 
ལ།" 


ག་ངྱ་བེད་ད། 
བས་མི་ག 


= 


>- 


ཡ་ 
ང་པོས་ཅི་ཊཾ 


¡ ང་དབང་པོ་ 


མས་ལ 
ང་དུ་དྲི 
བ་བདེ་ 


བར་ 
འང་ལྷན་ ནི 


ས་བཀུག་སྟེ། རྒྱུན་དུ་འཇུག་པ་དང་འབྱུ འབྱུང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ལམ་ལ་རྣལ་མ་ཉིད་དུ་འཇོག་པར་བྱེད་ 
མ་དང་བཅས་ང ཡའི་སྲེད་ ་པའེ་ཆུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཀང་སྟེ། སྲིད་པའི་ཤིང་སྤངས་ཤིང་ཆུས་གཏོར་བས་ 
་ཀྱེད་པ་དང་། དྲི་ཞིམ་པ་དང་། ། རོ་ཞིམ་པ་དང་འྲབས་བུ་མཁང་ཞིང་སྤོམས་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པ་མང་ 
ཅ་ཉསབརྗ་རས་ཟ་འཚོལཏེ དེར་གནས་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་མོད་ཀྱི། དེར་ཡང་ 

ད་དུ་རྣམ་པར་གནས་ སོ། །དེར་ཡང་ཁྱད་ པར་མི་དམིགས་ པས་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་དངོས་པོ་སླར་ཡང་ 


གྱེ གང་གི ་ཚེ་ན་རང་གི་ཕུང་པོ་ལ་གནས་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་མི་འགྱུར་བའི་བརྟག་ པའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དཔྱད་ 


པ་དེའི་ཚེ། འདིར་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའང་གཤུག་མའི་ཡུལ་ཕྲ་མོའི་འཇུག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཟད་པས་འབད་པ་བཅོམ་ནས་བདག་ཉི ད་ ཀྱི་གནས་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་ 
གྱི་ཚོགས་སྟུག་པོ་དེངས་པར་གྱུར་པ་ན་གང་དུ་སོང་བ་མི་ཤེ ས་པ་དེ་བཞིན་དུ། རླུང་འདིའང་སྔ ར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབྱུང་བ་ལས་དེ་ལྟར་ཐིམ་པར་ གྱུར་པ་ན་མཆོག་ཏུ་ལྡོག་ཅིང་ཚིམ་པ་ཐོབ་པས་གང་དུའང་ 

༧ འགྲོ་བ ར་རི འགྱུར་རོ། ། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ རླུང་རང་གི ་གན པ་ སུ་གནས་པ ས་རྟོག་པའི་ཚོགས་ལ ས་གྲོལ་ཞེང་། སྟོང་པ་ཉ ད་ ཀྱི་རང་བ ཞིན་གྱི ས་ཐུགས་ཚིམ་པ ~་ བྱེ ད་པ་ཅི་ཞེག་ ལྟ་ སྐྱེ སྟེ། འདི་ ལང་ འཁོར་བ་ 
ཤྭ འདིར་ཐབས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མང་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་གོམས་པར་བྱས་པས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ པའི་ རྒྱུ་ཐོབ་པ་ཡི ན་པས་སེམས་བརྟན་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་ཉོན་ཅི ག གཡོ་ 
བ་དང་ལྡན་པ་ལས་དབང་པོར་མངོན་པ ར་འགྲོ་ལ། དབང་པོ་ ར་མངོན་པར་འགྲོ་བས་དབང་པོ་དང་དོན་འཕྲད་པར་འགྱུར་ཞེང་། དབ ང་པོ་དང་དོན་འཕྲ ད་པས་དངོས་པོར་དམི གས་པ ར་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་ 
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༄༅། །པ་ལ་སོགས་པ་ 'མངོན་པར་ཞེན་པ་ཤིན་ཏུ་མང་པོའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་པས་ཤིན་ཏུ་བརྒུལ་དཀའ་བའི་འཁོར་བར་འཁོར་རོ། །བརྟན་པ་ལས་ནི་ སྤྲོས་པའི་ ཁུད་ པར་ སྐྱེ་བ་རྣམས་སྤངས་ཏེ། གཤུག་ 


མའེ་རང་བཞེན་གྱི་བྱ ང་ཆུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པའི་བློས་རྗེས་སུ་བལྟ་སྟེ། གང་གི་ཚེ་དེས་ཀུན ན་ཏུ་འཁུད་པར་གྱུར་པས་ན་དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་དང་ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ཏེ། 


སྔར་ཡུལ་རྣམས་ལ་དགའ་བ་ དང་ཆགས་པ་ དང་ལྡན་ པའི་རྣམ་ པར་ གཡེང་བའི 'ཁྱད་པར་སྐྱེ་བ་རྣམས་ མེད་ཅིང་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པར་ རྟོག་པ་ ཿདང་ བྲལ་པས་ 'ཕྱག་ རྒྱ་བམས་ ཅད་ ཀྱིས་བྱེན་ གྱིས་ བརླབས་ 
ཤིང་། དབང་པོ་ལས་འདས་པས་སྐྱེ་བ་ མེད་ པ་དང་ལྡན་པ་རང་གི་རིག་པའེ་༈ སྤྱོད་ ཡུལ་ཅན། ཐ་སྙད་ལས་འདས་ པ། སྔར་མངོན་སྲམ་དུ་མ་བྱས་ པའི་ཐབས་དང་ ཤིས་ རབ་ཀྱི་ རང་བཞིན་ བདེ་བའི་བདག་ ཉིད་ 
གཙོ་བོ ར་གྱུར་པ་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་ བྲོ་ནི་རྗེས་ར སུ་བཙལ ་བསན། །བདེ་པ་དམ་པའི་ངོ་བོར་རང་སེམས་ནིེ། །ཚིམ་ བྱེད་དེ་ དག་ ལས་གཞན་ མི་གཡོ་བ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་ དགའ་ ཞིག་ 
ཡིན། ༈ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བདག་ཉིད་ གསལ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་ དུ་སེམས་གནས་སོ། །དེས་སྔོན་ཡོངས་སྲྭ་བཏང་བའེ་དབར་པོ་དེའང་ཡིད་དང་བྲལ་བས་བྱེད་པ་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ། ཏེ། ཨ་མས་བོར་བའེ་བེའུ་ 
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ཤིང་རྗེ རྗེས་ སུ་མཐུན་ པར་ཉེ་བར་ སྤྱོད་ལ། གསལ་བ་ཉིད་ དུ་སྟོན་ཞིང་ཉེ ཉེ་བར་བསྟེན་ པསྣ་ནམ་ང པར་ རྟོག་ པ་ ཐམས་ཅད་ སྨངས་ པའི་ གཙོ་ བོ། རང་བཞིན་ གྱིས་ རྣམ་ པར་ དྭག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ གང་ ཡིན་ པ་ 
དེར་བྱེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་འདི་དག་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ཞུགས་པས་འབྲེང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པ་དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་རྣམས་སེམས་ཀྱིས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སེམས་མེད་ 
པརགུར་ན་དའི་ེ་སྣ་ཚ ་ཚོགས་པ་འདི་དག་ཉེ་བར་ཞིག་པས་ན་གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར། དེ་བས་ན་སེམས་ལས་གཞན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དབང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ཐིམ་ཞིང་རྣམ་རྟོག་ 


ཧི ར་བཞིནརྗེས་སུའགྲོབའི་བདེ་བ ཆེན་པ པོའི་སེམས་སོ། །ཡང་ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་བྱིས་པ་ རྣམས་འབྱེད་པར་བྱེད་ པས་ཅི་ཞེག་བྱ་ སྟེ། གལ་ཏེ་༢ ཏེ་སེམས་ཉིད་ 


༈ ༈ཟད་པས་སྲིད་པའི་ས་བོན་མི་མཐུན་བྲལ། །དགའ་དང་གསལ་བའི་རང་བཞིན་བསིལ་གྱུར་པའི། །རོ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟ་ བུར་ཤིན་ཏུ་མཚར། །དབང་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་ པར་ཞུགས་པས་ཤེས་རབ་ ཐབས་ 
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དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དུ་མ་ གྱུར་ན། དེ ལྟ་ན་ ནི ་གང་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་ཕྱི་རོལ་ གྱི་དོན་ཤེས། ཅི་སྟེ་སེམས་ཉིད་ དངོས་ པོའ་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་ན། དེ་ལྟ་ནའང་ འདི་ དག་སེམས་ཉཾ ཉིད་ ཡིན་པས་ རྣམ་པ་ 
@ ཐམས་ཅད་ ད་ནས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཕྱི ་རོལ་གྱི་དོན་སྐྱེ་བ་ ཡོད་པ ་མ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། འདི ་ལྟར་མ་ལུས་པ་ འདི་དག་བརྟགས་པས་ སྟོང་ ་པའི་སེམས་ཊ ཉིད་དེ་སྐྱེ་བ་དང་འགག་ པ་དང་བྲལ་ཞེང་། རང་ བཞིན་ གྱིས་དག་ པ་གཉིས་ 
3 སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྣམ་ ་པ་ཡོངས་སུ་གསལ་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ གིས་ནི ་འདི་སྐད་དུ་བསྟན་ པར་འགྱུར་ཏེ།  རང་བཞིན་ གྱིས་ དག་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་གང་ཡང་ལྟན་ ཅིག་ སྐྱེས་ཤིང་རྣམ་པར་ སྦྲུལ་། ¿ 
4 པའི་ཡན་ལག་ བསྐྱོད་པ ་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཕྱག་ རྒྱའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་འ གྱུར་ལ། གང་ཡང་ངག་ གིས་བརྗོད་པ་ཇི་སྟེད་ པ་དེ་སྟེད་ཐམས་ ཅད་སྔགས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ 'འགྱུར་ ཏེ། གང་ཡང་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེ་ས་ 
ལཾ པ་ལས་ བྱུང་བའི་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་རྣམ་པར་གཡོ་བ་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་ལ་རིས་སུ་ཆད་པ་མེད་ཅིང་། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་རོ་དང་ལྡན་པས་དགོད་པ་དང་། བྱ་བ་རྣམས་འདི་ལྟར་ 


སྒེག་པ་དང་། དཔའ་བ་དང་། འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། དྲག་པ་དང་། བཞད་པ་དང་། འཇེགས་པར་བྱེད་པ་དང་། སྙིང་རྫེ་དང་། རྔམ་པ་དང་། ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ དང་། ཞེ་སྣང་དང་། 


རྱ ® 


༄༅། 


།དྲེགས་པ་དང་། སེར་སྣ་དང་། ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་པ་གང་ཉུང་ཟད་སྐྱེས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ པར་རང་བཞིན་ དག་ པའི་ཡེ་ 


སད་ཅིང་སྡོམ་པར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་ཞིམ་པས་ཆིམ་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ རུལ་བ་དང་རྣག་པ་ལ་སྲེད་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་གཅིག་ཕུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་གནས་པར་ 


རཾ། ༈ལ་ལར་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་གནས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྤྱོད་ལམ་ངན་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་བརྟུན་པར་གནས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་རབ་ཏུ་གཡོ་བར་རོ། །ལ་ལར་ནི་རོལ་པ་ལ་ཆགས་ 


པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་དགོད་པ་གཅིག་པུ་ལའོ། །ལ་ལར་ནི་རབ་ཏུ་ངུ་བར་རོ། །ལ་ལར་ནི་རང་དགའ་བའེ་བདག་ཉིད་དོ། །ལ་ལར་ནི་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་མི་གཙང་བར་གནས་པར་ 


་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡོང ངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཁམས་གསུམ་སྣ་ 
ཚོགས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའོ། །དེ་ལྟར་སྦྱོད་པའང་ངེས་བརྗོད་དུ་བསྟན་ཏེ། ། ལ་ལར་ནི་སྟིང་རྡེའི་བདག ག་ཉིད་དོ། ། ༼ུལལར་ཁ་ཅིགརུནི་ཟིན་པོདང་མཚུངས་པར་རོ། ལེ 


| ལར་ནི་མི་སྨྲ་བར་མཛད་དོ། །ལ་ལར་ནི་མུ་ཅོར་སྒྲ་བར་རོ། ། ། །ལ་ལར་ནི་སྲེད་པས་འཕྱ་བར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་མཚུངས པར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་གཉིད་ལོག་པར་རོ། །ལ་ལར་ནེ་གཉེད་ 
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རོ ༈ལ་ལར་ནི་ཤིན་ཏུ་གཙང་སྦྲ་ལ་སྤྱོད་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་འཆད་པ་ལ་མཁས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་རྨོངས་ཤིང་བྱུན་པར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ཚིམ་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ཚིམ་པ་ མེད་པར་རོ། ། །ལ་ 
ངི ལར་ནི་གར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལུས་བསྐྱོད་པ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་འཇུག་པར་རོ། ། ། །ལ་ལར་ནི་གླུ་ལེན་པའི་གསོང་བ་མཐོན་པོར་རོ། །ལ་ལར་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་སུའོ། །ལ་ལར་ནི་གཅིག་ཕུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ 
$ རུུ་ སུ་གྱུར་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་རྒྱན་པོ་རྩེ་བ་ལ་གོམས་ཤིང་གནས་པར་རོ། ་ །ལ་ ལར་ནི རྡུལ་གྱིས་གོས་པར་རོ། །ལ་ ལར་ནི་ཞྲུས་ཀྱིས་གནས་པ་ དང་སྐལ་བ་བཟང་པོར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ ་གཅེར་ཐུར་རོ། རོ། །ལ་ལར་ 
ནི་རི་མོ་ཅན་གྱི་གོས་བགོས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་སྦྱིན་པ་པོ་དང་ལོངས་སྤྱོད་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ཤིན་ཏུ་ངེས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་རོ། །ལ་ལར་ནི་བདེན་པ་ 
43 གཅིག་ཕུར་སྨྲ་བར་རོ། །ལ་ལར་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྒོད་པ་དང་ལྡན་པར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་སྡིག་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་བྱེད་པར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་སྦྲིན་པ་པོར་རོ། །ལ་ལར་ནི་དྲེགས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་དུལ་ཞིང་དེས་པར་ 

རོ་ ༈ལ་ལར་ནེ་སྙུ་མའི་གནས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་བློ་བཟང་ཞེང་དག་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་སྣང་བར་རོ། །ལ་ལར་ནི་མི་མཐོང་ཞིང་མི་སྣང་བར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་རོ། །ལ་ལར་ནི་མངོན་ 


ང་ང 


་ 
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༄༅། །པར་ཤེས་པ་ལྗར་རོ། །ལ་ལར་ནི་དེ་ཉིད་ཐིམ་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་འབྱུང་བ་ལ་གནས་པར་རོ། །ལ་ལར་ནི་འབྱུང་བ་ དང་བལ་བར་རོ། ། །ལ་ལར་ནི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་ པར་རོ། །ལ་ ལར་ནི་ ངག་ གི་ 
སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པར་རོ། །དེ་ལྟར་གང་ཞིག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་དམིགས་མེད་པར། །སྣ་ཚོགས་འདེ་དག་རང་བཞིན་དག་པས་སྤྱོད་པ་རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་མཁས་པ་ནི། །དེ་ཡི་ལག་ན་ 
, བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བརྩོན་པ་ཆེར་ལྡན་པ། །རབ་ཏུ་རྒྱས་གཞན་དོན་ལ་དགའ་བ་མཆོག་གིས་བདེ་བ་དམ་པ་ལེགས་པར་གནས། སྐེ་བ་མེད་ཅིང་དགའ་བ་གཅིག་པུའི་རོ་དང་ལྡན་ པའི་ 
» སེམས་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་མཆོག །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ དང་མི་ ་མཉམ་པ། ། ། །ཀུན་མཁྱེན་ ཀུན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་པ། ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ འཛིན། ། ། །མི་གནས་མུ་ངན་ འདས་པ་པོ། ། །མཉམ་ ཉིད་ 
འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །གཅིག་ དང་དུ་མའི་རང་བཞིན་ གནས། །ཆེར་མི་གཡོ་བའི་རང་བཞིན་གང་། ། །བཅོམ་ལྡན་སོ་སོ་རང་རིག་པ། །གཙོ་བོ་དཔེ པེ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ། ། །བདག་པོ་ཀུན་འགྲོ་ཀུན་ཁྱབ་པ། ། །བྱེད་ 
པ་པོ་དང་འཕྲོག་པའང་ཡིན། ། །འདི་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། ། ། །དངོས་པོ་གསལ་བ་གསལ་མཛད་ཡིན། ། ། །དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་གནས་ སུ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པའི་ 


དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་འདུས་ནས་ཡང ་དག་པའི་དོན་དམ་པ་གཟིགས་མོ་ ་ལས་བྱུང་བའི་མ་ནོར་བའེ ་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཀྱི་རོལ་པས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་ བྱེད་པས་ས་གསུམ་ལ་ རྡོ་རྗེ ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ སྙོམས་ པར་ཞུགས་ པའི་ དུས་སུ། ། ནེམ་ནུར་ མི་མངའ་བའི འེ་ཞལ་ གྱི་པདྨ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ སྦྲང་རྩིའི་ཆར་ གི་རྒྱན འབབས་པར་ གྱུར་ པ་དངོས་པོ་གསལ་པའི་ 
་ རྗེས་སུ་འགྲོ ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་གྲུབ་པ་སློ་བ་དཔོན་རྣམ་པར་སྟེག་པའི རྡོ་རྗེས་བི་ ལཱསྱ་བཛྲས་མཛད་པ་ རྫོགས་སོ།། །།པརྱིཾ་ཏ་ཞེ་བ་བཟང་པོ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བསྒུར་བའོ།། ། 

༄༅། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེསཔ་གྲུབ་པ་བཞུགས་སོ། །།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱི་ས་ཧ་ཇ་སིདྡྷ་ནཱ་མ། བོད་ སྐད་དུ། དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ གྲུབ་པ་ཞེས་བྱབ། ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ 
° རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་བཤད་པར་བྱ། ། །སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་སྦྱིན་དཀའ་ སྤྱད་འདིས། །དང་པོའི་ལས་ཅན་སྤངས་པ་རྣམས། ། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དངོས་རང་བཞིན། །དེ་ཉིད་གྲུབ་པ་ 
རྟག་ཏུ་བཤད། ། ། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །བརྗོད་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བཤད། །མཁའ་དབྱིངས་ལ་ཡང་བྷ་ག་བསམ། །འཁོར་ལོ་སྔོན་འགྲོ་གོ་རིམ་བཞིན། །ལྟ་ཉིད་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དག །དབུས་ 
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༄༅།། །སུརྣམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། ། །མཁའ་དབྱིངས་ཞེས་བྱའི་པདྨ་ལ། ། །ཡེ་ཤེས་བྷཱ་གར་ཤེས་པར་བྱ། ། །བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟོམས་འཇུག་སྟེ། །དེ་ཡི་བདེ་བ་འཁོར་ལོར་བརྗོད། །གོ་རིམ་རང་གི་རིག་པ་ 
སྟེ་། ༈ལྷ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་ནོ། ། ། །ཇི་ལྟར་འབྱུང་འགྱུར་དག་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ཕྱིར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་རྣམ་གཉིས། ། ། །བུད་མེད་ཤེས་རབ་ དག་ཏུ་བརྗོད། ། ། །སྐྱེས་བུ་ཐབས་ སུ་ཤེས་པར་བྱ། ། །འདི་དག་ ཕྱིས་ནི་ ་དོན་ 
,. དམ་ དང་། །ཀུན་རྫོབ་དབྱེ་བས་རྣམ་ གཉིས་སོ། ། ། །དེ་ལ་སྐྱེས་བུའི་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ཁུ་བ་དང་ནི་ཡིད་བདེ་བའོ། ། །ཤེས་རབ་ལ་ཕང་སྐྱེས་བུ་ལྟར། ། ། །ཁུ་བ་དང་ནེ་དེའི་བདེ་བའོ། །དེ དེ་ལྟ་བས་ན་བདག་ཉིད་ཀྱང་། 
རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་རྣམ་བཞི་ཡེན། ། ། །གང་ཕྱིར་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་རྣམ་བཞེ། ། ། །ཡང་དག་ རྫོགས་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ གསུངས། ། །དགའ་བ་ཅུང་ཞིག་ བདེ་བ་སྟེ། །རབ་ དགའ་དེ་ལས་ལྷག་པ་ཡིན། །དགའ་བྲལ་ དགའ་བ་ 
ཆགས་བྲལ་ཏེ། །ལྷན་ཅིཾག་སྐྱེས་དགའ་ལྷག་མ་ཡིན། །དང་པོར་རེག་པར་འདོད་པ་སྟེ། །གཉིས་པ་བདེ་བར་འདོད་པ་ཡེན། ། །གསུམ་པ་ཆགས་པ་མཧམ་ཉིད་ཕྱིར། །བཞི་པ་ དེར་ནི་ བསྒོམ་པར་བྱ། །དང་པོ་ 
ཤེས་རབ་དྲོ་བ་སྟེ། །གཉིས་པ་དུ་བ་ ལྡང་བ་ ཡིན། །གསུམ་པ་མེ་སྟག་འཕྲོ་བྱེད་དེ། ། ། །དེ་བཞིན་བཞི་པ་འབར་བ་ཡིན། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་ སྤར་ནས་ནེ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེགས་ཤིང་། །སྤྱན་ལ་ 


༨༨ 


སོགས་པ་བསྲེགས་ནས་ནི། །བསྲེགས་པས་ཧཾ་ལས་རི་བོང་འཇག ། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། ། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ ་མཉམ་སྦྱོར་བས། དདེ་བཞིན་དེ་ལ་བལྟ་བར་བྱ། ། 
གཟུགས་སྒྲ་དེ་བཞིན་དྲི་དག་དང་། ། །རོ་དང་རེག་བྱ་དེ་བཞིན་ཉིད། ། ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས། ། །ཇི་ལྟར་འདོད་པར་སྤྱོད་པ་ནི། ། ། །སྐྱེ་མཆེད་རེ་རེ་ལ་དགའ་བ། ། །བཞི་བཞི་དག་ཏུ་བལྟ་བར་བྱ། | །ལྟན་ 


ཅིག་ སྐྱེས་ གཞན་ གྱིས་ བརྗོད་ མིན། ། ། །དགའ་ མིན ་འབྲོབ་པར་ ར་འ བའང་ མིན། ། །བླ་ མའི་ བསོད་ ནམས་ ་ཚོགས་ བསྟེན་ ལས། ། །བདག་ ཉིད་ ཀྱིས་ནི་ ཤེས་པར་ འགྱུར། །དཔལ་ ཌམྦི་ ཧེ་ རུཀས་ མཛད་ པའི་ ལྷན་ ༦ 


ཅིག་སྐྱེས་པ་གྲུབ་པ་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསྟན་པ་སྟེ། ལེ འུ་དང་པོའོ།། །།དམན་པ་བར་མ་མཆོག་ཉིད་དང་། །གཞན་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ལས། ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད། །དེ་ཉིད་སྒོམ་པས་ 
བལྟ་བར་བྱ། ། །དམན་པ་དངོས་དོན་ཕྲ་བ་སྟེ། །དངོས་པོ་དག་ནི་མཆོག་ཅེས་བྱ། ། ། །གཉིས་སྤངས་བར་མ་དག་ཡིན་ཏེ། །གཞན་ཞེས་བྱ་བར་དབང་པོ་དྲུག །བརྟན་དང་གཡོ་བར་གང་དེ་ཤེས། ། །དེ་ཀུན་ཡོད་མིན་ 
བདག་མེད་ཡིན། །མཉམ་དང་མཚུངས་པར་གཡོ་བ་རྣམས། །དེ་ཉིད་བསྒོམ་པར་མཚུངས་པ་ཡིན། །མཉམ་དང་མཚུངས་པ་གཅིག་ཏུ་གསུངས། །དེ་ཡང་རོ་གཅིག་ཤེས་པར་བྱ། །མཉམ་པར་རོ་གཅིག་བསྐྒོམ་ 


€༽ 


[ འོད་དཔག་མེད་ནི བབླུར་བཤད། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ རིན་པོ་ཆེ། ། ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་ཞེས་གསུངས། །རིགས་རྣམས་དེ་དག་ མདོར་བསྡུས་ པས། །རིགས་བསྟེན་ 
རི པ་ཡེས་འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས། ། །ཡང་ ང་དག་རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། ། །ཧ་ལ་ སོགས་པའི་རིགས་དག་ལ། །འཇིག་ རྟེན་མི་འདོད་སྐྲག་ པར་འགྱུར། ། །རྨོངས་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་ན་ཡང་། །རབ་ཏུ་འབྲུགས་ 


༄༅། 


།བྱ་ནཾ། །དོན་འདི་ཡིས་ནི་ གསུངས་པ་ ཡིན། ། །འཇིག་ །རྟེན་ རིགས་རྣམས་ བསྟེན་ཿ པ་ཡི། །གྲངས་ལྔར་བྱས་པར་ གྱུར་པ་ དག །རིགས་ རྣམས་ བསྟེན་ པས་འགྲུབ་གྱུར་ཏེ། །འདོད་ པ་ཐམས་ ཅད་ རབ་ 
སྩོལ་མཛད། །སེམས་ཅན་ དངོས་གྲུབ་རྒྱུ །དག་ གིས། །མི་བསྐྱོད་ འོད་དཔག་མེད་པ་དང་། །རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་རྣམ་སྣང་མཛད། །དེ་བཞིན་ དོན་ཡོད་གྲུབ་ པར་ གསུངས། །མིབསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ། 


འགྱུར་ཞེར་མི་འགྱུར། །དད་པའམ་མོས་པ་ཡོད་གྱུར་ན། ། ། །དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དེས་ཤེས་འགྱུར། །སྐལ་ངན་ཀུན་ལ་སྦས་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་སྐལ་ལྡན་དག་ལ་བསྟན། །བྱཅུ་ཡི་གྲངས་སུ་བྱས་པ་ཡི། ། །དམ་ཚིག་ 


དག་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། ། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དབྱེ་གཉིས། ། ། །ཐ་དད་ཐ་དད་ལྔ་ལྔ་སྟེ། ། ། །དང་པོའི་ག་དང་ཐོག་མའི་ཧ། །ཐ་མའི་ཤྭ་དང་དང་པོའི་ཤྭ། །དང་པོའི་ན་དེ་འཇིགས་པས་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་སྐུར་ 


བས་སྡ་བར་བྱ། ། །ཕྱི་ཡི་མདོག་ནག་དཀར་པོ་དང་། །དམར་དང་སྔོ་དང་སེར་བ་སྟེ། །ཁ་དོག་དབེ་བ་དེ་ལྔ་ཡིན། །དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ཤེས། ། ། །གང་ཞིག་སྲིད་གསུམ་འབྱུང་འ ར་བའི། །འགྲོ་ཀུན 
ངི ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པར་ལྡན། ། །འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་གཞན་མི་སྣང་། །ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་ཡིན། ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པས། །ངེས་པར་བདག་ཉིད་བདེ་བར་ཤེས། ཉནཅིག་སྐྱསཔའིབད་བ་ 
-& བཞིན། ༈བློ་ཅན་ལྡན་པས་དེ་ཉིད་སྤྱོད། །བཟའ་དང་བཏུང་བ་དེ་བཞིན་ཁྲུས། །འགྲོ་བའི་རྨི་ལམ་ན་ཡང་སེམས། །བདེར་ལྡན་མངོན་པར་འདོད་པས་ནི། ། །རྟག་པ་དེ་ཉིད་དེ་ལས་ཐོབ། ། །དཔལ་ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ 
@ ཀས་མཛད་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གྲུབ་པ་ལས་དམ་ཚིག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པ་སྟེ། ལེའུ་གཉིས་པའོ།། །།གོང་དུ་ཕྱི་རོལ་གང་གསུངས་པ། །བདེ་བ་སྟོབས་ དང་ལྡན་པའི་མཆོག ། །དགེས་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ 
རྒྱུད་ལས། །དང་པོ་དཔའ་བོས་གསུངས་པ་ཡིན། །སློབ་སྦྱོར་སློབ་སྦྱང་སྤྱོད་པ་དང། ། ། །བྲམ་ཟེ་ན་ཡང་གཙང་སྦྲ་ཉིད། ། །རྟག་ཏུ་གཙང་སྦྲ་སྤྱོད་པ་ཡིན། ། །སེམས་ལ་གནོད་པར་མི་བྱའོ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
གཙང་སྦྲ་ཉིད། །རང་གི་རིག་པའི་བདེ་བ་ཡིས། །རང་གི་བདག་ཉིད་དག་པར་འགྱུར། ། །གཞན་གྱིས་དག་པར་མོས་མི་བྱ། །སྨ ན་པ་སྨན་ལ་འཇུག་པ་ཡི། ། །སྤྱོད་པ་བསྟེན་པར་བྱ་ཞེས་གསུངས། །བསྟེན་པས་ 
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།བསྟེན་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། །སྤྱད་པར་བྱ་ཞེས་ཡང་དག་ཤེས། ། ། །སློབ་མ་གང་ཞིག་གྲུབ་བརྟེས་ནའང་། ། །གུས་པས་མངོན་པར་ཕྱག་མི་བྱེད། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདས་པ་ཡིས། །སྐད་ ད་ཅིག་གིས་ནི་ 
སོ་སོ་རང་ 


ཡང་སོོས་ འཇུག །གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱིས་མ་ བསྒོམས་ན། ། །འགྲོ་བ་༔ ཐམས་ཅད་ བསྒོམ་ པར་ འགྱུར། །བསྒོམ་པ་ མེད་པའི་སྒོམ་ཉིད་ཀྱིས། །ཆོས་ རྣམས་ཐམས 'ཅད་ ད་ཡོངས་ཤེས་འགྱུར། ། ། །བརྟན་དང་གཡོ་བའི་དངོས་ 
།ཙྩྭ་དང་ནགས་ཅ ་མ་ལྷུག་མ་སོགས། །བདག་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོ་ ་ཉིད། །དེ་ཉིད་ མཆོག་ན ་ངེས་བསྐྲོམས་ན། ན། །དེ་དག་ རྣམས་ལ་ 'ཕྱོགས་བ གཅིག་ མེད། །སོ་སོ་རང་རིག་བདེ་ཆེན་པོ། ། །གང་ ང་ཞིག་སོ 

བོ་ ཡིན། ། 

།གནོད་པར 


།དོན་དམ 


རིག་བསྒོམ། །རང་གི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །སོ་སོ་རང་རིག་འདི་ལས་ནི། །གནོད་པའི་ལས་ནེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །རང་རིག་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་སྡུད་པ་པོ། ། །བདག་ཉིད་རྒྱལ་པོ་བདག་ཉིད་གཙོ་ 


པོ་གང་། 
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མ་ཁྱུར་གང་ཚེ་དེར། །བཤང་གཅི་ལ་སོགས་འཇུག་པ་མེད། །དེ་ཚེ་གྲུབ་པ་དག་ཏུ་བསྒྲག །དེ་ཕྱིར་བདེ་ལྡན་འཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། ། ། །དཔའ་བོ་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པ་ཡིས། ། །དེ་དག་བདེ་ བ་ཅན་དུ་འགྲོ། ། 
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ན། །རྣམ་ པ་ཀུན་ཏུ ཏུ་དངོས་གྲུབ་ དག །ཉེ་བར་ རབ་ ཏུ་གནས་འགྱུར་ཞིང་། ། 
ཡིལ ལུས་ཀྱིས། ། །གཞན་ དུ་གནས་ པར་བྱ་ངེས་ལོངས་ སྤྱོད་ འགྱུར། །དཔལ་ ཌི གཡུང་བོ་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་ 


།དཔལ་དགེས་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗེའི འི་རྒྱུད་ ཀྱི་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་ གྲུབ་པ་ལས་ལྟན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པ་བསྟན་པ་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ 


ས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ས་ཧ་ཛ་སིདྡྷི། བོད་སྐད་དུ། ། ལྷན་ཅིག་སྙེས་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ ལ་ལོ། ། ། །དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི འི་ལྟ་མོ་ཆེ། ། ། །དེ་བཞིན་ 
། །དེ་བཞིན་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དཔལ། རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་བྲམ་ཟེ་མོ། ། ། 


དེ་བཞིན་༔ ་གྲུབ་པའི་རྡོ་ 


གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷྱ་ཏ 
! །དམ ཚིག་ཅེབ ས་བྱ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །དེ་བཞིན་པདྨ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །དཔལ་ལྡན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ 
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༠༤༨༦ ཁི 


༄༅། །རྗེ་དཔལ། ། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྡེའི་རྒྱལ་པོ་འདིས། །དཔལ་ ལྡན་ འཁོར་ལོར་མངོན་བརྗོད་པ། །བླ་མ་དགེ་སློང་གཉིད་ལོག་པ། །དེ་ བཞིན་གཞན་ཡང་གང་ཞིག་ ལྟ། ། །དཔལ་ ལྡན་ ཀུན་འགྲོ་ 
མགོན་པོ་དང་། །དེ་བཞིན་དཔལ་ལྡན་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྷ་མོ་ སོགས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཀུན་ལ་འདུད། ། ། །དེ་རྣམས་ ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། ། །གཞུང་༢ ལུགས་མཐའ་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། ། 


, ཀུན་འགྲོའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཞི་བ། ། ། །རྟག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་རང་ལ་གནས། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་མེ་ཟད་པ། །རྟོག་པས་བརྟུག་པ་སྤངས་པ་ཉེད། །རང་དང་ཕྱི་རོལ་ནང་ན་གནས། ། །ཕྱི་དང་ནང་ལས་མ་སྐྱེས་པ། །ཟུང་ 


འཇུག་ཚིག་གི་དོན་དེ་ནི། ། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུར་གནས་པ་ལས། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་ཡང་དག་གནས། །གཞུང་ལས་མ་གཏོགས་རྙེད་མི་འགྱུར། ། །གང་དང་མཚུངས་པར་སྐྱེས་པ་ན། །དེས་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བརྗོད། ། 
ལྷན་ ཉུན ག་སྱས་པར་ཏོགཔ་མེད ལི་ཏག་པ་ལས་ན་ཅིག་ཉས། །།སངས་བྱས་རྣམས་ལ་ཉུནཡག་ཀྐེས། །ྡགས་པའི་བང་ཆུབསྟར་མཛད་པ། །ཏོག་ལས་པ་རོལལུན་ ག་སྐེས། །བང་བ་དུརྱ་བཱ་སཱངས་པ་ 


།ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་རྟོག་མེ 


ལོང་མ 


སྐྱེས། ༈ཁ་ཅིག་རྨོངས་པས་དབང་ཕྱུག་སྟེ། ། །བདག་བཅས་མ་ཡིན་བདག་མེད་པ། །རྟོག་པ་གཉིས་ནེ་སྤངས་པ་ཉིད། ། ། །དེ་ནི་ ་ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་དུ། །རྒྱལ་ བས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་གསུངས། །དེ་ཉིད་སྲོག་ 9 
ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྲོག །དེ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ། །དེ་ཉིད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཡཾ། །ལུས་ཀུན་ལ་ནི་རྣམ་པར་གནས། ། བུད་མེད་ཀྱིས་པ་བ་གླང་རྫེ། །ཀཱ་ཀློ་དང་ནི་རིགས་ངན་དང་། ། །ཆུ་ཡི་ནང་གནས་སེམས་ 


གམ། །རྒྱུན་མི ་འཆད་པར་དུས་ཀུན་ཏུ། །ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་འཐོབ་པར་ འགྱུར། །རྟོག་ དང་བྲལ་ ཞིང་མངོན་ར སུམ་པ། །རྒྱལ་བས་ཡིད་ཀྱི་ནང་ གནས་གསུངས། །རྟུག་དང་ཆད་དང་བྲལ་བ་ ཉིད། །མཚན་ ་དང་ 
མཚན་གཞེ་སྤངས་པ་ཉེད། །གཞན་ཕང་སྟིང་རྗེར་མངོན་བརློ་ ད་པ། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ང པར་ངེས་ 'བརྗོད་ བྱ། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་འདི་ དངོས་རྣམས་ཀྱི། ཀྱི། །རྒྱུ་དག་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་བརྡོད། །ལ་ལ་བདག་ནི་ལྷན་ཅིག་ 


ཟབ 


ཅན་དང་། །ལྕ་དང་གནོད་སྦྱིན་ཀླར་བཅས་པའི། །དྲེ་རམས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་མི་ཤེས། ། ། །འགྲོ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དག་ཏུ་འཁུམས། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་ལུས་ལ་ནི། །དངོས་གྲུབ་བདེ་བ་མི་ནུས་ཤིང་། །བདག་ 
ཉིད་འཕྲོག་པའི་ཆོམ་རྐུན་ཏེ། །དེ་ཡིས་སྡིག་པ་མ་བྱས་པའམ། །བདག་ཉིད་འདི་དག་གཞན་པ་ལ། །གཞན་དག་ཏ་ནི་རྟོག་པར་བྱེད། །བདག་ཉིད་འཕྲོག་པའི་ཆོམ་རྒུན་ཏེ། །དེ་ཡིས་སཱིག་པ་མ་བྱས་སམ། ། 


- ༄༅། །བདག་ཊཾ ཉེད་ངེས་པར་༣ སངས་རྒྱས་ཀུན། ། །མཛའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱང་ངོ་། །རང་གི་ ལྷག་པའི་ལྷ ལྕ ར་སྦྱོར་བས། །དེ་ཕྱིར་བདག་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ལུས་གནས་ལུས་ལས་མ་ སྐྱེས་པ། རྟོག་པ ངོ 
གཉེས་ཆེ་སྐ ངས་པ་སྟེ། །ཀྱབ་བྱ བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཚུལ་གྱིས་ནཾ། ། །དངོས་པོ་ ཀུན་ལ་ཡང་དག་གནས། །ལྷ་དང་ལྷ་མེན་ཀླུར་ བཅས་དང་། །ཐུབ་པ་རྣམས་ དང་དྲང་སྲོང་དང་། ། | །བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་མཐར་གནས་པ། ། 

 སླེན་པ་རྨོངས་པས་མི་ཤེས་སོ། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་མི་ཤེས་ཕྱིར། །རྨོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་འགྱུར། །བསྐལ་པ་གསུམ་དུ་ངལ་བྱས་ནས། །བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་འདུལ་བའོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འདི་ 

.¿ྐ དག་མིན། ན། །ཉནཐོས་པཡེ བྱང་ཆུབ་འདོད། །དབུ་མའི་འདོད་ལུ ཕུགས་གཞུང་གི་ཆུ ཚུལ། ! །དེ་ནི་ རྩོད་པ་ ཀུན་ལ་མོས། །བསྐལ་ པའི་ཡལ་གར་ངལ་ བྱས་ཀྱང་། ། །དེ་ཡིས་ཀུན་ནས་མེ་ཤེས་སོ། །ཐེག་ཆེན་ཤིན་ཏུ་ 
ཡངས་པ་ལས། །རྒྱལ་ བ་མཆོག་གིས་མངོན་གསུངས་པ། །འདེ་ལྟར་གཅིག་ པུ་ཉིད་ཀྱི་ས་ནི། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་རིམ་ལས་འོངས། །རྣ་བ་ལས་ནི་རྣ་བར་ རྙེད། །གང་ལ་ 
བྱང་ཆུ་ 


པ་ག ཞུང་གནས་པ། །བླ་མ་དེ་ཡིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ། །བསྒོམ་བྱ་སྐོམ་བྱེད་འབྲེལ་པའམ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་བརྟག་པ་ནི། །རྟོག་པས་ བསྒོམ་པའཾ་བདག་ ཉིད་ ཀྱིས། ། །དངོས་གྲུབ་དོན་ དུ་སྒྲབ་ པའི་ཐབས། ། 


དེ་ཀུན་རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པས། །དོར་བ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སྲུ་བརྟག །དེ་བཞིན་དུའང་། ཛི་ སིད་ཇི་སྲིད་རྣམ་རྟོག་པ། ། །དྲེ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་༔ རྫུན། ། ། །གང་ཞིག་དེ་ཉིད་མ་བརྟགས་པ། །དེ་བཞིན་: ཡང་དག་ 
4 དེ་བདེན་པ། ། །རྟེན་འབྲེལ་ལས་སྐྱེས་སྐད་ཅིག་མ། ། ། །ཁ་ཅིག་དངོས་གྲུབ་དབང་གཉིས་སྐྱེས། །བྱིས་པ་ཡུན་རིང་རྒན་སོགས་ཀྱིས། །འབད་པ་ཡིས་ནི་འཐོབ་མི་འགྱུར། །རྒྱུ་དང་བཅས་པའི་སྐད་ཅིག་མ། ། 
¦ འཁྲུལ་དང་རྣམ་པར་འཁྲུལ་འདྲ་བར། །ཁ་ཅིག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་གཞུང་། དདེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། །ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་མཆོག ་ །དེ་དབུས་གཟི་བརྫིད་གཟུགས་ཅན་ནི། ། ། །སྦྲབ་པ་པོ་ ༢ 
@ ཡིས་རྟག་བསྒོམ་པ། ། ། །ད་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། ། ། །སྤྱི་བོར་གནས་པའི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །དེ་ལ་རེག་དང་བདེ་བ་འབབས། ། ། །བྱ་བའི་བར་དུ་སྦྱོར་བས་ཐོབ། དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། ། ། །སྲོག་གི་རླུང་ ° 
ནི་འགོག་པ་རུ། སུ ེ་མོར་རབ་གཞུགབུ། ། །དེ་འགོག་པ་ཡིས་གང་ཐོབ་པ། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྡོད་མིན། །ཐུར་སེལ་རླུང་ནི་འགོག་པ་ཡིས། །ལུས་ནི་གདུང་བར་བྱས་ནས་སུ། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 
གོམས་པར་བྱེད། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། །མཉམ་གནས་ཆེར་བརྗོད་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས། །གང་ཞིག་རླུང་ནི་འགོག་པ་རུ། །འབད་པ་ཡིས་ནེ་གང་ཞིག་བྱེད། །དེ་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། །ས་ 


༧༤ 


ལོ ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། ། ། །སྙིང་གའི་དབུས་སུ་བསམ་གཏན་ནི། །ཡེད་ འདོད་རྣམས་ཀྱིས་སྣོམ་པར་བྱེད། ! །དེ་ནི་རྟོག་བཅས་གོ་འཕང་སྟེ། ། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། །ལུག་དང་སེར་སྐྱ་དག་དང་ནི། །དེ 


༄༅། །ལ་སོགས་པ་གཟུང་བ་ཡིས། །སྦྲབ་པོ་གང་ཞིག་ཐམས་ཅད་འདོད། །ཤིན་ཏུ་འབད་པས་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དེ ་ལྷན་ཅཾ ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། །ཕྲ་མོའི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ། །ཁ་ཅིག་སྒྲུབ་པོས་ 


སྒྲུབ་པར་བྱེད། །བསམ་གཏན་བསམ་བྱར་གང་ཡོད་པ། ། དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྫོ རྡོད་མིན། །།བྷ་གའི་ཆ་གནས་ཐིག་ལནི། །ཁ་ཅྭག་སྒྲུབ་པོས་སྒྲུབ་པར་བྱེད། ། ། །དེ་ནི་རྟོག་བཅས་གོ་འཕང་སྟེ། ། ། །དེ་ནི་ལྷན་ 


དབབུས་ལ་གནས་ཡིད་བཟང་མ། །དེ་དག་འགོག་པས་གང་ཐོབ་པ། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། །དགའ་ འ་དང་ཁྲོ་བའི་དབང་གིས་སེམས། །རྩེ་གཅིག་ཅེས་སུ་མཚན་པར་ནི། ། །བྱིས་པས་ཡེ་ཤེས་སུ་ནི་ 
བརྟག །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྫོ རྗོད་མིན། །ཀུརྡུའི་གནས་སུ་འཁྱིལ་པ་ལ། །རླུང་རྣམས་འགོག་པས་འབར་བ་ཡེས། །ཟུམ་པའམ་ནེ་རྒྱས་པར་ནི། །དེ་ནཾ་ལྟན་ ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མེན། ། །འདར་དང་བརྒྱལ་དང་དེ་ 
བཞིན་གཉེད། །འབྱེད་དང་འཛུམས་པ་ལ་སོགས་དང་། །འཕར་དང་སྒྲ་དང་མི་བཟད་ཆེ། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན། ། ། །བུམ་པ་བཞེན་དུ་ཁོང་སྟོང་དུ། ། ། །དེ་ལྟར་གང་ཞིག་རྟོག་པར་བྱེད། ། །ཡང་ན་སྟོང་ 


ཅིག་སྐྱེས་བརྗོད་མིན [དངོས་ པོ་ གང་ཞིག་དེ་དག་ཀུ ཀུན། །རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་བརྗོད། །བསྒོམས་ པའི་སྟོབས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །དེ་ཡཾས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འགྱུར།། 
འཾ། སལ་པ་རལ པའི་ཁུར་དང་ནི། །འོད་གསལ་ཐལ་བའི་བྱུག་པ་དང་། །མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ནི་དཀར་པོ་དང་། །སྤྱི་བླུགས་དཔུང་མགོར་ཐོགས་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་སྣ་ཚོགས་པ་ 
ཐོང་བ ར་འགྱུར། ། འདེ་ནེ་ བདེན་མེན་ མཐོང་བ་སྟེ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ མཐོང་བ་མེད། །དེ་བཞིན་དུའང ང་། གང་ཞིག་ མཐོང་བ་དེ་བདེན་ མིན། །གང་མ་མཐོང་བ་དེ་ 
ག་་ཁར་བི ། །རབ་ རིབ་ལ་སོགས་གནོད་པ་བཞིན། །སྐྱེ་འགྲོ་ ་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི འེ་ཚུལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ སྤངས་པ་ཉིད། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ བྱའི་གོ་འཕང་གནས། ། །གང་ 
ཇམ ས་དང་དངོས་མེད་གོ་འཕང་གནས། །རྟོག་དང་བརྟག་པ་མེན་ལས་གྲོལ། །གསལ་བར་མ་བྱས་ཀུན་ལས་འདས། ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྟོན་དུ་བརྗོད། །བྱིས་པའི་བརྗོད་པ་ 
'བྱེད་སྤངས་པ་ཉིད། །ལྷན་ཅིག་སྙེས་པ་དེ་ལྟ་བུར། །བླ་མ་མཆོག་གིས་སྔོན་དུ་གསུངས། །དཔལ་ལྡན་རོལ་པའ་་ལྷ་མོའི་དྲིན་གྱིས་ནི། དེ་བཞིན་ད ས་ལན་དུ་མ་དག་དངནི། ། 


པས་འ 


ཤྭ 
-” 
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༄། །དཔལ་ལྡན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྡེ་ཡིས། །ལན་ཅིག་གིས་ནེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཁྱེན། །ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་རྟོག་པ་མེད། །རང་རང་ངོ་བོ་སྟོན་པ་པོ། ། ། །བདག་གིས་ཡང་དག་ཉམས་སུ་མྱོང་། །མུན་པ་ 


ལ་ནི་ སྒྲོན་མེ་བཞིན། ། ཟ་བའམ་ནེ་འཁྲིག་པ་ནའང་། །ག གནས་སྐབས་ ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །གསང་བ་ མེད་ཅི ཅིང་འཇིགས་ པ་སྤང་། ། །ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོ་ ་རང་གིས་ རིག །གང་ཞེག་ འདི་ ལ་ རྗེས་དྲན་ པར། །ཡང་ 


ཛཾ དང་ཡང དུ་དྲན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་འགྱུར་ཏེ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སངས་རྒྱས་བཞིན། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནེ་དྲན་དོན་དུ། །བདག་གིས་འདེ་བརྫོད་བསྔགས་པ་ཡིན། །གང་ཞིག་སྟིང་རྗེ 
བཅིངས་པ་ཡི། ། །བདག་ལ་བཟོད་མཛོད་སེམས་ཅན་ཆེ། །གང་ཞེག་ཧུང་ཟད་ འདི་བརྗོ རྗོད་པས། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་གང་འགྱུར་བ། ། །བསོད་ནམས་དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་རྣམས། ། །།རནཅིག་རྐས་སང་ར་ 


པར་ཤོག །ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་སཱ་ཏབ་ཟླ་བ་མགོན་པོ་དང་། ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་] གྲགས་ཀྱིས་བསྙུར་བའོ།། ར། 


༄༅། གི་འ ཡོ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ས་ཧ་ཛ་སྙིང་པཏྣ་ཏི་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
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པོ་མི་འཇུག་ཕྱིར། །ཚད་མེད་བཞི་ཡི་སྒོ་གླེགས་ལེགས་པར་སྡོམ་མཛད་ནས། །འདྲེན་པ་ 


ཤྲ 
@3 
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ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲེ ་མེད་ཆོས་ འབྱུང་གཙང་མའེ ་གནས་ མཆོག་ ཉམས་དགའ་བར། ། །ཡུང་པོ་ལ་༣ སོགས ་བདུད་ རྣམ་ བཞི་པོ་མི 
གང་བཞུགས་དེ་རྣམས་ ལ་ ནི་བདུག་ ཕྱག་འཚལ། ། །སྐྱེས་ མཆོག་ དྷེ་རྣམས 'ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། །འགྲོ་བས་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་རྟོ རྟོགས ་མེད་ པའི་ འི་ཕྱིར། ། །དྲེ་མེད་ ད་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ གཞུང་འགྲེལ་ འདེ། །འགྲོ་ ལ 


ཀད ཕན་ཕྱིར་དཔལ་མོ་བདག་གིས་བྲི། ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉན་ཅིག་སས་པའ་རང་བཞན་པས་ཁ་ཕྱིརཕྱོགས་པར་གྱར་པའདབང་གིས་འཛམབ་ླེངཔའི་སྐེ་བོྣས་སྡིགཔའིལས་ལ་གཞོལ་བར་འགྱར་ཏེ། 


དེའང་དགོངས་ པ་ལུང་ སྟོན་ པ་ཞེས་བྱ་བ་ རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ པོའི་རྒྱུད ལས། ། ཇི་སྐད་ དུ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསང་བ་པའི་བདག་ཕོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་སྩལ་ པ། གསང་ 


བའི་བདག་པོ་དོན་རྒྱས་པའི། །ཚུལ་ཆེན་འདི་ནི་ཟེ རྟེད་གྱུར་ན། །ཇི་བཞིན་དོན་རྙེད་མ་བཟུང་བས། །དེའི་ཕྱིར་ལམ་ངན་དག་ཏུ་ལྟུང་། ། །རྟག་པར་མངོན་པའི་ང་རྒྱུལ་ལ། །རབ་ཏུ་དགའ་དང་ལྡན་པ་ཡི། ། །རྣོལ་ 
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འབྱོར་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་སྒྲ། །ཆོས་ནི་གཡོ་ཡིས་བྱེད་འགྱུར་ལ། །དེས་ནེ་འདུས་པ་མི་ཤེས་པར། ། ། །དམ་ཚིག་ལ་སོགས་སྤྱོད་བྱེད་ལ། ། །གསང་བ་གསུང་པར་མི་བྱེད་ཉིང་། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་རབ་ཏུ་སྟོན། ། 


༄༅། །མངོན་སུམ་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བའི། །སློབ་དཔོན་ལ་སྨོད་བཀུར་མི་བྱེད། །སྐད་ཅིག་ཅམ་གྱིས་ཁོང་ཁྲོ་ཞིང། །དེ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེས་ཆགས། །མ་དང་སྲིང་མོ་བུ་མོ་སོགས། །བགྲོད་ 
མིན་ལ་ནེ ་འཁྲིག་ སྤྱོད་ཅིང་། །ཕ་དང་མ ་གསོད་དེ ་བཞིན་ དུ། ། །སྲོག་: ཆགས་ གཞན་ ཡང་མང་ ང་དུ་གསོད། །དེ ་བཞེན་ རྫུན་ གྱི་ཚིག་ སྨྲ་ཞིང་། །ཀུད་པར་ དུ་ཡང་ ང་མ 

༦ ཐ་ རྨད གཞན་ཡང་ད བྱེད་པར་འགྱུར། དདེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་བའི། །དམ་ཚིག་ རྣམས་ནི་ དེས་མི་ཤེས། །ཉེས་པ་ ཅུང་བ་ཨ ཙམ་། ་ལ་ཡང་། །མངོན་ སྤྱོད་ དྲ 
( །སྔགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །བརྟག་པ་ཕྱི་ ཡེ་བསྟན་ བཅྲོས་དགའ། །དེ་ཡི་ སྦྱོར་ ལམ་མཁས་པ་དང་། གི་དམ་ ཚིག་སྤངས་ནས་ ནི། །ལྕགས་ ན་བཞི 

དག ་ཏུ་འཁུམས་པར་བྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱུ རྒྱའི ༢་སྦྱོར་ བ་ཡིས། །འཚོ་བ་དག་ཀྱང་ སྒྲབ་པར་ བྱེད། །གང་དུ་རྙེད་པ་འཐོབ་ འགྱུར་ པར། །གསང་སྔགས་ཚུལ་ཆེན་འཆད་པ པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ། དེ་བས་ 
ན་བདག་གིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་པའི་ཚུལ་ཟབ་མོ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་རྒྱལ་བ་དང་། ཕྱི་རོལ་པའི་ཐུབ་པ་རྣམས་དང་། རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་དང་། 


ཀྐུ་བར་ 
དྲག་པོ 


259 


= 
@༈ 
-.[ 


། 
༣ 


¦ མཐར་བྱེད་པས་གཤིན་རྗེ་ཡིན་པ་དང་། སའེ་བདག་པོ་དབང་ 
° འཚལ་བ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་རྣམས་ཞབས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྗོད་པར་བྱ། ཞེས་པའི་བར་གྱི་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བརྩམ་པ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཀུན་འགྲོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཞེ་བ། །ཞེས་པ་ 


བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་། བླ་མ་ཡོངས་སུ་བསྟེན་པ་རྣམས་ལ་རྣ་བ་ནས་རྣ་བར་འཕོ་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལེགས་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེའང་རེ་ཞིག་བརྗོད་པར་བྱ་བའི 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འདེའི་རྫོད་པར་བྱེད་པའི་གཞུང་གི་ཚོགས་ནི། དང་པོ་ཁོ་ནར། དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྟ་མོ་ཆེ། །ཞེས་པ་ནས། ཡང་དང་ཡང་དུ་ཀུན་ལ་འདུན། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ནཾ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ 


ཡའ མན་ངག་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྤྲལ་པ་ལས་བླ་མ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འདི་ཉེད་ཀྱིས་མ་རིག་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ 


བོའི་བློས་རྒྱལ་སྲིད་ཡོ ངས་སུ་སྤངས་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། དུར་ཁྲོད་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་གླེང་གཞི་སྟོན་ཅིང་། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག 
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ས། གཞུང་ལས་མ་གཏོགས་རྙེད་མི་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞེན་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིན་ཡང་། བླ་མའེ་ཞལ་ལས་མ་གཏོགས་པར་མི 


- | ༄༅། །རྟེད་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །གོང་དང་མཚུངས་པར་སྐྱེས་པ་ན། །ཞེས་པ་ནས། དེས་ན་འབད་པ་མེད་པར་འཐོབ། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་བླ་མའི་ཞལ་ལས་རྙེད་པའི་རྗེས་ལ་འབད་པ་མེད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རོ་ཉམས་སུ་ སྩོང་བ་དང་། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ངེ ངེས་ཚིག་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་རྟོག་མེད་པ། ། །ཞེས་པ་ནས། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་ 
། ( གྱིས་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྲེས་པ་ཉམས་སུ་མུངས་ན་ཟ་བ་དང་མཆོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སྲའང་མི་འབྲལ་ བར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། ། །རྟོག་ དང་བྲལ་ ཞིང་མངོན་སུམ་པ། །ཞེས་པ་ནས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་ངེས་ 
%› བརྗོད་བྱ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནཾ་རྟོག་པ་མེད་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པས་བསྐུལ་བའི་དབང་གིས་སྟེང་རྗེ རྡེའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་པའི་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་དང་། ཆོས་དང་། དམིགས་པ་མེད་ 
པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལྟན་ཅིག་སྐེས་པ་ཡིན་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་འདི་དངོས་རྣམས་ཀྱི། ། ། །ཞེས་པ་ནས། འགྲོ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དག་ཏུ་འཁུམས། ། ! །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
འདི་ཉིད་བདེ་། སྡུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ཡེན་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་གྲུབ་པའི་མཐའ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅཉད་ཀྱི་རྩོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་དང་། འགྲོ་བ་གང་གིས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མ་ཤེས་པ་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ 
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ཡུང་པོ་ལས་མི་གྲོལ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་ལུས་ལ་ནི། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ཡཾས་སྡིག་པ་མ་བྱས་སམ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་གང་ཞིག་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ལ་དེའི་རང་ 
བཞིན་དུ་མ་རྟོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་རྣམས་སྡིག་ཆེན་ཡིན་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །བདག་ཉིད་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཀུན། །ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་འགྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་སྟོན་ཏེ། འདི་ལྟར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཀླར་བཅས་ 
དང་། །ཞེས་པ་ནས། གླེན་པ་རྨོངས་པས་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནེ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། དྲང་སྲོང་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཤེས་པར་མི 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་མི་ཤེས་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ཡིས་ཀུན་ནས་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མ་ཤེས་པས་གྲུབ་པའི་མཐའ་དུ་མ་འཛིན་ཅིང་ 
རྩོད་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཐེག་ཆེན་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ལ། །ཞེས་པ་ནས། བླ་མ་དེ་ཡིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་གསང་བའི་ཐེག་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བླ་མ་གཅིག་ནས་ 
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།གཅིག་ཏུ་འོངས་པ་སྟོན་པ་ གང་ཡིན་པའི་བླ་མ་དེས་ཉོན་མོངས་པ་རྩད་ནས་གཅོད་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་འབྲེལ་ པའམ། །ཞེས་པ་ནས། དོར་བ་ཉིད་ དུ་ཡོངས་སུ་བརྟག ། 
ཅེསཔའི་བརྱིས་ནི་སླབ་བཞིནཔའི་རྣལའབྱོར་པ་རྣམས་ལ་གདམས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུའང་། ། ཞེས་པ་ནས། ད་ཡས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་འགུར། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་རྟོགས་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་ ལུས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་ཅིང་། ཞར་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་པར་སྟོན་ པར་ བྱེད་དོ། །ཐུབ་པས་སྔོན་དུ་གང་གསུངས་པའི། །ཞེས་པ་ནས། གང་ཞིག་ མཐོང་བ་དེ་བདེན་མིན། །ཞེས་པའི་ 
བར་གྱིས་ནི ་ཇི་ལྟར་བརྟགས་པ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བློའི་ཡུལ་ དུ་འབྱུང་བར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། ' །གང་མ་ མཐོང་བ་དེ་བདེན་ཏེ། ཞེས་པ་ནས བླ་མ་མཆོག་གིས་སྔོན་དུ་གསུངས། །ཞེས་པའི་བར་ 


གྱིས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་གོ་ངོ་བོ་རྒྱས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྟ་མོའི་དྲེན་གྱིས་ནི། །ཞེས་པ་ནས། ལན་གཅིག་གིས་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཁྱེན། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ནི་བླ་མ་གོང་ 
མ་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་པའི་དབང་གིས་སའེ་བདག་པོ་དབང་པོའི་བློས་ཀྱང་ལྕམ་ དཔལ་ མོ་ལས་རྟོགས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་རྟོག་པ་མེད། །ཅེས་པ་ནས། སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་ 
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སངས་རྒྱས ་བཞིན། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ ནི་བདག་: དབང་པོའི་ བློས་ཇཾ་ ལྟུར་ སྤྲུད་པ་ ལྟར་ བདག་ལས་གཞན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཀྱང་ལྷན་ ཅིག་ སྐེུས་པ་ ལ་ །དེ་ ལྟུར་འཇུག་པར་ བྱེད་ནའང་སྲིད་པའི་ 
གཟེབ་ ལས་གྲོལ་ ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྟོན་ པར་ ར་བྱེད་དོ། །བདག་ཿ ་ཉིད་ ཀྱིས་ནི་དྲན་ དོན་དུ། ། ། །ཞེས་པ་ན ནས། ། བདག ་ལ་བཟོད་མཛོད་སེམས་ཅན་ཆེ ། །ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་ནི ན་བདག་ཿ གིས་། གཞུང་བརྩམས་ པ་ལ་ 
རང་ཉིད་དྲ་རྒྱལ་ མེད་ པའི་ཚུལ་ དང་བཟོད་པ་གསོལ་བ་སྟོན་པར་ བྱེད་དོ། གང་ཞིག ཅུང་ཟད་འདི ་བརྗོད་པས། །ཞེས་པ་ནས། ། ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེག ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ པའི་བར་གྱིས་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་ 
བཱ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། ། དེ་ལྟར་དོན་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་ནས། ད་ནི་ཡན་ལག་གི་དོན་དྲགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ། དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྟ་མོ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ པ་ཏེ། དེ་ལ་བདག་ དང་གཞན་ 
གྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ གང་ལ ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ཤྲི་སྟེ དཔལ་ཡིན་ལ། དེས་འགྲོ་བའི་དོན་ ན་དུ་རོལ་པར་མཛད་ཅིང་། ལུསངགགི་ྱོདཔ་ླབསཔ་ཆའི་རོལཔམཛད་ཅེས་བྱ་བའི་ད དོན་ཏོ། །ལྷ་མོ་ མོ་ཞེས་བྱ་བ་ ནི་ ལུས་ 
ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཅིང་བདེ་བ་དེ་དང་ལྡན་པ་ལ་ལྟ་མོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེའང་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་ན་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་ བའི་ནགས་ ཚལ་ དགོན་པ་ཞིག་ན། གསང་བའི་ 


-ཟ ༄༅། །བདག་པོའི་སྤྲལ་པར་གྱུར་བ་དྲང་སྲོང་འགྲོ་བ་དབུགས་འབྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་མན་ངག་གི་རྒྱུད་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་བཞུགས་ 
པར་གྱུར་ཏོ། ། ། །དུས་དེ་ན་ཡུལ་ དེའི་རྒྱལ་ཏ པོ་མཐོང་བྲས་ དགའ་བ་ ཞེས་བྱ་བ་ལ་བུ་མོ་རོལ་ པ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་མཛེས་པ། བལྟ་ན་སྡུག་པ། སྐྱེས བུ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡིད་ 'འཕྲོག་ པ་ཞིག་བཅས་སོ། །བུམོ་དེ་ ཆུང་དུ་ནས་ 
| ༦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་ འདུན་ལ ་དད་ཅིང་། ལུས་ དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཁྱད་པར་ ཧཱདུལ་ བ་ དང་ ལྡན་ནོ། །དེ་ཆེར་བསྐྱེད་ནས་ གཡོག་མོ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱུ་ཏ དང་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་རིན་པོ པོ་ཆེས་བརྒྱན་ 
¿ པའི་ནགས་ཚལ་དགོན་པ་བལྟ་བར་དོང་དོང་བ་ལས་དགོན་པ་དེར་ཕྱིན་པ་ལ། དགོན་པ་དེ་ན་དྲང་སྲོང་མདོག་ནག་པ། སྒྲ་ཁམ་པར་འདུག་པ། རྩྭ་དང་ཤིང་ཤུན་ལུས་ལ་གྱོན་པར་འདུག་པ། དེ་མཐོང་བ་ལས་ 
བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་ ་སྐྲག་ པར་གྱུར་ནས། ། ཨེ་མ་ གནོད་ སྦྱིན། ཨེ་མ་གནོད་སྦྱིན། ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་སོ་ སོ་སོ་ནས་བཏོན་ཏོ། །གཞོན་ནུ་མ་ རོལ་པ་མོས་དྲང་སྲོང་དེ་མཐོང་མ་ ཐག་ །ཏུ་ཡིད་ང དགའ་བ་ དང་བདེ་ བ་ཆེར་སྐྱེས་ 
པར་གྱུར་ནས། བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་ལ་སྨྲས་པ། བུ་མོ རྣམས་མ་འཇིགས་ཤིག་དང་། འདི་ནེ་དྲང་སྲོང་ཡིན་ཏེ། གནོད་སྦྱིན་མ་ ཡིན་པར་ངེས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁོ་མོས་མཐོང་མ་ཐག་ཁོ་མོ་ཡིད་དགའ་བ་ 
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དང་བདེ་བ་ སྐྱེས་པ་ ལས་ ན། ། འདི་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་ གནོད་སྦྱིན་ཆ ་མ་ ལགས་ ཀྱི། ཁོ་མོ་ཅག ་རྗེས་སུ་འཛིན་ཿ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི ཞིག་ ལགས་སོ། སོ། །དེ་ཅིའེ་ སླད་ དུ་ཞེ་ན། གཞན་ ཡང་ཡུལ་ཁམས་ ་འདི་ ནི་ 
དཔལ་ ཨོ་རྒྱན ཞེས་བྱ་བ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཕྱག་ན་རྡོ རྡ རྡོ་རྗེས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ང པའི་ གནས་ ཡིན་ ནོ་ ཞེས་གྲགས་ པས། གནོད་ ྦྱིན་ཌ མི་མ་ ཡིན་ པ་ འདིར་ གནས་པར་མི་ འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ བསྒོས་ པ་ 
དང་། བུ་མོ་ལྔ་ བརྒྱ་ཕོའང་ཡིད་བརྟན་ ཅིང་སྐྲག་ བ་ མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཞོན་ནུ་མ་ རོལ་པ་མོས་ གཡོག་ བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ ནས་ཌ མེ་ ཏོག་ དྲི་ཞིམ་ཕོ་ ་དང་བཅས་ པས་ དང་སྲོང་ལ་ མཆཱལ་བྱས་ ཏེ། 

@ གུས་པ་དང་བཅས་པས ས་ཕྱག་བུ བྱས་ ནས། མགྲིན་ གཅིག་ཏུ་ འདི་ སྐད་ཅེས་ གསོལ་ ཏོ། །དང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཁོ་མོ་ཅག ་ལ་བསྐྱབ་ ཏུ་གསོལ། ། ཁོ་མོ་ ་ཅག་ རྗེས་ ་སུ་གཟུང་ དུ་གསོལ། ཁོ་མོ་ཅག་གི་ བདག་ ཏུ་ལྟ་ བའི་ 
ཤྭ མདུད་པ་ ་གཅད་ དུ་གསོལ།  ཁོ་མོ་ཅག་གི་མ་རིག་ པའི་ ་ལིང་ཏོག་ བསལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བུ་མོ་དེ་དག་ལ་དྲང་སྲོང་གིས་སྨྲས་པ། ཀྱེ། གཞོན ནུ་མ་ རྣམས། ། ཁོ་བོ་ནི་ ཡང་དག་ པའི་གནོད་ སྦྱིན་ 


༨༩༨༩ ༨༩༽ 


ནོ། །ཁོ་བོ་ནི་འཁོར་བ་པའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་གནོད་སྦྱིན་ནོ། ། ། །ཁོ་བོ་ནི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་སྲོག་དང་ཕྲལ་ནས་བདག་མེད་པའི་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་བྱེད་པའོ་གནོད་སྦྱིན་ནོ། །ཞེས་ 
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-ཱ=ཤ | ༄༅། །བསྒྲགས་ཏེ་བུམོ་རོལ་པ་མོའི་སྤྱི་བོར་ལག་པ་གཡས་པ་བཞག་ནས། བུ་མོ་དྲན་པར་གྱུར་ཏམ། དུན་པར་གྱུར་ཏམ། ། ཞེས་བརྗོད་པས། བ་མོདེས་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བ་དྲན་ཏེ། སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་ བྱེད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱགན་རྡོརྗེའི་སྦྲུལ་པ་ཡིན་པ་ལེགས་པར་དྲན་ པར་གྱུར་ཏེ། ལན་ བརྒྱ་སྟོང་དུ་མར་གཡས་ ཕྱོགས་ནས་བསྐོར་ 
ཝཾ བ་བྱས་ནས་ཞབས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གཏུགས་སོ། །བུམོ་ལྔ་བརྒྱ་པོས་ཀྱང་བུ་མོ་རོལ་པ་མོའེ་རྗེས་སུ་སློབ་པར་བྱེད་དོ། ། ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་གིས་སྨྲས་པ། རལཔ་མོ་བུམོ་ཁོདཀྱསསྐྱེབ་སྔ་མར་ཡིད་ལ་བྱས་ 


ཧཾ, ཤིང་བཟུང་བའི་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ འཛུག་ པ། བསམ་དུ་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ལ་ ཀྱིས་ ཤིག དེ་ བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་གྱིས་ཤིག བུ་མོ་གཞན་ ཡང་རེ་བ་མེད་པའི་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་ཅིག ཅེས་བསྒོས་ནས། དེཉིད་དུ་དང་སྦོང་དེ་མི མཾ་ 
སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་ ་རོལ་པ་མོས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྐྱིངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐོ་མཐའ་ཡས་པ་རྟ སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ 
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ལ་ཐོབ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བསྲུངས་ཤིང་། བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པས་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་མཛད་ཅིང་། སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ། བསམ་དུ་མེད་པ། 
' ཐོགས་པ་མེད་པ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་འདི་སྟོན་ཅིང་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནི་དེ་འདྲའོ།། །། 
༠ དེ་བཞིན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ནས་དུས་ཕྱི་མ་ཞེག་ན་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། དཀོན་ 
2 མཆོག་གསུམ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་དེ་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོའང་གཏོང་ངོ་། །དུས་དེར་རྣལ་འབྱོར་མ་རོལ་པ་མོ་བུ་མོ་རྣལ་ 

འབྱོར་མ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་གདོལ་པ་མོའི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ནས་རྒྱལ་པོ་དེའི་དྲུང་དུ་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་ནས། དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་བསྟན་པའི་ཆེད་ 
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༄༅། །དུ་རྒྱལ་པོ་དེའི་དྲུང་དུ་གདོལ་པ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཚིག་དང་ལྡན་པས་སྒོང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ཀྱང་གོས་དང་ཁ་ཟས་མང་པོ་བྱིན་པ་ལས་ད་དུང་མདུན་ 
ན་འཁོད་དོ། །གདོལ་པ་མོ་དེ་དག་འཁོད་པ་ན་སྔ་མ་མེད་པའི་དྲི་བསུང་བཟང་པོས་རྒྱལ་པོ་དེའི་ཕོ་བྲང་གང་བར་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོས་འཁོར་མི་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ། ཁོ་བོའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་འདིར་སྔ་ན་མེད་པའི་ 
ླ དྲེ་འདི་གང་ལས་བྱུང་། མེ་ཏོག་གམ། སྤོས་སམ། ཅི་གོ་ཞེས་བཙལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་མ་རྙེད་དོ། །སྐབས་དེར་གདོལ་པ་མོ་རྣམས་ལངས་ཏེ་འགྲོ་བར་ཆས་པ་ལས་དྲི་དེ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོས་བསམ་ 
ཤཱ པ། གོར་མ་ཆག་པར་དྲི་འདི་ནི་གདོལ་པ་མོ་འདི་རྣམས་ལས་བྱུང་བས། འདྷི་རམས་ནི་གདོལ་པ་མོ་མ་ལགས་ཀྱི། ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་འདི་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་རོལ་པ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ནས་ 
འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པ་མཛད་ཅེས་གྲགས་པས། འདྷི་རྣམས་རལ་འབྱོར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྟོག་སྟེ། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བཤམས་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་དུ་མ་བྱེད་ཅེས་པའི་བརྡས་གོ་བར་ 
བྱས་ནས། མཚན་མོ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་གྱིས་ཤིག ཁོ་མོ་ཅག་ཀྱང་འོང་ངོ་ཞེས་བརྡ་མཛད་ནས། དེ་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེས་ནས། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ 
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བཤམས་ནས་འདུག་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་ བྱོན་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་ལོངས་བཾ སྤྱོད་པས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་རྩྭ་དང་འདྲ་བར་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ 
མ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཟུང་ཞིག་རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ།. རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པས་ཁོ་བོ་འཆིང་བའི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་སམ། 


ལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྲས་པ། སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ན་གང་གིས་ཀྱང་འཆིང་བ་མེད་དེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ མས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱིམ་ལ་ ས་པ་ 
- རྣ ནྣ སྨྲ གིན སྱ ཏང་ང་འཇིན་ལ་མཉ བཞག་ན་གང་གི མེད་དེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣ གན 


¡ དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྟེ། ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ སྤྱོད་པ རྣམ་པ ་གཉིས་སོ སོ་ཞེས་གསུངས་ཿ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །རྒྱུལ་ པོས་ 'སྨྲས་པ། སེང་གེ རྣམ་པར་ ང་བསྒྱིངས་པ་ ཞེས་། བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གང་ལགས་ ཤིང་ཅི་འདྲ་བ་དེ་ 
བདག་ལ་བསྟན་ དུ་གསོལ། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ མགྲིན་ གཅིག་ ཏུ་རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ སྨྲས་སོ། ། །སའི་བདག་པོ་ འདི ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ར ་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ནི་ རང་ལས་གཞན་ པའི་རི་དྭགས་ 


ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་འཇིགས་པའམ། བག་ ཚ་བའམ། སྤྲ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པའམ། དོགས་པ་ཙམ་ཡང་མེད་ཀྱི། ། གཞན་དུ་ན་རང་གི་ཁ་ཟས་ཙམ་ཞིག་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །སའི་བདག་པོ་དེ་བཞེན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་ 


© 
རྫོ 
6 


= ༄། །གནས་ ན་རྣམ་ པར་རྟོག་ང པ་ '་དང་མཚན་ མའི་འདུ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་ཟིལ་ གྱིས་གནོན་ཅིང་དོགས་ པ་མེད་པར་གནས་ལ། གཞན་ དུ་ན་དངོས་ པོར་ལྟ་ བ་པོ་ རྣམས ་བདག་མེད་པ་ལ་ པ་འཛུད་ པ་ཙམ་ མ་ཞིག་ 
་བྱེད་དེ། སའི་བདག་ཕོ་དེ་ལ་དེ་ནི ་སེང་གེ་རྣམ་ པ་པར་བསྒྱིངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཡིན་ནོ། ། །ས་ཡི་བདག་པོ་གནོད་སེམས་སྤང་བྱས་ཏེ ཏེ། མཁའ་ལ་ བྱ་བཞིན་ གང་ལའང་མ་ ཐོགས་ པར། ཐོགས་ 
ཝཾ མེད་ཏང་འཛིན་ འདི་ལ ་རབ་གནས་ན། །སངས་རྒྱས་ བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ ཁྱོད་ མཐོང་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་ ནསྣ་ནལ་ འབྱོར་མ་དེ་ དག་ མི་ སྣང་བར་གྱུ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས རྒྱལ་པོ ་དེས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ 
¿ཀླ ; པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ འདི་ལ་རབ་ 'ཏུ་གནས་ ནས་སངས་ ས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་འ འཇུག་པ། བསམ་ དུ་མེད་པ། པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི་ གཉེར་ ཞེས་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རྟོགས ་ཤིང་ ཁོང་དུ་ 
ཆུད་དེ། ཁན་མ་ཐོ་བ་མེད་ པའི་རྒྱལ་སྲིད་ ཀྱིས་འགྲོ་བ་ སྐྱོང་ཞིང་རྣལ ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ ་བྱེད་ལ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ ཏིང་ངེ་ འཇིན་ འདི་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྒུ་དང་། གསུང་ དང་། 
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ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པར་སྟོན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་ཚུལ་ནི་དེ་འདྲའོ།། །།དམ་ཚེག་ཅེས་བྱ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱལ་ཕོ་དཔའ་བོ་རྡོ རྡོ་རྗེ་དེ ་ཉིད་ཀྱི་བྲམ་ཟེ་མདུན་ན་འདོན་དམ་ཚིག་ 


/ ¿32 
.--༅ 
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ྡོརྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཚིག་བདེན་པར་སྨྲ་ཞིང་། ། དམ་བཅས་པའི་དམ་ཚིག་ལས་འདའ་བར་མི་བྱེད་པ། ལྨེམ་ ལ་སྲི་ ཞུ་བྱེད་པ། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྨྲ་འདོད་གྱི། ཐུར་བུ་པ་ དང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྨྲ་འདོན་པར་མི་ 
བྱེད་པ་ཞིག་ཿ གནས་ཏེ། དེ དེ་དུས་གཤུག་ མར་ཆོས་ ས་དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་པ་འབའ་ཞིག་ གིས་ གནས་ཤིང་། རྒྱལ་པོ་མཉེས་ པར་བྱེད་ཅིང་རྒྱལ་ ལོའ འ་བཀའ་ལས་ ནམ་ ཡང་འདའ་པར་མི་ བྱེད་པ་ ཞིག་ གནས་པ་ ལས། 


| དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་དེས་བཀའ་སྣུལ་པ། ། མདུན་ན་འདོན་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ལེགས་སོ། །བདེན་པར་སྨྲ་བ་ལེགས་ཀྱི། ད་དུང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག་དང་། | དམ་ཚིག་ 


ཤིས་ནི་འགྲོ་བ ་རྣམས་ ཀྱ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ དང་། ཀུན་ གྱིས་བཀུར་བར་ཡང་འགྱུར་ རོ། །མདུན་ནམ་འདོན གྱིས་ཡང་གསོལ་ པ། ལྟ་ ལགས། དམ་ ཚིག་ཊ །ཅེས་བགྱི་བ་བདེན ་པར་སྨྲ་བ་ ལགས་ སམ། བཀའ་སྩལ་པ། 
མདུན་ན་འདོན་དམ་ཚིག་ནི་བདེན་ པར་སྨྲ་ཞིང་དམ་བཅས་པ ་ལྟར་བྱེད་པའོ། ། །གསོལ་ པ། ལྷ་ལགས། བདེན་ པར་སྨྲ་བས ་འཇིག རྟེན ་འདིའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ བདེན་ པར་སྨྲ་བའི་དམ་ཚིག་ལགས་ན། 
བླ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར་ ཞིང་མི་འབྲལ་བར་ འགྱུར་ བའི་དམ་ཚིག་ གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། མདུན་ན་འདོན་བླ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ 
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༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར་ཞིང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་བའི་དམ་ཚིག་གང་ཡིན་པ་དེ་བསྟན་ན། ཁྱོད་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེའི་དབང་གིས་མདུན་ན་འདོན་ཁྱོད་མནར་ 


༤༤ 


མེད་པར་སོང་ན་མི་ལེགས་སོ། །གསོལ་པ། སའ་བདག་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པར་མ་མཆིས་སོ། །བཀའ་སྙྣལ་པ། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། 


རྨ ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བྱས་ན་བླ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་ 


གྱིས་མི་ཁྱབ་པའང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། དམ་ཚིག་དེ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཀའ་སྩལ་པ། མདུན་ན་འདོན་ཐོག་མར་ཇེ་རང་གི་སེམས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ལ། དེའི་རྗེས་ལ་སེམས་དེའང་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པའེ་དབྱེངས་ལ་ཞོག་ཅིག་དང་། དེས་ནི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་ཅང་མི་གསུང་བར་གྱུར་ཏོ། །མདུན་ན་འདོན་ 
གྱིས་ཀྱང་དམ་ཚིག་དེ་ནེ་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། མདུན་ན་འདོན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 


རྡོ་རྗེ་དཔལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ན་ཞིང་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་ནས་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཤས་ཚུང་པ། གཙང་བ་དང་མི 


དེའི་ཚུལ་ན་དེ་འདྲའོ།། །།དེ་བཞིན་པདྨ་རྡོ་རྗེ 
ང་བའི་རྣམ ་པར་རྟོག་པ་དམན་པ་ཞིག་གནས་པ་ལས། ། དེས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་སྭ་ལུའི་ཞིང་རྨོས་པ་ལས་ཞིང་གི་ལས་ཀྱིས་སུན་པར་གྱུར་ཅིང་སྐྱོ་བ་ཤས་ཆེར་སྐྱེས་ནས། ! དེས་བསམ་པ། ཨོ་རྒྱན་གྱི 
ས་འ ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་གང་ཞེས་གྲགས་ན། ། ཁོ་བོའང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ལས་ཡང་དག་པའི་ལམ་བཙལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལས། དེའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་ 


གཅ = 
. 37 གནས 
ྐླ པོ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་མདུན་ན་འདོན་གྱིས་མཁྱེན་ཞིང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་ནས། ། ཞིང་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ག་ན་བ་དེར་བྱོན་པ་དང་། ། ཞིང་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེས་མཐོང་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ ཐོབ་སྟེ། ། རྐང་པ་ལ་སྤྱི་ 
° བོས་གཏུགས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀྱེ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་འབའ་ཞེག་ལགས་གྲང་ན། ། ཁོ་བོ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྨྲ སྤྱོད་པ་བསྟུན་དུ་གསོལ། ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ། མདུན་ན་འདོན་གྱིས་སྨྲས་ 
པ།  རེགས་ཀྱི་བུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ། ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླུང་འཚུབས་ ཀྱིས་མི་སྒུལ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་སྤྱད་ པར་གྱིས་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 
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༄༅། །གྱི་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་བསྒོས་ནས་རང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་སུ་སོང་བར་གྱུར་ཏོ། ། །ཞིང་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྤྲོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླུང་འཚུབས་ ཀྱིས་མི་ སྒུལ་བའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་པར་རྟོགས་ཤིང་། ། དཔལ་ཨོ་རྒྱུན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ 
པར་མཐོང་ཞིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་མཐོང་ ང་སྟེ། ། རྣལ་འབྱོར་པ་པདྨ་རྡོ་༔ རྡོ་རྗེ་དེའི་ཚུལ་ནི་དེ་ 
འདྲའོ།། །།དཔལ་ལྡན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱུན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ན་ཆང་འཚོང་མ་ལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གནས་པ་ལས། ཆང་འཚོང་མ་དེས་བསམ་པ། ཨེ ཨེ 
མའོ། །ཁོ་མོ་ནི་རྟག་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་འཆོར་བར་བྱེད་པའི་ཆང་འདི་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། གཞན་ལ་འཚོང་བ་ནི་བྱ་བ་ཆ་མ་ཡིན་གྱི། མ་ལ་ད་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆང་ཞེས་བྱ་བ་དུས་གསུམ་གྱི་ 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོལ་བ་ཞེག་ཡོད་ཀྱང་ཟེར་ལ། དེ་དྭ་ལྟ་དཔལ་ཨོ་རྒྱ: 'རྒྱན་ གྱི་གནས་འདི་ཉིད་ན་བཞུ ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱོད་ཅེས་གྲགས་པས། ཁོ་མོས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་འགའ་ 


ཞེག་ལས་ཆང་དེ་བཅཙལ་ལ ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་ ། གཞན་དག ་ལའང་བསླབ་ པར་བྱའོ། ། ། །ཞེས་ སེམས་ལ་དན་ ཞིང་ཚིག་ ུའང་བརྗོད་ནས། དེ་ཀུན་ ་ཏུ་འགྲོ་ ་ཞིང་། ། ཁོ་མོ་ལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆང་གི་རོ་ རོ་བསྟན་དུ་ 
“ཾ གསོལ ཞེས་དུས་རྟག་པར་བརྗོད་པ་ལས། དེའི་སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ རྣལ་ འབྱོར་པ་པདྨ་རྔོ་རྗེས་མཁྱེན་ཅྱ ད་ཅིང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོའི་འབྲས་ བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གཟིགས་ནས། ཆང་འཚོང་མ་ག་ལ་བ་དེར་བྱོ: བྱོན་ 

༈ ནས་ཕྱག་བརྐྱངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆང་འཚོང་མ་དེ ་རབ་ཏུ་དགའ་ ནས། རྣལ་ འབྱོར་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ རྡེའི་ཞབས་ ལ་ 'མགོ་ ་བས་གཏུགས་ནས ་འདེ་ ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཁོ་མོ་ལ་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ བཏུང་ „ 
འོ བ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་པདྨ་རྡོ་ རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་སུས་ཀྱང་མ་བྱས་པའི་ཆང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་བ། ཟད་པ་མེད་པ། མ་རིག་ “ 
° པའི་གཉིད་སངས་པར་བྱེད་པ། འཁོར་བའི་འབྲོག་དགོན་པ ར་ངལ་བ་ལས་དབུགས་འདོན་པར་བྱེད་པ་འཐུངས་ཤིག དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ འཇུག་པ་མི་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ 
ཅེས་བྱ་བའང་ཡིན་ལ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ཞེས་བྱ་བའང་ཡིན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་དང་། གདོད་ནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་བ་ 


༄༅། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་འགྱེད་ནུས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་མྱོང་ ་ཞིང་སྐོམ་པ་ལས་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྒོས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་སོ། །ཆང་འཚོང་མ་དེས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་མཉམ་ 
པར་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་ལྷན་ཅིག་སྙྱེས་པའི་བཏུང་བ་ཟད་པ་མེད་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་སྟེ། ། རྣལ་འབྱོར་མ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དེའི་ཚུལ་ནི་དེ་འདྲའོ།། །།དེ་བཞིན་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
:4ླ དཔལ། ༈ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ན་ཐ་ག་པ་དགའ་བའེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་དག་མཐོང་བ་དེ་དག་ལ་དགའ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཞིག་གནས་པ་ལས། ། དེས་ཐ་ག་པ་ཟླ་བོ་ ངཱ 
4 དག་ལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པའི་བསྔགས་པ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་ཅིང་། བདག་ཉིད་ཀྱང་འདི་ ལྟར་སེམས་ཏེ། ། མ་ལ་བདག་ནེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བས་བླ་མ་དམ་པ་དག་ལས་མངོན་ པྱ 
པར་དཔང་བསྐུར་བ་ཐོབ་སྟེ། མཚན་མ་མེད་པའི་གནས་ལ་གནས་ཤིང་། ། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་དང་འགྲོགས་ཏེ། དེ་དག་གི་ཞབས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན་ཅི་མ་རུང་། ཞེས་ཡིད་ལ་རྟག་ ཏུ་བྱེད་པ་ལས། བ་ 
ག་པ་དེས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱ་བ་ལྷག་མ་དག་ཡོངས་སུ་སྤང ངས་ཏེ། བླ་མ་དམ་པ་དག་ལས་ཡོངས་སུ་རྙེད་དེ། ཡོངས་སུ་རྙེད་ནས་མཚན་མ་མེད་པའི་གནས་ལ་ནམ་ཞིག་འགོད་པར་འགྱུར་བའི་བླ་མ་དེ་འདྲ་བ་ 


༨༨༣༨. 


ཏེ། དཀྱིལ་ འཁོར་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས ་མངོན་ པར་ `དབང་བསྐུར་བ་ བླངས་ནས། ཐ་ག་པ་དེ་ལ་མཚན་ མ་ མེད་ པའི་གནས་ལ་ གནས་པ། པ། སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ །ཅད་ ཀྱི་ཡུལ་ ལ་ འཇུག་ པ་ ཡང་དག་ པར་ཐོབ་ ཅིང་། 


འཚོལ་འཚོལ་བ་ལས། རྣལ་འབྱོར་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་བསྟེན་བཀུར་བ་ཞིག་ད་ལྟ་ཆང་འཚོང་བའི་གྲོང་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་མཛད་དོ་ཞེས་ཐོས་ནས། རྣལ་འབྱོར་མ་ 
བཱི ག་ལ་བ་དེར་སོན་པ་ ལས། རྣལ་འབྱོར་མ་དེས་ཀྱང་ཐ་ག་པ་དེའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྗེས་སུ་རྟོགས་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ། ཐ་ག་པ་ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་མཆོག་ཏུ་ལེགས་སོ། ། །མུར་བ་ མྱུར་བར་དཀྱིལ་ 
3 འཁརགྱི་འཁོརལོར་ལེགས་པར་ཞུགས་ཤིག་དང་། སྒེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁོ་མོས་མྱུར་དུ་བསྐང་བར་བྱའོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ཐ་ག་པ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེས་ནས་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས་ 


ཿ རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་དག་ལའང་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་། ཐ་ག་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྱོད་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་གྱིསྤྱོད་པ་བྱེད་དེ། རྣལ་འབྱོར་པ་དགའ་བའི་རྡརྡ་དའི་ཚུལ་ནི་དེ་འདྲའོ།། །རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་བྲམ་ཟེ་མོ། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ན་བྲམ་ཟེ་མོརྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་མཐར་ཕྱིན་པ། ཁུས་དང་གཙང་སྒྲདེ་ཙམ་གྱིས་དག་པ་དང་གྲོལ་བར་འཛེན་པ་ ཞིག་གནས་པ་ལས། དེ་དུས་གཞན་ 
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ག་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ལས་ཐོས་ཏེ། བྲམ་ཟེ་མོ་དེ་ཌྗེ རྗེས་སུ་གཟུང་བར་བཞེད་དེ། བྲམ་ཟེ་མོ་དེའི་འཇུག་ངོགས་སུ་ཐ་ག་པ་དེ་སོང་བ་ དང་། བམ་ཟམད་དེ་ན་ུསབྱེད་པ་དང (འཕྲ ཕྲད་དེ། 


ཕྱིའི་ཁྲུས་ཀྱིས་ནང་གི་བདག་ ཉིད་ ཅན་ ཡང་འདག་ པར་འདོད་པར་བལྟ་ ན་ནི་ཁོ་ ་བྲོས་འདག་ པར་མི་འདོད་དེ། དེའང་ཇི་ སྐད་ དུ། གལ་ཏེ་ཁྲུས་ཀྱིས་འདག་ཿ བལྟ་ན། །ཉ་ པ་རྣམས་ ཀྱང་དོན་བྱས་ཤིང་། ། །ཉེན་ དང་ 


༄༅། །ཞིག་ན་འཇུག་ངོགས་སུ་ཁྲུས་བྱེད་ཅིང་། དེའི་མཐར་རང་གི་སྡུག་པའི་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་ཅིང་གནས་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་པ་དགའ་བའེརྡ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་བྲམ་ཟེ་མོ་དེའི་སྔ དའ ྱིའལོ་རྒུས་ཐ་ 


༣ ཐམ་ཟེ་མོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཅི་བྲམ་ཟེ་མོ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་ཁྲུས་བྱས་པས་ཕྱིའི་དྲི་མ་འབའ་ཞིག་དག་པར་བལྟའམ། འོན་ཏེ་ནང་ཡང་འདག་པར་བལྟ། བྲམ་ཟེ་མོས་ ་སྨྲས་པ། གཉིས་ཀ་ འདག་པར་ 
# ཁབལྟ་ སྟེ། ལེགས་ལྡན་ཆེན་པོ་ཚངས་པས་ཀྱང་དེ་སྐ སྐད་ཅེས་བསྟན་ཏོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་དགའ་བའི་རྡོ་རྡེས་སྨྲས་པ། ། བྲམ་ཟེ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲུས་ཀྱིས་ཕྱིའི་དྲེ་མ་འདག་པ་ལ་ ནི་ཁོ་བོ་མི་འགེགས་ཀྱི། གལ་ ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ 


མཚན་དུ་གནས་པ་ཡི། །ཉ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཅཾ་དགོས། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་སྭ་ལུའེ་ས་བོན་ལས་ནི་ སྭ་ལུ་ཉེད་འབྱུང་གི ཁྲེ་རྒོད་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བྲམ་ཟེ་མོ་དེ་བཞེན་ དུ་ཉོན་མོངས་པའི་ གཞི་ 
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༡༦༦༧ ཛ་འི་ི་ 


=, >, ༨ 


ལས་ཉོན་མོངས་པ་ཉ ཉིད་སྐྱེའེ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བྲམ་ཟེ་མོས 'སྒྲས་པ། འོ་ན ན་གང་གེས་ནང་གེ་བདག་ ཉིད་ཅན་འདག་པར་ འགྱུར་བའི་ཁྲུས་དེ་། ་མོ་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། རྣལ་འབྱོར་པས་སྨྲས་པ། 


= ¬. 27. £ 


གང་ལུས་དང་ངག་གེས་འབད་པ མེད་ པའི་ཁྲུས་ཀྱིས་དག་པར གྱིས་ཤིག་ དང་། ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་མ་ལུས་པ་འདག་པར་འགྱུར་རོ། །སྨྲས་པ། སྐྱེས་ བུ་ཆེན་པོ་དེ ལྟ་བུའ་ཁྲུས་དེ་ཁོ་མོས་མེ་འཚ ཿུ 


༨ 


” 
9 
42/ 
2) ཤྭ 
: 
རཾ 
༡4 


བསྟན་ དུ་གསོལ། ཞེས་ སྨྲས་ནས་ སྟིམ་པ་མེ་ཏོག་ གིས་བཀང་སྟེ། རང་ཉིད་ཀྱི་སྟོད་ གཡོགས་ དང་བཅས་པ་ཕུལ་ ལོ། །རྣལ ་འབྱོར་པས་སྨྲས་པ། བྲམ་ཟེ་མོ་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དྭངས་པའི་དབྱིངས་ལས་ སྤྲིན 
དག བྱུང་ནས་ དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པའམ། ཆུ་ཀླུང་ཡོངས་སུ་དྭངས་ པ་ལས་ཉ་དག་ བྱུང་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ་དུ་བྲམ་ཟེ་མོ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ལ་བལྟ་བར་གྱིས་དང་། གདོད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱེ་ཡུལ་ལ་ འཇུག་ཏ པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ཞེས་བྱ་བས་བདག་ ཏུ་ལྟ་ བའི་དྲེ་མ་མ་ལུས་ ས་པར་འདག་ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ བསྒོས་ནས་༢ རང་གི་གནས་སུ་དོང་བ་དང་། བྲམ་ ཟེ་མོ་དེས་ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་ འཇུག་ པའི་ཡེ་ 


༡,272 ༤༨.~ དའོ། 


ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ དུ་རྟོགས ་ཏེ། བདག་ ཏུལྟ ་བའི་དྲི་མ་ཅན་ གྱི་བྲམ་ཟེ་གཞན་ རྣམས་ ཀྱང་འདྲེན་ཅིང་གནས་ ཏེ། བྲམ་ཟ་མ་དའ། ཚུལ་ན་དེ་འདྲ པདྨ །།དེ་བཞིན་གྲུབ་ པའི་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །ཞེས་བྱ་ བ་ ནི་ 
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༄༅། 


།དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ན་འབྲེགས་མཁན་གྲུབ་པའེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཞེག་གནས་པ་ལས། དེ་དམན་པའི་ལས་ཀྱིས་ཡིད་བྱུང་ནས། བྲམ་ཟེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞིག་ཡོད་ 
པར་ཐོས་ནས། དེའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དེས་ཀྱང་དེའེ་བསམ་པ་རྟོགས་ནས། དེ་ལ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་བྱིན་ཏེ། མཐར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་འདུས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀོད་ཅིང་། དེའི་བསམ་པ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏེ། དེའི་སེམས་ཀྱི་མོས་པ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་མ་དེས་མཁྱེན་ནས། 
འབྲེགས་མཁན་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་བསྟན་པ་དང་། འབྲེགས་མཁན་དེས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དེ་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་ལྷའི་མིག་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ཡང་ལྡན་ལ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་བ་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་གནས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེའི་ཚུལ་ནི་དེ 
འདྲའོ།། །།དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་ཕོ་འདེས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཛུག་པ། བསམ་དུ་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། 
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ནམ་མཁའ་མཛོད་ ཀྱི་གཏེ ཉེར་ཞེས་བྱ་བ་ཐ་སྟད་སྣ་ཚོགས་པས་མཚོན་པ་ འདི་ཉི ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཉ ད་ཀྱི ས་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདག་ ཏུ་ལྟ་བའི་བགེགས་མཐ ར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ 
ན་གཤིན་རྗེ་སྟེ། གར་ལ་གཤིན་རྗེའི་ངང་ཚུལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་གཤིན་རྡེ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། དེས་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་བྱེད་པས་དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལཔོ་ཞེས་བྱའོ། །འདིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱེད་པའི་སྒྲ 
རུ་སྙྱར་ཏེ། འདི་ལྟར། དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོར་མངོན་བརྗོད་པ། ། །ཞེས་བྱ་བ་སྲཾ སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ ་གང་ཞིག་ང དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མངོན་པར་ བསྟོད་ཅིང་སྟོན་ པ་སྟེ། འཁོར་ལོ་ནི་ལས་སུ་བྱ་ „ 
` བའི་ཚིག་གོ །དེ་བས་ན་ དཔལ་ལྡན་ འཁོར་ལོར་མངོན་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱའེ། །བླ་མ་ དགེ སྤྲོང་གཉིད་ལོག་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནེ ནི་སའི་བདག་པོ་ ་དབང་པོའི་བློ་ རྒྱལ་ སྲིད་ ཀྱི་འབྱོར་པས་རབ་ ཏུ་གཡེང་བར་ གྱུར་ པཾ 
པ་ ལས། ། དཔལ་ མོ་ བདག་ གིས་རྒྱལ་ སྲིད་ ཀྱི་འབྱོར་པ་ སྤོང་བ་( ལྭ་ བཀོད་དེ། ཤཱཀྱའ་ང འི་དགེ་སློ། ་སློང་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ བསྒོས་ ནས། ། དེས་ ཀྱང་རྒྱལ སྲིད ཀྱི་འབྱོར་ བ་ མཆིལ་ མའི་ཐལ་ བ་ ལྟར་ བོར་ ནས། ། དགེ་ འདུན་ གྱི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགེ་སྙོང་གི་དངོས་པོར་གྱུར་ནས་གནས་ཤིང་། ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུ་ཡང་དག་པར་སློབ་པ་ལས། ད་དུང་བློན་པོ་དང་མདུན་ན་ 


| ༄༅། །འདོན་ལ་སོགས་པས་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་རྗེས་སུ་འབྲངས་པས་དེའི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གེགས་སུ་གྱུར་ཏོ། །དུས་དེ་ན་ཁ་མོ་དཔལ་གྱི་རི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་གནས་པ་དང་། ། དཔལ་མོ་ལྟོས་ཤིག་ས་ 
བདག་ལྟོས། །མི་དབང་ས་བདག་མིང་པོར་ལྟོས། །ད་དུང་རྒྱལ་སྲེད་འབྱོར་པ་ཡིས། ། ། །མི་དབང་རྣལ་འབྱོར་གེགས་བྱེད་དོ། །ཞེས་ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲར་གྲག་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཁོ་མོ་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ 
ྨཾ , གནས་མི་དབང་དགེ་སློང་ག་ལ་བ་དེར་ཕྱིན་ཏོ། ། ། །གཞན་གྱིས་རིག་པར་ཡང་མ་གྱུར། །བོ་མོའི་རྐང་པར་དེས་གཏུགས་ནས། །ཨ་ཧོ་ལཀྐཱཾ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད། །དགའ་བའི་མདངས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར། །དེ་ལ་ཁོ་ 


| ¡ མོས་འདི་སྐད་ཅེས། །ཀྱེ། ། དབང་པོའི་བློ་ཁྱོད་རྒྱལ་པོའི་འབྱོར་པས་འཁོར་བའི་གཡང་ས་ཆེན་ཕོར་འཁྲིད་པའི་གནས་ཡོངས་སུ་དོར་ལ། ། དགེ་སློང་གི་ གི་དངོས་པོ་ཡོངས་སྭ་ཟུང་ཞིག་ཅེས་བསྒོས་པ་ཡིན་ན། ཅི་ 
ག་ད་དུང་དགེ་སློང་དུ་གྱུར་ཀྱང་འདོར་བར་མི་བྱེད་དམ། ། ཞེས་སྨྲས་སོ། ། ། །དགེ་སྒློང་དེས་ཁོ་མོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ། སྲིང་མོ། བདག་གིས་ནི་རྒྱ་སྲིད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་ལྟར་བོར་བ་ལགས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྐྱེ 


བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་འདི་དག་ནི་དྭ་ལྟ་ནའང་བདག་གི་སླད་བཞིན་འབྲང་བ་ལགས་ན། ད་ལ་བདག་གིས་ཇི་ལར་བླསབ་པར་བྱི་བགསུངསདེ། ཅེས་ཟེར་བ་ལ། ཁོ་མོས་དེ་ལ་དུར་ཁྲོད་དུ་སོང་ལ་དེ་ཉིད་ 
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ཡིད་ལ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ བསྒོས་པ་ན། དགེ་སྒོ། དགེ་སློང་གིས་ བདག་ གི་ ་ངག་ ༈་གི ་རྗེས་ སུ་ཞུགས་ཏེ། ་ཏེ། མཚན་ཕྱེད་ནས་ལངས་ཏེ་མཁན ་པོ་དང་ དགེ་ ་འདུན་ལ་སོགས་པས་ ་དུར་ ཁྲོད་དུ་གནས་པའི་ འི་གེགས་བྱེ བྱེད་པའི་ འཇིགས་ 
པ་དང་ལྡན་པས། མཁན་པོ་དང་ ཧྲ དཔོན་ལ་སོགས་པ་ གཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ནོན་པ་ ་ག་ལ་བ ་དེར་སོང་སྟེ། དེ་དག་ གིས་མི་ཚོར་བའི་ཚུལ་( དུ་རྐང་པ་ལ་མགོ་ ་བོས་གཏགས་ནས། གཙུག་ ་ལག་ཁང་ལ་ ལྟོས་པ པ་ 


དཱ སེད དར་ོད་དུ་སང་སྟ། དེ དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ བྱེད་ཅིང་གནས་པ ་ན། རྒྱལ་ པོའི་བཙུན་ མོའི་ཚོགས་ སྔགས་འཆང་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ དགེ་ ་སློང་དེའི་སེམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བརྟན་ ནམ། ། མི་ བརྟན་ ཞེས་ཅོ་༩ འདྲི 


བར་བསམ་པ་ལས། དགེ་སླྲོང་དེས་ སངས་ ས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་ འཇུག་ པའི ཏིང་ངེ་འཛིན ་འདི་ ཉིད་ཡིད་ལ་ བྱེད་ པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ སྔགས་ 'འཆང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ མཐོང་བར་མ་གྱུར་ཅིང་། དགེ་ སློང་དེའི་ ལྭ་ 
པ་ཙམ་ ཞིག་སྣང་བ་ ལ། འདི་ སྐད་ཅེས་བརྗོད་དེ། ཨེ་མ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སྦོང་དག་ནི་གཡོ་ཆེ་སྟེ། ལྭ་བ་ བཞིན་ ཡུས་བསྒུར་བ་ ཡིན་༔ གྲང་། ལྭ་བ་འདི་ཉིད་བཟའོ་ ཞེས་ལྭ་བ་དུམ་བུར་བྱས་ཏེ་སོ་སོར་ཁར་བཅུག་པ་ 
ལས སྔགས་འཆང་མ་དེ་རྣམས་མ་ཡུས་པར་ལུག་ལྟ་བུར་ཀྱུར་ ཏེ། ཡུལ་ཡུལ་པོར་གྱུར་ནས་རྒྱལ་ པོའི་ཐད་དུ་ལྷགས་ཏེ་ འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ། རྒྱལ་པོ། བདག་ཅག་རྣམས་དགེ་སློང་དུར་ཁྲོད་པས་འདི་ལྟར་ 


༄༅། །བྱགིས་ཏེ། ཀྱ་མ་ཀྱི་ཧུད། རྒྱལ་པོས་བསྐབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དོ། ། ། །རྒྱལ་པོས་བཙུན་མོ་རྣམས་མཐོང་བས་མུང་ངན་གྱིས་གདུངས་ནས། དགེ་སློཿ སློང་ག་ལ་བ་དེར་ཁྲིད་དེ་ཞབས་ལ་གཏུགས་ 


ནས་འདི་སྐད་ཅེས། ། འཕགས་པའི་ནོར་ལ་ཙོ་འདྲིས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ་སློང་གིས་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ ཀྱ། རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་ འདི་དག་གིས་ཁོ་བོའི་ལྭ་བ་ཟོས་པ་ཕྱིར་ 


[བྱིན་ཅིག ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ད་དག་གིས་ལྭ་བའི་དུམ་བནམས་ཕིརསྨགསཏ་ཆགིཇ་བབཞིནདུ་བམས་ནས་ཝུལ་བཙམབྱས་ཀྱང་ལགཉ་ཐུའི་དངསཔ་ལསསླར་ལྗགཔར་གྱརཏེ ། དགེ་སློང་རྣལ་ 
¡ འབྱོར་པ་དེ་ལ་གཞན་དག་ཏུ་ལྭ་བ་པ་ལྭ་བ་པ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཇིན་དེའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ནཾ་དེ་འདྲའོ།། །།དེ་བཞིན་གཞན་ཡང་གང་ཞིག་ལྟ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རྣམས་ལ་རང་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་ལྟ་ཡིན་ལ། ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་ དེ། དཔལ་ལྡན་གུན་འགྲོའི་མགོན་པོ་དང་། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱུན་གྱི་གནས་དེ་ 


༡༨༨༧ ¬ 


ཉིད་ན་ དཔལ་ ལྡན་ གུན་ འགྲོའི་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ ཞིག་ དཔལ་ཨོ་ རྒྱན་ གྱི་གནས་ཀུན ་ཏུ་འགྲོ་ 'ཞིང་དེ་ཁོ ཁོ་ན་ཉིད་འཚོལ་ འཚོལ་བ་དང་། རྣལ ་འབྱོར་པ་གྲུབ་ པའི་རྡོ ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ བྱ་བའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ ཏེ་ 
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= 


ལོ་དུ་མར་ བསྟེན་ བཀུར་ནས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ ས་འདི་སྐད་ཅེས། རིགས་ཀྱི་བུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་འབད་པ་དང་། ེ་་ ། བརྡ་དང་། བརྗོད་པ་དང་། སྒྲའི་ཿ ་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ཡིན་ པས་འབད་པ་དང་། ། ཡི་གེ་དང་། 


་འ བརྡ་དང་། བྗ རྫོད་པ་དང་། སྒྲས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ ར་རོ། ། ། །ཞེས་བརྗོད་མ་ཐག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ བའེ་ འེ་མགོན་པོ་དེའེ་ཚུལ་ནི་དེ་འདྲའོ།། །།དེ་ 


རོ་ཆེ་ཞེ 


 བཞིན་དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ ་ཞེས་བྱ་བ་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་སེམས་ཀྱི་རང་ 


བཞིན་ འཚོལ་ཏེ། ། རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གི་དྲུང་དུ་འགྲོ གོ་ཞིང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅ ་འདྲ་བའི་མན་ ངག་ཞུ་བ་དང་། ། དེས་རྣལ་ འབྱོར་པ་ 'ཀུན་འགྲོའི་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ འགྲོ་བ་ རྣམས་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ རྒྱུན་ལ་ མཁས་ 
པ་ཞེག་ཡོད་དོ་ཞེས་ཐོས་ཏེ། དེ་ག་ན་བ་དེར་སོང་ནས་རྣལ ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟ་བའི་བསྟེན་བཀུར་ཕུལ་ནས་ཇེ སེམས་ཀྱི་རང་ ང་བཞིན དྲེས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ ཀུན་འགྲོའེ་མགོན་ པོས་འདི་ སྐད་ཅེས། རཾགས་ 


།ཀྱི་ཐུ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ནི་ཁ་དོག་མ་ཡིན། དབྱིབས་མ་ཡིན། ། ཚད་མ་ཡིན། བསྟན་དུ་མེད་པ། བརྗོད་དུ་མེད་པ། རྫས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའོ། ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བ 
རྡོད་དུ་མེད་པ། ། རྫས་ སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་རྣལ་ 


༄༅ 


་ླ རྗེ རྗེ་དེའི་ཚུལ་ནི་དེ་འདྲའོ།། །དེ་ལྟར་ན་ཁོ་མོས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ། བསམ་དུ་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཞེས 
བྱ་བ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་འདི་འཚོལ་བ་ལས། ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདིའི་རང་བཞིན་ལ་མཁས་ཞེས་བྱ་བ་ཐོས་ནས་དེའེ་དྲུང་དུ་ཕྱིན 
===) 


རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་རང་བཞིན་ཡང་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཁ་ དོག་མ་ཡིན། དབྱིབས་མ་ཡིན། ཚད་མ་ཡིན། བསྟན་དུ་མེད་པ། བ 
འབྱོར་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའང་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་ལ། ། འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་གྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ 
ཏེ། ཁོ་མོས་ལོ་ ལོ་དུ་མར་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའེ་ཞབས་ལ་ བསྟེན་བཀུར་ཏེ། དེའི་མཐར་དེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདེ་གནང་བས། ཁོ་མོས་དཔལ་གྱི་རི་ལ་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ལས་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ཞེང་། 
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བདག་གིས་སའི་བདག་པོ་དབང་པོའི་བློ་ལ་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་བསྟན་ཞིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་དང་བྲལ་ནས་དུར་ཁྲོད་དུ་བསྟེན་པ་ལས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བརྗོད་ 
པའི་རིམ་པས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ནི་རྙེད་པར་ཡང་དཀའ་ལ། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱིས་པ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་རབ་ཏུ་དཀའ་ཞིང་། བླ་མ་ལེགས་པར་བསྟེན་པ་ 
སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་སོ། །དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྟ་མོ་སོགས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཀུན་ལ་འདུད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་སའི་བདག་པོ་དབང་པོའི་བློ་ཅན་གྱིས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ 
གཞུང་གི་དུམ་བུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་པོ་འདི་བརྩམ་པར་འདོད་པས་བར་དུ་བགེགས་མི་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས་གསག་པའི་ཕྱིར་སྔོན་གྱི་བླ་མ་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་པར་བཛྲོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། །གཞུང་ལུགས་མཐའ་ནེ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
བྱས་ནས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མན་ངག་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་བྱུང་བ་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཚུལ་བདག་གིས་གསལ་བར་བྱ། ཞེས་བྱ་བའེ་དོན་ནོ། །ཀུན་འགྲོའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཞེ་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི 


་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གནས་པར་སྟོན་ཏེ། འདི་ལ ལྟར་རེ་ཞེག་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་གང་ཞིག་མ་ཤེས་པ་དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དང་མཚུངས་པར་ལྷན་ ཅིག་ 
སྐྱེས་ཏེ། དེ་བས་ན་ས་ཧ་ཇ་ཞེས་བྱ་ལ། དེའང་ཇི་སྐད་དུ། འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པའི་ཀྱེའི་རྡ་རྗེའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། །ཧ་ཞེས་སྨེ་སྔགས་འདོན་ཞེང་འབྱུང་། །རྒ་ཤིའི་རང་བཞིན་ལུས་ 

4 ཅན་རྣམས། ་་ སྡུག་བསྔལ་དང་མཚུངས་སྐྱེ། ཡང་། ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ན། །ཧ་ཞསསྲོགརླུང་ཕྱིར་འབྱུང་ལ །ར་ཤི་དེ་ཡི་དབང་གིས་འབྱུང་། །དེ་ཕྱིར་རྒ་ཤི་མེད་ལ་འབད། ། ཡང་། ཁུ་བའི་ „, 

#ཾ ཁམས་ནི་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་སྟེད་ཧ་ཞེས་དབུགས་ཀྱིས་ནི། །དབང་པོའི་ལམ་ནས་འཇག་པར་བྱེད། །གང་དེ་སྐྱེ་དང་འཆི་ལ་གནས། །ཡང་། ལུས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །ང་ཞེས་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཅིངས་ཏེ།། “' 
རིས་སུ་བཟུང་ནས་ཕུང་ཁྲོལ་བྱེད། །དེ་བས་བདག་འཛིན་རྣམ་སྤང་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ལ། གཞན་ཕང་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ཕུང་པོ་དེ་དག་ལས་གོ་བཟློག་སྟེ། གདོད་མ་ནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཚོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ 
བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་གང་ཞིག་གནས་པ་དེ་ལྟ་ན་ནི་ཞི་བའི་བདག་ཉིད་དུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡང་ཇི་སྐ སྐད་དུ། འབུམ་ཕྲག་ ལྔ་པའི་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དེ་ཉིད་ལས། ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་ 


° ༄༅། །ལྟན་ཅིག་སྙེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འགྲོ་བ 
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བདག་ཉིད་གནས། །ཧ་ཞེས་རོལ་ཞིང་དགོད་པས་གནས། །རྒ་ཤི་མེད་པར་དེ་གནས་ཤིང་། །ལྟན་ཅིག་སྐེས་པས་རྣམ་རོལ་པ། །ཡང་། ལུས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དབུགས་འབྱིན་ 
ངི ཞིང་[ ༈དངོས་མེད་གཞི་ལས་སྐྱེད་པར་བྱེད། །དེ་འདིར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན། །ཡང་། ། འགྲོ་ཀུན་གདོད་མ་ཉིད་ནས་སྟོང་། རྒྱ་རྱེན་གང་གིས་སྟོང་མ་བྱས། ། ། །འདི་ལ་སྐྱེ་འགག་ཡོད་མ་ཡིན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
ླ པར་དེ་ལྟར་བརྗོད། ། ། །ཅེས་གསུངས་སོ། ད་བསན་ལན་ཅགརསཔཞས་བ་འ་སའིདོན་ནདེལརརྟགས་པར་ ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། ། །རྟག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་རང་ལ་གནས། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོང་དུ་བརྗོད་ 
པའི་རིམ་པ་དེ་ལྟར་ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། ། ། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་མི་ཟད་པ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདག་ཉེ ཉིད་གནས་སྐབས་རྣམ་པ་གཉིས་ 
¿ པོ་དག་ཟད་ཅིང་དེངས་པ་ཡིན་ལ། ། དེ་ལས་ཅིག་ཤོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རང་བཞིན་ནི། རྟོག་པས་བརྟག་པ་ སྤངས་པ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་སྨོ སྨོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་ 
ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །རང་དང་ཕྱི་རོལ་ནང་ན་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་བརྟགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་ 
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༄༅། །བའི་དངོས་པོ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གནས་ཞེས་དགོངས་སོ། ཕྱི་དང་ནང་ལས་མ་སྐྱེས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་རྒྱུ་བ་ དང་མི་རྒྱུ་བ་མཐའ་དག་ལ་གནས་ ཀྱང་། བསྐྱེད་བྱ་དང་སྐྱེད་བྱེད་ 
ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ཟུང་འཇུག་ཚིག་གི་དོན་དེ་ནི། །རྒྱ་དང་མི་རྒྱུར་གནས་པ་ལས། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡོད་ 
པའམ་། མེད་པའམ། གཉིས་ཀ་ལས་འདས་པ་ཞེའམ། ། རྟག་པའམ། མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ། བདག་མེད་པའམ། ། ཉིན་མོ་ཞེའམ། མཚན་མོ་ཞེའམ། འཁོར་བ་ཞེའམ། _ 
སྱ་ངན་ལས་ འདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ གང་གིས་ཀྱང་བརྗོད་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཏེ། ། དེའང་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་ ཆད་པ་ མེད་ པར་གནས་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ པ 
འགྲོ་བ་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་དང་ལྡན་པས་བླ་མས་བསྒོ་བས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། གཞུང་ལས་མ་གཏོགས་རྙེད་མི་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། དཔེར་ན་ཐུད་མེད་དབུལ་མོ་འགའ་ཞིག་ལ་ལྟོ་བ་ན་བུ་གླིང་བཞི་པོ་ལ་ 
དབང་བྱེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། རང་ཉིད་སྙོང་མོ་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལྟར། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བ། དེ་བས་ན། ཀྱེ། ཀྱེ། སེམས་ཅན་རྣམས་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཡང་ 


དག་པར་བསྟེན་ཞིག་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །གང་དང་མཚུངས་པར་སྐྱེས་པ་ན། །དེས་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བ རྗོད། །ཅུས་བ་བ་ནི་ལཱནཅིག་སྩས་པའི་དེཁོ་ན་ཉིད་གང་ཞིག་ཆུ་བ་དང་མི་རྱུབའེ་དངོས་པོ 

ཤཱ རྣམས་དང ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གནས་པ། དེ་བས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །རྟོག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ གྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ པའི་དེ་བཞེན་ལ་རེག་པ་མེད་པས། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པར་རྟོག་པ་མེད། །མི 
| (ས་ག གནས་པ ། །ཞེས་བྱའོ། ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟེར་མཛད་པ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཞིག་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དེ དེ་ལྟུར་གནས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པས། ངེ 
@ བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་ ་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་སོ། །ཞེས་བྱའོ། ། ། །སེམས་ཀྱིས་བཅོས་པ་ཁོ་ན་བདུད་དུ་བསྟན་ཞིང་། འབད་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འཐོབ་པ་མེད་དོ། །ཞེས་ 
4ཾ བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། རྟོག་ལས་ཕྱི་རོལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས། ༈ བླང་བྱ་དོར་བྱ་སྤངས་པ་ཉེད། །གང་དུ་ཇི་ལྟ་དེ་ལྟ་བུར། །ངེས་ནི་འབད་པ་མེད་པར་ཐོབ། །ཅེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་ནི་གནས་ཀྱི་ 

ངེས་པའམ། རེ་བའམ། དོགས་པའམ། འདུག་སྟངས་སམ། ཟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གམ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའམ། མེ་ཐབ་བམ། གཟའ་དང་ཚེས་གྲངས་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་དག་ནི་ 


༄༅། 
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པའི་དྲ་ བ་ཐམས་ཅད་ ་གཅོད་ པ་བླ་མ ་དམ་ པ་ལས་ མངོན་ སུམ་ དུ་རྟོགས། ཏེ། ལེགས ་པར་ཤ ར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ། ཉེན ་མཚན་ བསྐལ་ པ་ དེ ་བཞིན་ལོ། ལོ། །བསྐལ་ བཔ་ བྱི་བ་ བརྒྱ་ དག་ གམ། རྒྱུན མི་ འཆད་ པར་ 
དུས་ ཀུ 
བཞིན 


མཚན་གྱེ་གྲངས་སམ། ། ཟླ་བའེ་གྲངས་སམ། ལོའི་གྲངས་སམ། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གྲངས་ སུའང་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་གནས་པ་ཡིན་ཞེང་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ཡང་ 


།བརྟག་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱའོ། །བརྟག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ང་བརྟག་པས་མ་བརྟགས་པར་ འཐོབ་པ་ནེ ་འགལ་བ་ ཡིན་ནོ། ། ། །གཞན ་ཡང་ཇི་སྐ སྐད་དུ། ཇི་སྲིད་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་གཡོ་བ། །དེ་སྲིད་བདུད་ 
་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། ། །ཞེས་ བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་ གསུངས་སོ། ། །ཐེ་ཚོམ ་མེད་ ཅིང་རྟོག་མེད་པར། །མངོན་སུམ་ དུ་ནིརྙེ རྙེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་ བྱ་བ་ ནི་ ན་གོང་ དུ་བརྗོད་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཐེ་ཚོམ་དང་རྟོག་ 


ན་ཏུ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཚིག་འདིའི་དོན་དུ་ནི་ གང་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་ པའི་དབྱིངས་དེ་ལ་གནས་པ་ན་དེ་ 
ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། ། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཞེས་བྱ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབབས་པ་ཡིན་ལ། ། ཆུ་རྒྱུན་དེའང་བདག་ཉིད་འདོད་ན་ནི་ཉིན་ 
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(རྒུན་དེ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དང་། ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དུས་མཐའི་མེ་ཞེས་བྱ་བར་གསུང་ ངས་པས། འོག་མིན་གྱི་གནས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡེ་ཤེས་གང་ཆེན་མཚོ་ཞེས་ 
ཛོ ་བ་ནས་རབ་ཏུ་འབབས་ཏེ། ། སྲིད་པ་གསུམ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཉི་མའི་ཟེར་རབ་ཏུ་ཚ་བས་འབྲི་ཤིང་ ་དང་གེལ་པ ་ལ་སོགས་པ་ སྲེག་པ་ལྟར་གནས་པ་རྣམས་ལ་གཉི ཉེས་སུ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མུ་གུ་ 
ཏཱ སྐྱེད་པར་བྱེད་པའང་ཡིན་ནོ། ། །གཞན་ཕང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ ་རྒྱན་འདི་ཁོ་ན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཐབས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཀྱི -རྒྱུད་དུ་ཐབས་སམ། མན་ངག་དམ་པ་ 
4 ཞེས་སུ་བསྟན་ལ། ཐེག་པ་གཞན་དག་གམ། བྱ་བའམ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་སྟོན་ཏོ། །རྟོག་དང་བྲལ་ ཞིང་མངོ་ ངོན་སུམ་པ། །རྒྱལ་བས་ཡིད་ཀྱི་ནང་གནས་ 


“! གསུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐེས་པ་མ་བཅོས་པ ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་མངོན་སུམ་རྟོག་པ་དང་ བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའང་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་རྩོལ་བ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་འཕྲད་དེ། རྣམ་ 


༨ ོ 


པར་ཤེས ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཀྱི་རང་ བཞན ན་དུ་གནས་ཞེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །རྟག་དང་ ཆད་དང་བྲལ་བ་ཉེད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྟག་ཆད་དུ་ལྟ་བ་སྤངས་པའོ། །མཚོན་པར་བྱེད་པ་དང་ 
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- ༄༅། 


/1 སཔ 
€3¦ 


: བུའི་སྙང་རྗེ་ནང་གི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་ལ་སྟིང་རྗེ་ཞེས་བྱ་བར་བརྗེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཉིད་བསྐུལ་ཞེང ་འཛག་པ་མེད་པར་བྱེད་པའི་བྱེད་པ་པོ་ དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ལྟ 


།མཚན་གཞིར་བརྟག་པ་སྤངས་པས་ན། མཚོན་དང་མཚན་གཞེ་སྤང ངས་པ་ཉེད། །ཅེས་ཀྱའོ། །གཞན་ཡང་ ང་སྙེང་རྗེར་མངོན་ བརྗོད་པ། །ཞེས་བྱ་བའང་། སྙིང ང་རྗེ་ 'ནི་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། སེམས་ཅན་ 
ལ་དམེགས་པ་ཞེས་བྱ བྱ་བ་དཀར་པོའི་ཚེས་གཅིག་ནས་ལྔའི པར་དང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དྲུག་ནས་བཅུའི་བར་དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཅུ་གཅིག་ ནས་བཅོ་ལྔ ལྔའི་ བར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ 


ཀླ 


༠“ ཅིག་སྐྱེས་པ་ངེས་བརྗོད་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་སྐུལ་བར་བྱེད་པས་བསྐུལ་བར་བྱ་བ་བསྐུལ་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་སོ། ། ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་འདི་དངོས་ 
རྣམས་ཀྱི། །རྒྱུ་དག་ཏུ་ནི་ཡོངས་སྲུ་བརྗོད། ། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འདི་ཉི ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དེ། དེ་ལྟ་ན་ནི་ བྱང་བ་དང་གྲོལ་བའི་གཞི་ཡིན་ལ། ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མུང་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཡོངས་སུ་བསྐྱེད་པའམ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་བསྟེན་ན། །ཐར་བའི་ལམ་ནི་གཅིག་ཉིད་ཁྱོད། ། གཞན་དག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ངེས། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
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51 བཟ་བའོ་ོས་ 


ནོ། །ལ་ལ་བདག་ ནི་ལྷན་ཅིག་ ༈སྐྱེས། །ཁ་ཅིག་ རྨོངས་པས་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །ཞེས་པ་ཿ ནི་བྱིས་པའི་ སྐེ་བོ་ཁ་ ཅིག་བདག་ རྟག་པ་ལ་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་ནི་ཕྱུའམ ། དབང་ཕྱུག་ཅེས་ བྱ་བ་ 
ལེགས་ པ་ དང་ཉེས་ པར་སྤྱོད་ པའི་འབྲས་བུ་མ་ ཡིན པར། ཕྱུའམ། དབང་ཕྱུག་ དེ་དག་ ཉིད་༈ ལེགས་ པར་མཆོད་ན་ ་བདག ་འདོད་པ ་ྟར་སྟེར་ རོ་ཞེས་དེ དེ་ལ་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས པར་རྟོག་གོ ། ད་བ གང་ཡིན སྙུམ་པ་ལ། 
བདག་བཅས་མ ་ཡིན་བདག་ མེད་པ། པ། །རྟོག་ང པ་གཉིས་ནི ་སྤངས་པ་ཊ ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས པ་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི ་བདག་ གཉིས་ ཀ་ལས་ཀྱང་སྟོང་པ་སྟེ། དེ་བས་ན་རྟོག་པ་ ་གཉིས་ སྤངས་ 
པའི་བདག་མེད་པ་ཁོ་ན་ལ་ བརྗོད་པར་བྱའོ། །གང་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མེད་པ་དེ་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་སྟེ། དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་ ཞེས་ སྦྱར་ རོ། །རྒྱལ་བས་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པར་ 
གསུངས་། ག་མི་དགོས །ས་པའི་ར་འཇུག་པ་གནས་ང་སན་ཅོག་སྐྱས་པར་གསུངས་སོ སོ། །སུས་ཤེ་ན། རྒྱལ་བས་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ 
ཀྱི་སྲོག །ཅེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཞེག་ཡོངས་སུ་ཤེས་ན་དེ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ཆེན་པོའང་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཟད་པ་མེད་ཅིང་མི་འགྱུར་བས། དེ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ། །ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཀུན་ལ་ 
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༄༅། །ཁྱབ་པ་པོ། །ལུས་ཀུན་ལ་ནི་རྣམ་པར་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོང་ ་དུ་བརྗོད་པའི་སྟིང་ ་རྗེ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་སྟེ། དེའང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་ལུས་ཐམས་ 
ཅད་ལདབིར་མད་པར་གནས་ཞེས་བབའ་དནན། །བུད་མེད་ནི་མི་མོའོ། ། །བྱིས་པ་ནི་དོན་ལ་ཤེད་ ད་མ་བྱེ་བའོ། ། །བ་གླང་རྫི་ནི་བ་གླང་སྐྱོང་བའོ། ། ཀ་ཀླ་ནི་གང་ན་ཆོས་མེད་པ་དེའོ། ། ། །རིགས་ངན་ནི་གདོལ་ 

།ཆུ་ཡི་ནང་གནས་སེམས་ཅན་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆུའི་སྐྱ་བོ་སྟེ ཆུ་མི་ལ་སོགས་པའོ། །ལྷ ྟ་ནི་རྒྱུལ་ ཆེན་རིགས་བཞི་ལ་སོགས་པའོ། །གནོད་སྦྱིན་ནི་འགྲོ་བའི་མདངས་འཕྲོག་པའོ། །ཀླུ་ནི་དགའ་བོ་ 
ལ་སགས་པ་སྟེ། དེ དེ་དག་གི་ཚོགས་ལ་བཅས་པ་ཞེས་བུའོ། །དེ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མི་ཤེས། །འགྲོ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དག་ཏུ་འཁམས། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འགྲེ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གང་ཞིག་སྐྱེས་པ། 


གང་ཞེག་ མ་ སྐྱེས་པ་ མ་ཤིས་ པས་ན སྲིད་ པ་ གསུམ་གྱི འགྲོཿ བའི་གྲོང་ཁྱེར་ དག་ཏུ ཏུ་འབུམས་ པའང་ཡིན ནོ། ། སངས རྒྱས ་བདག་ཿ ཉིད་ ལུས་ལ་ ནི། ། ། །ཞེས་པ་ནི ན་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ དང་། ཁམས་དང་། སྐྱ 
མཆེད་ རྣམས་ གདོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ རང་བཞིན་ ཡིན་ ནོ། །དེ་བས་ན་ དེའི ་ཕྱིར། ། དངོས་ གྲུབ་བདེ བདེ བ་མི་ནུས་ ཤི ང་། །ཞེས་བྱ་བ ་སྟེ སངས་རྒྱས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བ ཞིན་དུ་བལྟ་ཞིང་རྟོག་ པར་མྨི་ བྱེད་ 
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།དེ་དང་དེ་ཡི་རང་བཞེན་ 


པའི་ཕྱིར ། བདག་ ཉིད་འཕྲོག་པའི་ཆོམ་རྐུན་ཏེ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རང་གིས་རང་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡིས་སྡཾག་པ་མ་བྱས་སམ། །ཞེས་པ་ནེ། གང་ཞིག་གང་གི་རང་ ང་བཞེན་ལ། 
[ །མ་བྱས་དེའི་ཕྱིར་སྡེག་ཅན་ནོ། །བདག་ ཉིད་འདི་དག་གཞན་པ་ལ། །ཞེས་པ་ནི་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སྟོང་པར་གཞན་པ་ལ། གཞན་དག་ ཏུནི་རྟོག་པར་བྱེད། །ཅེ སྭཧ་བ བ་སྟེ། བདག་མེད་པ་ལ་ 
ངེ ངས་རྒྱས 


བདག་ཏུཉོག་པའི་ཕིར་ནའ། །དེའི་ཕྱིར་ནའང་། བདག་ཉིད་འྲད་བའི་ཆོམ་རྐུན་ཏེ། ། ། །དེ་ཡིས་སྡེག་པ་མ་བྱས་སམ། །ཞེས་བྱ་སྟེ། གོང་མ་ བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། བདག་ཉིད་ངེས་པར་སང 
ཀུན་། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཀྱེ ཀྱེ། སེམས་ཅན་རྣམས་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཞེས་པའི་མིང་ ང་ཡིན་ལ། ། རྟོགས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའང་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །མཛའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱང་ ་ངོ་། ། 
ཞེས་པ་ནི་བདག་ ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ ་རང་བཞིན་གང་ཕིན་པ་དེ་ནི་མཛའ་བོ་དང་། གྲོགས་པོ་དང་། ཕ་མ་དང་། རྩ་ལག་ལ་སོགས་པའང་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟར་སྦྱོར་བས། ། །ཞེས་ 


= 
༨ ༤ ༨ 


པ་ནི་འདོད་པའི་ལྟར་སྦྱོར་བས་སོ། །དེ་ཕྱིར་བདག་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ནི་བདག་ཉིད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ། དེ་བས་ན་ས་ངས་རྒྱས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ 


༄༅། །པའི་དོན་ནོ། །ལུས་གནས་ལུས་ལས་མ་སྐྱེས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི་མི་རྟོག་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེ་ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི་མེད་དོ། ། ། །རྟོག་པ་གཉིས་ 
ནི་སྤངས་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའམ། ཡོད་པ་དང་མེད་པའམ། རྟག་པ་དང་ཆད་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལ་དེ་མི་མངའ་བས་སྤངས་པའོ། །ཁྱབ་བྱ་ཁུབ་བྱེད་ཚུལ་གྱིས་ནི། ། 

ཤཱ དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཡང ་དག་གནས། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོས་ཁྱབ་པར་བྱ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ངོ ངོ་བོས་ཁྱབ་ནས་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ལྷ་དང་ལྟ་མིན་ཀླར་བཅས་དང་། ། ། །ཐུབ་པ་ 
རྣམས་དང་དྲང་སྲོང་དང་། ། ། །ཞེས་པའི་ལྷ་ནི་སྔོན་དུ་བསྟན་པའོ། ། ། །ལྷ་མ་ཡིན་ནི་ཆང་ལ་མི་དགའ་བའམ། ཀུན་ནས་སྟོབས་དང་ལྡ ལྡན་པའོ། །ཀླ་ནི་དགའ་བོ་ལ་སོགས་སྟེ། ། སྔོན་དུ་བསྟུན་ཏོ། ། ། །ཐུབ་པ་ནི་མེས་ 
བྱིན་ལ་སོགས་པའོ། །དང་སྲོང་ནི་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་མཐར་གནས་པ། །གླེན་པ་རྨོངས་པས་མི་ཤེས་སོ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་མེད་པ་ལ་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་ཕྱིར་གླེན་པ་རྨོངས་པ་ 
ཡིན་ལ། དེ་བས་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མི་ཤེས་སོ། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་མི་ཤེས་ཕྱིར། །རྨངས་པ་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མཆོག་གི་གནས་མ་ཤེས་པས་འཁོར་བར་ 


€ 


ཉོན་མོངས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། ། །བསྐལ་པ་གསུམ་དུ་ངལ་བྱས་ནས། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ས་དམའ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་ཁས་ལེན་ཞིང་། ལྷ་དང་མིའི་ 


ཁི] 


གཞན་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བ་ལ་མི་བརྩོན་པ་སྟེ་བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་: འཇུག་པ་བཞི་དང་འབྲས་ བུ་བཞེ་ཙམ་ཞིག་ གིས་ཆོག་ པར་འཛིན་པ་ནི། ཉན་ ཐྲོས་པ་ཡི་བྱང་ཚུབ་ འདོད། ། ། །ཅེས་ཀྱ་བ་ཡི ཡན་ ཏེ། 


ཚིས 


བཅས་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ལྡོག་པ་ཙམ་གྱིས་གཞན་དག་སུན་འདོན་ཞིང་། ཉན་རང་གི་གཞུང་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་དང་མཐའ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བ་དང་། 


འབྱོར་པའི་སྟེགས་ཙམ་འཚོལ་ཞིང་དག་པ་ དང་གྲོལ་བར་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར། བདག་ཉིད་གཅིག་ པུ་འདུལ་བ་པོ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔོན་སེམས་བསྐྱེད་པ་དམན་ པས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཞེས་དམ་ 
ྲ £ བཅས་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་ཉིད་གཉིག་པུ་དུལ་ཞིང་ཞི་བའི་བསྲམ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པ་ ཀུན་ཏུ་འདི་དག་མིན། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་ཉིད་གཅིག་པོ་ཞི་ཞིང་དུལ་བ་ལས། ། གཞན་དུ་འགྲོ་བ་ 


3 དེ་བས་ན་དེས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མི་ཤེས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །དབུ་མའི་འདོད་ལུགས་གཞུང་གི ་ཚུལ། །དེ་ནི་རྩོད་པ་ཀུན་ལ་མོས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟོག་གེ་ཕ་གང་ཞིག་དབུ་མ་པ་ཞེས་ཁས་ལེན་ཞིང་དམ་ 


300 


- | ༄༅། །གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲུབ་སྟེ། གང་ཡང་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བརྗོད་པ་རྟོག་གེ་པ་རྩོད་པ་ལ་མོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། སྐྱེས་བུ་དེ་དག་གིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་བདག་ཡོད་པའམ། མེད་པར་དམ་བཅའ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བས། བསྐལ་པའི་ཡལ་གར་ངལ་ བྱས་ཀྱང་། ། །ཞེས་བྱ་སྟེ། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་བརྩད་ཀྱང་ངལ་བ་དོན་མེད་པ་ཡིན་པས། ལྷན་ 
@ཾ ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད། ། །དེ་ཡིས་ཀུན་ནས་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་གླ་རྩིའི་དྲི་ཉམས་སུམ་རྱོང་བར་གླ་རྩིའི་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་བུ་གཞན་དག་ལ་སྟོན་ 
ཤཿ པ་དང་མཚུངས་པ་ནི་དབུ་མའི་གཞུང་ཡིན་ཏེ། གང་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་དང་། ཞེ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་། ། གཞན་ལའང་ཚིག་གིས་མཚོན་པར་ ཊཱ 
བྱེད་ཅིང་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནེ་ཁོ་བོསའགོག་པར་མི་བྱེད་དོ། ། ། །ཐེག་ཆེན་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ལས། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང། གསུང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་སྟོན་ 
པར་བྱེད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད་དོ། །རྒྱལ་བ་མཆོག་ཅེས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམས་སོ། །སྔོན་གསུངས་པ་ཞེས་པ་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ། །འདི་ལྟར་གཅིག་པུ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་རྟོག་པའི་དྲི་མས་དབེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་གཅིག་པུ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའེ་རིམ་ལས་འོངས། །ཞེས་པ་ནི་གསང་བའི་བདག་པོའི་ 
ཙཾ སྤྲུལ་པ་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་འོངས་པ་གོང་དུ་བསྟན་པ་ཉིད་དོ། ། ། །རྣ་བ་ལས་ནི་རྣ་བར་རྙེད། །ཅེས་པ་ནི་བླ་མ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་རྣ་བ་ལས་རྣ་བར་བརྒྱུད་པ་ཡིན་གྱི། གཞུང་གི་ཚོགས་ནས་མི་རྙེད་ཅེས་བྱ་ 
༣ བའི་དོན་ནོ། །གང་ལ་བྱང་ཆུབ་གཞུང་གནས་པ། །བླ་མ་དེ་ཡིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཞུང་གང་ 
¿ ལ་གནས་པའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་དེས་སྐྱེ་བོ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་གྲོལ་བར་ནུས་ཀྱི། ། གཞན་དུ་ན་ཚིག་ཙམ་དང་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པས་མེ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་འབྲེལ་པའམ། །ཞེས་ 


ཌཱི ནི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པ་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་བསྒོམ་ པར་བྱ་བ་ཞེའམ། སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཞེའམ། སྒོམ་པ་པོ་ཞེས་ ནེ་ནམ་ དུའང་བརྟག་པར་ མི་བྱའོ། ། །ཞེས་ པའི་དོན་ནོ། །ཡང་དང་ཡང་ དུ་ 
བརྟག་པ་ནི། །ཞེས་པ་ནི་གདན་དང་། ས་བོན་དང་། མཚན་མ་ལ་སོགས་པའམ། རྩའམ། ཐྲིག་ལེའམ། རླུང་གི་གོང་བུའམ། སྒྲའམ། ཟླ་བའི་དུམ་བུའམ། ལྟེ་བར་མེའེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་དང་ 
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༄། །ཡང་དུ་བརྟག་ པར་མི ་བྱའོ། ། །ཞེས་པའི་དོ་ འ་དོན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མི་བརྟག་སྟམ་པ་ལ། རྟོག་ པས་ བསྒོམ་པའེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་དོན་དུ ད་སྒྲབ་ པའི བྲབས། | །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོའི་གནས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ འདོད་པ གང་དག ་ཡིན་པ་ དེ་དག་ གིས་ཀུན་ བརྟགས ་པའི་རྣུལ་ འབྱོར་ གྱིས་རྡོ་ རྡ རྗེ ཛེ་འཆང་གི གནས་ལ་ རེག་ བཕ་ མེད་། དེ། བརྟགས་ བཔ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གང་ཡང་གནས་ དེ་ན ན་ མ་ 
བརྟགས་པ། འདུསམ་བུས་པ། རྒྱུ་རྐྱེ གྱིས་མ་བསྐྱེད་པ། རྡོ་རྗེ་ལྟར་གཞིག་ ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དདེ་བས་ན་དེའི་ཕྱིར། དེ་ཀུན་རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པས། །དོར་བ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བརྟག ། །ཅེས་བྱ་བ་སྒོཿ སྨོས་ཏེ། 


ཧོ བརྟག་ པའི་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་དག ་ཡིན་པ་ དེ་དག་ཡོངས་སུ་སྤྲང་ཞེས་ བྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུའང་། ། ཞེས་པ་ནི་མདོར་ བསུས་ པའི་ཚུལ་ལོ། ཇི་སྲིད་ཇི་སྲིད་རྣམ་ རྟོག་པ། ། ། །དེ་སྲིད་ ཐམས་ །ཅད་ ཀུན་ 


ནས་རྫུན། ཞེས་བྱ་བ་ནི་མདར་ན་ཇི་སྲད་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིནཔ་དེ་སྲད་དུ་རྫུན་པ་དང་བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་སྤང་ཞེས་བྱའོ། ། །མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཞིག་དེ་ཉིད་མ་ 
བརྟགས་པས། །དེ་བཞིན་ཡང་དག་དེ་བདེན་པ། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། གང་ཞེག་སྟེ། ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེག་མ་བརྟགས་པ་དང་། མ་བཅོས་པ་དང་། ། རྩོལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེ་ནི་བདེན་པ་དང་། 
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རྟག་པ་དང་། བརྟན་པ་དང་། གཞིག་ཏུ་མེད་པའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །དེའང་ཇི་སྐད་དུ། གང་དག་སྟོང་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་དག་མུ་ངན་འདའ་མི་ཤེས། །དེ་ཕྱིར་དངོས་དང་དངོས་མེད་པ། །འཇིག་པས་ 


སྟོང་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ དང་། གཞན་ཡང་། མ་བཅོས་ལམ་ལ་ གནས་ན་ ནི། །ཐམས་ཅད་བྱས་ཀྱང་གྲོལ་ འགྱུར་ ཞིང་། ། །ཞེས་བྱ་ཿ བ་ལ་ སོགས་ པ་རྒྱ་ཆེར་ གསུངས་སོ། སོ། །དེ་བས་ ན་ ན་དེའི་ཕྱིར་ 
ཟླ སེམས་ཀྱི ཀྱཾ་ཀུན ཏུ་རྟོག་ཿ པ་ཁོ་ན་ ན་བདུད་ཡིན་ལ། དེ་དང་བྲལ་ བ་སངས་ ཨརྒྱས་ སུ་ཤེས་པར་ བྱའོ། །རྟེན ་འབྲེལ་ལས་ སྐྱེས་སྐད་ཅེ ཅག་མ། །ཞེས་ བྱ་བ་ ནི་ བྱིས་པ་ གང་དྭག་ སྐྱེས་ པ་ དང་མི ་མོ་ ལས་བྱུང་བ་ཉིད་དངོས་ 


དོད་དེ། དེ་ནི 


གྲུབ་ ཉཏུའདད་ད། ད་ན། ཁ་ཅིག་ དངོས་ གྲུབ་ དབང་གཉིས་ སྐྱེས། །ཞེས་བྱ་བ་ ཡིན་ ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་མངའ་བའི་ སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་ མ་འོངས་ པའི་ དུས་ ཀྱི་གདུལ་ བྱ་སྐྱེ་བོ་ གདུལ་ བར་ དཀའ་ ལ་བ་ འདོད་ 


དཱུ ཆགས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མཚོན་པར་བྱེད་པ་དང་། ། བྲིད་པར་གསུངས་པ་ཁོ་ན་ལ་མཆོག་དང་། དམ་པ་དང་། གཙོ་བོ་དང་། ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པར་འཛིན་པར་བྱེད་དེ། དེ་ 


ནི་གནས་ཕྱི་མ་ ཕྱི་མའི་དབང་གིས་ སྐང་པར་བྱ་ བར་གསུངས་སོ། །གང་ཡང་དཔེའེ་ཡེ་ཤེས་དེ དེའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ ནས་ སྤྱོད་ པ་ སྤྱད་ ཕ་ ལས་ཀྱི་དང་ ཕོར་ གཏོགས་ པ་ རྣམས་ ཀྱིས་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ བརྟན་ ལར་ 
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།མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བླ ་མ་དམ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ ལས་ ་རྟོགས་ པར་བྱ་ཞེང་། སྤང་བར་ཡང་མི་ བྱ་ལ། གང་ཞིག་ ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ རྗེས་ལ་སྤང་བར་བྱ་ བྱ་ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། །གཞན་ཡང་ ་འདི་ ན་གང་ 
དག་ལམ་ འདི་ལ་ སྨོད་ཅིང་སྐུར་བ་ དག་ ཀྱང་ཕྱི་མའི་ དུས་ན་འབུང་བར་ གསུངས་ལ། དེ་དག་ ལ་ཇི་སྐ སྐད་དུ། ཅཀྲ་སྦ་ར རའི རྒྱུད་ ལས་གདམས་པ་ བསྟན་ཏེ ཏེ། ཟབ་མོའི་ཆོས་འདི་སྟོན་པ་ལ། །གལ་ ཏེ་ མོས་པར་ 
མ་གྱུར་ཊ ཀྱང་། །སྨད་པ་དག་ཏུ་མི་བྱ་སྟེ། ། ཆོས་ འདི་ བསམ་མི པ་ཁྱབ ་དཱན་ཊ བྱ། །ཞེས་ བྱ་བ་ གསུངས་སོ། ། །དེ་ བས་ན་ མཚོན་ པའི་ཡེ་ ་ཤིས་ ཞེས་ཊ བྱ་བ་ ཡིན་ གྱི། དེ་ དངོས་ གྲུབ་ ཏུ་ནི་ མི་ བལྟ་ ཞིང་མཆོག་ ཏུ་མི་ཐ གཟུང་ 
ངོ་། ངོ །བྱིས་པ་ ཡུན་ རིང་རྒན་ སོགས་ ཀྱིས། །འབད་ པ་ ཡིས་ནི་ འཐོབ་མི་ འགྱུར། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི ནི་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་དེ དེ་ ཉིད་ ལས་གཞན་པ་ སྤྲོས་ པ་ལྲས་ བྱུང་བའི་ ཁམས་ཿ ཐམས་ ཅད་ ཟད་པར་ ར་བྱེད་ པ་ པ་མཚོག་ གི་ 
དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི་དོན དུ་བསྐལ་པ་དཔག ་ཏུ་མེད་ པའི་ཡུན་ དུ་བྱིས་པ་ དང་རྒན་ པོ་།ཁ་ ཅིག་ གིས་བསྒྲབས་ ཀྱང་འགྲུབ་པར་ མི་ འགྱུར་ ཏེ། འབད་པར་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ མི་ འགྱུར་ ཞེས་བྱུ་ བའི་ ༨་དོན་ནོ། །རྒྱུ་དང་ 


བཅས་པའི་སྐད་ཅིག་མ། ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ནི་རྒྱུ་ལ་རག་ལས་པས་སྐད་ཅིག་མ་སྟེ། མི་བརྟན་ཞེས་བྱའོ། ། ། །འཁྲུལ་དང་རྣམ་པར་འབྲུལ་འདྲ་བར། །ཁ་ཅིག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 


པའི་གཞུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ ནི་འདི་ན་ ཐེག་པ་ཆེན་ པོ་ཁ་ཅིག་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་དང་། རྨི་ལམ་དང་། མི་གཡོར་རོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། རྨི་ལམ་ དང་ནི་མི་གཡོར་ཉིད་ ཀྱང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རྟོགས་པ་མེད་ན། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་མོ མོ་ཞེས་སེམས་ཊ ཉེད་ གཟུང་བ་ དང་འཛིན ་པས་ཀུན ་ནས་ ས་སྟོང་པ་ ཉིད་ཅེས་ཚིག་ ཏུ་བརྗོད་པས་ པ་ཀུན ཏུ་རྟོགས་ པ་ནེ ནི་མེད་དོ། ། །ཁ་ཅིག་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་ སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་ 
' པས་ སྟོང་པའི་ སེམས་སྟོ: ས་སྟོ ་བའི་ཉི་མ་ཕྱེད་པའི་ འ་ནམ་ མཁའ་དྲི་མ་ མེད་པ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་ འདོད་དོ། །དེ་ལྟར་བརྗོ རྡོད་པའི་ཿ རིམ་པ་ དྲེ་རྣམས་ནི། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་ དེར་མི མི་བརྗོད། ། ཅེས་བྱ་སྟེ། ། རྣམ་ 
,ུ པར་ཤེས་ པའི ཆོས་ཉིད་ འདས། །ཡེ་ཤེས་ གཉིས་ མེད་ ཚུལ་འཆང་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྟེ་བའི ་དབུས་ སུ་འཁོར་ ལོ་མཆོག །དེ་དབུས་ གཟི ་བརྗིད་ གཟུགས ་ཅན་ནི། ། ། །སྒྲུབ་ པ་པོ་ཡྲིས་ རྟག་བསྒོམ་ 

པ། །ཞེས་བྱ་ བ་ནི་བྱིས་པ་དག་ སྤྲལ་ པའི་འབོར་ལོ་ ་ཞེས་བྱ་ བར་ཉི་མ་ དང་ཟླ་བ་ཀུན་ཏུ་ཁ་ 'སྦྱར་ང བའི་ དབས་སུ་ཨཱ་ལི་དང་ཀུ་ལིས་གུན་ ནས ས་བསྐོར་ བའི་ དབུས་ 'སུ་མེའི་གཟུགས་ཅན་ གྱི་ཤེས་རབ་ བསམ་པ་ལས་ 
དཀར་པོ་འཛག་ པ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་འདོད་དེ། དེའང་རྟོག་པས་བརྟག་ པའི་ཕྱིར། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་བྱའོ། ། ། །སྤྱི་བོར་གནས་ པའི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ 


306 


3 ༄༅། །ལོའོ། །དེ་ལ་རེག་དང་བདེ་བ་འབབས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གང་བའི་རྩ་ཧཾ་ཐུར་དུ་བལྟས་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཙན་ལཱིའི་མིང་ཅན་གྱི་ 
མེས་རེག་པ་ན་བདེ་བ་འབྱུང་སྟེ། དེའང་། བྱ་བའི་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་ཐོབ། །ཅེས་བྱ་བ་སློས་ཏེ། ཁ་མིག་ལ་སོགས་པ་ཀ་ར་ནས་བཅེང་བའི་སྦྱོར་བས་རླུང་དང་མེ་འབར་ལ། དེས་འཛག་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། 
4 དེའང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྦྱོད་པ་ཉིད་ཡིན་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། བརྗོད་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲོག་གི་རླུང་ནི་འགོག་པ་རུ། །སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་ 
& རབ་གཞུག་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རླུང་གི་རྒྱུན་རིམ་གྱིས་བགྲང་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་སྣ་རྩེར་རླུང་གི་གོང་བུའི་ཚུལ་དུ་འཛུག་པར་བྱེད་ལ། དེ་འགོག་པ་ཡིས་གང་ཐོབ་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
དེ་ལྟར་རླུང་ཞུགས་པ་ན་དུས་ཅུང་ཟད་ཙམ་གསལ་ཞིང་གནས་པ་ལ། བྱིས་པ་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་རྣམས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་འདོད་དེ། དེ་ནི་ཕྱིས་ཀྱང་སླད་བཞིན་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་ 
| བརྗོད །ཅེས་སྨོས་ཏེ། གར་ཡང་གནས་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐུར་སེལ་རླུང་ནི་འགོག་པ་ཡིས། །ལུས་ནི་གདུང་བར་བྱས་ནས་སུ། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་ 
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༄༅། 


།རྒྱུ་ལ། དེ་ལྔ་ལས་ཀྱང་ས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བའི་དབུགས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་འགགས་པ་ཙམ་གྱིས། སྒྲབ་པོ་གང་ཞེག་ཐམས་ཅད་འདོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་གཟུང་བས་སྤྱོད་པ་དང་། གྲོལ་ 
བས་འབྲས་བུར་འདོད་དེ། དེ་བསན། ཤིན་ཏུའབད་པས་སྒྲབ་བྱེད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་སྤྱོད་པ་དང་གྲོལ་བར་འདོད་པས་འབད་པས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པ་དེར་མི་བརྗོད། ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྲ་མོའི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནཾ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབབས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཡར་འབྲོ་བ་སྐྱོན་གྱི་རང་བཞིན་དང་། མར་འོང་བ་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་ 
བཞིན་དག་ཕྲ་བའི་ཕྲ་བར་བལྟ་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྟིང་ག་ལ་སོགས་པར་པདྨའི་འདབ་མ་ལ་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་དམིགས་ལ། ཁ་ཅིག་སྒྲབ་པས་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་དང་འདྲ་ 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མཐོང་བ་མེད་དེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་བསམ་བྱར་གང་ཡོད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་གང་དུ་སྒོམ་པ་པོ་དང་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་འབྲེལ་བའི་དྲ་བ་མ་ཆད་པ་ 
དྲེ་སྲིད་དུ་མཚན་མ་ལ་གནས་པ་སྟེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི་མཚན་མའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྒོས་སོ། །བྷ་གའི་ནང་གནས་ཐིག་ལེ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཨ་ 


ཝདྷཱ་ཏེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྩའི་རྩེམོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྒྱ་ཤུག་གི་ཚི་གུ་ཙམ་བསམས་པས་ཡུས་སིམ་པ་ལ་སོགས་པས། ཁ་ཅིག་སྒྲབ་པོས་སྒྲབ་པར་བྱེད། ། དདེ་ནི་རྟོག་བཅས་གོ་འཕང་སྟེ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ 


འུ 


“དེའང མཆོག་ པའི་གནས་ལ་བརྟེན་ཞིང་གནས་པ་ཡིན་པས། ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྒོཿ སྨོས་པ་ ཡིན་ནོ། ། །སྙིང་གའི་དབུས་༢ སུ་བསམ་ གཏན་ནི། །ཡིད་འདོད་རྣམས་ ཀྱིས་སྒོམ་པར་ བྱེད། །ཅེས་ 
ཊ བྱ་བ ལ། འདི་ན་སྤྲབ་པ་པོ་ཁ་ཅིག་བདག་གི་སྟིང་གར་འབྱུང་བ་ཏ བཞིའི་རང་བཞིན་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞེ་པ་ལ། ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་བར་དུ་ཆུད་པའི་ཐིག་ལེ་ཁ་སྦྱར་ལ་པ པདྨའི་རྩ་ བའི་ སྐུད་པ་འདྲ་བའི་ རི་ 
@ མོ་ ྒྲ་ ་ཞེས་བྱ་བར་ གྲག་པས་ཕྱེད་ དང་བདུན་ བསྐོར་ དུ་བསྡོམས་ ཏེ་རྩེ་མོ་ པ་སྟེང་དུ་ཕྱུང་ནས། དེ་ནས་ ཟླ ་བའི་ འ་གཞུང་ ཞུགས་ ཏེ་རྗ རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་ དང་འོང་བར་གྱུར་པ པས བརྗོད་ཅིང་སྤྲོ་བར་བྱ་ བ་ དང་། སྲོག་ དང་རྩོལ་ 


° བ་བསྡོམས་ཏེ་སྔགས་སླར་བསྡུ་བ་དང་། ཡེ་གེ་གསུམ་གྱི་སྒྲས་ གཞུག་ཅིང་དབྱུང་བར་ བྱ་བ་ནི། ། སྟེང་དུ་འགྲོ་ ་བའི་རླུང་ཡཾ ་གེ ་གསུམ་དང་ལྡན་ པའི་སྒྲས་ དབྱུང་ཞིང་། གཞུག་པར་བྱ་ བའི་གཞི་ལའང་བཅུག་ལ། 


གནས་པར་བྱ་བའི་གཞི་ལའང་ཆླུང་ཕྲ་མོ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོའི་དབུས་སུ་འཇུག་པ་དེ་ཉིད་དལ་ཞིང་དལ་བས་གཞན་དུ་མི་གཏོར་ཞིང་། ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཞེས་རྟག་པར་ཟློས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་ཀྱང་། དེ་ནི་ 
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༄། །རྟོག་བཅས་གོ་འཕང་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོ སྨོས་ཏེ། གང་ལ་རྟོག་པ་དང་བརྟག་པར་བྱ་བའི་གཞི་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་སྒོས་པ་ཡིན་ནོ། ། །ལུག་དག་ སེར་སྐྱ་དག། 
དང་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཡས་པ་དང་གཡོན་པའོ། །དེ་དབུས་ལ་གནས་ཡིད་བཟང་མ། ། །ཞེས་པ་ནི་ཨ་ཝ་ཧྷཱ་ཏི་སྟེ ། གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་དབུས་ན་གནས་པ་མེའི་རི་མོ་ཅན་གྱི གྱི་རྩའོ། །དེ་དག་འགོག་པས་ 
རླ གང་ཐོབ་པ། ། ། །ཞེས་པ་ནི་དེ་གསུམ་ནས་རྒྱུ་བའི་ཁམས་རྣམས་འགགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཙམ་ལ་མཆོག་གི་གནས་སུ་བལྟ་སྟེ། གངབདེབ་ད་ནི་ཏག་པས་མཚམས་སྦྱར་བ་ལེན་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
¿4 དེར་མི་བརྡོད། །ཅེས་པ་ཡིན་ནོ། །ད དགའ་དང་ཁྲོ་བའི་དབང་གིས་སེམས། །རྩེ་གཅིག་ཅེས་སུ་མཚན་པར་ནི། ། །བྱིས་པས་ཡེ་ཤེས་སུ་ནི་བརྟག །ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱིས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ལ་དག་གིས་འདི་སྐད་ 
ཅེས། ཀྱེ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག གང་དུ་ཆགས་པའི་སེམས་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ནེ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེར་ཤེས་པར་བྱ་ལ། གཞན་ཡང་གང་དུ་ཞེ་སྡང་བར་གྱུར་པ་དེ་ཞེ་ སྡུང་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་རྩེ་ 
གཅིག་ པས་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ་བྱིས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོག་ པར་བྱེད་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ 
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༨ 


ལོག་པར་རྟོག་པར་བྱེད་པ། དོ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཀུ་རྡུའི་གནས་སུ་འཁྱིལ་བ་ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནས་གང་ན་གང་ཞིག་གི་རྩ་དང་ཕྲད་ན་གཡའ་ཞིང་བདེ་བར་ 


༢༨ 


4 འགྱུར་བའོ། །རླུང་འགོག་པ་ཡིས་ཞེས་པ་ནི། རྩ་དེ་དག་འཕྲད་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། རླུང་འགོག་པར་བྱེད་པའོ། ། །འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྦྱོར་བ་དེ་དག་མ་ལུས་པས་ཀྱང་མེའི་ཚུལ་ཅན་གྱི་དྲོད་སྐྱེ་བར་བྱེད་ལ། 


ལྭ དྲོད་ཀྲི་དབང་གིས་ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཁཁུ་བ་འབྱུང་བར་བྱེད་དོ། ། །གཞན་ཡང་དེའི་སྦྱོར་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ། ཟུམ་པའམ་ནི་རྒྱས་པ་ནི། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསེར་གླིང་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་དང་། ། གཏད་ 
4 པའི་སྦྱོར་བས་ཀྱང་རྩ ་གང་ཞིག་འཕྲད་པར་བྱེད་དེ། ། གང་ཡང་སྦྱོར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཡིན་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྗོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྨོ་ སྨྲོས་སོ། །འདར་དང་བརྒྱལ་ 
° དང་དེ་བཞིན་གཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བས་ཁ་ཅིག་འདར་ཞིང་སྤྲག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་བརྒྱལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་བདག་ལ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 


མརྣམས་ དང་། མཁའ་འགྲ གོ་མའི ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱས་ ཕྱིན་ གྱིས་ བླརབས་ཤིང་ཆོས་ ཀུང་འཆད་ལ། ། འགྲོ་བ་ གཞན་ དག་ གེས་ རྟོགས་ པར་མ་གྱུར་ པའེ ་ཁབ་ མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡང་སྟོན་ ཏོ། ། ། །ཞེས་ བརྗོད་ པ་ དང་། 
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༄༅། །ཁ་ཅིག་རྡོརྗེའི་གླ་ལྷའི་སྐད་ལྟར་འགྲོ་བའི་ཡིད་འཕྲོག་པ་ལེན་ཅིང་། རྡོ་ ྡེའི་གླ་དེ་ཉིད་དོན་དང་ལྡན་པར་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ལ་སྟོན་པ་དང་། ཁ་ཅིག འབྱེད་དང་འཛུམས་པ་ལ་སོགས་དང་། ! 


འཕར་ དང་སྒྲུངཏ དང་མི་བཟད་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ཁོ་བོ་ནཾ་མེག་ འཛུམས་པས་ལྷ ལྷ་ལ་ སོགས་ པའི་ཚོགས་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་ཟེར་བ་ བ་དང་། ཁ་ཅིག་ནམ་མཁའ་བལྟ་བར་ བྱེད་ཅིང་ཁོ་བོས་ཚངས་པ་དང་ སྲེད་ མེད་ཀྱ ཀྱི་ཁུ་ལ་ 
སོགས་པ་མཐོར་ངོ་། །ཞེས་ ཟེར་བ་དང་། ། ཁ་ཅིག་ ལུས་ལ་སོགས་པ ་འཕར་ ་བར་སྟོན་པ་ དང་། ཁ་ཅིག་ ལས་ '་སྒྲ་སྐད་དྲག་ པོས་སྲོག་ ༈ཆགས་རྣམས་སྦྲག་ པར་བྱེད་པ་འབྱུང་བ་ དང་། ཁ་ ཅིག་ རང་གི་ ལུས་མི་ བཟད་ . 


པ་ཆེན་པོ པོ་སྟེ མི་ སྡུག་ པའི་ཆ་ཀྱད་ དུ་སྟོན་པ་དག་ཡོད་དེ། གང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ནི ཤྭ ཟ་ དང་ཐ གྲོང་གི་མི་མོ་ལ་སོགས་ པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པར་མི་ ངཱ 


འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན། ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྡོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྨོས་སོ། ། །བུམ་པ་བཞིན་དུ་ཁོང་སྟོང་དུ། །དེ་ལྟར་གང་ཞིག་རྟོག་པར་བྱེད། ཅས་བ་་ནི་སུས་བུལ་ལ་ནི་བདགགི་ཡུསབུམ་པ་ཉུར་ནང་ 
སྟོང་ལ་ཕྱི་ཤའི་དྲ་བས་གཡོགས་པ་ལྟར་བལྟ་བ་དང་། ། ལ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་སུན་འདོན་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས། གསོད་ལྡན་ངལ་སྐྱེན་ཕོལ་མིག་ལྡན། ། །རྒྱུན་ལམ་དགུ་ནས་རྟག་ཏུ་ནི། །མི 


གཅཙང་རབ་ཏུ་འཛག་པར་བྱེད། །གལ་ཏེ་བདག་གིས་ ཁྱོད་མཐོང་ན། །དབྱར་དུས་ཕྱི་སས་བསླད་པ་བཞེན། །ཐག་རིང་རྣམ་པར་འདོར་བར་བྱིད། [བརར རི་འ རརར དོད་་། - 
ཡང་དེ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རིམ་པའང་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་སྟོང་པར་སྨྲ་བའི་བློ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སྒུར་བ་འདེབས་པའམ། ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་དངོས་པོ་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་ 
འདིའང་འགོག་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཆད་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་པས། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེར་མི་བརྡོད། །ཅེས་སྨོས་སོ། །དངོས་པོ་གང་ཞེག་དེ་དག་ཀུན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་སོ། ། 
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རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་བརྗོད། །ཅེས་བྱ་བ་ནཾ་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །བསྒོ་མས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ནི། ་ས་བ་ནིགོང་ུ་བཛོདཔའི་ཉོགཔ འཛར 
རྟ 


ག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་རྟག་པར་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་བོན་གང་དང་གང་ལས་ནི། །འབྲས་བུ་དེ་དང་དེ་འདྲར་འབྱུང་། །ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། འདོད་དང་མྱ་ངན་བློ་ 
དང་མཚུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་ལ། ཀུན་རྫོབ་གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ན་དེ་དང་དེའི་རྣམ་པར་མི་བསླྲ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ཐུབ་པས་སྔོན་དུ་གང་གསུངས་པའི། །ཞེས་པ་ནས། སྤྱི་ 


༄༅། །བླགས་ དཔུང་མགོར་ ཐོགས་པ་ སྟེ། ། །ཞེས་པ་ ཡན་ ཆད་ ནི་ རྟོགས་ པར་སླ་སྟེ། སྟེ། གྲ གྲགས་ པ་ ཉད་ ཡིན་ པས་ ས་འདིར་ གཞུང་མང་ བའི་ འཇིགས་ པས་མ་ 'བཀྲོལ་ ལོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་ སྣ་ ཚོགས་ པ་རྣམས་ན། ནི། 
བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་མཐོང་བར ང་འགྱུར། ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནི རྟོག པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ གང་དག་ གོམས་པས་དེ་དག་ མངོན ་དུ་གྱུར་པའ་ འི་དཔེ་ རྒྱས་པར་ བསྟན་ པ་ཡིན་ནོ། ། །འདིར་ ནི་ བདེན་ མིན་མཐོང་བས་ ;'་ 


ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་རྣམ་པའི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་མཐོར་བ་མེད་ལ། བདེན་པ་མ་ཡིན་པར་བརྟགས་པའི་ ཡུལ་ རྣམས་མཐོང་བས། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ཝ་ མཐོང་བ་མེད། །ཅེས་ བྱུ་ „ 


བའ འེ་དོན་དེ་ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་བཞིན་དུའང་། ཞེས་པ་ནི་གཞན་ཡང་ཞེས་བྱ་པའི་དོན་ཏེ། དོ་ དོན་གཞན་ ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། ། །གང་ཞིག་མཐོང་བ་ དེ་བདེན་མིན། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི ནཾ་བདག་ ལས་ གཞན་ པའི་ 
དངོས་པོ་གང་ཞེག་ཕྱུའམ། དབང་ཕྱུག་གམ། ། བྱེད་པ་པོ་ལ་སོགས་པར་བལྟ་བ་དང་རྟོ། ང་རྟོག་པ་རྣམས་ནི་བདེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་ལས་གཞན་ང པའི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གང་མ་ མཐོང་བ་དེ་ 
བདེན་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནི་གང་ཞིག་ མཐོང་པ་ མེད་པའི་ཚུལ་ དུ་གང་མཐོང་བ་དེ་མཐོང་བ་ ཞེས་ སུ་ཐ་སྟད་ དུ་གདགས་སོ། །དངོས་པོར་རྟོག་པ་ལོང་བ་ ཉེད། ། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལས་ གཞན་ དུ་དངོས་ ཕོར་རྟོག་པ་སྟེ། 


༽ 


བདག་དང་བདག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་གང་རྟོག་ན། དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྟ་བའེ་སྐབས་ལ་དམུས་ལོང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་རིབ་ལ་སོགས་གནོད་པ་བཞེན། །ཞེས་བྱ་བ་ 
སྨོས་ཏེ། དཔེར་ན་མིག་སེར་ལ་སོགས་པ་མེག་ལ་གནོད་པའེ་ནད་ཀྱིས་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞེག་བཟུང་ན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སེར་ཕོར་མཐོང་བའམ། ནམ་མཁའ་ལ་སྐྲ་ཤད་འཛིངས་པ་ལ་སོགས་པར་མཐོང་བ་ 
ལྟར་དངོས་པོར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་བྱའོ། །སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་ཚུལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་དང་རང་བཞེན་དུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །གཟུང་དང་འཛིན་ 
པ་སྤངས་པ་ཉིད། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་བྱའི་གོ་འཕང་གནས། །གང་གིས་མཐོང་བ་དེ་ཡིས་མཐོང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནཾ་འདི་ལྟར་གནས་པ་འདེ་དག་གདོད་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་ 
4ྭ དང་། འཇིག་པས་དབེན་པར་སྐྱེས་བུ་གང་གིས་མཐོང་བའམ། རིག་པ་དེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མཐོང་པའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་གོ་འཕང་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནེ་འདི་ནེ་དངོས་པོ་སྟེ། 
དོར་བ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེ། བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའེ་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའེ་གནས་ལ་གནས་པའོ། །ཞེས་བྱ་བའེ་དོན་ནོ། །གཞན་ཡང་། རྟོག་དང་བརྟག་པ་མིན་ལས་གྲོལ། ། 
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-3 ༧ 


།ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། མི་རྟོག་པའི་དབྱིངས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །གསལ་བར་མ་བྱས་ཀུན་ལས་འདས། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ནི་དངོས་ཕོ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་དུ་ 


དེ། འོན་ཀྱང་རྡོ་བ་དང་ཤིང་ ང་དག་ལ་མེ་གནས་ཀྱང་མ་གཙུབས་པར་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་ཡང་གསལ་བར་མ་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་གནས་ཀྱང་། ། སྐྱེ་བོ་ ཀུན་གྱིས་མཐོང་བའི 


་ལས་འདས་ ཞེས་བྱ་ཿ བའི་དོན་ ་ནོ། །དེ་ལྟར་ བརྗོད་ པའི་རིམ་པས་ ས་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱུས ཀྱང་རྡུ་ ་བ་ དང་ཤིང་དག ་གཙུབས་པ་ལ་ལྟོས་ ནས་གདོད་མེ་འབྱུང་བ་ ལྟར་བླ་མ་ རྗེ་བཙུན་གྱི ཀྱ ་ཞུལ་ ལས་ ས་རྟོགས་ པར་བྱ་ཞེས 


བའི་དོནཏེ། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པར་ སྡོན་ དུ་བརྗོད། ། །ཅེས་ བྱ་བ་ པ་ལྙན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ ་རང་བཞིན་ སྔོན་ དུ་བསྟན་ པ་ རྣམས་ རྗེ་བཙུན་ གྱི་ཞལ་༔ སྨ་ ནས་ 'རྟོགས་ བར་ བྱ་བའི་ དོན་ ནོ། ། །བྱིས་པའི་ བརྗོད་པ་ དག་ དང་ 
[ །བརྗོད་ བྱ་ རྗོད་ བྱེད་ སྤངས་ པ་ཊ ཉིད། ། ། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པ་ དེ དྷལ་ བུར། ། [བླ་ མ་ མཆོག་ གིས་སྔོན་ དུ་གསུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བླ་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ཅི ་ཞེག་ སྟོན་ཞེ་ན། བྱིས་པ་ པརྣམས་ ཀྱིས་ ཀུན་ ནས་ །བྟགས་ པའི་ 


རོ་བོ་དང་བྲལ་ བ། བརྗོད་ བྱ་དང་ རྗོད་ བྱེད་ ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་སྟོང་པ་ ཁོ་ ་ན་ བསྟན བར་བྱ་བ་ ཡིན ༥། སྔོན་ རབས་ ཀྱི་བླ ་མ རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ རྣམས་ ཀྱི་ས་ ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་དང་དུ་བཞེས་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས 
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བྱ་བའོ། །དེ་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བའི་ཚུལ་དུ་བསླབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ། བཙལ་བས་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ལ། །མ་བཙལ་བས་ཀྱང་རྙེད་མི་འགྱུར། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་རྟོགས་དཀའ་བ། །དེ་ 
འདིར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་དུ་བསླབ་པར་བྱ་བའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།། །།དཔལ་ལྡན་རོལ་པའི་ལྟ་མོའི་དྲིན་གྱིས་ནི། །དེ་བཞིན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དག་དང་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་གོང་དུ་བསྟན་པའི་བླ་མ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་རྟོགས་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ས་བདག་དབང་པོའི་བློའེ་བདག་པོ། །དཔལ་ལྡན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བས་ཀྱང་སྲིང་མོ་རྣལ་ 
འབྱོར་ གྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དཔལ་མོ་ཡོངས་ སུ་མཉེས་པ་ལས་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པ་ རིན་པོ་ཆེའེ་མན་ངག་ཞལ་ལས་འཕྲོ་ ས་པ་ཙམ་གྱིས། ལན་གཅིག་གིས་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཁྱེན། །ཞེས་ ཀྱ་བ་ རྗེ་བཙུན་མས་ 
གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་རྟོག་པ་མེད། །རང་རང་ངོ་བོ་སྟོན་པ་པོ། །བདག་གེས་ཡང་དག་ཉམས་སུ་མྱོང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དབང་ཕོའི་བློ་བདག་གིས་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི། དཔེར་ན། མུན་པ་ལ་ནི་སྒྲོན་མེ་བཞིན། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། མུན་རུམ་སྨག་ ཏུ་གྱུར་པ་ལ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ 


༄༅། །བདེ་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་སྒྲོན་མེས་གསལ་བར་བྱས་པས་བདེ་ཞིང་ཚེ མ་པ་ལྟར། བདག་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་ ང་བཞིན་གྱིས་ཚིམ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཟ་ བའམ་ནི་འཁྲིག་པ་ནའང་། ། གནས་སྐབས་ཀུན་ 
ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །གསང་བ་མེད་ཅིང་འཇིགས་པ་ སྤངས། ། ཟུས་བདེ་ ང་ངེ་འཛིན་ཆེན་པོ་འདེ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ནེ་ཟ་བ་དང་། འཁྲིག་པ་དང་། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ཱ འཁོར་ན་འདུག་ཀྱང་ཀུན་ནས་འཆིང་བ་མེད་དེ། ། གཞན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ནི་རྒྱལ་པོ་དང་ཆོམ་པོ་ལ་སོགས་པས་གཅེ་བའི་འཇིགས་པ་ལས་བསྲུང་བ་དང་། ། གསང་བ་དང་། 
' སྦྲ་བ་མི་དགོས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རང་གིས་རིག །ཅེས་བྱ་བ་ནི་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རང་གིས་རིག་སྟེ། ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱ་མཚོའང་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །གང་ཞིག་འདི་ལ་རྗེས་དྲན་པར། །ཡང་དང་ཡང་དུ་དྲན་བྱེད་པ། ། ། །དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་འགྱུར་ཏེ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སངས་རྒྱས་བཞིན། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་གནས་འདེ་ལ་དྲན་ཞིང་མོས་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་མཆོག་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར་ན། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དྲན་དོན་དུ། ། 


2༨, =. 


བདག ་གིས་ འདི་བརྗོད་བསྔགས་པ་ ཡིན། ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནི ་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་དེ །བོ་ བོ་ན་ ཉིད་འདི་ ་གཞན་། ལ་ བསྟན་ ཀྱང་རྟོགས་ པའི་སྐལ་ཿ ་བ་ མེད་དེ། དེ་བས་ན་བདག་ ཉིད་དབང་པོའི་བློས་སླར་ ཞིང་དྲན་ པའི་ དོན་ 
དུ་བརྩམས་ ལ། གཞན་ དག་ སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱང་ བཀག་ པ་ནི་མེད་དོ། ། ། །ཞེས་བྱ་ཿ བའེ་ དོན་ ནོ། །གང་ ཞིག་ སྙིང་རྗེ རྗེས་བཅིངས་པ་ཡི། | ཞེས་བྱ་བ་ནི་བླ་མ་རྡེ་བཙུན་ གང་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ 
རླ གཞུང་གི ་སྐྱོན་ གྱི་དྲི་མ་ 'གཞོམ་པ་ '་དག་ བསལ་བར་ གསོལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ་ ནོ། །བདག་ལ ་བཟོད་ མཛོད་ཐ སེམས་ཅན་ ཆེ། །ཞེས་བྱ་ བ་ ནི་ གལ་ཏེ་ གཞུང་གི ་དོན་ལ་ ལ་འཁྲུལ་ བ་ནའང་ ང་དམ་ ཚིག་དམ་པས་བདག་ལ་ 
@ མི་གོས་པར་མཛད་ པའི ར་རིགས (ཞེས་ བྱ་བའི་དོན་ནོ། །གང་ ཞིག་ ཅུང་ཟད་འདི་བརྗོད་པས། ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནི་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེ པའི ་གཞུང་གི གི་ཚོགས་ ཟུར་ཅུང་ཟད བརྗོད་ པས་ཞེས་བྱའོ། ། ། །དེ་ཡིས་བསོད་ ནམས་ གང་ 
རྨ འགྱུར་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་ པའི་གཞུང་བརྩམས་ པའི་བསོད་ནམས་ཞེས་སྦྱར་རོ། ། ། །བསོད་ནམས་དེ་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལས་ བྱུང་བས་ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་ མཁའི་ 
མཐས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསོད་ནམས་དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ནི་ནམ་མཁའི་མཐས་ཇི་ཙམ་དུ་ཁྱབ་པ་དེ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
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ས་པ་གྲུབ་པ་ཡི། །གཞུང་འགྲེལ་བརྩམས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། སུ 


༄༅། །ཆེན་པོ་ ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ནམ་ མཁའ་ འ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག ། །ཅེས་བྱ་བའི་ འི་དོན་ནོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེ 
བོས་དཔལ་མོ་བདག་ བཞིན་༔ དུ། །ལྷན་ཅིག་ ག་སྐྱེས་པར ་གནས་ པར་ཤོག །དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ ཡུལ་ དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྒྱ འི་རྒྱལ་པོ པོ་ཨཾ ཐཱ ཞེས་བྱ་ བས་མཛད་ པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གྲུབ་པའི་ གཞུང་འགྲེལ་ལྷ་ལྕ ལྟ་ཌུ 
( རྗེ་བཙུན་མ་ཆེན་མོ་དཔལ་མོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་མ་ན་བི་ཧ་ར་པ་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་དགེ་སྒོཿ སློང་པྲཛྙཱ་ཀཱི་ རྟིས་ ལེགས་ པར་མཉན་ནས་བསྒུར་ བའོ། །དགེ་ :ཿ 
གནས་བརྟན་ཆེན་ཕོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དབང་ ཕྱུག་གྲགས་པས ་བོད་ ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ གྲགས་པ་ལ་གུས་པས ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བསྒུར་ བའི་ཐུགས་དམ་དོན་གྱི སྙིང་པོ་འོ།། །། 
་ནི། 
ན་ 


༄༅། །དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་ སྐད་དུ། ཤྲཱི ཏཏྟ་སིདྡྷཾ། བོད་ སྐད་དུ། དཔལ་ དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ དྲ་གྲུབ་པ། པ། དཔལ་རྡོ ལ་རྡོ་རྗེ རྗོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ །ཚེ་ 
དེ་ 


དེར་འགྲུབ་ཀྱི་གཞན་དུ་མིན། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་ལེགས་གནས་པ། ། །མེད་པར་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། །འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱུན་མི་འཆད། ། ། །མེད་ན་དེ་ཉིད་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཅི་འདོད་བསྟེ པ་ 


[= 


ཤཱ ལྟ 
: 
/ 
€3ཿ 


3 
3 


ཡང་ན། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དག་པ་ལས། །ཇི་ལྟར་མེན་ན་ལོག་པར་ལྟུང་། །དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་། །དེ་ཌཱ 
ར་ཆུ ཐྲིགས་པ་ནི། ། །རྒྱ་མཚོར་འབབས་ན་ལན་ཚྭར་འགྱུར། །ལན་ཚྭ་འོ་མའི་མཚོར་ཞུགས་ན། ། ། །དེ་ཉིད་སླར་ཡང་བདུད་ 


༈ །དེ་ཉིད་རྒྱུད་གཞན་དག་ལ་ནི། ། ། །ལྔ་པོའི་གནས་སྐབས་ལས་མི་འདའ། །གཞན་ཡང་འདོད་པས་ཟིལ་མནན་ན། །འ ད་པ་ཉིད་ནྲིས 
¿ུ གཡིན ། །ཇི་ལྟར་མེ་ཡཾས་འཚིག་ལ་མེ། །ཚེར་མ་ཟུར་ལ་ཚེར་མ་ཉིད། ། ། །དེ་བཞིན་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་ཉེན་ལ། །ཉོན་མོངས་ཉིད་ནི་བ ཅཱ ཱ 


་ 


འགྱུར་། ༈དེ་བཞིན་ཡལ་གྱི་དེ་ཉིད་ཤེས། །འདོད་པ་སྤྱུད་པས་གནོད་པ་མེད། །ཇི་ལྟར་པདྨ་འི་འདབ་མ་ནི། །འདམ་ལ་གནས་ཀྱང་དེས་ཿ 
བྱ། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་ནས་དོག་མེད་པར། །ཀྱད་པར་དུ་ དུ་ན་ལོང ངས་སྤྱོད་འགྱུར། ། །འདོད་པ་ལྔ་ལ་བསྟེན་བྱས་ན། །དངོས་གྲུབ་ མྱུར་དུ་ངེ༔ 


ཛྷུ ར་སྔགས་ཀྱིས་ བྱིན་བརླབས་པའེ། །མཁས་པས་དག་པར་སྔོན་འགྲོ་༈ སྤྱད། །ཇི 


ལྟར ་དུག་སྤྲལ་དེ་ཉིད་ཤེས། །ནུས་པ་འཕྲོག་པར་བྱེད་ནུས་ 
ན་ནོ། །ཇི་ལྟར་དུག་གིས་གདུངས་པ་ལ། །དུག་ཉིད་སྨན་དུ་ཆེ་ , 
ཆེ། །དཔེར་ན་དུག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས། །དུག་ཟོས་ཀྱང་ནི་གནོད་མི་ 
མ། །དེཉ ཉིད་རིག་པས་རྟག་ཏུ་ནི། །འདོད་ལ་རོལ་པས་སྤྱད་པར་ 
ས་འཐོབ་འགྱུར། །དཀའ་ཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱུང་བ་ཡིས། །ཁམས་རྣམས་ 


ར། །ཇི་ 
་ཡེ 
། 
འུ 


༄༅། །བསྐམ་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན། །བསྐམས་པས་ 'སྡུག་ཿ བསྔལ་ གྱུར་ པ་སྟེ། །སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་ནི་སེམས་གཡེང་ཞིང་། །གཡེང་ པས་དངོས་ ས་གུབ་གཞན་ དུ་འགྱུར། །དེ་མྱིར་ ང་དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ ཿགཉེར་ 
བས། ༈དཀའ་ཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་ ྤྲད་མི ་བྱ། ། ཇི་ལྟར་བདེ་བ་ དེ་ལྟར་ མནོས། ། ། །བདེ་ བ་སྤངས་ན་ དངོས་ གྲུབ་མེད། །དེ་བས་ཡིད་འོང་གནས་སུ་ནི། །ཉམས་ དགའི་ཿ བུ་མོ་བཅུ་ གཉིས་མ། མ། །ཡིད་ འོང་མིག་ གི་ 
¦ དཀྱུས་རཾང་མ། །གཟུགས་དང་ལང་ཚོེས་ རྣམ་པར་མཛེས། །བརྟན་ཞེང་མི་གཡོ་དམ་ཚིག་ཅན། ། །འདོམས་ ལས་ སྐྱེས་པའི་དྲ ་དྲ་འབབས་མ། །ཆགས་པ་ ཆེན་པོའི་རོས་རོལ་བར། །མཆོག་ཏུ་མཁས་ཤིང་སྒེག་པ་ 
ཤཱ།དང་། ༈ཉམས་ལྡན་རྣལ་འ ་འབྱོར་པས་སྦྱོར་ བས། །རང་ ཉིད་འཁོར་ ལོའི་དབུས་སུ་གནས། །དམ་ ཚིག་ ཅན་གྱིས་ རྒྱུད་ད དག་པའི། །ནང་དུ་ཉིན་ མཚན་ འདུ་བར་བྱ། །སྤུ་ལྡང་ འདར་ ཞིང་ཆེས་ འདར་ལ། །འཛུམ་ 
དང་དགོད་དང་རབ་ཏུ་དགོད། །མྱོས་པ་དང་ནི་བཅས་པ་ཡིས། །འབེབས་པ་ རྣམ་ པ་བདུན་ དུ་བརྗོད། ། །རེངས་ དང་མྱོས་དང་འགྱུར་བ་ བ་དང་། ། །རོལ་དང་ཡུར་ དང་ཤིན ཏཱ འཕེལ། །རྐང་པ་འདོར་ དང་ ལག་པ་ 
སྙུར་། །ཕྱག་རྒྱ་མཚན་མ་སྟངས་སྟབས་དང་། །སྡངས་དང་རྒོད་དང་དྲག་པོ་སོགས། །ཀི་ལི་ཀེ་ལི་ཕཊ་སྒྲོག་བྱེད། །རོལ་པས་དཔལ་བོ་རྣམ་ པར་ཉེད། །སོས་གཅོད་ཅ་་ཅོའི་བྱེ་ བྲག་ ལྡན། །བརྒྱལ་བར་རབ་ཏུ་ 


༨༡༤ ༡༠༧༧ རོ 


དུབ་ལྡོག ། །བྱམས་ཤིང་དགའ་བའི་རྒྱ་མཚོར་ནི། ། །བདེ་བའི་རྟགས་ལས་སྐེས་པའི་འོད། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གསལ་བའི་ཡེད། ། །གཉིས་མེད་རྣམ་པར་གསལ་བ་ཡི། ། ། །རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་ངག་ དང་ལྡན། །དེ་ 
ཏྭཾ ལྟར་བདེན་དོན་རབ་ཞེ་བའི། ། ། །བྱེ་བྲག་བཅུ་གཉིས་ངག་གིས་མཛེས། ། །ཨེ་ཡི་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་གང་། །དབུས་སུ་བཾ་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བདེ་བ་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག ། 
.@ྭ དེར་ནི་དགའ་བ་སྐྱེ་འགྱུར་ཏེ། སྐད་ཅིག་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བའོ། །དགའ་བའི་གྲངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིས། །དེ་དག་སོ་སོར་གསལ་བར་བྱ། ། ། །སྟོང་པ་ཉིད་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་རབ་ཏུ་ རླ 
£ གསལ། །དེ་ཉིད་གསལ་བས་དག་པ་ནི། ། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་དེ་གསལ་འགྱུར། དེ་ཕྱིར་མི་གཡོ་ཕྲ་བའི་ཡིད། །ལྣན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་མཚོན་བྱ། །ཇི་སྲིད་གསལ་བར་མ་གྱུར་པ། ། །དེ་སྲིད་བསྒོམ་པ་ལ་ 8 
༩ འཇུག་བྱ། །རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཐོབ་ན་ནི། །རབ་དགའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །དེར་ནི་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་དང་། ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་དགའ་བ་བཞེ། །དེ་ལ་སྣ་ཚོགས་ཉ སྐད་ཅིག་དང་། །རྣམ་པར་སྨིན་དང་རྣམ་ 
པར་ཉེད། །མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཞེས་བརྗོད་པའི། །བྱེ་བྲག་མཁས་པས་ཤེས་པར་བྱ། །སྣ་ཚོགས་དུ་མའི་རྣམ་པ་ཅན། །འཁྱུད་དང་འོ་བྱེད་ལ་སོགས་པའོ། ། །རྣམ་སྨིན་དེ་ལས་གྱུར་པ་སྟེ། །བདག་གེས་བདེ་བ་ 


ˆ ༄༅། །ལ་ །ལ་སྤྱོད་ ཅེས། ། །རྣམ་ ཉེད་ སྤྱོད པའི་ བདག་ ཉིད་ དེ། །བདག་ཿ གེས་བདེ་བ་ ལ་དེ སྤྱོད་ མཛེས། །དེ་དག་ལས་ གཞན་ མཚན་ ཉེད་ བྲལ། །ཆགས་དང་ཆགས་བྲལ་མཚན་ ་ཉིད་ བྲལ། །དགའ་བ་ དང་ནི་ 

མཆོག་ དགའ་ དང་། ། །དགའ་ བྲལ་ལས ས་མཆོག་ ལྡན ་ཅིག་ །སྐྱེས། ། །དགའ་ བའི་ བདེ་ བ་ཅུང་ཟད ་ཅམ། ། །མཆོག་ །ཏུ་དགའ་ང བ་དེ་ལས་ ལྷག །དགའ་བྲལ་ཆགས་པ་བྲལ་བ་ སྟེ ། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་དེ་ དེ་ ་དག་ སྐངས། ། 

རཱ བརྒྱལ དང་ཕྱི་མོའི་ཕྱེད་ ཅམ་ དང་། ། །ྱི་མོ་ ་ཞེས་ 'བྱ་སྐད་ ཅིག་ གསུམ། །དམ་ པའི་བདེ་ ་བ' རྣལ་ མའི་རོར། ། །དབྱེ་བ་ 'ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པ་ ཤེས། །བརྒྱལ་བ་ཀུན་ནས་ ཡེ ་ཤེས་ མེད། །ཅུང་ཟད་ཤེས་ པ་ཕྱི་མོའཾ འི་ཕྱེད། ། 
ཌཱ རྣམ་པ་ ཀུན་གྱི་མཆོག་ ལྡན་ པའི། །ཡེ་ཤེ ས་ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ། དེཕྱིར་དེ་ ཉིད་ ཡེ ་ཤེས་ནི། ། ། །གཉིས་: མེད་ཡེ ཡེ ་ཤེས་རབ་ ཏུ་གསལ། །དེ་° ལ་ཆགས་ དང་ ཆགས་ བྲལ་ མེད། །གཉིས་ ཀ་མ་ ཡིན་ སྟོང་ཉིད་ མིན། ། 

ཀུན ་མིན་ ཐམས་ཅད་ མེད་ པའང་མིན། །ཡང་ན་ ཐམས་ཅད་ རྣམ་ཏ ་པར་ ཐིམ། ། །ཇི་ལྟར་ཆར་ གྱི རྒྱུན་སྣ་ ཚོགས། ། །རོ་ གཟུགས་ ་དུ་མ་ གཞན་ ཡིན་ ཡང་། ། །སྣོད་ གཅིག་ དུ་ནི་ ཞུགས་པ་ན། །ཞུ་ ནས་༢ རོ་ ་གཅིག་ ཉིད་ དུ་ 

འགྱུར་། ༈དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་པོ། པོ། །རྣམ་ པར་ངོ་བོ་ ་ཉིད་ཀྱིས་ གསལ། ། ། །གཉིས་མེད་མཉམ་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས། ། །ཆོས་ཀུན་རྣམ་ པར་བཅོམ་པྲས་ ན། །ཡེ་ཤེས་ རྒྱུན་འབབས་ གཏོང་བའི་ བློས། །མཁས་ 


༩ 
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® 


(2༦༦༧ 


པས་དེ་ལྟ་བུ་ཉིད་མཚོན། །མི་གཡོ་སྒྲེབ་བྲལ་ཕྲ་བ་ཡི། ། ། །ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཅན་རྟོག་པ་མེད། །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་དེ་ཉིད་ནི། །མ་བྱུང་མ་བྱས་མཆོག་ཡིན་ནོ། །སྐྱེ་བོའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །གཞི་ 
ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྣམས་དང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་དེ་ཉིད་ལ། །མཐོང་བ་དེ་ཉིད་མ་མཐོང་བས། །དེ་ལས་མྱི་རོལ་ཅི་ཞིག་བསམ། །དེ་ཕྱིར་འཕྲུལ་པའི་མཆོད་པ་ 
སོགས །ཕྱི་རོལ་པ་ཡིས་ཅི་བྱར་ཡོད། །ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་དེ་ཉིད་བསྐོམ། །ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །གང་ཚེ་ནོར་ཐུར་ཚུད་པ་ན། །མན་ངག་གིས་ནི་ 
རླུང་བཟུང་སྟེ། །དེ་ཚེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བས་འགྲུབ། ། །བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་བར་དུ་ནི། །དེར་འདོད་པས་ནི་ཡང་དག་གནས། །འོད་གསལ་བ་ཡི་གནས་ཐོབ་ནས། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ བྱས་པའི། །ཐ་ 
མལ་སྣང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བཞི་པའི་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་བྱ། །སྔོན་དུ་གོམས་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པ། ། ། །དེས་ནི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །འབྲས་ཐུ་ལ་ཡང་རྒྱུའི་རྒྱུས 
གདབ། །རྒྱུ་འབྲས་གཅིག་ཏུ་རྒྱས་བཏབ་པས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མཚན་མོ་སྣང་བའི་ཆ་སྟེ་གསལ་བ་ཉེ་མའི་ཟེར་འགྱེད་སྣང་བ་མཆེད་པ་ཡིན། ། །མཚམས་ནི་སྣང་བ་ཐོབ་པ་རང་གི་རང་བཞིན་ 


- ༄༅། །རྣམས་ཊ ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་ མིན་པར་འགྲོ། ། །མཚན་མིན་ཉིན་ ན་པར་མིན་པ་མཚམས་མེན་གང་ཞིག་ རང་བཞིན་རྣམས་དང་རྣམ་ བྲལ་པ། ། དདེ་ནི་བུང་ཆུབ་ཡིན་པར་བླུ་མ་མཆོག་ བཤད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་ 
.ཡུལ། ༈ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དེ་བཞིན་ནང་། །ཇི་ལྟར་ནང་བཞིན ཕྱི་རོལ་ཏེ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་འདི། ། ། །སྦྲབ་པ་རུ་ནི་ རིགས་པ་ཡིན། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀེ་ར་ལི་པས་མཛད་པ་དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 

ཛཾ གྲུབ་པ་རྫོགས་སོ།། ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱིས་བསྙུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། ངཱ 

མཿ ༄༅། །དོ་ཧ་མཛོདཀྱི་གླ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དོ་ཧ་ཀོ་ཌ་གཱི་ཏེ། བོད་སྐད་དུ། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །དུག་ སྦྲལ་ལྟ་བུའི་སྐལ་ མེད་ནི། །ངེས་པར་སྐྱེ་ པ 
བོ་དམ་པ་ལ། སྐྱན་གྱ་དྲི་མས་ འགོ་བའི འི་ཕྱིར། །མཐོང་བ་ ཙམ་ མ་གྱིས་འཇིགས་པར་བྱོས། ། ། །དེ་ཉིད་མི་ཤེས་བྲམ་ཟེ་ནི། །གྱེ་ན་རིག་བྱེད་བཞེ་དག་འདོན། །ས་ཆུ་ཀུ་ཤའི་དག་ བྱེད་དང་། །ཁྱིམ་ན་གནས་ཤིང་མེ་ 
ལ་སྲེག །དོན་མེད་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་ནི། །དུ་བས་མིག་ལ་གནོད་པར་བས། ། །དབྱུ་གུ་དབུག་གསུམ་ལེགས་ལྡན་གཟུགས། །ཐ་དད་པ་དང་དད་པས་བསྟེན་པ་དག །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མི་ཤེས་པར་མཉམ་ 


ཅི 


= 


ཞིང་། ༈འགྲོ་ བ་རྣམས་ལ་ རྫུན་པ་ཉེད་ དུ་གོལ། །ཨེ་རའེ་ཐལ་བ་ལས་ལ་ བསྒོས་ནས་སུ། སུ། །མགོ་ལ་རལ་ པའི་།ཁུར་པུ་ཁུར་པར་ བྱེད། ། །ཁྱིམ་ དུ་མར་ མེ་སྤར་ནས་ ས་གནས། ། །མཚམས་ སྲ་ ཡུ་འདུག་ ནས་དྲིལ་བུ་ 


ཛཾ འབྲོལ། །སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ནས་མིག་བཅུམས་ཏེ། །རྣ་བར་ཤུབ་ཤུབ་སྐྱེ་བོ་སྐུ་བར་བྱེད། ཁྱོ་མེད་སྒྲ་མེད་འདི་འདྲ་གཞན་ལ་སྟོན། །དབང་རྣམས་བསྐུར་ཞིང་བླ་མའི་ཡོན་རྣམས་ལེན། ། །སེན་མོ་རིང་ཞེང་ལུས་ 
རུ 


ལ་དྲེ་མས་ གཡོགས། །གོས་ དང་བྲལ་ ཞིང་སྒྲ་ནེ ་འབལ་བར་ བྱེད། ། །ནམ ་མཁའེ ་ཡིད་ཅན་ གནོད་ བྱིད་ལམ་གྱ ་གྱི གཟུགས། ། །ཐར་ པའི་ཆེད་ དུ་བདག་ ཉེད་ འགྲོ་ བྱེད་ བླ། །བཟོད་ པ་ཅན་ འགྱུར་ ཐེག་ པ་ བཞད་ གད་ 


རྒྱུ། །གཅེར་ བུ་གང་ཞིག་ གྲོལ་ འགྱུར་ ན། །ཁྱི་ དང་ཝ་ སོགས ་ཏིས་མི་ གྲོལ། །སྤུ་བཏོགས་ པས་ ནི་ གྲོལ་ འགྱུར་ན། ན། །བཔུད་ མེད་ སྤུ་བཏོགས་ གྲོལ་ བཔར་ འགྱུར། །མཇུག་ སྨྲ་བསླངས་ པས་ གྲོལ་ པ་འགྱུར་ཊ ན། །རྨ་ ཀྱ་ 


གཡག་སོགས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ལངས་ཏེ་ཟ་བས་གྲོལ་འགྱུར་ན། །ྟ་དང་གླང་པོ་ཅི་ཕྱིར་མིན། །མདའ་བསྡུན་ན་རེ་ནམ་མཁའི་ཡིད་ཅན་ལ། །ཐར་པ་ནམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཟེར། །བདེ་བའེ་དེ་ཉིད་དང་ 
ནི་བྲལ་གྱུར་ཅིང་། །ལུས་ཀྱིས་དཀའ་ཐུབ་འབའ་ཞེག་ཙམ་ལྡན་པས། །དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་གནས་བརྟན་ཞེས་བྱ་བའི། །བརྡེ་རྣམས་ནི་དེ་ལྟར་རབ་བྱུང་ནས། །ཁ་ཅིག་མདོ་སྡེ་འཆད་པར་བྱེད་ཅིང་འདུག །ལ 
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ཟླ ༄༅། །ལ་རོ་གཅིག་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་མཐོང་། ། །ཁ་ཅིག་སེམས་ཙམ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ། །ཁ་ཅིག་ཐེག་ཆེན་དེ་ལ་རྒྱུར་བྱེད་ཅིང་། །དེ་ནི་གཞུང་ལུགས་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན། ། ། །གཞན་ཡང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་བསྒོམ། །ཁ་ཅིག་བཞི་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ་ཞུགས། །ལ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་རྟོག་པར་སྣང་། ། ། །གཞན་དག་སྟོང་ཉིད་ལྟ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ། །ཕལ་ཆེར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ 
ཟླ ཞུགས་པ་ཡིན། ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བྲལ་གཞན་གང་གིས། ། །མྱྱ་ངན་འདས་གང་སྒོམ་བྱེད་པ། ། །དེ་དག་འགས་ཀྱང་དོན་དམ་ནི། ། ། །ཅིག་ཤོས་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། །གང་ཞིག་གང་ལ་མོས་པར་གྱུར་པ་དེས། ། ཝཾ 
བསམ་གཏན་གནས་པས་ཐར་པ་ཐོབ་བམ་ཅི། །མར་མེ་ཅི་དགོས་ལྟ་བཤོས་དེ་ཅི་དགོས། །དེ་ལ་ཅི་བྱ་གསང་སྔགས་བསྟེན་པ་གང་ཞིག་གིས། །འབབས་སྟེགས་འགྲོ་དང་དཀའ་ཐུབ་མི་དགོས་ཏེ། ། །ཆུ་ལ་ པ 
ཞུགས་པས་ཐར་པ་ཐོབ་བམ་པ། ། །སྙིང་རྗེ་དང་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞུགས་གང་། །དེས་ནི་ལམ་མཆོག་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཏེ་སྟིང་རྗེ་འབའ་ཞིག་བསྒོམས་ན་ཡང་། ། ། །འཁོར་བ་འདིར་གནས་ཐར་པ་འཐོབ་མི་ 
༈ །གང་ཡང་གཉིས་པོ་སྦྱོར་བར་ནུས་པ་དེ། །འཁོར་བར་མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་མི་གནས། །ཀྱེ་ལགས། གང་སྨྲས་རྫུན་པས་ལོག་པ་དེ་བོར་ལ། །གང་ལ་ཞེན་པ་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཐོང་། །རྟོགས་པར་ 


རེ 


༧༤ 


གྱུར་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལས་གཞན་ཞིག་སུས་ཀྱང་ཤེས་མི་འགྱུར། །ཀློག་པ་དེ་ཡིན་འཛིན་དང་སྒོམ་པའང་དེ་ཡིན་ཏེ། ། །བསྟན་བཅོས་སྟིང་ལ་འཆད་པའང་དེ་ཡིན་ནོ།  དེས་མོ་མཆོན་པའི་ཉཱ་བ་ 


ཡོད་མིན་ཏེ། །འོན་ཀྱང་གཅིག་པུ་བླ་མའི་ཞལ་ལ་ལྟོས་པ་ཡིན། །བླ་ མས་སྨྲས་པ་གང་ གི་སྟིང་ཞུགས་པ། །ལག་ པའི་མཐིལ་དུ་གནས་པའི་ གཏེར་ཊ མཐོང་འདྲ། །གཉུག་ མའེ་ ་རང་བཞིན་ བུས་པས་མ་མཐོང་ 


' བར་། ༈འཁྲུལ་པ་བུས་པས་བསླུས་ཞེས་མདའ་བསྟུན་སྨྲ། །བསམ་གཏན་མེད་ཅིང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་མེད། ། །ཅྱིམ་ན་གནས་ཤིང་ཆུང་མ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །གང་ཞིག་ཡུལ་གྱི་དགའ་བས་བཅིངས་ལས་མི་ 
| གྲོལན། །མདའ་བསྣུན་ང་ ང་ནི་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ། ། །གལ་ཏེ་མངོ ངོན་དུ་གྱུར་ན་བསམ་གཏན་ཅི། །གལ་ཏེ་ལྐོ ལྐོག་ཏུ་གྱུར་ན་མུན་པ་འཇལ། ། །ལྷན ་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ནི། ། ། །དངོས་དང་དངོས་ 
པོ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། །མདའ་བསྣུན་འོ་དོད་རྟུག་ཏུ་འབོད་པར་བྱེད། །གང་ཞིག་བླངས་ནས་སྐྱེ་ཤིའི་གནས་གྱུར་པ། །དེ་ཉིད་བླངས་ནས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་ཅེས། །སྐད་གསོང་མཐོན་པོས་མདའ་བསྡུན་ 


སྨྲར་བྱེད་ཀྱང་། །བྱོལ་སོང་འཇིག་རྟེན་མེ་གོ་ཇི་ལྟར་བྱ། །བསམ་གཏན་བྲལ་བས་ཅེ་ཞེག་བསམ་བྱར་ཡོད། །བརྗོད་དུ་མེད་གང་ཇི་ལྟར་བཤད་དུ་ཡོད། །སྲད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་བསླུས། ། །རང་ 
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གཏན་དག་གིས་མི་བསླད་དེ། །བདག་ཉིད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ང་གདུང་བར་མ་བྱེ བྱེད་ཅིག ། །ཟ་ ཞེང་འཐུངས་ ལ་ གཉེར ས་སྤྲོད་ "ཀི དག ་ཞིང། ། །རྟག་ ཏུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་ལོ་ ་འགེངས། ། །ཆོས་ འདི་ ལྟ་ བུས་ འཇིག་ 
| རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲུབ་འགྱུ ར་ཏེ། །རྨོང ས་པའི་འཇིག་རྟེན་མགོ་ ་བོར་རྡོག་པས་མནན་ནས་ སོང་། །གང་ དུ་རླུང་དང་ སེམས་ནི ྒྱུ་ཞིང་། ། །ཉེ་མ་ཟླ་བ་འཛུག་པ་ མེད་གྱུ་ གྱར་པ། ། །མི་ཤེས་པ་ དག་གནས་ དེར་ཟ སྤེམས་ནི་ 
༧ །དབྲགས་ དབྱུང་ཞེང་། ། །མདའ་བསྟུན་གྱི གྱིས་ནཾ་མན་ ངག་ཐམས་ཅད་ བསྟན་ ནས་སོང་། །གཉིས་སུ་མི་བྱ་ གཅིག་ཏུ ཏའང་མི་བྱ བྱ་སྟེ། ། །རེགས་ ལ་བྱེ་བྲག་དག་ ཏུ་མ་ འབྱེད་ པར། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ འདི་ དག་ 
ཐམས་ཅད་ནེ། །འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོ་ཐ གཅིག་ ཏུ་ཁ་ད དོག་འགྱུ་ འགྱུར། །དེར་ཞེ ན་ ཐོག་ མ་དབུས་མཐའ་མེད། །སྲིད་ མིན་མྨྱ་ངན་ འདས་ པ་མིན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ འདི་ ལ། །བདག་ དང་གཞན་ དུ་ཡོད་ མ་ ཡིན། །། 


ཡུར ༣ 


མདུན་དང་རྒྱབ་དང་ཕྱོགས་བཅུ་རུ། །གང་གང་མཐོང་བ་དེ་དེ་ཉད། །དེ་རིང་ ད་ལྟར་འཁྲུལ་པ་ཆད། །ད་ནེ་ སུ་ལའང་དྲི་མི་ བྱ། །འཕང་བང་དུ དྲུ་ནུབ་གྱུར་ཅ་ན། །རང་གེ་ངོ་བོའང་ཉམས་པར་འགྱུར། །གྲོགས་ 


-ཤ ༄༅། །བཞིན་གཞུག་མ་ སུས་ཀྱང་བླངས་པ་མེད། །རྒྱུད་མེད་སྔགས་ མེད་ བསམ་བྱ་བསམ་གཏན་ མེད། །དེ་ཀུན་རང་ ང་ཡིད་འ ཁྲུལ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ། ། །རང་ བཞེན་དག་ པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །བསམ་ 
གའ 


ས་ 
་མི་ 
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@ཤ། 


[ཇི 


དག་དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། ། ། །བླ་མའི་ཞལ་ནས་གསལ་བར་དྲིས། །ཡིད་ནི་གར་འཚིང་རླུང་གར་དེངས། ། ། །ས་སྟེང་འདི་ན་ཡན་ལག་གནས། ། ། །དེ་ནི་རྨོངས་པས་མཚམས་སུ་ཡོངས་ཤེས་བྱ། །གཏི་མུག་རྒྱ་ཆད་གང་ 


ཤེས་པ། ། ། །འདི་ནི་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ། །ས་ར་ཧ་ཡིས་བསྟུན་ནས་འགྲོ། །ཀྱེ་ཧོ། འདི་ནི་རང་རིག་ཡིན་པ་སྟེ། ། ། །འདི་ལ་འཁྲུལ་པར་མ་བྱེད་ཅིག ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་འཆིང་བ 


སྟེ་ །སྙེད་དང་མཉམ་ཉིད་ཐ་དད་མ་བྱེད་པར། །གཤུག་མའི་ཡིད་ནི་གཅིག་ཏུ་གཏོད་དང་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཆུ་ ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱོས། ། །པསམ་ གཏན་ རྫུན་པས་ཐར་པ་ རྙེད་མིན་ནོ། ། [སྒྱུ་འཕྲུལ 


དྲྭ་བས་ ཛི་ལྟར་ པང་དུ་འཁྱུད། །བླ་མ་དམ་པའི འི་བཀའ་ཡིས་བདེན ་པར་ཡིད་ཆེས་ན། །ང་ཡིས་ བརྗོད་ ད་དུ་ཡོད་ མིན་ཞེས་ཟི ནཾ་མདའ་བསྣུན་སྨྲ། །གདོད་ནས་དག་པ ནམ ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ། ་ལ། །བལྟས་ཤིང་བལྟས 
ཤིང་མཐོང་ཿ ང་བ་འགག་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟ ་བུ་ཉིད་དུས་ སུ་འགོག་པར ་འགྱུར། །གཤུག་ མའི་ཡིད་ལ་ སྲོན གྱི་ས་བུས་པ་ བསླུས། །སྐྱེ་བོ་མ་ ལུས་ལྷུག་པར་སུན་ འཕྱིན་ ཏ་ཞིང་། །ང་རྒྱལ་སྐྱོན་ གྱིས་དེ་ཉི ཉིད་མཚོན་མི་ 


ནུས། །འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་བསམ་གཏན་གྱིས་རྨོངས་འགྱུར། །གཞུག་ མའི་རང་བཞིན་སུས་ཀྱང་མཚོན་མ་ཡིན། །སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་རང་བཞིན་མི་མཚོན་ཏེ། །ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །གང་ལས་དེ་ 
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¬ | ༄༅། །སྐྱེས་གང་དུ་ནུབ། །གང་དུ་གནས་གྱུར་གསལ་བར་མི་ཤེས་སོ། །ཅྩ ་བ་བྲལ་བའི་དེ་ཉ ད་གང་སེམས་པ། །བླ་མའི་མན་ ངག་ཐོབ་པ་དེ་ཡིས་ཆོག །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ 
ཞེས། །རྨོ །རྣོངས་པ་ མདའ་བསྟུན་ གྱིས་སྨྲས་ཙེ་ ནེར་ཤེས་པར་བྱོས། །གཉུག་མའི་རང་བཞིན་ཚིག་གིས་མི་བརྗོད་ཀྱང་། ། །སྙོབ་དཔོན་ མན་ངག་མིག་ གསམཐོངབར་འགུ འགྱུར།། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མཉེས་ནས་ཟོས་ 
¦ པ་ ཡིས། ། །འདི་ལ་ཉེས་པ་རྡུལ་ ཙམ་ ཡོད་མ་ ལགས། །གཉུག་ མའི་ཡིད་ནི་གང་ཚེ་སྦྱངས་གྱུར་པ། །དེའི་ཚེ་བླ་མའི་ཡོན ་ཏན་ སྙིང་ལ་ ་འཇུག་པར་འགྱུར། ། །འདི་ལྟར་རྟོགས་ནས་ མདའ་ བསྣུན་ གླུ་ལེན་ཏེ ཏེ། །སྔགས་ , 
དང་ རྒྱུད་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་ངས་མ་མཐོང་། ། །འགྲོ་རྣམས་ལས་ཀྱིས་སོ་ སོར་བཅིངས་གྱུར་ཏེ། །ལས་ལས་གྲོལ་ན་ ཡིད་ ནི་ཐར་པ་ཡིན། །རང་ ང་ཡིད གྲོལ་ ན་ རེས་པར་ གཞན་ མེད་ དེ། ། ། །རྨ་ངན་འདས་པའི་མཆོག་ ' 
ཉིད་འཐོབ་པར་འ. ར། །སེམས་ཉིད་ ་གཅིག་ པུ་ཀུན་གྱི ་ས་བོན་ཏེ། །གང་ལས་སྲིད་དང་མྱ་ངན་ འདས་འཕྲོ་བ། །འདོད་ པའི་འབྲས་ བུསྟེར་བར་བྱེད་ པ་ཡི། །ཡིད་ བཞིན་ནོར་འདྲའི་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
སེམས་བཅིངས་པས་ཞནི ་འཆིང་འགྱུར་ ཏེ། །དེ་ཉིད་གྲོལ་ན་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བླུན་པོ་གང་ གིས་ འཆིང་འགྱུར་བ། ། །མཁས་རྣམས་དེ་ ཡིས་ མྱུར་དུ་གྲོལ། །སེམས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་ གཟུང་བྱ་སྟེ། །ཆོས་རྣམས་ 
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ཀུན་ཀྱང་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་བལྟ། །སེམས་ དེ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བསམ་བྱ་ན། །དེས་ནཾ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །མཁའ་འདྲར་བྱས་ན་རླུང་ནེ རྣམ་པར་ འཚིང་། །མཉམ་ ཉེད་ཡོངས་སུ་ཤེས་ 
པས་རབ་ཏུ་ཐིམ། །མདའ་ བསྣུན ་ཀྱིས་ ས་སྨྲས་ནམ་ ཞིག་ནུས་ལྡན་ན། །མི་ རྟག་ གཡོ་ བ་མྱུར་དུ་སྤང་བར་འགྱུར། །ཌ རླུང་དང་མེ་དང་དབང་ཆེན་འགགས་པ་ན། །བདུད་རྩེ་རྒྱུ་བའི་དུས་སུ་རླུང་ནི་སེམས་ལ་འཇུག ། 


, ཞམ་ ཞིག་ སྦྱོར་ བཞི་ གནས་གཅིག་ ལ་ནི་ ཞུགས་པ་ན། ། །བདེ་ ཆེན་མཆོག་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྲུ་མི ཤོང་ངོ་། །ཁྱ །ཁྱིམ་དང་ ཁྱིམ་ན་དེ་ཡིས་གཏམ་ སྨས་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་ དནས་ནི་ཡོངས་ སུ་ཤེས་པ་མིན། གོ ཁ 

གུན་བསམ་པས་སུན འབྱིན མདའ་བསྡུན་ སྨྲ། ། །བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་ གྲུབ་པ་འགའ་ཡང་ མེད། །སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཡང་ 
བསམ་ཡས་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་པའོ། །ཁ་སང་དེ་ རིང་དེ་བཞེན་སང་དང་གཞན། །སྐྱེས་བུ་དོན་རྣམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འདོད། །ཀྱེ་ ་ཧོ་བཞིན་བཟང་སྟི མ་པ་ཆུས་བཀང་བ། །འཛག་པ་བཞིན་དུ་ཉམས་པ་མ་ 
ཚོར་རོ། །བྱ་བ་བྱེད་དང་བྱ་བར་མི་བྱེད་པ། །ངེས་པར་རྟོགསན་མི་འཆིང་མེ་གཏོང་ངོ་། །ཡི་གེ་མེད་པར་འཆད་པར་ཡིད་འཇུག་པར། །གང་ཞེག་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱ་ལ་འགའ་ཡིས་མཚོན། །འཇུར་བུས་བཅིངས་ 


་། །དེ་ཉིད་ཡོད་དེ་རྟོགས་པ་མེད། །ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་རང་བཞིན་པས། ། 
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༢ ༄། པའི་ས 


༄༅ 


མས་འདི་ནི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གང་གིས་རྨོངས་པ་འཆིང་བའི་དངོས། ། །མཁས་རྣམས་དེ་ཡིས་རྣམ་པར་གྲོལ། །བཅིངས་པ་ དག་ནི་ཕྱོགས་བཅུར་འགྲོ་བར་རྩོལ། །བཏང་ 

།གོ་ལྡོག་རྔ་མོ་ལྟ་ཐུར་བདག་གིས་རྟོགས། །བུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རང་ལ་འཚོལ་ཏེ་ལྟོས། །ཀྱེ་ལགས་དབང་པོས་ལྟོས་ཤིག་དང་། །འདི་ལས་ངས་ནི་མ་རྟོགས་ 

ཡཾ སོ། ཅིན་པ་ཡི་སསབས། ང་ད་སམས་ཐགགཅད་པརཅུ བྱས། །རླུང་བཅིངས་པ་ལ་རང་ཉིད་མ་སེམས་ཀྱི། ། །གིང་གི་ནལའྱོར་སྣིར་མ་འདག་ཅིག།ཨེ་མ་ཧོ། མ མ་ཡེང ངས་ལྟན་ཅུག་ སྒྱུས་པ་མཆོག་ 
% ཁཆགས་བྱོས། །ཐེདཔའི་སྣ་རེར་འཆིང་བ ་ཡོངས་ 

སླི ཉབར་འགགསྐྱངན། །།དེ་ཚེལུསཀྱ་འཆིང་བ་རྣམ་པར་འཆད། ཡང་ལ་ལན་ཅིག་སེསཔརོམཉམ་ པ། །དེ་ ི་ལྭ་ཚངས་རགསདང་ནྲ་བསཟ་ལད། །འདི་ལ་བླ་བའི་རྒྱ་ 

ཏའི་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ལཱ་ར་ཌཱ་སཱི་སྲ་ཡ་ག་ཡ་ཏི། །འདི་ནི་ཟླ་བ་གསལ་བྱེད་ཉེད། །ཞིང་ཀུན་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་སུ། །ཕྱིན་ཏེ་བལྟས་པས་རྟོགས་པར་གང་སྤྲ་ 
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ཤུ 
༽ 


བ། ༈ལུས་དང་དྲན་པའི་མུ་ན་གནས་པའི་མཚོ། །དགེ་བ་ང་ཡིས་གང་དག་ངེས་པར་མཐོང་། །ང་ 


ཡིས་རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མཐོང་བ མེད། །རི བོའི་ཁྲོད་དུ་གནས་ཏེ་བག་ཡོད་བྱོས ། །འདབ་ལྡན་ པདྨའི་སྡོང་པོ་གེ་ 

ངི སར་གྱི་དབུས་ན། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་སྣལ་མ་དྲི་དང་ཁ་དོག་ལྡན། །བྱེ་བྲག་བོར་ཅིག་རྨོངས་པ་མྱ་ངན་གྱིས། །གདུང་བས་འབྲས་བུ་མེད་པར་མ་བྱེད་ཅིག །གང་དུ་ཚངས་པ་ཁྱབ་འཇུག་མིག་གསུམ་དང་། ། 
ཏཱ འཇིགཏེན་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་གཤེར་གྱུར་པ །རིགས་མེད་དེ་ལ་མཆོད་ན་ལས་ཀྱི་ཡང་། ལ་འ འ་ཡི་ཚོགས་ནི་ཡང་དག་ཟད་པར་འགྱུར། །ཀྱེ་ཧོ། བུ་ཉོན་རྩོད་པའི་རོ་ནི་ད དགའ་བར་ཡང་དག་ གནས་ཤེས་ སུ 
4 པཾ །འགྲོ་ བར་འཆད་ ཅིང་འདོན་པ་ལ་སོགས་པས། །དེ་ནི་ཤེས་ པར་ ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀྱེ་ཧོ་བུ་ཉོན གཉེད ༈་ཚོགས་ཀྱིས། །རོ་འདི་བསྟན་པར་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །བདེ་བའི་གནས་མཆོག་རྟོག་པ་ ངཱ 

སྤངས་ ནས་ནི། །འགྲོ་ བ་ཉེ་བར་ སྐྱེ ་བ་༡ ཉེད་ བཞེན ་ནོ། །བློ ་ར ་རྣམ་ འགགས་ ཡིད་ ནི་རབ་ ཞི་ བ། །ག །གངདུ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ ཆད་པ་ནེ། །དེ་ཉིད་སྩུ་མའི་རང་བཞིན་མཆོག་ ཏུ་རྟོགས་ པ་སྟེ། །དེ་ ལ་བསམ་གཏན་ 

འཆེང་བ་དེས་ན་ཅི་བྱར་ཡོད། །དངོས་པོར་ སྐྱེས་པ་མཁའ་ལྟར་རབ་ ་ཞེ་མ། ། །དངོས་པོ་རྣམ་སྐངས ས་ཕྱི་ནས་ཅཾ་ཞིག སྐྱེ །གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་རང་བཞེ ན་ཡིན་པ་ལ། །དེ་རིང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མགོན་པོས་བསྟན 


༄༅། །པ་ཡི། །དྱབེ་བ་རྣམ་ སྤངས་དེ་ལ་གནས་པར་བྱོས། །མཐོང་དང་ཐོས་དང་དྲན་དང་རེག་པ་དང་། །ཟས་སྐོམ་འཆམས་དང་འགྲོ་དང་འདུག་པ་དང་། །ཅལ་ཅོལ་གཏམ་དང་ལན་སྨྲ་གྱུར་པ་ལ། ། 
སེམས་སོ་ཞེ་ན་གཅིག་གི་རྣམ་པ་ལས་མི་ སྤྱོད། །གང་ཞིག་ བླ་མའི་མན་ངག་ བདུད་ རྩིའ་ཆུ། ། ། །གདུང་སེལ་ བསེལ་པ་ངོམས་པར་ མི་འཐུང་བ། །དེ་ནི་བསྟན་བཅོས་དོན་མང་རྱ་ངམ་གྱི། །བང་ལ་སྐ སྐོམ་པས་ 
3 གདུངས་ཏེ་འ འཆེ་བར་ཟད། །བླ་མས་བསྟན་པ་བརྗོད་མིན་ན། །སློབ་མས་ གོ་ ་བ་ མ་ཡིན་ ཏེ། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་ བདུད་ཊ རྩིའི་རོ། ། །གང་ཞེག་ ཛི་ལྟར་བསྟེན་པར་བྱ། ། །གལ་ཏེ་ཚད་མར་འཛིན ་པའི་དབང་གིས་ སུ། ། 
ཟླུ བླུན་པོས་བྱེ་བྲག་ རྙེད་པ་སྟེ། ། །དེ་ཚེ་གདོལ་པའི་ཁྱིམ་ དུ་རོལ། །འོན་ཀྱང་དྲི་མས་མི་གོས་སོ། །གང་ཚེ་སོང་ ་་སྲང་ཁའི་ཁམ་ཕོར་གྱིས་ སྤྱོད་དེ། །བདག་ནེ་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ན་དེར་ནེ་སླར་ཡང་ཅི་བྱར་ཡོད། །དབྱེ་ 
བ་རྣམ་པར་སྤངས་ནས་དེ་ཉེད་ གནས་པ་ལ། །རང་ བཞིན་མི་ གཡོ བཏང་ སྙོམས་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ། །མྨུ་ངན་འདས་པ་ལ་གནས་ སྲེད་པར་མཛེས། །ནད་གཞན་དག་ལ་སྨན་གཞན་གཏང་མི་བྱ། །བསམ་དང་ 


བསམ་བྱ་རབ་ཏུ་སྤངས་ནས་སུ། །ཇི་ལྟར་བུ་ཆུང་ཚུལ་དུ་གནས་བྱ་ཞིང་། །བླ་མའི་ལུང་ལ་བསྒྲིམས་ཏེ་གུས་འབད་ན། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འབུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཁ་དོག་ཡི་གེ་ཡོན་ཏན་དཔེ་བྲལ་བ། །སྨྲ་རུ 
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ཤྲ 


ར། 
'ལུས་སྲུ་གུབ་པ་ཊ ཉེད། །དེ་ལྟར་ང་ཡིས་བསྟན་ པ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་མ་འཁྲུལ་ པ་བར། ། །རང་ ང་གིས་ རང་ལ་ ལེགས་ པར་བསྟན་ ཏེ་ཤེས་ པར་བྱོས། །རྡུལ 
གདོད་ ནས་ཞེན་པ་མེད། །མདའ་བསྟུན་གྱིས་སྨྲས་ དེ་ཅམ་ པ་ཞིག་ཏུ་ཟད། །ཀྱེ་ཧོ། མ་ལུས་དྲི་མེད་དོན་ དམ་ཤེས་པར་བྱོས། ། ། །ཁྱིམ་ན་ཡོད་པ་མྱི་ རོལ་ སོང་ནས་འཚོལ། །ཁྱིམ་བདག་མཐོང་ནས་ཁྱིམ་མཚེས་ ས་དག་ 
ལ་འདྲི། །མདའ་བསྣུན ་གྱིས་ སྨྲས་བདག་ ཉིད་ཤེས་ པར་བྱོས། །བླུན་ ལོས་བསམ་གཏན་བསམ་བྱ་ བཟླས་བརྗོད་མིན། །གལ་། ཏེ་བླ་མས་ བསྟན་ཞི ཞིང་བདེན་པར་ཐམས ་ཅད་ཤེས་ བྱས་ཀྱུང་། །བདག་ གིས་ཡོངས་ 
སུ་བརྟགས་པས་མ་རྟོགས་ཐར་པ་རྙེད་དམ་ཅ། ཅི། །ཡུལ་རྣམས་བགྲོད་ ཅིང་གདུང་བས་ཉེན་བྱས་ཀྱང་། །ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་མི་ རྙེད་ སྙེག་པས་འཛེན། །ཡུལ་རྣམས་བསྟེན་པས་ཡུལ་ གྱིས་མི་གོས་ཏེ། །ཨུཏཱལ་ 


~~ 


མི་བཏུབ་དེ་ནི ་བདག་ གིས་གྱི་ན་མཚོན། །གཞོན་ནུ་མ་ཡི་བདེ་བ་སྟིང་ལ་ཞེན་པ་བཞིན། །དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དེ་ནི་སུ་ལའང་བསྟན་ནུས་སམ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་གང་། །དེར་ནི་འགྲོ་ 
།གང་ཚེ་བདག་གཞན་ཡོངས་སུ་ཤེས་མེད་ན། །དེ་ཚེ་བླ་མེད་ 
ལ་མིན་རྡུལ་བྲལ་མ་ ཡིན་ སེམས་ཀྱང་མིན། །དངོས་པོ་དེ་དག་ 


ཚེ་ཡི ༤. 


བ་མ་ལུས་རབ་ཏུ་ཐིམ་པར་འགྱུར། །གང་ཆ ་ཡད་ན་མཾ་གཡོ་རབ་གནས་བརྟན་པར་བྱ། ། །དེ་ཚེ་འཁོར་བའི་དངོས་པོ་ལས་ནི་རང་གྲོལ་འགྱུ་ 
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༄། །བླངས་ཀྱང་ཚུ་ཡིས་མི་རེག་བཞིན། །གང་ཡང་འདི་ལྟུར་རྩ་བ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །དུག་གི་སྔགས་ཅན་དུག་གིས་ག་ལ་ཚུགས། །ལྷ་ལ་མཆོད་པ་ཁྲི་ཕྲག་བྱིན་བྱས་ཀྱང། །བདག་ཉིད་འཆིང་འགྱུར་ 


¬. ༤ _.. ༠༨ ༨ 


དེ་ཡེས་ཅི་ཞེག་བྱ། །དེ་འདྲས་འཁོར་བ་འདི་ ནི་ ཆད་ མིན་ཏེ། །འདེར་གོམས་མ་ གཏོགས་ མ་ལུས་ 'བརྒལ་མ མ་ཡིན། །མིག་ནི་མི་ འཛུམས་སེམས་ནེ ནཾ་འགགས་པ་ན། །རླུང་ འགོག་པར་ནི་དཔལ་། ལྡན་བླ་མས་ 
རྟོགས་། ༈གང་ཚེ་རླུང་རྒྱུ་དེ་ནི་མི་གཡོ་ སྟེ། ། འཆེ་བའི ཚེ་ནྭ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཅི་ བྱ། །ཇི་སྲེད་དབང་པོ་ཡུ་ ཡུལ་གྱི་གྲོང་ལ་ ལྟུང་བ་ན། །དེ་སྲིད་རང་ཉིད་ལས་ངན་ རབ་ཏུ་རྒྱས། ། ། །ཁྱེད་ཅག་ད་ལྟ་ཅི་ བྱེད་གར་འགྲོ་ 
སོམས་དང་ཀྱེ། ། །དེ་ནི་ཤིན་ ཏུ་དཀའ་ བའེ་དགོངས་པས་འཛུག །གང་ཞེག་ གང་ལ་ གནས་པ་ནིེ། །ད་ནིདེ་རུམ་མཐོང་སྟེ། །མཁས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ བསྟན་བཅོས་འཆད་པ་ ཡིས། །ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ ཡོད་ པ་མ་ 
རྟོགས་སོ། །གླང་ཆེན་ ལོབས་ ་ནས་སེམས་ ཚགས་ཚུད་པ་ ལྟར། །དེ་ནི་འགྲོ་འོ ་འོང་བཅད་ ནས་དལ་བ་ སྟེ། ། །འདེ ་ལྟར་རྟོགས་ ན་གང་ དུའང་དྲི་ ས་མེད། ། །དེ་ལྟར་ངོ་ཚ་མེད་སྨྲ་མཁས་པ་ང་། །གསོན་ཿ པ་གང་ཞིག་ རྣམ་ 


པར་མ་གྱུར་པ། །དེ་ནི་རྒས་ཤིང་འཆི་བར་འགྱུར་རམ་ཅི། །བླ་མས་བསྟན་པ་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ནི། །དེ་ཉིད་གཏེར་ཡིན་གཞན་པ་གང་ཡིན་ལོ། ། ། །ཡུལ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་སྟེ་བསྟེན་བྱ་མིན། ། ། །སྟོང་པ་འབའ་ཞེང་ 
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༨ 


གྲིས་ནེ་ཅ སྤྱད་པར་བྱུ། །ཇི་ལྟར་གཟིང ངས་ལས་འཕུང་བའི་བྱ་རོག་ནི། །བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་ ཞིང་སླར་ཡང་ ང་ད་འ རྭ་འབབས 
དག་སྐྱེ་བོ་དམ་པ་ནི། །ཡུལ་གཉིས་སྐྱུན་གྱིས་བཅིང་བར་འགྱུར། །ཡུལ་ ལ་ཞེན་པས་འཆིང་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཀྱི་གོ་མོལ་མ་པ་མདའ་ ་ ། །ཉ་དང ི་ལབ་གླང་ཆེན་ཐུང་བ་དང་། །འདི་ 
དྭགས་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱ། །གང་ཞིག་སེམས་ལས་རྣམ་འཕྲོས་པ། །དེ་བཞེན་མགོན་པོའི་ར རང་བཞེན་ཏེ། །ཆུ་ ཧ་དངླ་རྭ་ རླབས་དག་གཞན་ཡན ཞམ། ། །སྲེད་ཞི མཉམ་ཤེ ི 
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། ༄༅། །ཡང་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ ༢་ཞིག་ བྱེད་པར་ ཟད། །གྲོགས་པོ་ཕག་དང་གླང་པོར་ལྟོས། །དེ་ལྟར་ ཡིན་ནོ་དེ་ནེ་མ་ཡིན་ནོ། ། །ཇི་ལྟར་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ བུའེ་དགོས་ པ་བཞིན། །འཁྲུལ་པ་ གཞིག་པའི་ 
མཁས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །རང་ལ་རང་ རིག་ ༈་བདེ་ བ་ཆེན་པོའི་བག་ ་ཆགས་གཟུགས། །ཐམས་ཅད་དེ་ དེ་ཚེ་མཁའ་མཉམ་བྱེ ་བྱེད་ པར་འགྱུར། །ཀ་ ལ་ ཀུ་ཊ་ སྨོས་སུ་མི་ རུང་སྟེ། །རང་ ང་བཞིན་ཆ མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཀྱིས་ 
@ ; འཛིན་པ་ཡིན། །ཡིད་དེ་ཡིད་མ་ ཡིན་ཿ པར་བྱེད་འགྱུར་ན། །རང་བཞིན་ ལྷན་ ཅིག་ སྙེས་པ་ མཆོག་ཏུ་མཛེས། ། ཁྱིམ་ དང་ཁྱིམ་ན་དེ་ནི་བརྗོད་པ་སྟེ། །བདེ་ཆེན་ གནས་ནི་ཊ ་ཡོང ངས་སུ་ཤེས་པ་ མེན། །འགྲོ་ ཀུན་སེམས་ 


7› ཁྲལ་ཁྱེར་བ་མདའ་བསྣུན་སྒྲ། །དེ །དེ་ནི་བསམ་མེད་སུས་ཀྱང་རྟོགས་པ་མིན། །ཀྱེ་མ་རྣལ་འབྱོར་ ་བསྒོམ་ པ་ དྲིས། ། །མགོ་ སྙིང་ "ལྟེ་གསང་རྐང་ལག་ སྤངས་དེ་ ངས་ མཐོང་བའོ། །བསམ་པས་ཡུལ་ནི་མཚོན་པར་ 
བྱེད་། ༈གཞན ་དག་བསམ་པས་རླུང་འགག་འགྱུར། །གལ་ཏེ་སེམས་ཀྱིས་ སེམས་ནི་མཚོན ་དུ་འགྲོ། །རླུང་དང་ཡིད་ནི་མེ ་གཡོ་ ་བརྟན་པར་གནས། །ཇི་ལྟར་' ལན་ཚྭ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པ་ ལྟར། །དེ་ ལྟར་སེ སེམས་ནི་རང་ 


བཞེན་ལ ་བྲིམ་ འགྱུར། ། ། །དེ་ཚེ་བདག་ དང་གཞན ་ནི མཉམ་ པར་མཐོང་། ། །འབད་ དེ་ ་བསམ་ གཏན་ བྱས ་པས་ཅི་ ཀྱར་ ཡོད། །ལྷ་ གཅིག་ མ་ ནི་ ལུངརྣམས་ མང་པོར་ མཐོང་། ། །རང་གི ་འདོད་ པ་མང་པོ་སོ་སོར་ གསལ་ 


ཟེ 
=: 


བར་སྣང་། །མགོན་པོ་བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་གཞན་ །རྣམས་ འགལ། །ཁྱིམ་ དང་ ཁྱིམ་ན་ གྲུབ་ མཐའ་དེ་སྦྲུབ་བོ། །གཅིག་ ཟོས་པས་ནི་གཞན་ཀུན་ཚིམ། །ཕྱི་རོལ་སོང་ནས་ཁྱིམ་ བདག་ འཚོལ། །འོན་ ཀྱང་ མ་ 
མཐོངཆྱཾ ཟིན་ཀྱང་མོད། ། །འདུག་པར་གྱུར་ ཀུང་ངོ་མ་ཤེས། །རྦ་རླབས་མེད་པའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག ། །རྣོག་པ་མེད་ པའི་བསམ་གཏན་ འགྱུར། །ཆུ་དྭངས་ མར་མེ་རང་གསལ་ གཅིག་ ཏུ་ཞོག ། །འགྲོ་འོང་ང་ཡིས་མི་ 

༥ ལེན་མི་འདོར་རོ། །གང་ཡང་སྔ་ན་མེད་པའི་སྒེག་མོ་དང་འཕྲད་ནས། །ཉལ་བའི་སེམས་ནི་གཞི་མེད་པ་ལ་བརྟེན། ། །རང་གི་སེམས་དང་ཐ་ ཊ་དད་མ་བལྟ་ ཞིག །དེ་ནི་ སངས་རྒྱས་ལག་ཏུ་གཏོང་པ་ ཡིན། ། །གང་ ཚེ་ 
66 ལུས་དང་ངག་ ཡིད་དབྱེར་མེད་པ། །ལྷན་ཅཾག་ སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ཚེ་མཛེས། ། ། །ཁྱིམ་བདག་དང་ནི་ཁྱིམ་བདག་མ་ལོངས་སྤྱོད། །ཡུལ་ནི་གང་མཐོང་བ་དེ་སྤྱད་པར་བྱ། ། ། །ང་ཡིས་རྩེད་མོ་བྱས་པ་ལ། །བྱིས་པ་ 
°3 རྣམས་ནེ་ཤ་ ཐང་ཆད། །ཨ་ མ་བཞག་ ནས་བུ་དེསྐྱེ་མི་འགྱུར། ། །མེ་ནི་སྦྲ་བ་ཊ ཉིད་ལ་ རྐྱེན་གྱིས་འབར། །ཀྱེ་ཧོ་གཞན་ན་ཡོད་མ་ཡིན། །འོན་ཏེ་གཞན་ལ་གནས་སམ་ཅི། །རྣལ་འབྱོར་ སྦྱོད པ་དཔེ་དང་བྲལ་བ་ 
སྟེ། །བདག་པོ་ཟ་ཞིང་རང་བཞིན་མཛེས། །ཆགས་ པའི་ཡུལ་གྱིས་གང་བའི་སེམས་དེ་ཉིད། །ཆགས་དང་ཆགས་བྲལ་བྱས་ནས་གཞུག་མར་ཞུགས། །སེམས་ཉམས་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་ངས་མཐོང་། །ཟ་ 
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༄༅། །ཞེང་འཐུངས་ལ་བསམ་པའང་མེད། །གྲོགས ་དག་འདི་ན་སེམས་ལ་གང་སྣང་བ། ། །ཕྱི་རོལ་པར་སེམས་སྡུག་བསྔལ་དག་གེས་འཛིན། །སྣུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་དཔེ་དང་བྲལ། །བྱ་བ་འདི་ཙམ 
ཞིག་ཏུ་རབ་བསམས་ཏེ། །རྩོམ་པ་གང་ལ་དབྱེར་མེད་བྱེད་པའི་བློས། །ས་གསུམ་གང་དུའང ་དྲི་མ་མེད། །ཟླ་བ་ཆུ་འཇག་ནར་བུརང་དབང་མན། །ཐབས་ཀྱས་རྒྱལ་སྲད་གཀུན་ལ་དབང་སྒུར་བ། ། ། །སེམས་ཉིད་ 
དེ་ནི་སྦྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལྙན་ཅཾག་སྐྱེས་པའི་སྡོམ་པར་ཤེས་པར་བྱ། ། །ཡི་གེ་པ་ཡི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ཡི་གེ་མེད་པ་གཅིག་ ཀྱང་མེད། །ཇི་སྲིད་ཡི་གེ་མེད་གྱུར་བ། ། དྲེསྲད་ཡི་གེ་རབ་ཏུ་ཤེས། །ི་གེ་ 
མེད་པའི་ཡི་གེ་ཡིན། །སྣག་ཚ་མཉེས་པས་བཀླག་ཏུ་མེད། །རྕོལ་མེད་རིག་བྱེད་འདོད་པས་ཉམས། །དམ་པས་སོམས་དང་ཅིག་ཤོས་མི་ཤེས་ན། །གང་ནས་ཤར་ཞིང་གང་དུ་ནུབ། །ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དེ་བཞིན་ 
ནང་། ༈བཅུ་བཞི་པ་ཡི་ས་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས། །ཡུས་མེད ལུས་ལ་སྦས་པ་སྟེ། ། ། །གང་གིས་དེ་ཤེས་དེ་གྲོལ་ འགྱུར། །ང་ཡིས་གྲུབ་ པའི་ཡི་གེ་དང་པོ་ ་བཏོན། །ཁུ་བ་ འཐུངས་པས་ ངས་ནི་བརྡེད་ པར་འགྱུར། །གང་ 
གིས་ཡི་གེ་གཅིག་ཤེས་པ། །དེ་ཡི་མིང་ནི་མི་ཤེས་སོ། །ནགས་ཁྲོད་གསུམ་ན་ཡི་གེ་གཅིག །ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་དབུས་ན་ལྷ། ། །གང་ཞེག་གསུམ་ལས་འབབས་པ་ནི། །གདོལ་པའི་རིག་བྱེད་བཞེ་ཡང་ངོ་། 
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ལུས་རང་ བཞིན ་མི་ཤེས་ གང་། །ཀུནྡུ ཆུ་རུ་ཡི་སྐབས་སུ་བདེ་ཆེན་བསྒྲབ་པ་ནེ། །ཇི་ལྟར་སྐོམ་པས་སྙིག་རྒྱུ་ རྒྱ་སྟེགས་ པ་བཞེན། །སྐོམ་ནས་འཚེ་ སྟེ ནམ་མཁའི་ཚུ་རྙེད་དམ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་གཉིས་ཀྱི་བར་གནས་པ། ། 
ཧྲ བདེ་བ ་གང་གི་རྣམ་ པར་བསྐྱེད་པ་ནི། ། ཅི་སྟེ་དེ ་བསྟན་ ནུས་པ་མེད་པས་ན། །ས་གསུམ་གང་ དུ་རྫོགས་སུ་རེ་བ་ལགས། །ཡང་ན་ ཐབས་ཀྱི་ བདེ་ བ་ སྐད་ཅིག་ མ། །ཡང་ན་ དེ་ཉིད་ གཉིས་ སུ་འགྱུར་བ་སྟེ། །བླ 

3 མའི་དྲེན གྱིས་སྨར ་ཡང་ནེ། །བརྒྱ་ལས་ འགའ་ཡིས་ཤེཿ ས་པར་འགྱུར། །ཀྱེ། གྲོགས ་དག་ ཟབ་མོ་དང་ནི་རྒྱ་ཆེ་བ། ། །གཞན་ མིན ་བདག་ ཉིད་ མ་ཡིན་ཏེ། །ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་དགའ་ བཞི་ པའི་དུས། ། གཞུག་མ་ཉམས་ 
“4 སུ་མྱོང་བས་ཤེས། །མུན་ནག་ཆེན་པོར་ཟླ་བའི་ནོར་བུ་ནི། །ཇི་ལྟར་འཆང་པར་བྱེད་པ་བཞིན། །མཆོག་ཏུ་བདེ་ཆེན་སྐད་ཅིག་ལ། །སྡིག་པ་མ་ལུས་ཕམ་བྱེད་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་སྣང་བྱེད་ནུབ་པ་ན། །སྐར་ 
° མའི་བདག་པོ་གཟའ་དང་མཉམ་དུ་ཤར། །འདི་ལྟར་གནས་པས་སྤུལ་པ་སྤྲལ་པ་དང་། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དམ་པའོ། ཀྱེ་ཧོ་རྨོངས་པ་སེམས་ཀྱིས་སེམས་པ་རྟོགས་པ་ནི། །ལྟ་བ་ངན་པ་ཐམས་ 
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ཌཱ? -ཤཱ? 3 


འོ་ དོ 
ཤི .#= 


༄༅། །ཞེག །ནམ་མཁའི་རི་བོ་ཆུ་འཐུངས་དང་། །དེ་ཡི་འགྲམ་ དུ་ཞོག་ཅིག་ རང་དགའ་ བར། །ཡུལ་གྱི་གླང་པོ་དབང་པོའི ་ལག་པས་ བླངས་ནས་སུ། །ཇི་ལྟར་ གསོད་པར་ རང་དབང་སྣང་བར་འགྱུར། ། 


ལ་འབྱོར་པ་ནི་གླང་པོ་སྐྱོང་བ་བཞིན། །དེ་ཉིད་ནས་ནི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གང་ཞིག་འཁོར་བ་དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་པར་ངེས། །ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་གཞན་དུ་སེམས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །རང་བཞིན་གཅིག་ 
པཔ ་རྣམ་པར་སྤང་། །དི་མ་མེད་པ་ང་ཡིས་རབ་ཏུ་རྟོགས། །ཡིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་དམིགས་དང་བཅས། །དམིགས་མེད་སྟོང་པ་ཉེ ཉེད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ལ་སྐྱོན་ནེ་ཡོད་པ་སྟེ། །རྣལ་ འབྱོར་གང་ཞིག་བསྒོམ་པ་ 

༈ །བསྒོམ་བྱ་ དམིགས་བཅས་དམིགས་མེད་དེ། ། །སྒོམ་དང་མི་སྣོམ་ཐ་སྟད་མེད། ། །བདེ་བའི་རྣམ་པའི ་རང་བཞིན་ནོ། །རབ་ཏུ་བླ་མེད་རང་ བྱུང་བ། །བླ་མའི་ དུས་ ཐབས་བསྟེན་ པས་ཤེས། །ནགས་སུ་མ་ 
ྭག་ིམུ་མ་འདག་ཅིག །གང་ཡང་དེ་རུ་ཡིད་ཀྱིས་ཡོངས་ཤེས་ན། །མ་ཡུས་རྒྱུན་དུ་བྱང ང་ཆུབ་རྟོགས་པས་གནས། །འཁོར་བ་གང་ཡིན་མྱ་ངན་འདས་པ་གང་། །ཡིད་ནེ་དྲི་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའེ་གནས་ 
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སྐབས་སོ། །དེ་ཚེ་འགྲོ་བའི་རིགས་ལ་འཇུག་པ་མེད། །དེ་ཙམ་ཞིག་ལ་ངེས་པར་གནས་པ་ནི། །དེ་ནི ནི་རྒྱལ་བ་ཡིན་ཏེ་བྱེ་བྲག་མེད། །རྟོགས་པ་ནགས་དང་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་མིན། །འདི་ལྟར་དབྱེ་བ་ཡོངས་ཤེས་ 


“ཤི ཤར་བས ། །འོན་ཀྱང་བདག་ ཉིད་རྣམ་ པར་གྲོལ་བའོ། །ཇི་ལྟར་རྒྱུ་མཚོ་མཐོང་ཕྱེས་བཞིན། །བདག་དང་གཞན་ དུ་འཁྲུལ་པར་མ་བྱེད་ཅིག །ཐམས་ཅད་སྔ་ནས་གནས་པའི་ སངས་རྒྱས་ཏེ། ། །དེ་ཉིད་དྲི་ 
།ཟོག་གིག་འཕང་ང། ། ། །སེམས་བ་ཀདྱ་ཅསདག་པན། ། གཉིས་མེད་སེམས སང་པ་དམ་པ་ནི། །ས་གྲུསམམ་ལུས་ཞུག་ཏུ་བ་པར་སོན།།  །ཧངརའ་མ་ཏོག་གཞན་དོ་འབུས་ཐུ་འཛིན། །དེ་ལ་ 


མཚན་དེ་ལས་འབྲས་བུ་གཅིག །དེ་ཡང་དབྱེར་མེད་གང་སེམས་པ། །དེ་ནི་འཁོར་བ་མྱུ་ངན་འདས་པར་གྲོལ། །གང་ཞེག་འདོད་པ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་འོང་བའི་ཚེ། །དེ་ནི་གལ་ཏེ་འགྲོ་ན་རེ་བ་མེད། ། ། །ཁམ་ཕོར་དུམ་ 


ན། །དཾ་མ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས། །མ་ལུས་མི་རྟོག་པ་རུ་བསྟེན་པར་བྱོས། །དེ་ཉིད་བདག་ཡིན་གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན། །གང་བསྒོམ་ཡོངས་སུ་བསྒོམ་པ་གང་། །དབྱེ་བ་དེ་ནི་འ ཆིང་དང་བྲལ་ 


/ དམ་པའི་སྟང་རྫ་མིན། | །།གང་ལསླངཡངངུ་བམེཏོག་ལ་ཞདབ་མད། ། དེ་ལ དམིགས་པར་བྱེད་ལ་གཡཡིད་པ་ ེར་ལུང་བས་ཞི་ཡན་ལག་འཇག་པར་འབུལ། སཛོན་གཅིག་ལ་སྣ་ོགཉིས། རྒུ 
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༣ - 


༄༅། ˆ༽ འི འ ༨༤ 


།བུ་སློང་བའི་མེ། ། ། །ཕྱི་སྐོར་བོར་བ་ བླངས་ནས་སྲ། །གཞན་ཀྱི་དོན་ནི་མི་བྱེད་ལ། ། །འདོད་པ་པོ་ལ་མི་སྟེར་ བ། །འདི་ནི་འཁོར་བའི་འབྲས་ བུ་གང་ཡིན་ལོ། ། ། །དེ་བས་ པ་རང་ཉིད་བོར་བར་བྱས་ན 
རུང་། །རྣལ 'འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ དཔལ་ མདའ་བསྟན་ས་ར་ཧའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་ མཛད པའི་དོ་ དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣལ་ དུ་མཚོན་པ་དོ་ དན་ དམ་ པའི་ཡི་ གི་ རྫོགས་ སོ།། 
པོ་བཛྲ་པཱ་ཇིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱིས་བསྐུར་བའོ། ། །སླད་ཀྱི་འབྲོག་མི་ཇོ་སྲས་དང་དགེ་སྦོང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ཞུ་ དག་བྱས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། ། 
༄༅། །ཕྱགརྱ་བཞི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཙ་ཏུར་མུ་དྲ་ནིབྷ་ཡ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །རྣམ་དག་ 
རང་བཞིན་དེ་རང་བཞིན། ། །དང་པོར་རྡོར་སེམས་ཕྱག་ འཚལ་ནས། ། ། །ཕྱག་རྒྱ་དགེད་པ་མདོར་བསྡུས་པ། །བདག ་ཉིད་གོ་བྱའི་དོན་དུ་བྱ། །འདིར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དགོད་པ་ལ་འཁྲུལ་ཞིང་ཡིད་རྨོངས་ པས་ སྲིད་ པའི 


རྒྱ་མཚོར་ འཁྱམས་ཤིང་ཤིན་ ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བ་དེ་དག་ གིས་བདེ་ བླག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་དོན་ རྟོགས ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེ རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་དོན་རབ་ 


།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
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དང་ལྡན་པ་བརྩམ་པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཆོས་ 'ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་དང་། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ ལ་ི་གི་གོོཔ་བ་། 
ལས་ནི་ ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་བསམ་པ་སྟེ། གཙོ་བོའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་རང་གི་ངོ་བོ་བརྟག་པའོ། །དེ་ནི་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕུག་རྒྱད་ལསསྐད་ཅིག་མའི་དབྱེབས་ཕྱེ་བའི་དགའ་བ་དག་སྐྱ་བར་འགྱུརརོ། །སྐ 
ཅིག་ཤེས་པས་བདེ་ཡེ་ཤེས། ། །ཨེ་བྭཾ་རམ་པར་རབ་ཏུ་གནས། །ཞེས་སོ། །དགའ་བ་ནི་བཞི་སྟེ། ། དགའ་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་། དགའ་བལགྱི་དགའ་བའ། 
གཞན་དུན། མཆོག་དང་དགའ་བྲལ་ དབུས་དག་ཏུ། །མཚོན་ཞིང་ལྟོས་ལ་བསྟན་པར་གྱིས། །ཞེས་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་ དེ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་པའོ། །སྐད་ཅིགམ་བཞི་ནི་རྣམཔ་སྣུ་ཚོགས་པ་དང་། 
རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཉེད་པའོ། །མཚན་ ཉིད་དང་བྲལ་བ་དབུས་སུ་བསྟན་པ་ནི་དབང་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དྲག་པོ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་མཚན་ ཉིད་དང་ 


ཡ་མ ] 
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༨༤༠ . ༨. 


བྲལ་བ་དང་། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཐ་མར་གནས་པར་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། །ཞེས་དབང་དང་དྲག་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་ 


༤ 


ཱ-ལ  ༄༅། 


།དུ་ལྷན (་ཅིག་ སྐྱེས་པའི ་གྲིབ་མའེ་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པ་ ཞེས་བརྡོད་དོ། ། །ལྷན་ ཅིག་ །སྐེས་ པའི་གྲིབ་མ་ནི་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས པ་དང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ ཆུད་པར་ བྱེད་ པས་ཤེས་ 
རབ་ཡེ ལ་ཤེས་ནི་ ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་བ་ མེད་དོ དོ། །གང་གི ་ཕྱིར་ལྷན ན་ཅིག་ སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རང་བཞིན་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅོས་པར་ རང་གི་ཊ ་མཚན་ 
 ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། ། ! །དེའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་ བུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །འདྲ་བ་ནི་རྒྱུ་དང་འདྲ་བར་( འབྱུང་བས་ན་འདྲ་བ་ སྟེ། ཇེ ཇཾ་ལྟར་མེ་ ལོང་ལ་ པ་བརྟེན་ ནས་བཞེན་གྱི་ 
ཏ ¦ གཟུགས་ བརྙན་ འབྱུང་བ་ དེ་ནི ་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། སྔོན་ཡང་མ་གྲུབ་ལ། ད་ལྟར་ཡང་མ་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། དྭ་ལྟར་ བཞིན་ གྱི་ གཟུགས་ ནི་ འདྲ་བ་ཙམ་ 'དུ་རྟོགས་ པའོ། ། འོན་ ཀྱང་འཇིག་ རྟེན་ པ་རྣམས་རང་ 

བཞེན་ མཐོང་ངོ་ཞེས་ འཁྲུལ་པས་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་དམན་པ་རྣམས་ ཀྱང་ཤེས་རབ ་ཡེ་ཤེས་ བསྒྲབས་ ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞེས་ཟེར་ནས་དགའ་ 


༣. ༣༡, ,, 


བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་དགའ་ཞིང་མགུ་བས་ནེ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གཏམ་ཡང་མི་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཤེས་པར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅོས་མ་འབའ་ཞིག་ལས་མ་བཅོས་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་ 


བཞིན་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། རིགས་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་རིགས་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྱི། རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་སྭ་ལུའི་ས་བོན་ལས་སྭ་ལུའི་མུ་གུ་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར་གྱི། ཁྲེ་དང་ཧུ་ཅེ་ལས་ནེ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བཅོས་པའི་རང་བཞིན་ལས་མ་བཅོས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་སྐྱེའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་མི་ཕྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་གང་གི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཨེ་ཡི་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་གང་། །དབུས་སུ་ཝཾ་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །བདེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་གནས། །ཞེས་པའོ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲིབ་མའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའོ། །ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་པ་ནི་གནས་དང་གཞིའོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡན་ལག་རིན་པོ་ཆེའི་ 
འབྱུང་གནས་དང་མཚོ་སྐྱེས་ལས་དགའ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་པདྨའི་རྒྱུན་སྐྱེ་བའོ། །དེ་ལ་བོ་ལ་དང་ཀླཀོ་ལ་སྲུབ་ཅིང་བསྲུབས་ཕ་ཡང་དག་པའི་སྦྱོར་བས་ཨ་ལ་དྷཱ་ཏཱི་ནས་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནོར་བུའི་ 
ནང་དུ་སོན་པ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་སྐད་ཅིག་མའི་མིང་གི་མཆོག་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཙམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྱི། དེ་ནི་ལྷན་ཅག་སྐྱེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མེ་མཐུན་པའོ། །རྒྱ 
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༄༅། །མཐུན་པའེ་ འེ་རང་བཞིན་ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། ད ། དགའ་བ་གསུམ་དང་། སྐད་ཅིག་མ་ བཞི་ད དང་། དབང་དང་། དྲག་པོ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་ རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་ 
འྲབས་བུ་སེ་ བར་འགྱུར་རོ། །ལས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྒྱུ་མཐུན་ པའི་འབྲས་ ས་བྱུ་ནས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། སྟེ། དང་ལོའོ།། །།ཨོ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ ཏེ། སྤྲོས པ་དང་བྲལ་བ ། རྟོག་ པ་ མེད་ 

པ་། མ་བཅོས་པ། སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བར། སྟིང་རྗེའི ་རང་བཞིན་མཆོག་ གི ་དགའ་བས ་གཅིག་ ཏུ་མཛེས་པ། ། ཐབས་ཀྱི ངོ་བོར་གྱུར་པ། རྒྱུ གྱིས་ 'རྟག་པ་ “ཉིད། ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ རང་བཞིན་ གྱིས་ཤེས་ཿ རབ་ཀྱི་ 
ལྡན་ ཅིག་ སྐྱེས་པ་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོར་འཆར་བ ་དང་ཐ་མི ་དད་པ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་མཚན་ཉིད་ནཾ་གཞན་ནོ། །མི་ཤེས་པའི་ མུན་པས་ཀུན་ནས་དཀྲུགས་པ་ལ་ ཉི་མའི་ འོད་ཟ ཟེར་དང་ 
འདྲ་བའི་ བླ་མའེ་མན་ ངག ་ཉིད་ཀྱིས་ འཁྲུལ་པ་རྩ་རྡུལ་ ཙམ་ གྱི་ཟུག་ །་རྔུ་རྣམ་པར་སྤངས་ནས། ལོག་ རྟོག་ ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་སྟེ། ཁམས་ བཞིའི་ནུས་ པས་བཅིངས་པའི་འཇིག་ རྟེན གསུམ་པོ་མ་ལུས་ 
པ་གཅིག་པའི་རང་བཞིན་ཟྦ་རླབས་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་པ། །རྐྱང་མ་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་དང་། །རོ་མ་ཐབས་ཀྱིས་ཡང་ 
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དག་གནས། །སྡིག་སྤངས་མ་ནི་དབུས་གནས་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །འདི་ལ་ནན་ཏུ་བྱས་པར་གྱུར་པས་དེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་དེ་ནི་ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
“ ལམ་དུ་ཤེས་པར་རྟག་ཏུ་གུས་པས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ལམ་གོམས་པར་བྱས་པས་འགོག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་མངོ ངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ དུ་གསུངས་པ། ། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ 
༧ ཡང་མེད། །བསྟན་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། །རྐྱང་མ་དང་རོ་མ་དེ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་གནས་པ་དེ་ནི་སྡིག་སྤངས་ 
73? མའོ། །དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལས་ལྷག་པར་མོས་པས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་ཉིད་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་ 
༈ །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དབྱེར་མེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་ཐུར་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། གཉིས་པའཾ།། །།ཨཱཿཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་ 
འང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོའང་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པོ་སྟེ། ། རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྤངས་པ། སྟོན་ཁའི་ཉི་མ་བྱེད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐའ་དག་ 
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- | ༄༅། །འཛིན་པའི་གཞིར་གྱུར་པ། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་གྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་གཅིག་པའི་རང་བཞིན། དམིགས་པ་མེད་པའི་ལུས། ། སྟིང་ ཛེ རེ་ཆེན་པོའི་ལུས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ གཅིག་ པུའི་གཟུགས་ སོ། ། 
དེ་ལྟར་ཡང་ ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་ནི་དགེ ་བའོ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཆོས་ནི་མི་དགེ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གསུང་རབ་ལས་ཀྱང་། ། ཀུན་ཏུ་རྟོག་ པས་ མ་བརྟགས་པ། པ། །རབ་ བ་ཏུ་མི་ གནས་པ་ ཡི་ ཡིད། །། 
ཱ དྲན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་བྱེད་མེད། །དམིགས་པ་ མེད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བྱ་བ་ གང་ ཡིན་པ་དེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་རིག་པར་ བྱའོ། ། ། །དེའི་ཕྱིར་ ང་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ཿ པ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པའི་ རང་བཞིན་ 
„ླ ལས་དམ་ ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བུ་བས་མཆོག་གི་འབྲས་ བུསྐྱ་བར་འགྱུར་རོ། ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་དཱ་མ་མེད་པའི་འབྲས་ ཐུར་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ སྟེ། གསུམ་པའོ།། །རཱུཾ་དམ་ཆེ ཚིག་གི་ཊ ་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལོངས་ 

སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྤྲལ་ པའི་སྐུའི་རྣམ་པའི་རང་བཞིན་དང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ ད་རྣམ་ པར་སྤྲོས་པ་དེ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱར་འདོད་དོ། ། །དམ་ 


ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བླངས་ནས་འཁོར་བའི་རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ཆོ་ག་རྣམ་པ་ལྔར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ས་སར་རྟག་པ་དང་། ། བྱ་བ་ནན་ཏན་དང་། ཆོས་ཀྱི་ 


བིངས ན་ནས པར་དག་པ་རྣམས་དང་། སྦྱོར་བ་ དང་པོ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ ང་རྒྱལ་ མཆོག་ དང་། ལས་རྒྱལ་ མཆོག་ དང་། ཐིག་ ལེའི་རྣལ་ འབྱོར་ ང་དང་། ཕྲ་ མོའི་རྣལ་ཊ འབྱོར་པས་ནི་ དམ་ ཚིག་གེ་ཕྱག་རྒྱའེ་ 
འཁོར་ལོ་སྟེ། དེ་སྒོམ་ པའི་སློབ་ དཔོན ་དེས་ནི ་བསོད་ ནམས་ཙམ་བྱས་པར་འགྱུར་ རོ། ། །དེས་ ཀྱང་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་འབྲས་ བུ་འཐོབ་ པར་མི་ མི་འགྱུར་རོ། རོ། །ངེས་པའི་དོན་གྱི་རྒྱུ་ལས་ངེས་པའི་འབྲས་ བུ་ དེ་ཉེ ཉིད་ 
སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ རོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ གོ ། །དེ་ལྟ་ བས་ན་ལྷན་ ཅིག་ ྐྱེསཔ་གྲུབ པའི་རོས་ རྗེས་སུ་ཕུག་ ནས་བརྟན་པ ་དང་གཡོ་ ་བའི་དངོས་པོ་ ་གང་བྱིས་ པས་ ཡོངས་སུ་བརྟགས་ པ་དེའང་དེ་དག་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས 
“ པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་གསེར་ ངདུ་འགྱུར་རོ། ། ། །འདེས་ན་འཇིག་ རྟེན གསུམ ་འཁོར་ ར་ལོའི་རྣམ་ ་པར་ཤིན་ ཏུ་བསྒོམ་པར་ཿ འགྱུར་རོ། །གང་གསུང་བ། འདི་ནི་གནས་ གསུམ་མ་ ཡིན་ གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ ཡིན། ། །སྲོག་ 
4 ཆགས་མ་ཡིན་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་ཡིན། །འཁོར་ལོའི་བདག་ཕོ་ང་ཡིན་མི་མིན་ཡུལ་མིན་དབང་པོ་ མ་ཡིན་ཏེ། །ས་ལ་སོགས་པའང་མ་ཡིན་ གཟུགས་ལ་སོགས་ པའང་མིན། །ཆོས་ཉིད་བདག་ཉིད་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་ 


འཁོར་ཡིན་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡང་ཡིན། ། །སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་ཤེས་ན་སེམས་ནེ་ཅི་སྟེ་འཁྲུལ་བར་བྱེད། ། །ཅེས་བསྟན་ཏོ། །དེ་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྔགས་ཟློས་མེད་ 
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༄༅། །ཉཅིང་དཀའ་ཐུབ་ སྦྱིན་སྲེག་ མེད། །དཀྱིལ་འཁོར་ མེད་ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཡང་མེད། །སྔགས་ ཟློས་དེ་ཡིན་ དཀའ་ཐུབ་ ྦྱིན་༔ ་སྲེག་དེ། དེ། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡིན་ ཐན་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཡང་ དེའོ། ། 
ཞེས་ གསུངས་སོ། སོ། །མདོར་བསྡུས་ན་ནི་སེམས་སུ་འདུས་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ། །མདོར་བསྡུས་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ རྣམ་པར་ གཅིག་པ་ཉིད་ 


-.. 


། 


¦ 


དོ། །སེམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །འདུས་པ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི་འདུས་པའི་ཚུལ་དུ་མངོན་པར་བརྲོ། རྡོད་དོ། ། །དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 


རྒྱ ྷུས་བ་བེད་པའི་འྲབས་ བུར་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། བཞི་པའོ།། །།ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྗེས་ སུ་བསྟན་པ་ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་ པ་རིམ་པ་ བཞིའི་ནོ་བི་ཀ་རྫོགས་ 


ད 
༄༅། །སེམས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཨཱརྱ་དེ་ཝས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཅཏྟཱ་ཝ་ར ་ཝ་ར་ཁ་བ་ཤ་ ཤོ་དྷ་ མ་པྲ་ཝ་ཀ་ར་ཌ། བོད་ སྐད་དུ། སེམས་ཀྱི ཀྱ" སྒྲིབ་ པ་རྣམ་པར་ སྦྱོང་བ་ ཞེས་བྱ བྱ་བའི་ 


༢ 


རབ་ཏུ་བྱེད་པ། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཞི་ལ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་པར་སྤངས། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ 
“ཱཾ དམིགས་པ་བྲལ། །གནས་པ་ མེད་པ་ གཉིས་མེད་པ། །འགྲོ་ བ་མེད་པ་དཔེ་མེད་པ། །བརྗོད་དུ་མེད་པ་ བལྟར་མེད་པ། །གནས་པ་མེད་པ་ ཿ་གནས་མེད་པ། ། ། །འགྱུར་བ་མེད་པ་འདུས་མ་བྱ བྱས། །སངས་རྒྱས་ 
.3 ཕམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ ན་གནས། །སྐུ་ནི་སྟེང་ རྗེའི་རང་བཞིན་ ཉིད། །སེམས་ཅན་ མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། ། །ཐབས་རྣམ་སྣ་: ཚོགས་ རབ་སྟོན་པ། །འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཕྱག་འཚལ། ། །པདྨུ་གར་དབང་ གཙོ་བོ་ 
ཿ ¦ ལའང་། །རང་གི་སེམས་ནི རྟོགས་བྱའེ འི་ཕྱིར། །ཏུང་ཟད་ཙམ་འདིར་བརྲོ རྗོད་པར་༔ བུ། །རྣམ་ པར་དབྱོད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ནི། ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་རབ་ངེས་པ། ། །བརྗོད་པར་བྱ་བ་འདི་ དག་ཉིད། །ལས་དྲག་གང་ 
ཟླ གིས་འགྲོ ་བ་རྣམས། །གང་དང་གང་ དུ་འཆིང་འགྱུར་ བ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་འཆིང་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །སེམས་ཙམ་རྣམ་པར་ དག་ པའི་ཕྱིར། ། །འབྲས་བུའང་རྣམ་པར་དག་པར་ 
འགྱུར། །འདི་དག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་ནི། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་གསལ་བར་བསྟན། །ཆོས་དང་གང་ཟག་བདག་མེད་པར། །ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུ་ཐུབ་པས་གསུངས། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་འདི་ལྟར་འབྱུང་། །རིག་པ་དང་ཡང་ 
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༄། །རབ་ཏུམཐུན། །དངོས་འཛིན་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་ཡིས། །ཞེ །ཞེན་པ་རབ་ཏུ་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར། །ལུང་ལས་ཀྱང་ནི་གསལ་པོ་རུ། །རྒྱས་པར་ ་སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་གསུངས། ། །ཆོས་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བ་ཡི། །ཡིད་གཙོ་ཡིད་ནི་སྔོན་འགྲོ་སྟེ། ། །ཡིད་གཅིག་གིས་ནི་འབད་པ་ཡིས། །སྨྲ་བ་འམ་ནི་བྱེད་པ་པོ། །དགེ་སློང་རང་གི་ཕ་རྒན་ལ། །མྱུ །མུར་འ དོང་ དངཞེས་ན་བསུལགྱར་ནས། ། །འཕུལ་བས་དེ་ནི་ཤི་གྱུར་ཀྱང་། ། 


| མཚམས་མེད་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤིན་ཏུན་བའི་དྲག་བཅོམ་པར། །དགེ་སློང་ནད་གཡོག་བྱེད་པ་ལ། ། །ང་ཡི་མགྲིན་པ་ '་སྔེམས་ཞེས་བསྐུལ། ། | དནི་ཤི་ ནའང་སྐྱོན་མེད་བསྟན། །འདུ་ཤེས་གཞན་ གྱིས་གཞན་ 


དག་ནེ། །ཤི ཡང་ཉེས་པས་མ་གྲོས་པར། །ཇི་ལྟར་( འདུལ་ལས་གསལ་པོར་བསྟན། །དེ་ དེ་ཕྱིར་ཐ སེམས་ དགེར་ ཉེས་པ་ མེད། །དེ་འདུས་བྱས་ པའི་བློ་ཡིས་ནེ། །མཆོད་ རྟེན་ བཤིག་ཀྱང་ཉེས་ མེད་དེ། དེ། །ཉེ་བའེ་ ' 
མཚམས་མེད་བྱས་པས་ ཀྱང་། །བསོད་ནམས་ ཕུང་པོ་འབའ་ཞེག་ གོ །བསམ་པ་བཟང་པོས་མཆིལ་ལྷམ་ གཉིས། །ཐུབ་པའི་ ་དབུ་ལ་ བཞག་ པ་ དང་། ། ། །དེ་ནི་ གཞན་ གྱེས་བསལ་ བྱས་ པ། །གཉིས་ ཀྭ་རྒྱལ་ སྲིད་ 
འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ ཕྱིར་བསམ་པའི་རྩ་བ་ལ། །བསོད་ནམས་སྡིག་པ་རྣམ་པར་གནས། །ལུང་ལས་འདིེ་ལྟར་གསུངས་པའི ་ཕྱིར། །སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། །རང་གི་ལྷ་ཡི ་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས། །འགྲོ་ 


ཛཧ.>,འ 


བའི་དོན་ནི་བྱེད་བརྩོན་པས། །རྣལ་འབྱོར་ཡུལ་ལ་ ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱང་། །གྲོལ་ འགྱུར་ ཉེས་པས་མི་གོས་སོ། །ཇི་ལྟར་ དུག་ག་ ད་ ཉད་ཤཾས། ། ། །དུག་ལ་དཔྱད་ནས་ཟ་བར་བྱེད། །འ འདེས་ནི་བྱལ་བར་མི་འགུར་ 
“ཤཱ ཞེང་། ༈ནད་ལས་ཐར་བ་འབའ་ཞིག་འགྱུར། །སྩུ་མ་སྨིག་ རྒྱཇི་ བཞིན་དུ། དཱ། །འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བལྟས་ལ། །ཅཏི་ཞིག་ཇི་ལྟར་སུ་ཡིས་སྤྱོད། །བྱིས་པ་ རྣམས་ ནེ གཟུགས་ལ་ཆགས། །འབྲ ་པོ་རྣམས་ནི་ 
རྒ ཆགས་བལ་འྱུ འགྱུར། །གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་ ཤེས་ ན། །བཱོ མཆོག་ རྣམས་ ནེ་གྲོལ་བར་འགྱུར། །དམ་ ཆོག་ བྲམས་ ཅད རྣམས་བསམས་ལ། །ལྟ་ལ་མཆོད་པའི་ཚོ་ག་ཡིས། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བཟང་པོར་ 
ཤོ ༈ །སྔགས་ ཀྱིས་བསྐུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་བྱ། །ཡི་གེ གསུམ་ གྱི་སྦྱོར་བ་ཡེས། །སྱངས་དང་ཏོགས་ དང་དེ་བཞིན་སྦར། །སྲིན་ལག་མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་ཡེས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཚེམ་པར་བྱས། །བྱིས་པ་ 
° རྣམས་ལ་བདེན་པར་ སྣང་། །དེ་ནྷཾ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་རྫུན ། །དེ་ཅམ་ཞིག་ཏུ་ཡང་དག་པར། །བཅིང་བ་མེད་ཅིང་གྲོ གྲོལ་ བའང་མེད། །འཁོར་ བ་མྱ་ ངན་འདས་པ་ཞེས། །དེ་ཉིད་མ་མཐོང་བ་ཡིས་ཤེས། །འཁོར་ 
མེད་མྱྱ་ངན་འདས་མེད་ཅེས། །དེ་ཉིད་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ དོ ཆེན་པོ། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ལྟུང་བྱེད་ཡིན། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྲེད་པའེ་འཆིང་ལས་གྲོལ་ 
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༄༅། 


།བར་འགྱུར། ། །ཐེ་ཚོམ་ ་དུག་ཐ གིས་ 'གནོད་ པ་ ནི། །སོ་ སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ ་དུག ་གིས་ བཞིན། །དེ་ ཉིད་རྩ་ བ་ནས་ བཏོན་འ ལ། ། །སྙིང་རྡེའེ་བདག་ ཉིད་ཅན་ གྱིས་ 'སྤྱོད། །ཇི་ལྟར་ཤེལ་ སྒོང་དག་ པ་ནི། །ཁ་ དོག་ 
གཞན་ གྱིས་ཿ བསྙུར་བར་ བྱེད། །དེ ་བཞིན་ རིན་ ་ཆེན་ སེམས་འདི་ ཡང་། །རྟོག་པ པའི་ཚོཿ ་ཚོན་ གྱིས་ བསྒུར་བ་ཊཾ ཉིད། ། ཐ་མལ་ ་རྟོག་ པའི་ ཚོན་ གྱི་ས་ ནི། ། །རིན ་ཆེན་ཿ སེམས་ ས་འདི་ དབེན ་གྱུར་ན། །གདོད་ ནས་དག་པ་མ་ མ་སྐྱེས་ 
པ། ༈རང་གི ་རང་བཞིན་དྲི་མེད་ གང་། །རྟག་ ཏུརྣལ་ འབྱོར་ པས ་གོམས་བྱ། ། ། །བྱིས་ པས་གང་དང་གང་སྨད་པ། ། ། །དེ་དང་དེ ་ལ་འབད་པས་ སྤྱོད། །རང་གི་ ལྟ་ཡི་ ཡ་སྦྱོར བ་ ཡིས། །སེམས་ཞེ ནི་དི མེད་བྱ་ བའི་ ཕྱིར། 
ཧཱ རྣལ་ འབྱོར་དགེ ཀེ་བའི་སེམས་ཀེ ཀྱིས་ནི། ། ། །ཆགས་ མེད་ དུག་ གིས་རྨོངས་ པ་ ཡི། ། །འདོད་ཅན་ཊ མ་ལ་ འདོད་ སྤྱད་ པས། །འདོད་ པས་ཐར་པ་འཐོབཔ་པར་ འགྱུར། །ཇི་ ལྟར་བདག་ ཉིད་ མཁའ་ལྡིང་དུ། །བསྒོམས་ ནས་ 
དུག་ ཀུན་ ་འཐུངས་བྱེད་པས། །བསྒྲབ་ བྱའི་དུག་ཀྱང་མེད་པར་བྱེད། །དུག་ གི ་ཟིལ་གྱིས་མི ནོན ་ནོ། །འཁོར་ལོ་ དཔག ཚད་བཅུ་གཉིས་པ། ། །ལྕགས་བྱས་ མགོ ་ལ་འཁབོར་བ་ ཡང་། །བྱང་ཊ ཆུབ་སེམས་ནི ནི་ བསྐྱེད་ མ་ 
„ ཐག །མེད་པར་ འགྱུར་ ཅེས་ཐོས་པ་ ཡཾས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི ་ཡང་དག ་བསྐྱེད། །རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་བྱས་པ། །དེ་ཡིས་མི་བྱ་ གང་ཡང་མེད། །འགྲོ་བ་ གཟུང་བའི ་བསམ་པ་ཡིས། །ཐོག་མ་ནས་ དག་ 


0 ་ 
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མ་སྐེས་པ། ། །དངོས་པོ་མེད་ཙིང་དྲི་མེད་པར། ། །འགྲོ་བའི་བསམ་པས་ཡང་དག་མཐོང་། །བཅིངས་པ་མེད་ཅིང་གྲོལ་བ་མེད། །ལྷ་ཡི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆོ་ག་བཞིན་བསམས་ནས། །ཆགས་ 
པའི་སེམས་ཀྱིས་ཆགས་པར་བྱ། །ཆགས་པར་བལྟ་ནའང་གྲོལ་བར་འགྱུར། ། ཅི་བྱས་གང་ལ་དམིགས་ཤེས་ན། །དངོས་པོའི་ནུས་པ་སྣ་ཚོགས་པ། ཐེ འ ར་དུག་གིས་ཟིན་པ་ འགའ། །དུག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དུག་ 


རྭ མེད་བྲེད། ། །རྣ་བའི་ཆུ་ལ་ཆུ་ཉིད་དང་། །ཚེར་མ་ཟུག་ལ་ཆེར་མས་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཆགས་ལ་ཆགས་ཉིད་ཀྱིས། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འབྱིན་པར་བྱེད ། །ཇི་ལྟར་ཁྲུས་མཁན་དྲི་མ་ཡིས། །གོས་ཀྱི་དྲི་མ་མེད་ ཅུ 
@ པར་བྱེད། །མཁས་པས་དེ་བཞིན་བདག་ཉིད་ཀྱི། ། །ད་མས་དྲི་མ་མེད་པར་བྱ། །ཿ ཛི་ལྟར་རྡུལ་གྱིས་མེ་ལོང་གི །དྲི་མ་འདག་པར་འགྱུར་བ་བཞིན། ། ། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་ཉེས་པ་དག །སྦྱང་ཕྱིར་ཉེས་པ་བསྟེན་ ངཱ 
ཟླ 


པར་བྱ། ། །ཇི་ལྟར་ལྕགས་ཀྱི་གོང་བུ་དག །ཆུང་ཡང་ཆུ་གཏིང་འབྱིང་འགྱུར་ལ། ། ། །དེ་ཉིད་སྣོད་དུ་བྱས་ན་ནི། །བདག་དང་གཞན་ཡང་འགྲོལ་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་སྣོད་དུ་བྱས་པའི་སེམས། ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ 
ཆོ་ག་ཡིས། །འདོད་པ་སྤྱོད་བཞིན་གྲོལ་བར་འགྱུར། །གཞན་དག་ཀྱང་ནེ་གྲོལ་བར་བྱེད། །རྣམ་ཤེས་ངན་པས་འདོད་བསྟེན་ན། །འདོད་པས་འཆེང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ། །དེ་ཉིད་མཁས་པས་བསྟེན་བྱས་ན། ། 


ཟེ ༄༅། །འདོད་པས་ཐར་པ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ། །འོ་མས་དུག་ནེ་ཞིར་འགྱུར་བར། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། །དེ་ཉིད་སྦྲུལ་གྱིས་འཐུངས་ན་ནི། །དུག་ནི་ཤིན་ཏུ་འ འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ངང་པས་ 
( འོ་མ་ནེ། །ཆུ་ལས་འཐུང་བར་བྱེད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་དུག་བཅས་ཡུལ། །སྦྱངས་ནས་སྤྱད་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ཆོ་ག་བཞིན་སྤྱད་ན། །དུག་ཀྱུང་བདུད་རྩིར་འགྱུར་བ་ཡིན། ། །བྱིས་པ་ 
ཝི རྣམས་ཀྱིས་མར་དཀར་སོགས། །བཟའ་བ་ལོག་པས་དུག་ཏུ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་སེམས་ནེ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །  །གཏན་ཚིགས་བཟང་པོས་སྦྱང་བྱས་ནས། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དམིགས་མེད་ན། །རང་བཞིན་དྲི་མེད་རབ་ 
་ ཏུ་སྣང་། ། ། །ཇི་ལྟར་མེ་ནི་ཆུང་ན་ཡང་། ། ། །མར་དང་སྟེང་སོགས་འདུས་བྱས་པས། །སྣང་ ང་བ་དྲི་མེད་མི་གཡོ་བར། ། ། །བརྟན་པས་མུན་པ་རྣམ་འཇིག་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ཨ་སྨྲ་དང་ལྡན་པའི། །བ་ཌའི་ས་བོན་ཕྲ་མོ་ནི། ། 
རྩ་བ་ཡལ་གྭ་འབྲས་ལྡན་པའི། །ལྗོན་ཤིང་ཆེན་ཕོ་བྱེད་པ་ཡིན། །ཤིང་ཆེན་ས་བོན་ཕྲ་ བ་ལས། ། །ཇི་ལྟར་རྩ་བ་ལོ་མ་ཡིས། །བརྒྱན་ པའི་ཤིང་ཆེན་འ ང་བར་འགྱུར། །ཡུང: ས་དང་རྡོ་ ཐལ་སྦྲུར་བ་ལས། །ཁ་ 
དོག་གཞན་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཆོས་དབྱིངས་མཁས་པས་དེ་ལྟར་ཤེས། །མར་དང་སྦྲང་རྩི ་མཉམ་ལྡན་པས། །དུག་ཉིད་དུ་ ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་ཉིད་ཆོ་ག་བཞིན་ 
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སྤྱད་ན། ། །བཅུད་ཀྱིས་ལེན་གྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ཆོ་ག་བཞིན་སྤྱད་ན། །ད །དངུལ་ཆུས་རེག་པའི་ཟངས་མ་ནེ། ། ། །ཇི་ལྟར་སྐྱོན་མེད་གསེར་དུ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །བཟུང་བའི་ཉོན་ 
རྫི མོངས་བཟང་པོར་བྱེད། ། །ཐེག་པ་དམན་པ་ཞོན་པ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་འཆིང་བར་སེམས། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་སེམས། ། ། །རེང་བ་ཉིད་ དུ་རྣམ་པར་གནས། ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་ཞོན་ནས་ནི། ། 
* སྙིང་རྗེའི་གོ་ཆ་བགོས་བྱས་ནས། །ཤེས་རབ་རྒྱུད་བཅས་མདའ་དང་གཞུ། ། །འགྲོ་བ་བཟུང་བའི་བསམ་པ་ཡིས། ། །སེམས་དཔའ་ཆེ་དང་ཐབས་ཆེན་དང་། ། །བརྟན་པའི་བློ་ནི་གཉིས་སྤངས་པས། །བསྒྲལ་དཀའི་ 
༩ གཡུལ་ལས་རྒྱུལ་བྱས་ནས། །གཞན་དག་ཀྱང་ནི་སྒྲོལ་བར་བྱེད། ། །རང་དོན་ཙམ་ལ་གཞོལ་བ་ནི། །བྱོལ་སོང་རྣམས་ཀྱང་ཉོ ཉོན་མོངས་བྱེད། །འགྲོ་བའི་དོན་ནི་བྱེད་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་དེ་ལྟར་འགའ་འགའ་ན། ། 
° གྲང་དང་རླུང་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས། །རང་དོན་ཞུགས་པས་ཀྱང་བཟོད་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཞུགས་རྣམས་ཏེ། །དེ་མི་བཟོད་པ་ཇི་ལྟ་བུ། །དམྱལ་བ་ལ་སྲོགས་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱིས་ 
བཟོད་བྱས་ན། །གྲང་དང་རླུང་སོགས་སྡུག་བསྔལ་དག །ད་ལྟར་གྱིས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །དཀའ་ཐུབ་བརྟག་པ་མེ་བྱ་ཞེང་། །སྤྱུང་བ་མེད་ཅིང་བྱ་བ་མེད། །འདིར་ནི་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་མེད། །གྲོང་གི་ཆོས་ནི་ 
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༡༤ 


༄། །སྤང་མི་བྱ། །སེན་མོ་རྐང་དང་རུས་པ་སོ། །ཕ་ཡི་ཁུ་བའི་འགྱུར་ལས་སྐྱེ། །ཤ་དང་ཁྲག་དང་སྐྲ་ལ་སོགས། །མ་ཡི་ཁྲག་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །འདི་ལྟར་མི་གཙང་ལས་བྱུང་ཞིང་། །མི་གཙང་ 
བས་གོས་རིལ་ཕོ་གང་། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ལུས་འདི འདི་ཉིད ད། །གངྒྷར་བཀླུས་པས་ཇི་ལྟར་དག །མི་གཙང་ཕུར་མ་ཆུ་དག་གིས། །གངྒཱར་བཀྲུས་ཀྱང་འདག་མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་མེ་གཙང་བས་གང་བའི། །ཕུར་མ་འདི་ 
* ཡང་འདག་ མི་ འགྱུར། ། གངྒཱའི་ཀླ་ ཀླུང་ལ་། ་ཁྱི་ད ག་ནི། ། ། །རྐྱལ་ ཞང་འཕྱོ་ ཡང་འདག་ མི པ་འགྱུར། །དེ དེ་ཕྱིར་ ་ཆོས་འ འདོད་ སྐྱེས བུ་རྣམས། ། །འབབས་ སྟེགས་ ་བཀྲུས་ ཀྱང་འབྲས་ བུ་མེད། །ཁྲུས་ཀྱིས་ གལ ཏེ ་ཆོས་ འགྱུར་ན། ། . 
4 ཧ་པ་ ་རྣམས་ ཀུང་དོན་བྱས་ འགྱུར། ། །ཉིན་ དང་མཚན་དུ་གནས་པ་ ཡི། །ཉ་ལ་ སོགས་ རཔ" སྨྲོས་ཉི་ དགོས། །ཁྲུས་ ཀྱི་ས་ སྡིག་ པ་ཟད་པ་ ཡང་། ། །རེས་པར་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། །ཇི་ ལྟར་འབབས་ སྟེགས་ བསྟེན་ ལཿ ལོ 

ལས། †འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་འཕེལ་བའང་མཐོང་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དང་། །ཕྲག་དོག་སྲེད་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྡིག་པའི་རྩ་བར་རབ་ཏུ་གྲགས། །འདེ་དག་སྦྱོང་བ་ཁྲུས་ཀྱིས་མིན། །བདག་ 
དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ལས། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་འབྱུང་བ་ཡིན། །དེ་ཡང་མ་རིག་རྩ་བ་ལས། །མ་རིག་དེ་དག་འཁྲུལ་པར་འདོད། །ཇི་ལྟར་ཉ་ལྩིབས་ལ་དངུལ་བློ། །ཉ་ལྩིབས་མཐོང་ན་ལྡོག་པར་ 


འགུར། ༈བདག་མེད་མཐོང་བས་དེ་ཡང་ནི ། །རྩ་བ་ཉིད་ནས་མེད་པར་ འགྱུར། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ཐག་པར་སྤྲུལ་ གྱི་བློ། །ཐག་པ་མཐོང་བས་ལྡོག་པར་ འགྱུར། །དེ་ལ་ སྤྲུལ་གུ གྱི་གློ་ འབྱུང་བ། སིས་ བུ་དེ་ལ་ཡོང་ 
ཤཱ འུ ༈ །དེ་བཞིན་ འདི ་ལ་བདེན་ པའི་བློ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེས་ལྡོག་པར་འགྱུར། །འདི་ནི་འབྱུང་བ་ཡང་མི ་འགྱུར། ། ། །ས་བོན་བསྲེགས་པའི་ མཱུ་གུ་བཞིན། ། །བདག་ མེད་མི་ གཅང་འ འདུས་པ་ཡི། །གོང་བུ་ཤ་ཡི་རང་ 


རཾ མཚན་མོར་རྣམ་པར་གནས། །དང་པོ ར་ལ་སོགས་ཐ་སྟད་ཀྱང་། །བཏགས་པར་ལྟོ་ ས་ནས་བྱས་པ་ཡིན། །གཟའ་དང་རྒྱུ་ རྭ་ཁྱིམ་ལ་༣ཾ སོགས། ། ། །འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ གྱིས་ རྣམ་པར་བ ས། །གྲང་ དང་ཚ་དང་ཆར་ 
° འབབས་ལ། །ལྟོས་ནས་དེ་བཞེན་དུས་རྣམས་བཏགས། །རང་གི་ལས་ཀྱིས་འབྲས་སྤྱོད་པར། །བཟང་དང་ངན་ལས་ གཟར་ བསྟན་ཏོ། །མ་རིག་འདམ་གྱིས་བཏུམས་པ་ཡེ། པཔ ཀྱེ་ཡེད་བཞིན་ནོར་བྲ་ 


ཉིད་། །སྐྱེས་བུ་མཁས་པས་བཀྲུས་བྱས་ན། །མ་རིག་གང་གིས་ཡང་སྤྱོད་འགྱུར། །གཟའ་དང་ཚེས་གྲངས་རྒྱུ་སྐར་དང་། །ཡུལ་དང་དུས་ལ་ལྟོས་མེད་པར། །མཿན་མེད་ཐེ་ཚམ་མེད་ངར་ནེ། །རྟོག་པ་མེད་ 


3 བཟོག་ཉིལ། །དེ་གདུངས་པ་ཡིས་ཆོས་འགྱུར་བར། །བྱིས་པ་དཀའ་བརྣམ་ བརྟག་དང་། །ཟླ་བ་འཕེལ་ དང་འགེབས་པ་ལ། ལྟོ པོས་ནས་ཚེས་ སུ་རྣམ་པར་ བཏགས། །ཉེ་མ་ཤར དང་ ནུབ་པ་ལས། །ཉིན་དང་ 
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༄། །པར་སྤྱད་པར་བྱ། །དབང་པོའི་ལམ་ འགྱུར་གང་དང་གང་། ། །དེ་དང་དེ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །མཉམ་པར་མ་བཞག་ སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ རང་བཞིན་གྱིས། ། ། །མིག་ནི་རྣམ་ང པར་སྣང་ 
མཛད་མགོན། ། །རྣ་བརྡོ་རྡེ་ཉི་མའོ། །སྣ་ནི་རྟ་མཆོག་ཉིད་ཡིན་ལ། །ཁ་ནི་པདྨ་གར་དབང་ཕྱུ ཕྱུག །ལུས་ནི་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུཀ །ཡིཿ ནི་རྡོ་ 


ཊཱ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་སྦྱོར་བ་ཡི། །སྟིང་རྗེའི་བདག་ 
དཱ ཉིད་ཅན་གྱིཿ ས་སྦྱོད། ། ། །མཁས་པས་སེམས་ནི་བརྟན་གྱུར་ན། །མི་རྟོག་པ་འདིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་བྱ་བ་ཡིས། །ཀུན ན་ཟ་ཀུན་བྱེད་དེ་བཞིན་ནོ། །ལས་དང་བྱུ་བ་ ཀུན་བྱེད་ན། །ཇི་ལྟར་ 
ཟ འདོད་པའི་བྱ་བས་སོ། །ལངས་དང་འདུག་པར་བྱེད་པ་དང་། །ཇི་ལྟར་འཆགས་ནའང་དེ་བཞིན་ནོ། །དགོད་དང་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་ནི། །ཇི་ལྟ་དེ་ལྟར་གོང་དེ་བཞིན། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་མ་ཞུགས་པའམ། །སྒྲིབ་ 

པ་ཀུན་དང་ཿ ལྡན་པས་ཀྱང་། །རང་གི་ལྟར་ ང་སྦྱོར་བདག་༢ ཉིད་ ཀྱིས། ། ། །བསོད་ནམས་ ཆུང་ཡང་འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །འདི་ནི་སངས་ 'རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་ དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཉིད། །ཚེ་འདི་ ཉིད་ ལ་ 
ཐམས་ཅད་རིག །འཐོབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་ལས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་འཇིག་རྟེན་རྒྱལ། །གོང་མ་ གོང་མའི་བློ་ཁྱད་ ཀྱིས། ། ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡང་རྒྱལ་བར་འགྱུར། ། །ཤེས་ 
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རཔ་ཆེ་དང་ཐབས་ཆེ་དང་། །བརྩོན་པ་ཆེ་དང་མོས་པ་ཊ 'ཉིད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
སངས་རྒྱས་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །འཐོབ་པར་འདིར་ནེ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཐེག་པ་ཆེ 


ང་དག་ བསྟན། །སེམས་ཅན་ཆེན་ཕོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །གང་ཞིག་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ནི། ། །མང་པོར་སྤྱད་ཀྱང་ ང་མི་འཐོབ་པའི། ། 
ན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱིས་ནི། ། ། །ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་ཐོབ་དཀའ་བ། ། ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འཐོབ་ 


པར་འགྱུར། །ལུང་ལས་ཉམས་པར ང་གསུངས་པ་ ཡང་། །ཐེག་ པ་ཆེ་ལ་མི་རིགས སྟའེ །བསམ་དང་ལྷག་བསམ་ བྱི་བྲག་ གིས། །ཐེག་པའི་ཁྱད་པར་རབ་ ཏུ་བསྟན། །གཞན་ ཉིད་ དུ་ནི་ མོས་ན་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་ 
ྤྱོད་ པ་དེ ་བཞེན་ གཞན། ། །སེམས་ཀྱི་རྣམ་ དག་ གཞན་། ཉིད་ཀྱིས། །འདིར་ནི་འབྲས་ བུ་གཞན་ ཞིག་ མཐོང་། །ཇེ་ ལྟར་ མེ་ལོང་དྲི་མེད་ལ། །དྲི་མ་མེད་པའི་མིག་ལ་གཟུགས། །དྭངས་བ་རང་བཞིན་དྲི་མེད་པ། ། 
ཤིན་ ཏུགསལ ་བར་ སྣང་བ་ ལྟར། །དེ་ །དེ་བཞིན རྣལ་འབྱོར་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱང་། །དྲེ་མེད་ཤེ ས་རབ་མེ་ལོང་ལ། །རྟོག་པའི་ དྲྭ་བ་རྣམ་ སྦྱངས་པའི། །སེམས་དགེ་བ་ལ་རྣམ་པར་གས ལ། །ཇི ལྟར་ནོར་བུ་མེ་ཤེལ་ལ། ཉི 
མའི་འོད་ཀྱིས་ ཀུན་རེག་པས། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་མེ་འབར་ནས། །རང་གཾ གི་དོན་ནི་སྨྲབ སྒྲུབ་པར་ནུས། །རྟོག་པའི་དྲི་མ་རྣམ་སྤངས་པའི། །ནོར་བུ་མེ་ཤེལ་འདྲ་བའི་ཡིད། །ཤེས་རབ་ཉི་མའི་འོད་ཕོག་པས། །རྣལ་ 
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༦ 
ཤྭ 
༢? 


༄༅།། །འབྱོར་དེ་བཞིན་འབར་བར་འགྱུར། །ཤིང་གཉིས་དྲག་ཏུ་འདྲུད་པ་ལས། །ཇི་ལྟར་མེ་ནི་འབར་འགྱུར་བས། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐར་དག་པ། །དངས་པོ་མ་ལུས་རབ་སྟང་བིད། | །ཤིས་རབ་ 
ཐབས་སུ་སྦྱོར་བ་ལས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་དེ་བཞིན་ཤེས། ། ། །ཇི་ལྟར་མར་མེ་གཅིག་ཉིད་བདེར། ། ། །སྙིང་པ་། གཞན་དག་ལ་བརྟེན་ནས། །ཇི་བཞིན་གནས་སུ་རང་དོན་བཞིན། | །མཐོན་པོའ་གནས་ནས་མཐོང་ 


¦ པར་བྱེད། །ཤེས་རབ་ཐབས་དག་རྣམ་བསྐོམས་ཤིང་། ། ། །དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལུས་སྤྲོས་ནས། ། ། །སེམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །མཛད་པ་ཇི་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་། །ཛི་ལྟར་ཆོ་ག་ཤེས་པ་འགས། ། ། །ཉེས་མེད་ 


བསེལ་ ཞིང་ཉམས་དགའ་ བར། །ནད་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ ཟད་ བྱེད་ པའི། །བདུད་རྩེ ་འོ་མ་ དག་ ལས་ བླང་། །ཤེས་ རབ་འོ་མ་ཐབས་ ཆེན་ པོས། །ཆོ་ ག་ ་བཞིན་ དཱ་བསྲུབས་° ལས་ སྐྱེས། ། །ཆོས་ དབྱིངས་ 'ཤིན་ ཏུ་རྣམ་ 
དག་པ། །བདེ་ ་བ་ དམ་ པ་ སྡུག་ བསྔལ་ འཇིག །ས་ བོན་ སྐྱེས་ བུར་ ལྡན་ པ་། ལས། ། །མེ་ཏོག་ འབྲས་བུ་དང་ “ལྡན་ པའི། །འཁྲི་ཤིང་ཀུན་ ཉུའབྱུང་བ་ ལྟར། །དེ་བཞིན་ཟེ ཚོགས་ གཉེས་ དང་ ལྡན་ པའི། ། །སྐད་ ཅིག་ གིས་ ནི་ 
མངོན་ཀྱང་ཆུབ ། །དབང་དང་སྡང་དང་འགྲོ་ ་རེངས་དང་། །ཆར་དབབ་དགུག་པ་ལ་སོགས་པ། །ཤ ་ཆང་དགའ་བའི རྣལ་ འབྱོར་ པས། །བྱས་ ལར་ གྱུར་ ཀྱང་ མཐོང་བར་ འགྱུར། །ལག་ པའི་ གདུ་བུ་ བྟལ་བ་ལ ། ། 


367 


མེ་ལོང་དག་ནི་དགོས་སམ་ཅི། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་དངོས་སོང་ཡང་། ། །སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྟན་པ་ཡིན། །མ་དང་བུ་མོ་འབྲེལ་བ་ནི། ། །འདིར་ནི་དེ་ཉིད་མེད་པར་བརྟག། །ལྕགས་ཀྱི་རིང་བུ་གཤིབས་པ་ལྟར། ། 
ཤྲ འགོ་བདེལུར་བདེར་གཤིགས་གསུངས། །འབྱུང་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཁུ་བ་དང་། ། ། །ཁྲག་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བ་དང་། །དེ་ཡི་རང་བཞིན་གོང་བུ་ལ། །བྲམ་ཟེ་གང་ཡིན་མཐར་སྐྱེས་གང་། ། ། །དགེ་སློང་དག་གི་ལུས་འདི་ 
2! ནཾ། །ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་ལྔའི་བདག་ཉིད། །མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སྟོང་པ་དང་། །མ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཤེས། །ཉ་བའི་མངལ་དུ་སྐྱེས་པ་དང་། །ཁ་ཅིག་གདོལ་པའི་སྐྱེས་ལྡན་པ། །དཀའ་ ཐུབ་བྱས་པས་བྲམ་ 
ཝ  ཟེར་སྙེས། །དེ་ཕྱིར་རིགས་ནི་རྒྱུ་མ་ཡིན། །མ་དང་སྲིང་མོ་མ་མ་དང་། །སྡུག་མོ་དང་ནི་ཚ་མོ་དང་། །བྲམ་ཟེ་རྒྱལ་རིགས་རྗེའུའི་རིགས། །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་རྨོངས་རིགས་མོ། ། །ཡན་ལག་གཅིག་ནི་ཉམས་པ་ 
° དང་། †དམན་ དང་སྨད་དང་མཐར་སྐྱེས་ཀྱི། །བཙུན་མོ་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བྱ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་བསྙོམས་ པས། ། །སྔགས་པའི་ སྤྱན་ནི་རྒྱས་ གྱུར་ནས། །ཞལ་ནཾ་རབ་ཏུ་བཞད་གྱུར་ཅིང་། །རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །རང་གི་ལྟ་ཡི་ཡིད་ཀྱིས་ནི། །བསྟན་པས་སྐད་ཅིག་མཐོང་དང་བལྟ། །ཐོས་དང་ཉན་པར་བྱེད་པ་ཡང་། །མྱུར་ཞིང་བདེ་ལ་སྤྱོད་པར་ལྡན། །གསལ་པོའི་ངག་ཀྱང་སྒྲ་བར་བྱེད། །ཁྲུས་ 


༦ྤཿ རི 1 


ཅི 


༄༅། །དང་བསྐུ་མཉེ་ གོས་ ལ་ སོགས། །བཟའ་ བཏུང་ལ་ སོགས་ འབད་ པ་ ཉིད། །རང་གི ་འདོད་ལྷ ལྔའི་ བདག་ ཉིད་ དུ། ། །བསམས་ ལ་ཆོ་ གས་མཆོད་ པར་ བུ། ། ། །གླུ་དང་ གདུང་ ང་བ་ དེ་ བཞིན་ གར། ། །ཐབས་ 


བཅས་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་སྤྱད། །འདིར་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལྷག་པར་ཚགས་པར་མི་བྱའོ། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་གདུང་མི་བྱ། །ཇི་ལྟར་འདྲ་བས་བདེ་བ་ |, 


གཟུང་། ༈འདིར་ནི་མ་འོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །གང་ལས་འཇིགས་མེད་རོལ་མོ་བྱ། སྡི སྡིག་པ་མེད་ཀྱི་ཁྱོད་མ་ འཇིགས། །དམ་ ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་བར་དཀའ། ། 

སྔགས་ཀྱིས་ སྦྱངས་ན་ཤིང་ལ་སོགས། ། །བེམས་པོ་རྨོངས་བཅས་རབ་ དཀའ་ཡང་། །ལྟ་ཉིད་ དུ་ནི་ འགྱུར་བ་ཡིན། ། །ཤེས་དང་ལྡན་ པའི་ལུས་ཅི་སྨོས། །ཐ་མལ་པ་ཡི་ང་རྒྱལ་ཉིད། །མཉམ་ པར་བཞག་ པས་ 
ཡོངས་སུ་གཏང་། ། ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྤྱད་པར་བྱ། ། །ཇི་ལྟར་པདྨ་འདམ་སྐྱེས་ཀྱང་། །འདམ་གྱི་སྐྱོན་གྱིས་གོས་པ་མེད། །དེ་བཞིན་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། ། །སྐྱོན་ གྱིས་ 
རྣལ་འབྱོར་པར་མི་གོས། །ཇི་ལྟར་ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་ལ། །ཆུ་ཡིས་མངོན་པར་གོས་པ་མེད། ། ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་བརྙན་འདྲ་པར་ནི། ། །མཐོང་བས་སྐྱོན་གྱིས་གོས་མི་འ ར། །ཐོག་མེད་བག་ཆགས་འདམ་ གྱིས་ནེ། ། 


3 


རིན་ཆེན་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་གོས། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆུ་ཉིད་ཀྱིས། །བཀྲུས་ན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་འགྱུར། །རང་གི་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བློ་ལྡན་སེམས་ནེ་ བརྟན་གྱུར་པ། །ལྟ་ངན་སྤྲིན་ལས་གྲོལ་གྱུར་ 
ནས། །སེམས་ཀྱི་ཉེ་མ་གསལ་བར་འགྱུར། །དོན་དམ་ངེས་པར་བྱས་ནས་ནེ། ། །ཤེས་རབ་མཚོན་གྱིས་ཀུན་གཏུབས་ལ། །མ་རིག་སྦུབས་ཀྱིས་གཡོགས་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་བླང་བར་བྱ། །བརྟགས་ 


། འི་བུམ་པ་སྐདཅིག་གི ། །ཤེས་རབ་ཐོ་བས་བཅག་ན་ནི། །རང་བཞིན་དི་མེད་གསལ་འགྱུར་བ། ། ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེས་རབ་ཏུ་གསལ། །རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་འབྱུང་བ་རྣམས། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། ། 


སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཡིས། །གཞན་ཉེད་དུ་ནི་བསྡུར་བར་བྱེད། །བ རྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ལ། །སྔགས་ཀྱི་བརྗོད་པ་ཡང་དག་སྤྱོད། ། །བདེ་དང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་བའི། ། །སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ 
འདི་ལ་ལྟོས། ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་མི་སྡོང་ཞིང་། ། །དེ་བཞིན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ནི་གསོད་མེ་བྱ། །དམ་ཚིག་རྣམ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ། །དྲི་ཆེན་དང་ནི་ག་ཕུར་བཅས། །ཙནྡན་ 
དམར་པོ་དང་སྦྱར་བ། །ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ རྡེའེ་ཆུ་ཞེས་པ། །ལྔ་པོ་དག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །ལྷ་ཡི་དམ་ཚིག་གཞན་དག་ཀྱང་། །སེམས་ནེ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་ཅན། རླུང་དང་མེ་ནི་ཞེ་བྱའི་ཕྱིར། །སེམས་ཀྱི་རྡ་རྡེ་ཚིམ་ 
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༄༅། །པར་ཧྱ། །མཚམས་མེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ནི། །རྣལ་འབྱོར་རྣམ་རྟོག་མེད་བརྩོན་པས། །སེམས་ནི་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བ་ཡིས། ། སྔགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ པར་སྤྱད། ། ། །སྦྲང་མའི་རྐང་པ་ཙམ་ གྱིས་ 
དུག་གི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར། །མཚམས་དང་ཐེ་ཚོམ་ཆུང་ངུས་ནི། །དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད། ། །མཁས་པས་ལེགས་པར་འཐབས་པའམ། །ཡང་ན་ལེགས་པར་འབྲོས་པར་བྱ། །བར་མ་དོ་ 
'པོ་ནི། །དོན་མེད་པའམ་ལྟུ ང་བར་འགྱུར། ། །བླ་མའི་བཀའ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །གཱིབ་མ་ལ་ཡང་འགོམ་མི་བྱ། །དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་གཟུང་བར་བྱ། ། །སྐྱོན་ནི་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ལྷ་ཡི་མཆོག་ 
དེ། །འབད་པས་མཆོད་པར་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་ཉིདརྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་པོར། །མངོན་སུམ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས། །ཇི་ལྟར་ནོར་བུ་ཆུ་འདང་གིས། །རྣོག་པའི་ཆུ་དག་དྭངས་པར་བྱེད། །དེ་བཞིན་དད་ 
ནོར་བུ་ཡིས། །ེམསཀིརནཆན་ནམ་པར་སུང་། །ཤིས་རབ་ མིག་དང་བྲལ་གྱུར་ན། །དད་པའི་བདག་ ཉིད་ཅན་རྨོངས་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་ལུང་རྟོགས་བདག་ཉིད་ཅན། ། ། །ཤེས་རབ་ཉེ་བར་བསྙེད་པར་བྱ། ། 

། །རང་བཞིན་སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །དེ་ཡེ་བདེ་བ་ཐབས་ཤེས་བྱ། །སེམས་རྣམ་དག་པས་འདེ་བྱས་པའི། །བདག་གེས་དགེ་ 


ན། ༈ 
ཡི་དངོས 
ཉེད་ 
འི་ནོར་ 


དད་ལྡན་ཐོས་མང་ཤེས་རབ་ལྡན 


བ་གང་བསགས་པས། །རྣམ་པར་དག་པའི་སེམས་ཐོབ་ནས། །དེས་ནི་འགྲོ་བས་བདེ་ཐོབ་ཤོག །སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ་རྫོགས་ 
4 སོ། །། 

ྭ ༄༅། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པྲཛྙཱ་ཛཱོ་ན་ྲ་ཀྭ་སཾ། བོད་སྐད་དུ། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
“4 ཤར་བས་པདྨ་ཟུམ་པའི་ནགས་རྣམས་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་བཞིན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བདེ་བ་མ་ལུས་འཛིན་པས་མཛེས་པའི་གོ་འཕང་སྐད་ཅིག་ཉིད་ཙམ་གྱིས། །སྐྱེ་བར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་འཆིང་བ་ 
° གཅོད་ཅིང་འགྲོ་བའི་ལིང་ཏོག་སྐྱོན་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད་པ་གང་། །རྐྱལ་བའི་བཀའ་ལུང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་འོངས་དེ་ཡིས་རྒྱལ་བའི་འགྲོ་བ་རྟག་ཏུ་ཞེ་བར་ཤོག །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་རྣམས་ཀྱིས། །ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་རྟོགས་པའི་ལམ་ནི་སུ་ལ་ཡོད། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དམན་པ་བདག་འདྲའི་བློ་གྲོས་ལ། །ཇི་ལྟར་དྲན་པ་ཙམ་བརྗོད་འདི་ལ་བཟོད་པར་འོས། །སྟོན་པ་དཔལ་ལྡན་རི་ 


372 


༡ 
(3? 
ཤ¶ 
2 

94 


་ྐ འི་ལམ། ། །འདི་ ན་བླ་མ་གསལ་ བྱེད རྒྱལ་བ་ཅན་གྱིས་མངོན་སྲམ་ཉིད་དུ་བདག་ལ་བསྟན། ། ། །དེ་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡི ད་ཀྱིས་འདི་རུ་ 
༠རེགས་པས་མི་འཐད་པ་དེ དེ་མཁས་པ་རམས་ ཀྱིས་ སྤང་བར་ གྱེས། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་ སྐྱེ་མཆེད་ རྣམས། །དེ་དག་ཡོད་ མེད་ བརྟགས་པས་ སྟོང་། ། 
་བཤད། །འདི་ནི་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཕུལ་དུ་བུང་བ་ དམིགས་ པ་མེད་པའེ་ འ་སྙང་རྗེ ཆེན་པོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་དེ་ 
ངང་བཞིན་མེད་པ་ཡེ ཡིན་ཡང་། སྔོན་གྱི་ སྨོན་ལམ: གྱི་ཤུགས་ཀྱི ཀྱི་ནུས་པས་འབད་པ ་མེད་ པར་ཟུང་འཇུག་པ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕན་ 
འི་སྦྱོར་བ་ཟབ་པ་ དང་རྒྱ་ ཆེན་པོ་བསྟན་པའང་སྲིད་པར་འཁྲུལ་པས་འཁྱམས་པའི་ སེམས་ཅན་ མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་བསམ་པས། 


རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་བཀས་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་རིམ་པར་མཛད་པ། ཤིན་ཏུ་དད་པས་བླ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་ 
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དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ལ་བསྟེན བཀུར་ བྱེད་པའི་ཚངས་པར་ སྤྱོད པའི་ཡིད་ཅན། བློ་ཤིན ཉུ་དག་ པའི་ཤེས་རབ་ཅན། མདོ་སྡེ་དང་། ཆོས་མངོན་པ་དང་། འདུལ་ བ་དང་། སྐྱེས་པའི་རབས་ རྟོགས་ པས 
ལེགས ་པར་བཅོས་པའི་ བཱ ་གྲོས་ཅན། ། སྦྱངས་ཤིང་དུལ་ང བས་མི ་དགེ ་བའི་ལས་སྤངས་ནས་ ཊ་དགེ ་བའི་ལས་ལ་ གནས་ཤིང་སྟིང་ རྗེས་ འཇུག་ པའི་ཡིད་ ཅན། འཁོར་བ་ལ་ ༈་ཞེན་ པ་ལས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པའི་སློབ་ 
མའི་ཕྱིར། ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་ གྱིས་མྱུར་དུ་བླ་ན་ མེད་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནས་ ཆུ་དང་དབུ་རྒྱན་ལ་ 


' སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །འོན་ཅིའི་ཕྱིར་འདི་སྟོན་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ནི་འཁོར་བར་ཡུན་རིང་དུ་ངན་འགྲོར་འཁྱམས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། 


དེར་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡུན་རིང་དུ་ཞེན་ནས་ཡ་ང་བར་ ྐེ་བར་རྨོ་ རྨོངས་པར་གྱུར་ནས། ཆགས་ ཏི་སྡང་བར་བྱེ བྱེད་པས་ སྡཾག་ པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བྱེད་པར་ གྱུར་ནས་དུད་འགྲོ་དང་། ཡི་ ཡཾ་དྭགས་ དང་། དམྱལ་བ 
ལ་སོགས་པར་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞེང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ ་ལ་སྦྱོར་བ་དེ་ལྟ་ བུའི་དུག་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་འོ་མ་ བླུད་པ་བཤན་དུ་དུག་ འཕེལ་བར་མཐོང་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། 


ཤྲ 


།དེ་ཉི 


༄༅། དདེ་ནི་བདེན་ཏེ། ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བྲལ་བ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་དེ་དག་ཆགས་པ་དང་བཅས་ནས་གཅིག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར ་ན་ཉན་ཐོས་དང་ 


རང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ལ་སོགས་པ་ མང་པོ་ བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །གཞན་ ཡང་ཤིན ཏུ་འདོད་ ཆགས་ དང་བྲལ་ བརྣམས་° འདོད་ ཆགས་ལ་སྡང་བས་དེ་ཤིན་ཏུ་སྡུག་ བསྔལ་བར་ ྱེ་ད། ། དེ་དག 'གི་ དོན ན་དུ་འདོད་ 


ཆགས་བར་མ་བསྟན་ཏོ། ། ། །དེའང་། གང་གིས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། །སྙར་ཡང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར། །དེ་དག་འདོད་ཆགས་སྦང་བའི་ཕྱིར། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བའང་རིགས་མི་བྱ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ཙྫྦ 
རུ དང་། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུའི་སྡེག །བམས་གསུམ་ན་ནི་གཞན་མེད་པས། ། །དེ་ཕྱིར་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་ བྱའོ། ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ། ། །གང་ ང་ལ་འདོད་ 


ཏི་མེ >=... 


ཆགས་ཡོད་ཅིང་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་མ་ཡིནཔ་དེ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བསྟན་ཏེ། ། དེ་སྐད་དུའང་། འདོད་ལ་འབའ་ཞིག་སྤྱོད་པའི་ཡུལ། །འདོད་ཚུགས་བྲལ་བས་འགའ་སྤངས་ཏེ། ། །དྲ་མ དྭ་བླ་ཡ 


རྣལ་འབྱོར་པས། །མི་ལེན་སྤོང་བར་མི་བྱེད་དོ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །དཔལ་མདའ་བསྟུན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། ཁ་ཅིག་ཡུལ་རྣམས་འདོར་བྱེད་ཅིང་། །ཁ་ཅིག་ཡུལ་གྱིས་འཆིང་བར་བྱེད། ། །ལ་ལ་ཡུལ་དེ་ 


༩ 
( 
ˆ 


ཉིད་ཀྱེས་ནི། །མེ་མཆོག་བྱང་ཆུབ་འཐོཔ་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ ་ལྟ་བས་ན་འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་སེམས་ ཅན་རྣམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་པ་ལ་འཛུད། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དག་འདོད་ 
ཆགས་བར་མ་ལའོ། | །འདོད་ཆགས་བར་མ་དག་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ལ་དགོད་དོ། །དེ་བས་ན་སེམས་ཅན་མཚོག་ཏུ་གུར་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་འདི་བསྟན་ 
ཏོ། ༈འདིར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། དུག་གི་དུམ་ུ་གང་ཞེག་གིས། ། ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་འཚེར་འགྱུར་བ། །དུག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ན། ། ། །དུག་གིས་དུག་ཉིད་སེལ་པར་བྱེད། ། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། ། །གཞན་ 
དག་ནས་ཀྱང་། འདོད་ཆགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །ཞེ་སྲང་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། ! །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་། དཔེར་ན་བཅུད་ཀྱིས་ཕུག་པའི་ཟངས། ། འི པི 
མཇེས་པའི་གསེར་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན། ། ། །ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱིས་ཕུག་པས་ན། །ཉོན་མོངས་དགེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ན་ཕུང་པོ་ནེ་ལྔ་སྟེ། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ 
དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ བྱ་བ་ཡིན་ལ། ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། ། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། ། །སྐྱེ་ 


༄༅། །མཆེད་ བྱཅུ་གཉེས་ནི་དབང་པོ་ དྲུག་དང་ཡུལ་དྲུག་གོ །ཁམས་བཅོ་ ་བརྒྱད་ནི་ མེག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། མིག་ གི་ རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་དང་། ། དེ་བཞིན་ དུ་རྣ་ བའི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ པའི་ཁམས་ལ་སོགས་ པའང་ཤེས་པར་ བྱའོ། །འབྱུང་བ་ ཆེན་པོ་ ་བཞེ་ནེ་ར ་སའི་ཁམས་དང་། ཆུའི་ཁམས་ དང་། ། མེའི་ཁམས་ དང་། རླུང་གི །ཁམས་ཏེ། རང་གི་མཚན་ ཉིད་འ འཛིན་པའི་ཕྱིར་ ན་ ཁམས་ཡིན་ 


ཟོ སྐྱེས་པ་དེ་མ་སྐྱེས། ། ། །དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། །རྐྱེན་ལ་རག་ལས་གང་དེ་སྟོང་པ་ཉིད། ! །གང་གིས་སྟོང་ཉིད་ཤེས་དེ་བག་ཡོད་ཡིན། ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། 
གང་ཞིག་སྤོས་བཅས་ཀུན་གྱི ་ཡུལ་མིན་པ། ། །དེ་ནི་ངག་གི་ཡུལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རིག་པ་དེ་ཉིད་ལ། །ཤེས་རབ་ཅེས་བྱར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྟེན་ 
ཅིང་ འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སེམས་སྣ་ཚོགས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ་རང་གིས་རིག་པ་ཙམ་སྟེ། དམིགས་པ་ མེད་པའི་སྟིང་པོ་ ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མིང་གཞན་པ་ཅན་ གྱི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ 


¦ ནོ། ༈ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་རྟོག་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་མཐའ་བཞེ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། མ་སྐྱེས་པ་དང་། མེ མི་འཛིག་པ་དང་། ། རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཅེས་བརྡོ ད་དོ། །དེའང་། གང་ཞིག་རྐྱེན་ལས _ 


0 


= 
¬ 


ཀྱང་དེ་ཡིན་ལ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱང་དེ ་ཡིན་པས་ཚིག་བསྡུས་པའོ། །བླ་མ་དམ་པའེ་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། མཁས་པས་ཀུན རྟོག་ སྤངས་ན་ནི། ། །རྣམ་ཀུན་བདེ་བ བའི དེ་ཉིད་མིན། །སྟོང་ཉིད་བདེ་བའི་དེ་ཉིད་མིན། །བསམ་ 
མི་ཁྱབ་མིན་བདེ་བ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ ་དང་། རྣམ་པ་མངོན་སུམ་བྱང་ཆུབ་ སེ །བས སམ་པ་ མེད་ པའི་བློ་ཆེན་པོ། །གཞན་ཡིན་ན་ནི་ལོང་བར་འགྱུར། །གཞན་མ་ཡིན་ནའང་བེམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་ 
_¡ གསུངས་ས། ༣ ལ་པ འབྱུང་ཆེན་ལས་བྱུང་བདེ་བ་ནེ། ། །།བད་བ་དི་ ཡའ ཁོ་ན་མིན། ། །ཞེས་གསུངས་ པ་དང་། གཞན་ཡང་བདེ་བ་ དཀར་པོ ་བདེ་བ་གནག །ཀུནྡུ་རུ་སྐེས་བདེ་བར་དྲན། ། 
@ བདེ་བ་དངོས་པོ་དངོས་མེད་བདེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་ནེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ མ་སྟེ། 
༠4 ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་མའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུའང་། གྱུན ་ནས་ཐར་པ་འདོད་པ་ཡེས། །དོན་དམ་དག་ལ་གང་གནས་ ༈བ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ནི་ལུས་འཛིན་པའི། །ཤེས་རབ་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་བསྟེན་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཨེ་ཡེ་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་གང་། །དབུས་སུ་པཾ་གྱིས་ རྣམ་པར་བརྒྱན། །བདེ་བ་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


༄༅། །ཀྱིས་ ཀུང་གསུངས་པའི་ 


གསམ་པས་ སྙིང་རྗེ ཚྡེ་ཆེན་པོའ་ 


དུའང་། ཐབས་གཞན་གྱིས་ནེ་སངས་རྒྱས་མིན། །འགྲོ་བ་གསུམ་ནེ་དག་པ་ཉིད།  ཕྱིརཡིདཀྱིས་ྲལ་ - 
རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། ། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་ན། །དེ་ལ་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ 


་ 


༦ 
ˆ 


ˆ 


རོས་ཆགས་པའི་བདེ་བ་ཡང་དག་པའི་དབང་བསྐར་ཞིང་རྗེ ས་སུ་གནང་བས་ཇི་སྐད་ཐ སུངས་པའི་ཤེས་ར དམ་ཚིག་ཅན་མན་ངག་རི་ལྟ་བ་ བཞིན་ བསྟེན་པར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ 
རྱི ཁྲ 


` 


ˆ ༨ ˆ 


¬ 


གཡོན་མ་འཇེགས་རུང་མ། །ཐག་རིང་ཡོང ངས་སྭ་སྤང་པར་བུ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཨ་ར་ལི་ལས་ཀྱང་ 


ཡེ་ཤེས་ གྲུབ་པ ༥ལས་ཀྱང་། 


༣... ¬~ 


དབང་པོ་གཉིས་འབྱུང་བདེ་བ་ནེ། །དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ སྐྱེ་ངན་སྨྲ། །དེ་ཡང་བདེ་བ་ཆེ 


ཕྱིར། འདེ་ཉེད་ནི་ཡང་དག་པར་ རྔོགས་པ་ པའི་བྱངྫ ང་ཆུབ་སྒྲབ་པའེ་ཐབས་དམ་པ་དང་པོར་བྱ་བ་ཡི བ་ཡཾ ན་པས། དོགས་པ་མེད་པའི་ ཡིད་ཀྱི ཀེས་ ་འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་འདོན་པའི་ 


¬ 


ངནི་ བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འདེ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀཱི། 
འདི་ཇི་། 


ལལ 


སལི་རསོ་འཇི་ གས་ཚུལ་ཅན། །དེ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་འཇིག་པར་ངེས། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
་པོ་ 


- ལའ 


དི་ཇི་ལྟར་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྲོ་རྒྱ་ཅན། །སྡིག་ཅན་ 


མུ། །རྒྱལ་བ་ མཆོག་ གིས་མ་གསུངས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ར སོགས་ པར་གསུངས་པས་ལས་ 


379 


ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ། བདེན་ཏེ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འདི་ལྟར་ལས་ནི་བྱ་བ་སྟེ། ལུས་དང་། ངག་དང་། 


བསམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཏེ། དེ་མཚོན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟུག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བརྗོད་དེ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཚན་ ཉིད་ཐ་མི་དད་པས་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ! 


། སེམས་ཀྱི་ 


3 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ན ་རང་བཞིན་ མེད་པར་རྟོགས་ པའི་མཚན་ཉེད་ཅན་ཏེ། དེ་ནི་མ་བཅོས་པའོ། །དེ་ནི ་བཅོས་མའི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཅམ་ གྱིས་ཆུ་བོའི རྒྱུན་བཞིན་ དུ་རྒྱུན་མ ་འཆད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 


རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ དུ་བླ་ན་མེད་པའི དེ་བཞིན་ཉདཀི་ད་ན་ཉདའཇག་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཕ ལ་ཤས་སི་བ་མ་ཡན་ཁ་ཁོ་ནའོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ ནས་ ཀྱང་རྒྱུ་མཐུན་ པའི་འབྲས་ 
བུར་བསྟན་ཏེ། ལྟན་ ཅིག་ སྐྱེས་པར་བསྟན་ པའང་ལྷན་ཅེག་ སྐྱེས་པའི་གྲ གྲིབ་མའི་རྗེ་སྲ་ སུ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ ཁོ་བོའི་བླ་མའི་ ཞལ་སྔ་ནས་ ཀྱང་། ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ མི་ཤེས་ པར། །ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ གཅིག་ 
བསྒྲབ་པ། །དེ་ཉིད་བརྒྱུད་པ་ལས་ཉམས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ངུ་འབོད་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར། ཐབས་གཞན་གྱིས་ནེ་འཚང་མི་རྒྱ། །ཞེས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ལས་གདོན་མི་ཟ་བར་ 
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༤ ཉི 


༄༅། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བསྟན་ཞེ་ན། དེ་ནི་མི་འཐད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་རང་བཞིན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ 


ཉེད་ ཆགས་ པ ་ཆེན་པོ་ པ་པ ་སྟེ། ། སྟོང་པ་ ཉིད་ དང་ སྙིང་རྗེ ་གཉིས་ ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་རོ་བོ་ཊཾ ཉིད་ འདོད་ཆགས་ཉིད་ལ་ འདོད་ ཆགས་ ཉེད་ གསལ་ པ་རབ་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་ པ་འ པ་ཉིད་ལ་ བདེ ་ཞིང་ཆགས་པ པ་ སྟེ དེའང་ལས་ཀ ཀྱ་ 
ཕྱག་རྒྱ རྱ་མ་ གཏོགས་ པར་ཉམས་ས་ ་མི ་རྩོང་བས་ མངོན སུམ་ དུ་བསྟན་ པར་མི་ ནུས་ ལ། ཆེན་པོ་ རབ་ ཀི མཐར་ ཕྱིན་ པའང་ གོམས་པ དང་བླ་ མ་ དམ་ པའེ་ མན་ ངག་ གིས་ འཐོབ་པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ དང་ ཕོར་ལས་ 


› 8 ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་བསྟན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་འདིར་ཡང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལེགས་བསྒྲབས་ནས། ། ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་བསྒོམ། ། །དེའི་སྟང་ྱག་རྱཆེནཔོ་སྟེ །གང་ལས་དམ་ ཚིག་ ( 


འབྱུང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དགའ་བ་ ཙམ་པོ་དེ་ལ་རྒྱུ་མཐུན་ པའི་འབྲས་བུ་རུ། དེ་ལྟར་སློ སློབ་དཔོན་གྱེས་ཕྱག་ རྒྱ་བཞིར་ གང་ཞིག་བ གསུངས་པ་དང་། རྣམ་པར་ སྣིན་པ་དང་། དྲེ་མ་ མེད་ང པའི་འབྲས་པུ་དང་། 
དེ་ནས་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ་ལྟར་ཡང་འགྱུར་རོ། །བླ་མ་དམ་པས་ཀྱང་། ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་ སྣ་ཚོགས། །རྣམ་ སྨིན་ལས་ བྱུང་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ། །མཚན་ ཉིད་བྲལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རྣམ་ཉིད་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ 
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༤༢༨ 


བ་བཞེ་བཞ་འབྱུང་བ བའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱེ་ ཕྱག་རྒྱ་ཡན་ལག་མ་དང་། དགའ་བ་བཞེ་དང་། སྐད་ཅིག་མ་བཞེའེ་ 


བླ་མས་དེ ་ཉད་ཤེས་པར་ ཀྱ། །དགའ་བྲལ་ རྣམ་པར པར་ཉེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 


༤༨ 


'བཞེན་ད་མན་ངག་གིས་རྟོགས་པར་ཀྱའོ། །སྣ་ཚོགས་པས་ན་མགྲན་སྣ་ཚོགས། ། །ནོར་བྲའ་ ་དུ་བད་སིན་པ། 


72. རྤ 


ཡིན་། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ །ོ་མ་གཏོགས་པ པའེ་ཕྱག་རྒྱ་རེ་རེ་ལའང་དགའ་ 


གསུང་རབ་ལས་ཀྱང་། འཁུད་དང་འོ་བྱེད་ལ་ སོགས་པ། ། །རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས་དུ་ དཱ་མར་ བརྗོད། །རྣམ་ སྨིན་དེ ་དེ་ལས་ལྡོག 


༦ །ྲ 


སྤྱོད་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་མཆོག་དགའ་དང་དགའ་བྲལ་ གྱི་དབུས་ན་གནས་པ། | བཙན་ ཐབས་ པའི་དབང་དང་ཌ ལོག་པའི་དབང་སྤངས་པ། ། འདད་ཆགས་ དང་འདད་ཆགར 
བྲལ་བས་དབེན་པའི་སྟོང་པ་ཊ ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་བླ་མ་དམ་ པའི་ཞལ་ལས་ཉམ རི 
ནུས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེའང་གཟུགས་སྟོང་པའོ། ། །སྟངཔ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་ 


7* ༡ 


སོ། །དེ དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་ ངང་། གང་ “ཞེག 


ལྡོག་པ་སྟེ། །བདེ་བའཾ འེ་ཡེ་ཤེས་ལ་སྤྱོད་པའོ། །བདག་ནེ་བདེ་ལ ་སྤྱོད་དོ་ཞེས། །རྣམ་པར་ཉེད་པ་ 
ས་པར་ 


ས་སྭ་སྱོང་བས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུ་ལས་གཞན་དུ་སུ་ཞིག་གིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་ 
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--ཟ 


‹¿ སོན་དུ་ ་བཤས་རབ་ཀུ་ཡན་ལག་མའིཡེཤེསབརྟནཔ་སྟ། ཚོ ཆོ་ག་དུ་མ་སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ །དེ་ནས་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་བ་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གང་དག་བསྐལ་པ་ 


-- 


ཧཿ 


༄༅། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་བ། །དེ་ དེ་ཡི་རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད། །གང་ཞེག་ངོ་བོས་མ་སྐྱེས་པ། །དེ་ལ་སྐྱེ་ཞེས་ཇི་སྐད་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ། །ཚད་མའི་ཚིག་གསུངས་པ་ནི། ། གང་དང་གང་ 


ཅི་འཐུ བྱུང་བའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་མེད་པའོ འོ འོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་གྱི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དག་པ་ 


༨ ༨. ༤ ༨ 


གྲངས ིད་ པས་རྫོ་ གསང པའི་སངས་རྒྱས་སྲ་འགྱུར་རོ། །སྔགས་ ཀྱི ཚུལ་གྱེས་ནཾ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་ རྒྱས་སམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་རྣམས་ཡན་ ལག་བདུན་དང་ལྡན་ པའི་བསྒྲབ་ 
ར་འདོད་དེ། ལོངས་སྦྱོད་ རྫོགས་ དང་ཁ་ སྦྱོར་བདེ་ཆེན་ རང་བཞིན་ མེད་པ་ ཿདང་། ། ། །སྙིང་རྗེས་ངེས་ གང་རྒྱུན་ མི་ འཆད་དང་ འགོག་པ་ མེད པ་སྟེ། །ཡན་ ལག་བདུན་དང་ལྡན་པ་ འདི་ནི་ བདག་ གིས་ བསྒྲབ་བྱར་ 
འོ །ཚད་མར་བློ་སྦྱངས་པ་ཡིས་འདེ་དག་རབ་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡན་ལག་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་ཤེས་པར་ནུས་པ་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདིའང་ 
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༨. 
ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཐད་ པར་ 


མེད་ 
པྲ 


མཛེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་ཐུར་བརྗོད་ཀྱི། དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟེང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ 

འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་ལོངས་སྤྱོད་པས་ན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ནི་ཉམས་སུ སུ་སྱོང་བ་སྟེ། ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །ཁ་སྦྱོར་ནེ ནེ་སྟོང་ ་ཉིད་ 'དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ 
| པར་ཡང་དག་པར་སྟོར་བའེ་ཕྱིར་རོ། ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའོ། །སྟིང་ ་རྗེས་ངེས་པར་གང་བ་ནེ་སྟིང་ 
0@ོ ྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །རྒྱན་མི་འཆད་པ་ནི་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །འགོག་པ་མེད་པ་ནེ་ཆད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །ལས་ར་ུག་ཆུ་ཡན་ལག བར་སེ་ཤེས་ལ་ནི་མང་བར་་ 


€ 
དུ་གྱུར་པ་དེ་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཡང་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉེད་དམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའང་བུས་པའི་ཚིག་བཞིན་དུ་སྣང་བར་གྱུར་སྟེ། 
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རོ 
འདི་ལྟར ་སྟེམས་པས་ཁོ་བོ་ནེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ་ཞེ འོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ འདི་རང་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་སེམས་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ཇི་སྟེ་ཁྲེལ་ བགད་བྱེད། ། དཔེར་ན་ཤིང་འཐུན་པ་ དག་ཁོ་བོ་ནཾ་རྒྱལ་པོའོ་ འོ་ཞེས་ སྨྲ་བ་བཞེན། རྒྱལ 


པའི་ད 
! ཐམས་ཅད་ ཉེད་ཀྱི་ནི། ། ། །དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འདོད། ། །ཅེས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར 


༦༅། །ལམ་ཡན་པ་གཅིགཔུར་མ་བདཀྱི་ཆུང་ཅན་དའང་གགས་པར་མ་ཡིན་ནམ། དེ ཕྱིར་ཕ 
, ཡིན་ཏེ། ། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་ ་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་ | །དཔར་པོ་རྣག འ་དབང་བྱ 

ཅྱི “་རོ། 
གཏན་ཚིགས་ ཀྱང་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལའང་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར་ཁྱད་ པར་ཅི་ཞིག་ ཡོད། འདིར་རྨོངས་ པའི་སྐེས 
མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཐེག་པ་ལ་ནེ་རྨོངས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། གཉིས་ཀ་ལ་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་མཚུངས པྲ 
ཐྲེག་པ་ལའང་སྐྱེས་བུའི་རློ 


་ཕྱིར་ 
རྨོངས་པ་སྣང་བ་ ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐབས་མང་བ་ཉིད་ཀྱང་འཁོར་ གསུམ་མི་ དམ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེ ག་པ་ལས་བསྔགས་པ་ཁྱད་པ ར་ཅན་མ་མཐོང་ངོ་ ། །འདི་ སྐད་དུ་ དུ་བརྫོད་ 

ས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང 
།གཉིས 
བུའིེ་ བུའི་སྐྱོན་ཡིན་ནམ། ཞོན་ཏེ་ཐེག་པ་འདིའི་སྐྱོན་ཡིན། དེ་ལ ་རེ་ཞིག་ རང་བཞིན་མེད་པར་བྱེད་པའི་ 
“རོ། ། ། །སྐྱེས་བུ་དོན་ལ་མོས་པའི་ འ་ཡིད་རྨོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ། དེ་ལྟར་འདྲ་མོད་ཀྱི། སྔགས་ ཀྱི་ 
མིགས་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ བས་དང་ །ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་དང་། 


ཆོ 'རྣམས་ 
ས་ཀྭ་དེ་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་ནི་བདེན་པ་ཁོ་ན་སྟེ། མ་རྨོ རྨོངས་པའི་ 


རར ང་ 
2: 


གཞན་གྱི་དབང་དང་། ། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་སྟེ། ། མཚན་ཉིད་གསུམ་ཡོངས་སུ་གོམས་པས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱི འ་ཕྱར་རོ། །དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ ཁྱད་པར་ཅན་ཁོ་ 
ཤུ ན་ཡོད་པས་ན་ཆགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཙམ་གྱིས་ནེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པས་ཡོང ངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་། མྱུར་དུ་བླ་ 
¦ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དཀའ་བ་མེད་པའང་གཉིས་ཀ་ལ་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་གང་དག་སྔོན་པོ་དང་ 
སེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་པོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་དཀའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོ' ཡོད། དབང་པོ་རྣོན་པོས་དབང་བྱས་པའང་མཚུངས་པ་ཉིད་དེ། གང་གི་ 
ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་ཤིང་མི་འགག་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མོས་པར་བྱེད་ཀྱི། ། དམན་པ་དག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ 
རྣམ་པར་དཔྱད་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཁོ་ན་ངེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྷག་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ། དང་བའི་དོན་ནི་གཞན་དག་ཡིན་ནོ། ། །དཔེར་ན་གཙུབ་ཤིང་དང་གཙུབ་གཏན་ལ་སོགས་པ་ལས་ 
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¬ | ༄༅། །མེ་འབྱུང་བའམ། པི་ཝང་ལས་སྒྲ་འ འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་གཟུགས་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་དེ། དེའང་མི་ བསྐྱོད་པའི་མིང་ཅན་གྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་རྒྱ རྒྱས་བཏབ་པ་ ཡིན་ལ། དེའང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
རྒྱས་བཏབ་པ་ བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྤྲོ སྤྲོས་པ་ ཙམ་ སྟེ ། ཡང་དག་ པར་ན་ སྣ་ཚོགས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ཙམ་གདོད་མ་ནས་འོད་ གསལ་བར་ བསྒྲབ་ པར་ཀྱའོ། །འདིར་ཧ་ཅང་ ང་སྤྲོས་ པ་ལ་དགའ་བས་གསུངས་པ་ 

, @ཾ བསྡུས་པས ་ཆོག་གི །བཀྲུས་པ་ཉིད་བཀྲུ་དགོས་ པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་དགོས་པ་ མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའང་། ། མགོན་ པོས་འདི་ཉིད་རྗོད་བྱེད་དམ། །རྒྱབ་ཅེས་བྱ་བ་སུ་ཡིས་ བསྟན། །དབུ་གཙུག་གཡས་སུ། _ 
རཿ ¦ འཁྱེལ་བ་དང་། །ལག་པ་ཀྱོག་ནས་སྟོན་བྱེད་དམ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའཾ། ། །གཞན་ཡང་གང་རྣམས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའེ་བདེ་བ་ བདེན་པར་འདོད་པ་དེ་དག་ནི་ཉེ ཉེ་ ་ཚེ་བའི་རྣམ་ པར་དག་ པ་སྟེ། ཕུང་ཁོ་ ་དང་། བ 
ཁམས་དང་། སྐྱེ མཆེད་རང་བཞིན་ཅན་ གྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ སྦྱང་བར་ ཀྱའོ། ། །དེ་ དངོས་ སུ་དངོས་ པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ གོམས་ཿ པར་མི་ བྱེད། འོན་ཏེ་ འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོའི་ ཐིགཔ་ པ་ 

འདེར་འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྣེ སྤྱོད་པས་ཟག་པ་ མེད་ པའི་བདེ་བའི་རྣམ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་གཉིས་ནི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་བསྒྲབ་པའི། 


མི་ 
་ངོ་ 


སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་གོ་ གོ་འཕང་མཆོག །བླ་ མེད་དེ ་ཉིད་ འགྲུབ་པར་ ང་བྱེད། ། །ཅེས་ པ་གསུངས་ ནའང་། ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང པའི འ་བསྟན ་བཅོས་ལས་ 'ཀྱང་ཤིན་ ་ཏུ་འཇིགས་ པའི་ཚུལ་ 'གྱིས་འདོད་ པའི་ཡོན་ ན་ཏན་ ལྔ་ལ་ལོངས་ 
སྤྱོད་པར་ྱའོ་ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ པའི་བདེ ་བས་ནི (བྱང་ཆུབ་འཐོབ་ པར་ ང་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེའང་མཛེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། སེམས་ཅན་ ནི་ དམན་ པ་ 'དང་། འབྲིང་དང་། ། རབ་ཀྱི་ 
བྱེ་བས་རྣམ་ པཿ གསུམ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །དེ་ལ ་དམན་° ང ་དང་འབྲིང་ལ ་འདེ་ དག་ བསྟན་ པ་ཡིན་གྱི། རབ་ དམིགས་ པ་མེད་པ་ལ་ སྤྱོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ན ་འཕགས་ པ་ཆོས་འཕགས་ བཞིན་ དུ་དོགས་ པ་མེད་པར་ བུད་ མེད་ 

སྟང་ཕྲག་ དྲུག་ ཅུ་ཅྩ་བརྒྱད་དང་ལྷན ་ཅིག་ ཏུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལྔ་རྣམས་ལ་ ་རོལ་བས། འདོད་ པའི་ཡོན ཏན་ཿ ལྔ་ལ ཡ་ལོངས་སྤྱོད་ པས་སྤངས་པ་མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གཞན་ ཡང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ འ་སྐུ་ནི 
༼ དེ་ཆོས་ ཀྱི་དཔྱིངས་ ལས་ཡང་ དག་ པར་ འབྱུང་བར་ བསྟུན་ལ། ལ། དེའང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ འགྱུར་བ་མ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །བདེ་བ་ དང་སྡུག་ བསྔལ་ ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་རིག་ པས་ ཡིད་ བསླད་པ་རྣམས་ འདི་ ལྟར་ མངོན་ 
པར་ ཞེན་ཏོ། ཏོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྐད ་ཅིག་ གམ། ཐང་ཅིག་ གིས་བྱ་བ་ མྱུར་དུ་ཉམས་ པར་འགྱུར་ཏེ། ། གསལ་བར་ བྱེད་ ལའི་ ཟླ་བས་བྲེད་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ ནི་ སྐར་མདས་ཀྱང་གདུང་བར་འགྱུར་བ་ བཞེན་དུ། དུ། ཁོ་ཁོ་ 
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= ༄༅། །ཅག་ནི་བྲེད་པར་ཡང་མེད་ལ་དགའ་བར་ཡང་མེད་དེ། དེ་བས་ན་གཉིས་ཀ་མཉམ་པར་འགྱུར་བས་གྲང་བའང་མེད་ཅིང་དྲོ་བའང་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འོ་ན་ 
|, བསྒྲབ་བྱའི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་བྲེད་པར་ཡང་མེད་ལ། དགའ་བ་དང་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་བ་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟུན་ཏོ། །དེ་ 
4 བས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི ཐེག་པ་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་ན། ། ། །ཕྱག་ཆེན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་ཀྱང་། ། །མེད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མིན། ། །རང་ 
ལེ གི་ཚིག་ལ་ཉམས་དགའ་བས། ། ། །རྟོགས་ལྡན་གུས་པར་བྱར་མི་རིགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་བས་ན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་སྒོམ་པའང་གདོད་མ་ནས་དག་པ་ཉིད་དེ། རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐའི་བྱེ་བྲག་ དེ། ། 
སེམས་ཅན་ གཞུག་ པའི་ཕྱིར་བརྡོད་དེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོའི་བྱེ་བྲག་ གིས། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་ལ་སོགས་ གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་གཏོགས་ པར། །ནམ་ ཡང་ ལས་རྒྱ་ལ་སོགས་ མེད། །ཅེས་ དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་བསྒོམ་པ། །ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཕྱིར་སྔ་མ་སྤང་བར་བྱ། །ང་ཡི་བླ་མ་དེ་ལྟར་འདོད། །ཅེས་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ 


འཆད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་དག་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྐྱན་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཉིད་ནཾ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟེ། དེའང་། གང་ཞིག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་བ། །དེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདོད། དེཉོ་བུནི་དམ་ 
‹¶ ཆོས་ཏེ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དང་མཚུངས། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གང་ཞིག་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ མཐོང་བ་དེ་ནཾ་ཆོས་མཐོང་བ་སྟེ། གང་གིས་ཆོས་མཐོང་བ་དེ་བླ་ན་མེད་པའི་ 
$ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ། ཚངས་པ་ཁྱད་པར་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། གང་གིས་རྟེན་ཅིང་འབྱུང་བར་ཤེས། ། ། །དེས་ནི་ཆོས་ཉིད་འདི་ 
' རྟོགས་ལ། །གང་གིས་ཚོས་འདི་རྟོགས་པ་ཡིས། དེཡིས་སྟོང་ཉིད་འདི་རྟོགས་སོ། །གང་གིས་སྟོང་བར་ཤེས་གྱུར་པ། །དེ་དག་འདེན་པ་མཐོང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ 
དེའང་ཉམས་སུ་མོང་བ་དེ། མཐའ་ཡས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་གྱིས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེའང་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། མཐའ་ཡས་བདེ་བའི་ཇོ་བོའི་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་ 
བདེ་ཆེན་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་མ་ལུས་པའི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་རྨི་ལམ་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན་དུ་སྣང་བ་ཡིན་མོད་ཀྱི། ། རྟག་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 


` ཇི 


¬ ༄༅། །དངས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུའང་། རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཉིད། །དེ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན་དུ་གསལ། །སྣ་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱིས་མི་གནས། །ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུའང་མིན། ། 
ཞེས་ གསུངས་ སོ། ། །དེ་ལྟ་བས་ ལུག (གྱིས་གྲུབ་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་གཉིས་ སུ་མེད་པའི་རྒྱུ་ནཾ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བ། ། སྣ་ཚོགས་པ་ཊ ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སྲ་མོང་བ་ སྟེ། གདོད་མ་ཉིད་ནས་ཊ རང་བཞེན་ 
@ མེད་པ་ཉེད་ དུ་བསྒྲབ་ པར་ ང་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། གང་ཡང་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་བ། །སྣ་ ཚོགས་ཇ སེམས་ནི་ གཉིས་ སུ་མེད། །ཐྲ་ དད་ སྟོང་ལ་ སེམས་སྣ་ཚོགས། །ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྦྲུལ་པ་ཊ ཉིད། །ཅེས་ 
¿ྨ གསུངས་སོ། ། །དེ་ལ ་གང་ ཞེག་ གིས་རྟ སྟོང་པ་ཉིད་ འབའ་ཞིག་ གམ། ཆད་ པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནམ། ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བ་ དང་སྟོང་པ་ ཐ་མི་དད་པའམ། རྣམ་པ་ མེད་ པའམ། རྣམ་པ་དང་བཅས་པའམ། 
བཏང་ སྙོམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ གྱིས་ 'སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ དེ་དག་གིས་ནི་ནམ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་ གཉིས་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ པ་མེད་པར་བདེ་ བའི་རྣམ་ཿ པ་ཅན་ཉིད་མི་ 


༢༧༠ 


རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མེད་པར་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་དེ། ། འདི་ལྟར་ཡང་གང་འདི་རྒྱ་མཚོའི་ ཆུའེ་རླབས་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་དང་། ། ཁམས་ 


39] 


གཱ ེ་མཆེད་ཀྱ་ྱེ ཟུག་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་རྟོག་ པ་ མེད་པའི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་ དེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སྒོམ་པ་° རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་ན་ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ཀི་ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་གྱུར་པའི་ 
€ བདི་བ་ཆེན་པོ ཨུང གྱི། གཉེན་པོ་ བསྒོམས་པས་ནི་ མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ སོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པས་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་ཇོ་བོ་ཉིད་ཊུ ཀྱིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ ས་རྒྱུས་ 
ཨཱ འགྲུབ་ པར་འགྱུར་གྱི། རྟོག་ པ་ ཐམས་ཅད་ སྐངས་ ནས་ནི ་བདེ ་བ་ཅུང་ཟད་ ་ཙམ་ཡང་ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་ མ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་བས་ ནྭ་རྒྱུ་ རྒྱུ་དང་། མཐུན་པར་འབྲས་ བུ་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། །གཞན་ཡང་ བདེ་ བའི་ངོ་ངོ་༢ ཉིད་ 
@ ཡིན་ དུ་ཆུག་ནའང་རྣམ་པར་ མི་ རྟོག་ པ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་བག་ཚ་བས་ ས་གཉེན་ པོ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ དང་། འབྲས་བའི་རྒྱུ་མཚན་རྟོ རྟོགས་པ་ལས་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། དེའང་། | གཉེན་ རྨབ 
ཤྲ ཕྱོགས་ལ་མི ་གནས་ཤིང་། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་མ་ཆགས་གང་། །འབྲས་ བུ་ལ་ཡང་འདོད་མིན་པར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཡིས་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ། དེ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་ཡིད་བརྟན་ པའམ། གཡོ་བར་ 
གྱུར་པ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་དོགས་པ་མེད་པར་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ན་ཉོན་མོངས་པའང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་ པའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པས་ཉོན་མོངས་པས་འཆེིང་བའི་འཇིགས་པ་མེད་དོ། ། 
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ཤྲ 


༄༅། 


།འདི་ལྟར། བྱང་ཆུབ་ཉོན་མོངས་ལས་གཞན་མིན། །ཏོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་ལས་མི་འགྱུར། །འཁྲུལ་པས་ཉོན་མོངས་རྟོག་པ་སྟེ། །འཁྲུལ་པའི་ངོ་བོ་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟ་བུ་ལ་ནི་ 
ཉོན་མོངས་པའི་གླགས་སྐབས་མེད་དེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཀུན་རྫོབ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགེ་བ་ནི་རྟག་ཏུ་གོམས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པས་ན་ནམ་ཡང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ག ཞན་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ 
མོས་པའང་གལ་ཆེ་སྟེ། གལ་ཏེ་འཇིགས་ཤིང་བག་ཚ་འབྱུང་ནའང་དེ་འི་ཚེ་ཇི་བཞིན་པའི་དོན་རྟོགས་པར་མེ་བྱེད་དེ། དེའང་། ཉན་ཐོས་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པས་གདུང་། །རྐྱེན་རྟོག་ལུས་ལ་ཟོན་དང་ལྡན། །ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོར་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག །ཉོན་མོངས་ལྔ་དག་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ལ་དེ་ལྟར་བརྗོད་ནའང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ 
པ། རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ། ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་། ཨེ་མ་ཧོ། སྐྱེ་བོ་འདི་དག་ནཾ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་བཅོམ་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་རམྱ་ངན་ 
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གཤན 


ལས་འདས་པའི་ངོ་བོ་ཉེ ཉད་ ཀྱི་ལྷའཾ་ར ང་བཞེན་ དུ་མ་ རྟོགས་པ་ དང་། རབ་ རིབ་ཅན་རྱིས་ བཞེན་ མངོན་པ པྲ 


~~ 


་ཅན་དང་། ཇི་ལྟ ་བའི་ལྷའི་ང ང་རྒྱལ་ཅན་ ནི་ཤིང་འ ཐུན་པ ་རྣམས་ དང་བརྩད་པར་མི་རིགས་ ཀྱི 
སྙང་རྡེ་ཆེ་བར་བྱ་བར་འོས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུ་ བ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ སེམས་ཅན་གཏི་ མུག་ཆེན རབ་རིབ་ ཀྱིས་བཅོམ་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་ པར་བ ་གཟིགས་ནས་སྟིང་རྗེ་ ཆེན་པོའི་ འི་ཐུགས་སྐྱེས་ཏེ། 


སྟོང་ཉིད་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འདིས་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་བྱེད་པའོ། །རང་གི་ལུས་ནི་ལྟ་རྣམས་ཡིན། །འདི་ལྟ་བུ་ནི་ཅིས་མི་འདོད། །འགྲོ་རྣམས་རྒྱལ་བའི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། །རང་རིག་ངོ་བོ་ཉིད་ 


པའི་ང་ 
པའ་ང་རྒྱལ 
ཆེན་པོའ་ 


,®.6 


ལས 
༤. 


32 ¬ 
༧ ཀྱིས་དྲ་མ་མེད་པ་སྟེ། །འོན་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བྱིས་པའི་ཚུལ་ཅན་ཏེ། །འདིར་སེང་གེའི་ཕྱུ་གུ་དོགས་པ་ཆུང་བས་རང་གི་མཐུ་སྟོབས་མི་ཤེས་ནའང་གཞན་ཕ་རོལ་གཞོམ་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་བཞིན། ་བོ་ཞལ་ 
རར གཅིག་ལ་ལག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུ་ ཚུལ་གྱིས་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐང་ཆད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ རྔ རྗེ་ཅ ན་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། །བླང་ཞིང་དོར་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ར རང་ 


བཞེན་ལེགས་མཐོང་བྱང་ཆུབ་ཡི ན། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་རེ མ་པ་ དང་མི ་འགལ་བར་རང་བྱི བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས་པ་ བསྒོམས་ ནས། སྣ་ སྣ་ཚོགས་ ཉིད་ལ ལའི་ འ་བདག་ ཉེད་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལོས་ལྷན་ཅཾ ཅིག་ སྐྱེས་ པ་ 


^.~= 


༧ཾ འབྲུལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་ལ། དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱང། །སྔགས་བཟླས་དཀའ་ཐུབ་མེད་ཅིང་སྦྱིན་སྲེག་མེད། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཀྱང་མེད། །དེ་ནི་སྔགས་བཟླས་དཀའ་ཐུབ་ 


བར་ འབྱུང་བ་ ལ་ གོམས་ ཕཔར་ བྱ་སྟེ། མཉམ་པར་ གཞག་ པ་དང་མཉམ་པར་མ་ བཞག ་པ་ལས་འངས་པ་ ་ལས་ཀྱང་འགྲོ་ ་བ་ཤིན་ ཉུ་རྣམ་ པར་ དག་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ པར་ལྟ་ བ་ ཡིན་ ནོ། ། ། །དེའང་ཡན་ ལག་ མེད་ པའི་ 


དའ ༄༅། །གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐ སྐུད་དུའང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། འདི་ནི་ གཞུལ་ཡས་ཁང་ ཡིན་ཁམས་གསུམ་པོ་ ་མིན་ ཡུལ་མེན་དབང་པོ་ ་འབྱུང་བ་ ལ་ ལ་སོགས་ ་མིན། །གཟུགས་ ལ་སོགས་པ་མ་ 
ཡིན་སྲོག་ ཆགས་ མིན་ཞིང་མི་མིན་འདི་ནི ནི་རྒྱལ་བ་སྟེ། །འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོ་ཆོས་ཉིད་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ་དེས་ན་དྭཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡིན་ལ། །ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་ སྣ་ཚོགས་འཁོར་ ལོར་ཤེས་ ན་སེམས་ནི་ཅི་སྟེ་ 


ེ ྦྱིན་སྲེག་དེ། ། ། །དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཀྱང་དེ། ། །མདོར་བསྡུས་ན་ནི ་སེམས་སུ་འདུས་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ནས་ཀྱང་། ཡན་ལག་ཀུན་ བསྒོམ་ལས་འདས་ 
ཤིང་། །རྟོག་དང་བརྟག་པ་རྣམ་པར་སྤངས། ། ། །གུག་སྐྱེད་ཐྲིག་ལེ་ལས་འདས་པ། ། །འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ཉིད་བསྒོམ་པས་ནི་གང་འདི་འབད་པ་མེད་པར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
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རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས། ། གང་ལ་སྒོམ་པ་པོ་མེད་ཅིང་། ། རྣམ་པར་སྒོམ་པ་ཅི་ཡང་མེད། །བསྒོམ་བྱ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་མིན་པ། ། དེ་ནི་དེ་ཉིད་བསྒོམ་པར་བཤད། ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལང་ཀར་ 
གཤེགས་པ་ལས་ཀྱུང་། སེམས་འདིའི་བསམ་གཏན་བསམ་བྱ་བ། །སྤངས་དང་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཉིད། །འདི་དག་རྟོག་པ་ཙམ་ཉིད་དེ། །གང་གིས་ཤེས་པ་དེ་གྲོལ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་ 
གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། བསྒོམ་དུ་མེད་པ་སྙོམ་པ་དངོས། །བསྒོམ་པ་ ་ིད་ནི་བསྒོམ་པ་མིན། ། ། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་མེད་བསྒོམས་པས། ། །བསྒོམ་པ་དམེགས་སུ་མེད་པའོ། །དེ་བས་ན། དགོངས་མེད་ 
སྤྱོད་པས་བསམ་གཏན་ཏེ། །ཡོད་དང་མེད་ཅེས་མི་བརྗོད་དེ། །རྟག་ཏུ་བཤང་བའི་རོ་ཇི་བཞིན། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་འཚོལ་བས་ཡོད་པ་རུ། །འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ 
བསམ་གཏན་བརྗོད། ། །གོམས་པ་ལས་གཞན་སངས་རྒྱས་མེད། །དེ་ཕྱིར་བསམ་གཏན་འབད་པར་བྱ། །དེས་ན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཏོགས་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་བསྟན་པ་མེད་པ་ཞིག་སྟེ། 
དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པའང་བསྟན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཉེ་བར་བསྟན་པས་དེ་ལྟར་བརྗོད་ཀྱང་བསམ་པ་རྫོགས་ པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་མངོན་དུ་དེ་མཐོང་དང་། །མཐོང་དང་ 
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- | ༄༅། །ཐོས་པ་དེ་བཞིན་དུ། །སྒྲ་བའི་ཚུལ་ལ་ཁྱད་མེད་ཀྱང་། ། །སྔ་མ་འདོད་པ་ཟད་པ་ཡིན། དདེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེའང་རྒྱལ་བའི་དབང་པོས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུ ལ་དུལུང་དང་རིག་པ་དག་གིས་གསུངས 
ཉེད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །།འོན་ཀངརང་གི་རིག་པའི་སྦུབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ད་ཁ་ན་ཉད་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་མངན་ུ་ཐེེད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། དཉིད་ིཕིདནགཅིག་པ་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནའང་བཅོས་ལ་འདས་ 
@ ས་ རྒྱུའི་བ བསྟན་བཅོས་ཞེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལོགས་སུ་བསྟན་ཏོ། རྡ་ྗཾ རྗེ་ཐེག་པ་འདི་ནི་འབྲས་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཏེ། འདིས་ནི་འྲབས་བུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྨྲ་མཁས་པས་གཉིས་ 
རྨ ཀ་ལ་རོངས་པ་འབུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེའང་གང་གྱི་ིར་དུག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་པས་དུག་དང་བསྲེས་ཏེ་བཟའ་བ་དང་། སྦྲལ་གྱིས་རྒྱན་ཆ་བྱེད་པ་དག་ ཁ་ཅིག་དུག་གིས་མི་ཚུགས་པ་བཞིན་ནོ། །དོན་དམ་པ་དེ་ 
རྟོགས་པ་ལས་གཤན་མེད་དོ་སྟམ་པའི་ཡིད་ཅན་རྨོངས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ལུང་དང་རིགས་པ་དག་གིས་དུག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཅིའང་མེད་པ་ཡིན་ཡང་། དོན་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ སོམ་ཉི་ཡོད་པའེ་ 
ཕྱིར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མ་རིག་པའི་དུག་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས་དང་བཅས་པའི་གཉེན་པོ་མེད་ཀྱང་། དུག་གི་རྡུལ་མྱངས་ནས། ། དེ་ལས་གཞན་དུ་འཇོམས་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་བརྗོ རྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། ། 


༡ གཿ 


----¬ 


གང་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གོམས་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་དང་། གཞན་གྱི་དབང་དང་། ཡོངསསྭགུབ་པ་སྟ མཚན་ཉིད་གསུམ་བསྒོམས་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ཐབས་མང་པོ་མཚུངས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེའང་ 
ངོ བརྟགས་ན ་ཚུལ་ངན་པ་ཉིད་དེ། དཔེར་ན་དམུས་ལོང་ལ་ག ཟུགས་དམིགས་པའི་ཉམས་སུ་མི་ མྱོང་བ ས་སྟོང་པ ལ། མིག་ དང་ལྡན་པས་ཕན་པར་བསྟན་པར་ འདོད་ནས་ གཟུགས་ དེའི་རང་ བཞིན་ དེ་ལྟ་ བུའོ། ། 
ཡཱ ཞེས་བློས་ ཟེར་ཏེ་ཐོས་པ་ལ་ སོགས་ པའི་སྒོ་ནས་མོས་པས་ བསྒོམས་ཀྱང་མྱུར་དུ་གཟུགས་མངོན་ དུ་མི་བྱེད་ བྱེད་དེ ། དེ་བཞིན་དུ་ཕརོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པས་ཀྱང་གང་དག་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ ཅིག་ མ་ 
ཝོ བཞི་ དང་ལྡན་པའི་ དགའ་བ་ བཞི་ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་ དང་བྲལ་ བའི་ཕྱིར་ མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ ངོན དུ་མ་གྱུར་པས་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཤེས་པར་ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ ཆེན་པོ་ 
༧ མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པར་མི་ནུས་ཀྱི། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དམ་ཚིག་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱད་པས་རོ་མཉམ་པ་མངོན་དུ་བྱས་ནས། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་ཚེ་འདི་ 
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༄༅། 
མི་རྒྱ། ། 


ཤཱ, 


མེ 


€ྣཱ?ྡ རཿ 


། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །གསང་བ་ མཛོད་ ཿཀྱི་མདོ་ ་ལས་ ཀྱང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཉོན་ཅིག་ དང་ ། གསང་སྔགས་བ ཀྱི ཐེག་ པ་ མཆོག་ གི་ དབང་ཕྱུག་ གསང་བ་ཿ ཆེན་ པོ་འ ་འདེས་ སངས་ རྒྱས་ འཐོབ་པར་ ནུས་ ཀྱི། 


ག་པ་གཞན་ གྱིས་ན ་བསྐལ་པ་ བྱེ་བ་ "གངས 'མེད་པས་ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ འཐོཔ་པར་མི་ པ་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །སངས་ རྒྱས་ྫ ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ ར་སྦྱོར་ བའི་རྒྱུད ལས་ཀྱང་། བསྐལ་པ་ བྱེ་བ་གྲངས་ 


ས། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ དངོས་མི་འཐོབ་པ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི ་ཆོ་ གཱ ་ཡིས། ། །ཚེ་འདི ་ཉིད་ལ་འཐོབ་ ལར་ འགྱུར། | །ཞེས་ གསུངས་སཾ། སོ། །དེའི་ དགོངས་ ལཔ་ ནི་ འདི་ ཡིན་ ཏེ། ཐབས་གཞན་ གང་ གེས་ ཀྱརང་སྲརས་ 
མ་ལས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཐོཔ་པ་མ ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཁོ ་བདེ་བའི་ངོ་ ་ངོ་བོ་ཊ ཉིད་ ཀྱི་ཁ་ སྦྱར་ཌ མེད་ པའི་ཕྱིར་ ་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་ པའི་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལོ་ ་རྣམས་ 


བཔ་ 
ད་ཀྱིས 
རས་ཧྲམ། 
ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོས་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར་པས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ ་སྦྱོར་བ་ནི་ཁ་སྦྱོར་མ་ཡིན་ཏེ། ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ ཅཧལ་ གྱིས་སམ། དེ་ལྟ་བུ་ལ ་གོམས་ 


།ཉིད་ལ་ མངོན་ དུ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། ལས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ རྒྱ" ཡ་ སོགས་ པའི་བདག་ བྱིན་གྱ གྱིས་ བླརླབས་པ་ལ་ སོགས་ པཕ་ ནི་ ཐབས་ མེད་ བའོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ ཀྱང་། ཐབས་ གཞན་ག གྱིས་ ནི་ སངས་ 
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ད། །ཧེས་བྱ་བའང་གསུངས་པ་ལས་འད་ 


ས་ལ་གམས་པས་ས་ད་ 


ཏཾ 


དའ 


་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཡང་། འགྲོ་བ་འདི་དག་མ་ལུས་ 


¬~ 


་ཕྱེར་ན་གོམས་པ་མེད་པས་ 


ཏྟ ་ཕྱིར་ཁ་སྦྱོར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། .,2 
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༄༅། །ཐོབ་ ནས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ པ་གསུམ་ཧྱ གྱིས་ས་བཅུའི་བར་ དུ་བསྒྲབས་ ནས་རང་ བཞིན་མེད་པ་མངོ་ ངོན་ཐ སུམ་ 'དུ་བྱས་ ཏེ། བསོད་ནམས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟ ཚོགས་བསགས་ནས་རྩེད་མོ་ཙམ་ལས་ 
„ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཇོ་བོ་ ་བསྟན ཏེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་དུས་མི་ར ་རིང་བར་ ནུས་པར འགྱུར་ རོ །དེ་བཞེན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱོན་ནས་རྗེས་ ་སུ་འཛིན་ པ་ མངོན་ དུ་མཐོང་ནས། ། 
< དེ་དག་ལས་ 'སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་ཉེ་ ཉི་བར་བསྟན་པ་ ཐོབ་སྟེ། སེ་གོ གོལ་ གཏོགས་ པའི་ཡུན ཙམ་གྱིས་ཡང་དག་ པར་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱུས་ མངོན་ དུ་བྱེད་ པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །སྔགས་ཀྱི་ ཐེག་ཿ པ་ལ་ ཡ་ནི་ མཚམས་མེད་ པ་ལྔ་ 
ཅོ བྱེད་ པའང་རིགས་7 ལ་སོགས་ པའི་རྐྱེན དང་ ལྡན་ན། ན། དེས་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་ དམ་པ་ བསྟེན་ པ་ལས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི འི་ཐབས་ཀྱིས་ ཇི་ལྟ་ ཛི་བཞིན་པའི་དོན་  བསྒྲབས་ ནས། ། ཇི་བཞིན་ པའི་མན་ངག་ གིས་ 
སྡིག་ པ་མི་དགེ་བའི་ལས་སྤངས་ ས་ཏེ། དགེ་བའི་ ྤྱད་ པ་དང་ཐབས་ལ ་མཁས་པའི་ཁྱད་ པར་གྱིས་སེ་གོལ་ གཏོགས་པ་། ཙམ་གྱིས་ སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་བླ་ན་ མེད་ཿ པའི་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་ ཏེ། ཚེ་འདི་ 
ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཉེད་དམ། ། རྡོ་རྗེ ་འཆང་ཉིད་འཐོབ་ པར་འགྱུར་བ་ ནི་ཁུད་པར་རོ། །དེ་སྐད་དུའང་དགྱེས་ པའི་རྡོ་ རྗེའི་རྒྱུད་ ལས་ཀྱང་། མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བྱེད་པ་དང་། །སྲོག་ཆགས་གསོད་ལ་དགའ་བ་ 
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དང་། ༈གཞན་ཡང་ ང་སྐྱེ་བ་དམན་པ་དང་། །ཁོ་ཞིང་རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་གང་། ། །གཟུགས་ ངན་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ། 


།དེས་ཀྱང་བསྒོམས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་པ་ དང་། རྡོ་ རྡེ་ཨ་ར་ལི་ལས་ ཀྱང་། 


འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔུང་གཏི་མུག་ཀྱང། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་འགྱུར། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནི་འདི་ལྟ་བུ་སྟེ རྒྱུ་དངའབྲས་བུའ་དརོསཔོལ་རལ་ཏུ་ཕྱིནཔའིཐེག་ 


པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་བསྟན་པའོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐེག་པ་གཉིས་ཀའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། ། ། །སྤྱིན་པས་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་གནས་སོ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ 


སགས་པ་ བསྟན་པའ་ཕྱར་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ དྲུག་ལ་གོམས་པས་དེ་ དང་དེ་ཐོབ་ པར་ གྱུར་ ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་འཐྲོབ་ པར་འགྱུར་ཏེ། ། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ད སངས་རྒྱས་ འགུབ་° སར་ 


འགྱུར་བ་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ས་ནི་མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ། ། ། །ཅེས་གསུངས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་འགྲུབ་པར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ནི་མ 


ཡིན་ ཏེ། ། ཡིན དུ་ཆུག་ ཀྱང་དེ་ལྟ་བུ་དང་ དྲེས་ཡུན་ རིང་ལོར་ འགྱུར་ ལ། དེ་ལྟར་ མི འགྱུར་ བའང་སྲིད་ པ ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། ལས་ཀྱི རྱག་ རྒྱ་ ལ་ར སོགས་ པ་ བདེ་ བ་ ཆེན་ ལོ་ སྒྲཔ་ པའི་ ཐབས་དང་བྲལ་ བའི་ ཕྱིར་ དེ་ དང་ དེ་ དག་ 
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༄༅། །གིས་ས་ཐོབ་ནའང་ཐེག་པ་དམན་པར་ལྟུང་བར་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ས་ཐོབ་ཀྱང་། ། ། །བློ་བརྟན་པ་ནི་མ་ཡེན་ཏེ། ཇིསད་ས་བྱད་པ་ཡོ་བར། ། 
 དེ་དག་ཐེག་པ་ ་དམན་པས་ ང་འཇིག །གསང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་འདེར། །བཞུགས་ པའི་རྒྱལ་ བའི་བདག་ཉིད་གང་། །ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ལ་གཞོལ་ནས། །དབུགས་ འབྱིན་པ་རུ་འགྱུར་བ་ ཡིན། ། །ཞེས་ 

† གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཐབས་སུ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཐབས་དང་བྲལ་ནས་ཐབས་མང་བ་གཉིས་ཀ་ལ་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ཤ,།ཁོ་ན་ ཉིད་དཀའ་བ་མེད་པར་གང་འདི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལངས་སྤྱདཔ་ཉིད་ཀྱིསཡུནམེ་རིངབརརྡ་རྗ་འཆངགིཇོ་བ་ཉད་འབྲས་བུ་ཆནཔོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ད དཀའ་ཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ 
ད བརྟེན་ནས། །སྡུག་བསྔལ་གྱུར་ནས་ལུས་བསྐམ་འགྱུར། །སྡུག་ བསྔལ་གྱིས་ནི་སེམས་གཡེང་སྟེ། ། ། །གཡེང་བས་བྱང་ཆུབ་གཞན་ དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ནས་ཀྱང་། དཀའ་ཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་ 
དྲག་པོ་ལ། །བརྟེན་ནས་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འདོད་པ་ལྔ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ཅིང་། །བསྟེན་ནས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཕརོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ་ཡུན་རིང་དཀའ་བས་འབྲས་བུ་ 


403 


ཧཾ གཏོགས་པར་མེད་ལ། རང་རིག་པའང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། དེའང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལ་ཉེ་བར་བསྟེན་པ་མ་གཏོགས་པར་ནམ་ཡང་ 'འབྱུང་བར་མི་འོས་ཏེ། ཤི ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ །དབང་ 


སྨྲིན། །སྔགས་ཚུལ་དཀའ་བ་མེད་པར་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བསྟུན་པས་སོ། ། །གང་ཞིག་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་སྟམ་དུ་རྟོག་པ་དེ་འང་རང་རིག་པ་མ་ 


ྲི པོ་རྣོན་པོས་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་ལ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པར་ནུས་ཏེ། ། དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་པའི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་སློབ་ 
ཧོ བཞན་པའི་གནས་སབས་སུརངདེ་ཉ་ཐུ་ལ་བཏུན་པར་འབུར་བསད་པའི་པིར་ར། ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འདུས་པར་བྱས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་ 
(རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ནི་ས་བརྒྱད་པ་ཉིད་ལ་ནེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སྟེ། དེ ་སྐད་དུ། ཕྱི་ནས་ས་བརྒྱད་པ་ལ་ནི། །དོག་པས་ལྡོག་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལ་ནི་དེ་ལྟ་ 
བུར་གྱུར་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ཀྱང་། དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ནི་ཇི་སྲིད་དུ་ས་བརྒྱད་པའི་མཐར་ 


404 
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༄༅། །ཐུག་པའི་བར་དུ་ ་དབུགས་འབྱིན་གྱིས་མ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གྲོགས་དག་ཉོན་ཅིག་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པས། །གལ་ཏེ་ཡུལ་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་མོད་ལ་སྐྲག །ཨེ་མ་ཧོ་འཁོར་བ་འདི་ དུག 
ཀུན་། །ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སུ། ། { །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་རྣམ་དག་པ། །མིན་ནམ་སྟམ་དུ་དེ་དག་དྲན་བྱེད་ཀྱང་། སྤྲེའུ་བུན་ཛའི་ཕུང་པོ་ལ་རེག་བཞིན། ། འཇིགས་པས་ཞུག་པར་བྱེད་ཅིང་ 
ྡོརྗེ་ཐེག་པའི་མན་ངག་མེད་ན་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ 

དུ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ 


ཅན ༨༨༨༧ 


མྱོས་པ་ཡིན། ། །གང་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་མོས་པའི་དབང་པོ་རྣོན་པོས་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 
འདིས་ཆོག་གོ ། །གང་ཡང་འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ས་བཅུ་ཐོབ་པ་ལ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ་བག་་བ་མེད་པར་སྨྲ་བ་འདི་ནི་རིགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ། འདིར་ནེ་དེ་བཞེན་དུ་ 


ཐབས་ ཡོད་ པའི་དབང་ ་གིས་ སློབ་ ་བཞིན་ དུ་ཁུད་ པར་ དུ་འགྱུར་ ཏེ། གཞན་ ཡང་སློབ་ པའི་ དབང་དུ་བྱསནས་ ལམ་ སྟོབས་ ཆེན་ དང་ སྟོབས་ མེད་ པ་ 'སྤྱོད་ པའེ་ སྐབས་ སུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ས་ བྱཅུ་པའི་ དཔང་ 
ཕྱུག་དཔེར་བྱེད་པ་ནི་རིགས་པ་མེད་པ་ཁོ་ནའོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པའི་དོན་ གར་སྨྲ་བདེ་ནི་རིགས་པ་མེད་པ་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མ 


6༤ ¬ 


གཏོགས་པར་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའ ང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དུ་མི་འདོད་པ་ནི་སུ་ཞིག་ཡོད། དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཊ ཉད། ། །སོ་སོར་རྟོག་པར་དཀའ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས 

ཤཱ སོ། །གང་ཡང་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲཝ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ནེ་བདེན་ཏེ། ཁོ་བོ་ཅག་ནཾ་མཆོག་དང་དགའ་བྲལ་དག་གེ་དབུས་སུ་རང་གི་རིག་པས་གྲུབ་པ་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ལམ་བདེ་བར་ 
, རྟོགས་ པ་ ཡོད་པ ་མ་ཡིན་ནོ། ། །བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ ཀུང་། ། འདོད་ ཚགས་མ་ ཡིན་ ཆགས་ བྲལ་ མིན། །དབུ་ མར་ དམིགས་ པར་ མི་ འགྱུར་ ཏེ། །གསུམ་ པ་ སྒངས་པ་ དེ་ ཉིད་ ནི། །ལྷན་ ཅཾག་ སྐྱེས་ པའེ་ བྱང་ཆུབ་ 

རཾ འདོད་། །ཅེས་ གསུངས་ས། སོ། །འོན་ ཀྱང་ ཀྱུན་ ཏུ་རྟོག་ པ་ མེད་ པས་ རང་གི་ རིག་ མ་ རྟེན་ ་ཅིང་འབྲེལ་ པར་ འབྱུང་བས་ གྲུབ་ པའང་ ང་མེད་ དོ། །ཞེས་ གང་ སྨྲས་ པ་ དེ་ མངོན་ སྐམ་ དུ་འགལ་ བ་ སྟེ། ཆད་པར་རུ སྨྲ་པར་ བྲ།་།་ 

3 བར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ སྐད་དུ དའང་། ། རང་རིག་ མི རྟོག་ ཡེ་ཤེས་སུ། སུ།། །གལ་ ཏེའང་ སྤྱོད་ མར་ བྱེད་ན་ ནི། །སངས་ རྒྱས་ ཡཾ ཤིས་ དག་པ ་མིན། །དེ་དག་ མཁས་པས་ སྨང་བར་ བྱ། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །དཔལ་ '..་ *. 


ˆ 


མདའ་བསྣུན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། རྟོག་པས་གཞིག་པའི་བློ་དེའང་འཇིག་པར་འགྱུར། །བློ་གྲོས་དམན་པ་ཁ་ཅིག་སྨྲས་ཞེས་གྲགས། །བློ་བཟང་འདི་ཉིད་བླངས་ནས་ཅི་ཡང་རུང་། །མཁས་པས་ལྷག་པར་ཅི་ 


རྩ05 


༄༅། །སྟེ་མི་འགྱུར་རོ། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་འགྱུར་བའི་བློ། །གང་ཡིན་འདི་ནི་བདེ་བ་དམ་པར་གསལ། །དེ་ཡིས་བྱ་བ་བྱས་པའི་མཁས་པ་སྟེ། །གཞན་གང་དེ་ནི་རྐང་གཉིས་ཕྱུགས་ཡིན་ 
ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་དག་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གདུངས་པ་གང་ཡིན་པའི་དོན་དུ་འདི་བསྟན་གྱི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་ཚིག་མ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆགས་ཅན་འདུལ་བའི་ 
དནདུནི་འདད་ཆགས་ཆེན་པོ་བསྟན་པར་མི་རིགས་ཏེ། དེ་དག་གི་འདོད་ཆགས་ནི་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྡུག་པ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་ཅན། འདོད་ཆགས་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གཙོ་ 
འོ བོས་མཉམ་པར་དགོད་པར་མཛད། ། ། །ཆགས་བྲལ་ཆགས་པ་བར་མ་ལ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་འཇོམས་པ་ཡིན། ། །དེ་ཡི་ཐེག་པ་གཅིག་ཉིད་དེ། །གང་འདི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བསྟན་པ་ ཡང་ནི་ གཅིག་པུ་ 

སྟེ། ༈གང་འདི་འདོད་ཆགས་ཆེན་ཕོ་བསྟན། །ཞེས་པའོ། དེ་སྐད་དུའང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ། གང་ཕྱིར་ཐེག་པ་གཅིག་ཅིང་ཚུལ་ཡང་གཅིག །འདྲེན་པས་བསྟན་པ་ འདི་ཡང་གཅིག་པ་སྟེ། །གང་ཡང་ 


3༡ 


©.) 


ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་ནི། །ང་ཡི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། ཇི་སྲིད་སེམས་ནི་འཇུག་པའི་བར། །ཐེག་པའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་མེད། །སེམས་ནི་ཡོངས་ 


སུ་གྱུར་པ་ན། །ཐེག་པ་མེད་ཅིང་འགྲོ་བའང་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ནོར་བུ་དང་། སྔགས་དང་། སྨན་གྱི་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྟེ། མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས་བྱེད་པའང་། གང་ཞིག་ཐོབ་ 


ཧཱཾ ནས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བདེ་བའི་ལྟ་བཞེན་དུ་འགྱུར་རོ། །ལམ་འདི་རིང་དུ་འགྲོ་བས་ཏེ། །རྟོག་གི་སྐམ་པོས་བྱ་བ་དག །བློ་ཡཾ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་འགྲམ། །མཐའ་ཡས་ 


༦ དྷ་ལ་ཁོ་བོས་སྐྱེ་བོ་དག །ཉོན་མོངས་རྒྱུ་མཚོ་བརྒལ་བར་མཐོང་། །དེ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལའང་ 
༩% རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །རྫོ་གས་པའེ་རེམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སྭྭ་གྲུབ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པའོ། །རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ 
ནི་རིམ་པ་གཉིས་སྲ་སོ་སོར་མངོན་པར་སྦྱར་རོ། །དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་མེད་མ་གསལ་བ་ལས་བསྟན་པ་སྟེ། བསྒོམ་པའང་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་ 
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ཊོ 


༄༅། 


༤ 


།རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བདག་ཉིད་དུ་བརྗོད་དེ། ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བ་གང་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་འདི་ཡིན་ཞེས་པས་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་ 


ཉིད་དོ། ། | །སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལྡོམ་པ་སྟེ། རོ རོ་གཅིག་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པའང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བརྗོད་ 


།པར་བྱའོ། །དེའང་གཞུང་མང་གི ས་དོགས་པས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གང་ཞེ་ན། དེའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟ་རྣམས་ འདུལ་བའེ་དོན་དུ། དགོད་པ་ 
དག་ལ་སློབ་དཔོན་ཏེ། །དེ་བཞིན་བལྟ་བ་གསང་བ་ཉེད། །ལག་བཅིངས་པ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། །དེ་ཡང་གཉིས་འཁྱུད་རྒྱུད་ཡིན་ནོ ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡི ན་པ་དང་། གཞན་ནས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བ་ དྲུག་ནི་ 
༡ དེ་བཞིན་ གཤེ གས་ པའེ་ 'དབུགས་ དབྱུང་བའོ་ཞེས་ གསུངས་པས་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། ལས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡན་ལག་མའི་ཡེ ་ཤེས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་ 
ཛཿ དབྱུང་བ་ དང་། རྡོ རྗེ འཛིན་ པའི་ དབུགས ་དབྱུང་བའོ། །རྫོ 

གང་ཡིན་ པའོ། །དེ་སྐད་ ་ཅིག་མ་ལ་དམེགས་པ་མེད་ པའི་སྟིང་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོས་མངོན་སྲུམ་དུ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ གཟུང་བ་ང དང་འ འཛིན་ པ་ རྣམས་ ཉམས་ནས་ཆོས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ ཞེས་བརྗོད་ དེ། མཆོག་ །ཏུ་ དགའ་ བའི་ བདག་ 
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དོ་། ( །དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་གཞག་པའང་། འདིར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བསྟེན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པས་ བསྟན་ཊ ཏོ། ། །དམ་ པ་ཚིག་ གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་རིམ་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ ཀྱི་བདག་ཉིད་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
ཅད་དང་ལྡན་པའི་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ཧན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ དང་། ། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ། དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིན་བླ་མ་དམ་པའི་མན་ ངག་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེའང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་བཞིན་དུ། །ཞེས་བྱུ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། ། །ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པའང་གང་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོར་གྱུར་པ་སྟེ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས། བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་འབད་པ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་ 

གཅིག་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། ། །འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་དེ། ཆེན་པོའང་འདེ་ཡིན་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 


2: ®. 


ཀོ 
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༄༅། །ཅྱག་རྒྱ་འདིས་རྒྱས་བཏབ་ པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། གསུམ་པ་༈ ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བརྗོད་དུ་མེད། ། ཅེས་ ས་གསུངས་སོ། ། 
ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོ དི་ནི་བརྟག་ཏུམེད་པའི་ངོབོཉིད་ཡིན་གྱི། ལུང་བསྟན་པར་སླ་བ་ནི་མ་ཡིན་པས་འདིར་དཔྱོད་པར་མི་བྱའོ། །བློ་ ཡིས་དཔྱོད་ན་འདིའོ་ཞེས། །ཤེས་རབ་ རྒྱལ་བས་ཀྱང་མི་ དཔྱོད། ། ། །འོན་ཀྱང་ 
 དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ནི། །དེ་ཉིད་འདི་ཡིན་སྟམ་དུ་གསལ། ། །བླང་དང་དོར་བས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། །བདག་ཅག་ལྟ་བུ་མི་བརྟན་པས། །བསྐལ་པ་བྱི་བ་བརྒྱར་བརྟགས་ཀྱང་། །མི་རྟོགས་ཇི་ལྟར་རྣམ་རྟོག་ཀྱང་། །བྱང་ 
་ “ྨ ཆུབ་ཉེ་བའང་རིང་བར་འགྱུར། །དཔྱོད་པ་མིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། །ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་སྣ་ཚོགས། ། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པ། །སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་བྲལ་བ་མིན། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི། ། 
བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་པ་ལས། །དེ་ཕྱིར་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས། །པདྨ་གཉིས་ལ་འབད་བསྟེན་པས། ། །དངོས་པོར་འབྲུལ་པའི་མུན་པ་ནི། །ཉི་མ་བརྒྱུ་ཡི་འོད་བཞིན་འཇོམས། ། ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་ 
ཞབས་ཀྱི་ནི། །པདྨའི་རྡུལ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཉིད་ཐོབ་པས། །མངོན་སུམ་པ་ཡི་ལམ་སོན་ཇི་ལྟ་བཞིན། །ཐོབ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་པ། །སྲིད་དང་ཞི་བ་རོ་མཉམ་པར་རིག་སྟོང་ཉིད་དེ་ལ་འདུད། །མ 
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འོ ངས་པ་ཡི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ནེ་བདག་གིས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །གང་གི་སེམས་ཉིད་གློག་གི་འོད་བཞིན་གསལ་གྱུར་པས། །དགེ་བའི་ལུས་ཅན་བསྟེན་བྱ་དེ་ཡི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་གཉིས། ། ། །རབ་ཏུ་གུས་པས་ 


ཐང་ཅིག་ཙམ་ལ་སྤྱི་བོས་ལེན་པ་ཡེན། ། ། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་ནི་རིན་ཆེན་འོད་འབར་བས། ། ། །ཡེད་ཀྱི་མུན་པ་འཇོམས་པར་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་བྱེད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་ནི། ། 


འ འཇིག་རྟེན་འདི་དག་ཀུན་གྱིས་ཉེ་བར་མཐོང་གྱུར་ཅིག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་བ། ། ། །བླ་མ་དམ་པས་བསྟན་ལས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ནི། །གང་ཞིག་བདག་ གིས་བསྟན་པའི་དགེ་བ་ 
“ བསགས་པ་དེས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་འདི། | །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ ཕན་ དོན་དུ། །དམ་ པའི་ལམ་ནི་ཐོབ་ བྱའི་ཕྱིར། །མཁས་པ་པདྨ་རྡོ། ' 


རྡེས་བྱས། ། །ཤེས་ རབ་ ཡེ་ཤེས་ གསལ་ བ་ཞེས་བྱ་བ་ མཁས་པ་ ཆེན་པོ་ པ ་དེ་ཝ་ ཙནྡ་ཀ་ ཏིའེ་ཞལ་ སྔ་ ནས་མཛད་ པ་རྫོགས་སོ། །པཆྟིཾ་ཏ་བཛྲ་པཱ ་ ་དང་། ། ལ་ ལོ་ཙྭ་དྷརྨ་ཀཱ་རྟིས་བསྒུར་ བའོ།། །། 
༄༅། །གནས་པ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ི་ཏ་ས་མུཙྟཡ། བོད་སྐད་དུ། གནས་པ་བསྡུས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མདོ་སྡེ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་རྣམ་རིག ། 


=== 


༄༅། ཞེ་དེ་ཏེ 


༄ །དབུ་མས་རིམ་བཞིན་གསལ་བ་ཡེ། །ཆོས་དང་གང་ཟག་བདག་མེད་ལ། །བཏུད་ཏེ་དེ་ ཉད་བཤད་པར་བྱ། །ཁ་ཅིག་གང་ཟག་ཅེས་སྨྲ་བ། །རྟག་མིན་མི་རྟུག་མ་ཡིན་ཟེར། །ནམ་མཁའ་དང་ན ནི་ 
_ འགོག་པ་གཉིས། །འདུས་མ་བྱས་གསུམ་རྟག་པ་ཡིན། ། ། །འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་སྟེ། ། །འགྲོ་བ་ཕུང་ཕོ་ལྔའི་བདག་ཉིད། ། ། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་སྟེ། ། ། །དེ་ནི་འབྲས་ཐུར་ཤེས་པར་བྱ། རྒྱུ་ནི 
རྨུ ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་སྟེ། ། ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་བདག་ཉིད་དོ། །བདེན་པ་དེ་གཉིས་ཟག་བཅས་ཏེ། །ཕྱི་མ་གཉིས་ནི་ཟག་པ་མེད། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཡོངས་ཟད་ནས། །ཤིན་ཏུའང་འགོག་པར་འགྱུར་ 


„¿£ བས་ན། ། ། །དམ་ པའི་རྣམ་ བར་མངོན་ སུམ་དོན། །ཞེ་བ་ སྡུག་བསྔལ་ ཟད་པ་ཡིན། །འཕགས་ལམ ཡན་ལག་ བརྒྱད་དེ་ནི། །གོམས་པས་ངེས་པར་འཕྱིན་པའི་མཆོག ། །ཡང་དག་ལྟ་བ་ལ་སོགས་ ཞེས། །ཡན་ ལག་ 


བརྒྱད་ལམ་ཐུབ་པས་གསུངས། །དེ་ཉིད་ཉན་ཐོས་མྱ་ངན་འདས། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྒོམ་པ་ཡང་། །ལུང་སྟོན་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར། །རང་གི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱིས། །དོན་མངོན་བྱས་ནས་མྱ་ངན་འདས། ། 
ལྷག་མར་བཅས་པའི་ལུས་ཀྱིས་སུ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཀུན་ནས། །བདག་དང་གཞན་དོན་ནུས་པ་ཉིད། །རང་གི་འདོད་པ་བསྟེན་ནས་སུ། །མར་མེ་ལྟར་ཡོངས་མྱ་ངན་འདས། །འདི་ནི་འབྲིང་པོའི་སངས་ 


བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་གནས་པའོ། །ཡུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ། །དེ་དག་བདག་མེད་པ་རུ་ན ན། །ཡང་དག་ཤེས་པའི ་ཡུལ་དུ་བྱས། །དམ་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་ 
།མངོན་ སུམ་དང་ནི་ རྗེས་དཔག་སྟེ། །ཡུལ་གྱི ་རང་གི་མཚན་ ཉིད་ལ། །མངོན་དང་ལྐོག་ཏུ ཏུ་གྱུར་པའོ། །ཡུལ་ དང་དུས་ནི་ ཉེ་ཚེ་བར། །ཕྲ་རབ་ རྡུལ་དང་སྐད་ ཅིག་མས། ། །དོན་ཊ གྱི་བྱ་བ་ནུས་པའི་ཕྱིར། ། 
ན་དམ་ དངོས་པོ་ཡིན། །ནམ་མཁའ་ལ་ སོགས་ལྟ་ ཞོག་ གི །བྱ་ བའི་དོན་ ཀུན་ འདོད་པ་ ཡིས། །ཚད་ཊ མའི་ཡུལ་ 'དུ་བྱས་ནས་སུ། །དེ་ཉིད་ འདིར་ནི་ཡོངས་ སུ་བརྟག །འདི་ ལྟར་བུམ་པ་ལ་ ཐོགས 
གས། ༈རྟག་ཏུ་དོན་གྱི་བྱ་བྱེད་པས། }སོ་སོའི་སྐད་ཅིག་དེ་དག་ལ། །རང་གི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་བྱེད། །བྱ་བའི་དོན་གཅིག་བྱས་ ནས་ནེ། ། །དེ་ཉིད་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ལ། ། ། །བྱེད་པ་བྱེད་པར་མི་སྦྱོར་ཏེ། །བྱས་ན་ 
བཱབུག་ གཞན་ ༈དུ་འགྱུར། ' །སྔ་མའི་ ལེ་རང་བཞིན རྣམ་ཀུན་ཏུ། །སྐད་ཅིག་ གཞན་ གྱི་རྗེས་མི་ འཇུག །སྐད་ཅིག་མ་ ཡི་རྒྱུན་ འདྲ་བས། ། །མངོན་ཤེས་ ལ་སོགས་སོ་སོར་ གནས། །དེ་ལྟར་ མངོན ་སུམ་ གྱུར་ པའི་ དོན། ། 
ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་དེ་བཞིན་ཡང་། །དེ་ཉིད་རྣམ་པར་གཅོད་པ་སྟེ། །མངོན་སུམ་ལས་བྱུང་བསྒོམ་པ་ཡིན། །སྣང་བ་རྣམ་པར་ཉམས་པ་ནེ། །རྒྱུ་གཞན་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །སྐྱེས་པ་གཞན་ནི་འཇིག་པས་ན། ། 
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- ༄༅། །རང་གི་རྒྱུ་ཡིས་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་ནི་འདུས་པ་ལ། །རགས་པའི་གཟུགས་སུ་མཐོང་བ་ཡེ། །ལུས་དང་ཤིང་ ་དང་ས་ལ་སོགས། །རགས་པ་ཅུང་ཟད་ གཅིག་པ་མིན། །ཇི་ལྟར་དེ་ 

„ བཞན་བདེ་དང་སྡུག །བུམ་པ་ལ་སོགས་སོ་སོར་རོ། །ག ག་ལ་བསྐྱོད་དང་དམར་བས ་སྭ། །ཀུན་བསྐྱོད་པ་དང་ དམར་པོར་འགྱུར། ། །གཅིག་ལ་གཡོ་ བར་ གྱུར་པ་ཡིས། །ལུས་ ཀུན་ཁྱབ་འགྱུ ར་དེ་བཞིན་ནོ། ། 

འུ འོན་ཀྱང་ཆ་བསྐོད་ལ་སོགས་པས། །ཡན་ལག་ཅན་ལ་མིན་ཞེ་ན། །ཡན་ལག་ཅན་ཉིད་མེ་བསྐྱོད་ན། །ཇི་ལྟར་ཡུལ་གཞན་འཐོབ་པར་འགྱུར། །རྡུལ་ཕྲན་འདུས་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི། །སྣང་བ་སྐད་ཅིག་གང་ཡིན་ „ 

4 པ ༈ །ཤེས་པ་རང་གི་རྣམ་པར་ནི། །སྐྱེས་པས་ཡུལ་ཉེད་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ཉེད་ཙ ཙམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱིས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་མིན་ཏེ། །ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་རག་ལས་པས། །རྒྱུ་ནི་དབང་པོ་ཉམས་ 
འགྱུར་པ། །ཕྱེད་དང་མི་ཕྱེད་རྣམ་བརྟགས་པས། །ཤེས་པའི་བྱེ་བྲག་སྐྱེ་དོན་མེད། །བེ ལ་བློ་དང་ 


་ཁལོ་བེམ་མཾ ཡན་ནམ་བཏུགས་པས། །ཀུན་ནས་སྐྱེ་བ་ཡོད་མ་ཡེན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ པོ་ཡང་། །འདི་ 
མ་ཡེ ན་དུ་བྱེད་པར་མི་བྱ་སྟེ། ། །བྱས་ན་ཐེག་པ་དམན་ པར་འགྱུར། །ཟབ་ མོའི་རིམ་ལ་ གོམས་པ་ཡྲིས། །བྱང་ 


- 


ལྡན་པས་བསྒོམ། །ཡང་དག་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཚོགས་མ་རྫོགས་པར་ཡོ 


ཆུབ་རྩ་བ་སྙིང་རྡེ་ཡིན། །སྟེང་ རྗེའ ་རྩ་བ་རབ་ སྦྱོར་བས། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཐེག་ཆེན་རིམ་པས་གོམས་པ་ཡིས། ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅཾས་མི་འགྱུར། །གཞན་དུ་མདོ་སྡེ་པས་རྟོགས་པའི། ། །བློ་ 
དེ་ཇི་ལྟར་ཐེག་ཆེན་ཡིན། །གང་ཕྱིར་དབུ་མ་དང་བྲལ་བ། ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཡོད་མ་ཡིན། །གནས་པ་ཙམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས། ། །ཐེག་པར་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། །ཤེས་རབ་འབའ་ཞིག་དགྲ་བཅོམ་དང་། །དབུ་ 
མ་པས་ཀྱང་མཐོང་བའོ། །ཐེག་ཆེན་སྟིང་རྗེར་སྦྱོར་བ་ལས། ། ། །སྦྱིན་སོགས་ལམ་ནི་ལྷག་པར་འགྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་བདེ་ན་པ་རྣམས། ། གནས་པའི་དབྱེ་བས་གཞན་དུ་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ 


' སོགས་པའི། །དབྱེ་བས་ཕྱེ་སྟེ་རབ་བརྟགས་ན། །དེ་ཚེ་སོ་སོརྣ་ནམ་པ་དྭགུ། ། ། །དེ་ནི་ཐེག་པར་གནས་པས་ཕྱེ། ། ། །མདོ་སྡེ་པ་ཡི་གནས་བསྡུས་པའོ། །རྡུལ་ཕྲན་ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཕན་ཚུན་ཡང་དག་ སྦྱོར་བ་ 


མེད། །ཐམས་ཅད་འབྲེལ་མེད་བདག་ཉེད་པས། །རགས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད། ། །དབང་པོ་ལས་འདས་རབ་བརྒྱུད་པ། །འདུས་པ་ཡང་ནེ ་དེ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན། །ཤེས་པ་ཇི་ 
ལྟར་དངོས་མེད་འགྱུར། །ཕྱེ་དང་མ་ཕྱེ་རབ་བརྟགས་ནས། །དོན་གྱི་ཆོས་དེའང་མེད་པ་སྟེ། །ཕྲ་མོའི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་ན་ནི། ། །རྫས་དེ་ཇི་ལྟར་རགས་པ་ཡིན། ། ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་འགལ་བས་ན། །ཕྱེ་དང་མ་ཕྱེ་ 


༄༅། །གཅིག་པ་མེད། །འགུལ་དང་མི་འགུལ་སོགས་སྐྱོན་པས། ། གཅིག་ལའང་ཆ་ཤས་ཡོད་མ་ཡིན། ། ཕྱོགས་དང་སྣམ་སོགས་བྱེ་བྲག་གིས། །སྒྲབ་པའི་དོན་ལ་ངེས་པ་མེད། །གང་ཕྱིར་འདི་དོན་ 


 དངོས་ མེད་དེ། ། །རྨེ་ལམ་ གཟུགས་བརྙན་ལ་ ༈་སོགས་ བཞིན། ། །སྔོན་པོ་ལ ་སོགས དོན ་མེད་ ཕྱིར། ། །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ འཐད་མ་ཡིན། ། །སྣུ་ཚོགས་ རྣམ་པར་ སྣང་བས་ན། ན། །དེ ་སྲིད་སྔོ་ སོགས་ གཅིག་པ་མིན། །ཕན་ 
' ཚུན་འཐད་པ་མ ་ཡིན་ཿ པས། །རྣམ་ཤེས་ སྣ་ཚོགས་མ་ ཡིན་ནོ། །བག་ 'ཆགས་ སྙོབས་ ཀྱིས་ གཟུང་བ་དང་། ། །འཛིན་པ་ལྟ་བུར་ཕྱེ་བའི་ ཕྱིར། ། ། །སྣང་བའི་ བྱེ་བྲག་སྔོན་པོ་ སོགས། ། །བདེན་མིན་ (འཁྲུལ་ པས རྣམ་ པ་ 
མེད། ༈འགྲོ་བ་རྣམ་རིག་ ཁཱ དུ་ནི། ། ། །དེ་བཞིན་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས། ། ཇི་ལྟར་ བུས་པས་ རྣམ བརྟགས ་པའི། །ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ ཡོད་ མིན་ཏེ། །བག་ ཆགས་ ཀྱིས་ ནི་ དཀྲུགས་ པའི་སེམས། །དོན་ དུ་ 
སྣང་བར་རབ་ བ་ཏུ་འཇུ་ ག །རྣམ་པར་མེད་པར་མོས་པ་ཡིས། ། །གསུམ་པོ་ ་དམིགས་པ་ མེད་པ་ སྟེ། ། ། །སྤྱིན་ དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་བཟོད་ བརྩོན་ ན་འགྲུས། །སོ་སོར་འཁོར་གསུམ་རྩེ་གཅིག་བྱས། །ཐོས་ དང་ བསམ་པ་ལས་ 
བྱུང་དང་། །སྐོམ་པ་ལས་སྐྱེས་ཤེས་རབ་ ནི། ། །བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས། ། །ཞེ་ གནས་ དང་ནི་ལྷག་མཐོང་ངོ་། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་གསུངས་པ། །སེམས་ཙམ་ལ་ ནི་ བརྟེན་ནས་སུ། །ཕྱི་ 


= 
བོ 


རོལ་དོན་དུ་མི་བརྟག་གོ །དེ་བཞིན་ཉིད་ ལ་གནས་བཅས་ནས། །སེམས་ཅམ་ལས་ཀྱང་འདའ་བར་བྱ། །སེམས་ཅམ་ཤེ ཉད་ལས་འདས་ནས་སྲ། །སྣང་བ་མེད་ལས་འདའ་བར་ བྱ། །སྣང་མེད་གནས་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ། །དེས་ནི་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་མཐོང་། །འཇུག་པ་ ལྷུན་ གྱེ གྱེས་གྲུབ་ ཅིང་ཞི། ། །སྨོན་ལམ་ རྣམ་པར་ དག་ ནས་ ནི། །ཡེཾ ་ཤེས་ དམ་པ་ བདག་ མེད་པ། །སྣང་བ་མེད་པས་མཐོང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྣ་ 
ཚོགས་སྣ སྙང་པ་འ འདི ་ཉིད་ \ཀུན་ ཏུ་བརྟགས་ པས་སྡུག་ བསྔལ་ཏེ། །ཀུན་འབྱུང་གི ་ནི ་པག །ཆགས་གཞན་གྱཾ གྱེ ་དབང་ གིས་ རང་ ང་བཞིན་ནོ། །སྦྱིན་པ་ ལ་ར སོགས་ ལམ་འ ཉིད་ ཡོངས་སྲ་ ས་རྫོགས་ པ་ འགོག་ ལ་ སྟེ །རྫོགས་པ ་པར་ 


| ལོ 


༄.༣.¬༽ 


| ཡོངས་སྭ་གྲུབ་ པ་རྣམ་མེད་རྣམ་པར་ ང་རིག་པ་ ཅཙམ། ། །རྣམ་པར་ དཔྱོད་པ ་ལས་རྣམ་ པ་མེད་པའེ་གནས་པ ་བསྡུས་ པའོ། ། །གང་གང་ ང་ཅུང་ཟད་ སྣང་བ་ནེ། ནི། །དེ་དེ་ཟ དེ་དེ་སེམས་ལ་ཤིན་ ཏུ་གསལ། ། །ཛི་ ལྟར་ རྨི་ལམ་ ་དེ་ བཞེན 


¬, 


སེམས། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སོ་སོར་སྣུང་། །ཇི་ལྟར་སོ་སོར་སྣང་བའི་སེམས། །བག་ ཆགས་ལས་ནི་རྣམ་གནས་པ། ཅ་དེདོན་མེད་རྣམ་ཤེས་ནི། །ཇི་ལྟར་གཞན་ལས་ཤེས་པར་འགྱུར། དོན་གྱི་སྣང་བ་ 
པེ ། །བསེ་རུ་ལྟ་བུར་ཐུབ་པས་གསུངས། །གཟུང་དང་འཛིན་པས་སྟོང་པར་ནི། །སྣང་མེད་པ་དག་འདོད་པ་ཡིན། །རྣམ་ཤེས་སོ་སོར་སྣང་བས་ན། །སྔོན་པོ་ལ་སོགས་དོན་མེད་དེ། ། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་གྱི་རྣམ་ 


དག 
ངལ ཛང 


“ ཆགས་ ཡོད་མ་ ཡིན། །དེ་ ་བཞིན ་གཉིས་ ཀའང་མ་ ཡིན་ལ། ། ། །གཟུགས ཤལས་ གཞན་ དུའང་མི རྟོག་ གོ །མཐའ་ བཞི་ལས་ནེ རྣམ་ གྲོལ་ བའི། ། །དངོས་པོ་ འདི་ ན་ མེད་ པ་ མིན། ། རྣམ པར་ མི་ རྟོག་ རང་ བཞིན་ ཡང་། 


༄༅། །པ་བསྒོམ། །མི་རྟོག་སྙིང་ ་རྗེ ཆེན་པོ་ཡིན། །ཀུན་འབྱུང་བག་ཆགས་བསྟན་པ་ནི། །སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ལམ་གྱིས་སྤང་། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་ཡང་། །སྣ་ཚོགས་གཉེས་སུ་མེད་པར་ 
ཐོབ །རྣམ་པ་ 'ཀུན་གྱི་མཆོག་ ལྡན་པ། ། །གཟུང་དང་འཛིན་པས་སྟོང་པ་ཉིད། །གསལ་བར་བྱེད་པ་ཆོས་སྒུ་ལས། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་སྤུལ་པ་འཕྲོ། །གཟུང་བ་ལ་སོགས་མེད་པའི་དངོས། །སྣང་བའི་ བག་ 


ཡེ་ཤེས་རང་ རིག་ཉམས་ སྱོང་ཡིན། །རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ལས་རྣམ་པ་དང་བཅས་ པའི་ གནས་པ་བསྡུས་ པའོ། ། །མུ་སྟེགས་ སངས་རྒྱས་པར་ མི་ བསྡུ། །གསུམ་ ནི་ མེད་པར་ མི ་འདོད་པས། །ལེགས ་ཤིང་ ་ 
དམ་པའི་ཆོས། །མེད་པར་གནས་པའི་སྡེག་པ་ཡེན། །དབུ་མ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཉིད། །གནས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པ། །བཏུད་དེ་གནས་པ་ཟད་བྱེད་ཉིད། །ལུང་དང་རིགས་པས་བཤད་པར་ བྱ། ། 
ཁམས་རྣམས་ཉེད་ལས་གྲུབ་པ་གང་། །རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་སྐད་ཅིག་མ། །གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བས། །དེ་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡིན། །དེ་ཡང་ལུས་ལ་རྐང་ལག་དང་། །མགོ་དང་རྒྱབ་སོགས་ཕྱེ་བ་ལས། ། 


| ཡ་ 
ཁག 


༧ ཕྱེར་སྤྱི་ཡི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས། །བརྗོད་པ་ད 
གཟུགས་སོགས་སོ་སོར་སྣང་བ་ ནི། །དེ་ ཉིད་རྣམ་པར་ཤེས ས་པའོ། །དེ་ལྟར་ ་སྦྲབ་ ཐབས་བལྟ་བྱ་སྟེ། །བློ་ལྡན་ རིག་པས་ མི་འགྲུབ 'མེད། །ཀུན་རྫོ་ 


` 1: 
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ཡཾ དངོས་པོ་བཀག་པས་ན། །དུ་མའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྨི་ལ 


ལག་པ་ལ་སོགས་གཅིག་ཀྱང་མེད། ། །སོ་སོར ར་ཕྱེ་བས་བྱུང་བ་ཡི 
མདར ང་ནི་མཉམ་གནས་པར། ཅི ན་དུ་བཀག་པ་ཊ ཉད་ཊ ཀྱིས་ སིན། ལུ པའི་ རང་བཞིན་ 
དམ་པའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་རྫོབ་དོན་བྲེད་ནུས་པ་ཡི། །སྣ་ཚོགས་འདི་ནི་རང་ ཞིན་མེད། །དེ་ནི་ཤེས་ 


བ་ 
མེད་པའི་སེམས། །རང་བཞིན་མེད་ པའི་རང་བཞིན་ནོ། ། །སྐྱེ་བ་གྲུབ་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཡོད་པ་མེད་པས་མེད་པའང་མེན། །རྒྱུ་ཡི དངོས་པོ་མི 
རྣམས་ཀྱཾ་ལུགས། 


གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་པ་ལྟར། །བདེན་ མེན་ རྫུན་ མིན་མ་ཡིན་ གཟུགས། །དེ་ ཉེད་ ཆོས་རྣམས་ ཐམས་ཅད་དེ། །རང་ ང་བཞེན་ རིག་ པ་རྣམས་ཀྱི་ 


དངཤེས་བྱ་གཉིས་ ཁ་བ་ཅིཞིག་ཡོངས་སུ་བརྟག ། 


ཏུ་ནི་སྐྱེ་བ་གང་། ། ། །འདི་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན། དེ་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་ 
ད་པས་ན། །རང་ བཞེན་ གཞན་ལས་ སྐྱེས་ པ་མིན། །ཇི་ ལྟར་ 


།འདུས་པས་མཁར་དང་ལུས་ལ་སགས། །བརྩམས་པ་ 


༄། །ཀུན་རྩོ་བ་དངོས་པོ་སྟེ། །འདི་ནི་མ་སྐྱེས་རང་བཞིན་པས། །འདུས་པ་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་འདི་དག་མིང་ཙམ་གསུངས། །གཞན་གྱིས་སྨྲས་པ་ 


སེ འདི་དག་ཀུན། །བདག་གིས་ལེགས་པར་བརྗོ རོད་པ་ཡིན། །ཕྱོགས་ནི་སྔ་མ་བརྗོད་པ་དག །དེ་དག་བློ་གྲོས་རྣམ་པར་གསལ། །བློ་དེ་རྣམ་ པར་གསལ་ནས་སུ། །ར ང་གི་ཕྱོགས་ནེ་ བདག་གིས་བཤད། །ཇི་ལྟར་ 
4 མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན། །གཅིག་དང་གཞན་ཉིད་སྤངས་པ་ལྟར། །ནང་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་མིན་ཏེ། །དེ་ལྟར་དངོས་ཕོའི་རང་བཞིན་ནི། །འཇིག་རྟེན་སྣུ་མ་རྨི་ལམ་བཞིན། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ནི་རྣམ་པར་ _ 
“ །སྤངས། ༈རྟག་ཏུ་རྒྱུ་མེད་པར་སྣང་བས། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་འཇུག་གོ །གང་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་མིན་པས། །སེམས་ཙམ་དུ་ནི་རྟོགས་པར་བྱ། | །ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་ ་མེད་པའི་སེམས། །སེམས་ཙམ་དུ་ནི་རིགས་ 
' ཡྲིན། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་བྱེ་བྲག་གིས། །གལ་ཏེ་སེམས་ནི་འཇུག་པ་ན། ། འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་སེམས་འདི་དག །སེམས་ཙམདུནིམི་རིགས་སོ། །ལུས་དང ལོངས་ སྤྱོད་དབང་པོ་ནཾ། །གལ་ཏེ་རྨེ་ལམ་ལྟར་ 
སྐྱེས་ན། །སེམས་ནི་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཉིས་མེད་དོ། །གང་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་རལ་གྲིའི་སོ། །ཇི་ལྟར་གང་གི་མཛུབ་རྩེ་ཡིས། །མི་གཅོད་པ་དང་མི་རེག་པ། །དེ་བཞིན་སེམས་ནི་རང 
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9 ®. 


ཆི 


ཤྭ 


སྣང་ངོ་། ། །གཟུགས་བྷནན་བཞིན་དུ་སརབའི་སེམས། །སྔོན་ དུ་གོམས་པར་གྱུར་པའི་བློས། །ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་རྣམ་པར་མཐོང་། ། དོན་གྱི་རྣམ་པ་དོན་ཡོད་མིན། །གང་ཟག་རྒྱུ་དང་ཕུང་པོ་དང་། །དེ་བཞིན་རྐྱེན་ 
དང་རྡུལ་ཕྲན་དང་། །གཙོ་བོ་དབང་ཕྱུག་བྱེད་པ་པོ། ། ། །སེམས་ཙམ་དུ་ནི་རྣམ་པར་བརྟག ། ཕྱི་རོལ་དོན་མཐོང་ལོག་པ་སྟེ། ། །དོན་གཞན་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་དོ། ། ། །རིགས་པས་ཡིད་ལ་བརྟགས་ནས་ནི། །གཟུང་ 
།དང་འཛིན་པ་འགོག་པའོ། ། །བློ་ཡིས་རྣམ་པར་གཞིགས་ན་ནེ། །རང་བཞིན་ངེས་པར་གཟུང་དུ་མེད། །དེ་ནི་བ རྗོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། །དངོས་པོ་མེད་པར་བསྟན་པ་ཡིན། །ཡིད་ལ་བློ་ཡིས་རྣམ་བརྟགས་ན། ། 

 གཞན་དབང་མེད་ཅིང་ཀུན་བརྟགས་མེད། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་དངོས་མེད་ན། །ཇི་བཞིན་བློ་ཡིས་རྣམ་པར་དཔྱད། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་རིག་བྱེད་མེད། །དངོས་མེད་གཞི་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ། ། །ནུས་པ་ རོ་དང་ 
མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ། ། །རྟོག་གེ་ངན་པས་འདི་དག་བརྟགས ། །དངོས་པོ་མཚན་མ་རྣམ་རིག་གི །ཡིད་ལོག་གཡོ་བ་གང་ཡིན་ལས། ། །ང་ཡི་ ེ་ལུས་རྣམས་འདས་ནས་སུ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིས་སྤྱོད། །དེ་བཞེན་ 
. ཉིད་དང་སྟོང་ཉིད་མཐའ། །ྱ་ངན་འདས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི། ། །དམ་པའི་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་དངོས་མེད་དེ། ། ། །སེམས་ཀྱིས་ཕོངས་སུ་གཟུང་པ་མེད། 
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བྱའི ༄༅། 


༡ 8༦ 


„ པ་མེད། །ཡད་མིནདངོས་པ་སྐེབ་མེད། །སེམས་ནི་ཡོད་མིན་མེད་པ་མིན། །གང་ཕྱིར་གཞན་དུ་འདུས་པ་ལས། །འཇུག་པ་དང་ནི་ལྡོག་པ་མིན། ། ། །གང་ཚེ་འཇིག་རྟེན་འདི་དག་ཀུན། ། །འདུས་པ་ཉིད་ནི་མཐོང་ 


ཡང་མེད། ། །ཀུན་ རྡོ་བ་ ཉིད་ ཀྱིས་ བསྐྱེད་པ ་གང་། ། དདེ་ཉིད་སྐྱེ་བ་ མེད་ པའི་དོན། །འདི་ ནི་ ཟུང་འཇུག་ མཚན་ཊ ཉིད་ དེ། ། ། །རྐྱེན་ ལས་སྐྱེས་པའི་ མཚན་༢ ཉིད་ དོ། །དེ་ བཞིན་ ཉིད་ དང་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས། །ཤེས་ རཔ་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་ པའི་མཆོག །ཡང་དག་ མཐའ་དང་སྐྱེ་བ་མེ མེད། །མི་དམིགས་ པ་དང་མུ་ངན་འདས། །སྟོང་ཉེད་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། །སྨོན་པ་མེད་ དང་འདུས་མ་བྱས། ། །རྨི་ལམ་ སྙུ་མ་ལ་ར སོགས་དཔེས། །དེ་ཉིད་ 


།ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་གང་། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །གང་ཕྱིར་ཚོ: ཚོགས་པའི་རྐྱེན་ཡོད་ན། །འཇུག་པ་ དང་ནི ་ལྡོག་ཿ པར་འགྱུར། །ཚོགས་པ་སོ་སོར་གྱུར་ན་ནི། །སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་འགག་ 


བ་སྟེ། ། ། །ཚོགས་པ་ཙམ་པོ་འདི་ཉིད་ནི། ། །དེ་ཚེ་སེམས་ལ་མཉམ་པར་གནས། །གང་ལ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་མེད་པས། ། ། །འགག་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། ། །དེ་ནི་ཡོད་དང་མེད་མིན་ཏེ། ། །འ གྲོ་འདི་བརྗོད་དུ་མེད་པར་ 
བལྟའོ། །ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཡོངས་ཤེས་ན། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་རྗེ་ཆེ། ། །མཁས་པས་ཀུན་རྫོ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །མ་སྤངས་པར་ནི་སྤྱད་པར་བྱ། །གང་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ལོགས་ན་ནི། ། ། །དེཕྱིར་དེ་ཉིད་ཅི་ 
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ལ་ 


རྣལ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲུབ། །ཐེ །ཐྲེག་ཆེན་ དི་ནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །ངེས་དོན་མདོ་སྡེ་མདོར་བསྡུས་པའོ། །མ དོ་སྡེ་པལྟ ཤེང་ ་ཉན་པ་༩ ལ། །འདེ་ལྟར་འབད་ པས་བསམ་པར་ ར་བྱ། །སྟེང་རྗེ་སེམས་ཉན་ ལ་བསྐྱེད་དེ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྩོན་བྱས་ནས། །བྱ ང་ཆུབ་ སྡོམ་གནས་བརྩོན་ཆེན་པོས། །རང་བཞིན་མེད་པ་བསྒོམ ་པར་བྱ། །འཕགས་ འ་ལམ་བརྒྱད་ལ་གནས་ཏེ། །སྦྱིན་དང་ ང་ཚུལ་ཁྲིམ མས་སོགས་ལ་འབད། ། །མཁས་ 


རྣམས་གང་ཕྱིར་བདེན་གཉིས་གཉིས་མེད་འདི དི། ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་དོན་དེ་ཆད་པ་ལྟ་བུར་ནི། ། ། །མངོན་སུམ་གྲུབ་པ་སྐྱེ་དང་ འགག་པ པའི་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གལ་ཏེ་དོན་སྐྱེས་ རྣམ་པར་ཉམས་ པའི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ། ། །གང་ 
ཕྱིར་ཇི་ལྟར་མེ་ལོང་ནང་ དུ་ཇི་ལྟར་གཟུགས་ བརྙན་ མཐོང་། །རིག་ པས་བརྟགས་ པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་ཡང་མེད་དེ་མཐྲོང་བ་མེད། །ཕྱི་ཡི་དོན་མེད་འདི་ཡང་མེད་དེ་རྣམ་པ ་སྣ་ཚོགས་སེམས། །འོན་ཀྱང་རྟེན་ 
འབྲེལ་དག་ལ་རིག་པས་ བརྟགས་ པས་འགལ་བ་མེད། །འདི་ནི་དབུ་མའི་། ་གནས་པ་བསྡུས་པའོ། དེ་ལུར་མཐའ་བཞི་ནུམ་ སྤངས་ ངཔ། ། །བཏུགས་ཏི་བསྟུན་ པར་ཕྱས་ དུ མྱེབ མེད་ཅིང་གནས་པ་མེད། ། 
འགག་པ་མེད་ཅིང ང་མཚན་ ཉིད་མེད། །རང་རིག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་ སྟེ། །དེ་ ཉིད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །མྱག་རྒྱ་ 
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¿4 


།བས། །མ་བརྟགས་པར་ཡང་སོམ ང་སོམ་ཉི་མེད། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་རིག་སྟེ། །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་བདེ་ཆེན་པོ། །འབྲས་གནས་གཞན་ དུ་ཆོད་ པ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྣམ་པར་བསྒོམ། །དེ 


ལྷ སྐད་དུའང་། གསང་སྔགས་ཚུལ་དེ་ཤེས་པ་ཡེས། །སྔགས ི་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གསུངས། །དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། ། །ཐབས་མང་ད དཀའ་བ་ཡིད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོས་དབང་བྱས་པས། ། 


,@ཾ སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། ། ། །གང་ཕྱིར་སྟོང་པར་རིག  པ་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྐད་ཅིག་མ། ། ། །གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ངེས ། །ཕུང་པོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པར་རྟོགས། །རིག་པའི་ ༢་སྟོབས་ 


4 ཀྱིས་བཞག་པ་གང་། ། ། །མ་བརྟགས་པ་རུ་སྦྱར་བའི་དོན། །ཅི་སྟེ་ཡོངས་སུ་བརྟག་བྲལ་བ། ། །སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་དང་བྲལ་ན་ནི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དཔེ་མེད་ན། ། ། །ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་ང་ རྒྱལ་བརྟན་ 
` བྱུས་པས། ། ། །ཇི་ལྟར་སྟོང་ཉིད་ཉམས་སུ་རྱོང་། ། ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལེགས་ཐོབ་ནས། ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཕྱེ་བས། །ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་མེད་ན་ནི། །དམ་ཚིག་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་ཡིན། །ཐབས་ནི་མང་པོ་རྣམས་ 


ཀྱིས་ནཾ། །ཉམས་སུ་ 


་རྩོང་བའི་ཁྱད་པར་དང་། །ལས་དང་ཆོས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དབྱེ་བ་གཞན་གྱིས་ཇེ་ལྟར་ཡིན། །ཤིན་ཏུ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཡིས། །སྟོང་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་བའམ། །བདེ་ཆེན་མངོན་པར་བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱང་། །འདོད་པ་ཀུན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས། །དེར་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་ཉིད། །དེ་ལྟར་ཐབས་ཀྱི་དངོས་ པོ་ཡིས། །དང་པོའི་དུས་ སུ་གོམས་པ་ལས། །གཞན་དུ་ཇི་ལྟར་དཀའ་བ་མིན། །ཕརོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ 
(4 བདག་ཉིད། །བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ནི་རྫོགས་པ་ན། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །དབང་པོ་རྣོན་པོས་ཅིས་མི་འགྲུབ། །ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་དགའ་རྟོགས་པ་པོ། །ཨེ་ཝཾ་ལ་ནི་ཕྱག་བྱས་ནས། །ཕྱག་ རྒྱའི 
རཾ རང་བཞིན་མདོར་བསྡུས་པའོ། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་བཤད་པར་ བྱ། །ཤེས་རབ་སྤྲལ་ པའི་གཟུགས་ཅན་མ། །ལས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བདག་མེད་ཉིད། །ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་ལས། །ཡེ་ཤེས་གཙོ་བོའི་རང་ 
6 བཞིན་ ནོ། ། ། །གང་ ཕྱིར་དེ་ལས་ཤེས་ཿ པ་གང་། །དགའ་བ་ལ་ སོགས་རིམ་སྐྱེས་པ། །དབུས་སུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ སྟེ །དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བརྗོད། །རྣམ་བཅས ་དང་ནི་རྣམ་ པ་མེད། །དེ་ །དེ་བཞིན་ དབུ་མའི་ ་རྟོགས་ 
3 པའོ། ༈ཇི་ལྟར་མོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ། །མན ་ངག་ གིས་ནི་འཐོབ་པར་འགྱུར། ། །གསུམ་པ་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པར་རྟེགས། ། ། །བཙན་ ཐབས་ དབང་གིས་བཞི་པ་སྟེ། ། ། །རླུང་གི ་བཀོད་པ་ སྣ་རྩེ་ལས། ། ། །མི་འགྱུར་བ་ཡི སྦྱོར་ 


>, 


བ་ཡིས། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བདེ་ཡེ་ཤེས། །ཐབས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྒུར་བ་ཡིན། ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་དེ། ། །རྟོགས་པ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མཆོག །གང་ཕྱིར་འབྲས་བུ་འདྲ་བའི་དབང་། །བཙན་ཐབས་ལྷན་ཅིག་ 
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༄༅། །སྐྱེས་པར་འདོད། །ཡུན་རིང་དུས་སྲ་འབྲལ་མེད་གནས། །མ་བཅོས་པ་ཡི་ཚོགས་ཡིན་ནོ། །དེ་གསུངས་པ། དགའ་བ་ཁུ་བ་ འབབས་པ་སྟེ། ། ། །གཙུག་ཏོར་སྨྲིན་ཕྲག་པདྨའེ་ཚལ། །མགྲིན་པ ལྙང་ 
གར་མཆོག་དགའ་སྟེ། །དེ་ནས་དགའ་བ་བྲལ་བར་འགྱུར། །སྣ་ཚོགས་རོལ་མོས་ལྟེ་བ་ནས། །ཇི་སྲེད་གསང་བའི་པདྨར་སོན། །དྲེ་སྲིད་གསང་བའི་ནོར་བུར་གནས། །མ་འཕོས་བར་དུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །མི 


¿ གནས་པ་ཡི་མྱ་ངན་འདས། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་བདག་ཉིད། ། །མ་འཕོས་བདེ་བ་ ཆགས་བྲལ་ཏེ། །དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་རབ་གནས། །ཆགས་བྲལ་ལས་ནེ་ སྲེག་པ་མེད། ། ། །བདེ་བ་མཆོག་ལས་བསོད་ 


ནམས་མེད། །དེ་ཕྱིར་ མི་འགྱུར་ བདེ་བའི་སེམས། ། །རྟག་ཏུ་ངེས་གནས་མོས་པར་བྱ། །འཕོ་ བ་ལས་ནེ་ཆགས་ བྲལ་ འབྱུང་། །ཆགས་བྲལ་ལས་ ནི་ སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་ལས་ ནི་ཁམས་ཟད་དེ། ། 
ཁམས་ཟད་ལས་ནིེ་འཆེ་བར་གསུངས། །ཤི་བས་དེ་དག་གཞན་དུ་འབྱུང་། ། །སྲེད་ པར་ འཆེང་ཞིང་ སྐྱེ་བ སྟེ། །དེ་ །དེ་ཕྱིར་ འབད་པ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ས། ། ། །ཆགས་: པ་ དོར་ཿ བ་རྣམ་པར་ སྤང་། །ཆགས་བྲལ་འདོད་ལྡན་མ་ 
ཡིན་ཏེ། །འདོད་པའི་སྦྱོར་ཐབས་མི་འདོད་ན། །ང་ཡིས་བསྟན་པའི་རྒྱུད་དུ་ཡང་། །ཅི་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད། །བདེ་བ་ མི་འབྱུང་རང་བཞིན་གྱིས། །མི་འགྱུར་མཆོག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །རྟེན་ནི་ཤོར་ 
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བར་གྱུར་པ་ཡིས། །བརྟེན་པ་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཡིན། ། །སྤྱ་བོར་རྒྱས་པའི་ཐིག་ལེ་ནི། ༼གཱིས་རབ་ཆགས་ལས་ཞུ་བར་འགྱུར། །གང་བར་གནས་པའི་གོ་འཕང་ནི། །བཅིངས་པ་དམ་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། །ཇི་ ལྟར་ 
ཟླ་བ་འཆར་བའི་རིམ། ། །འཕེལ་བའི་དུས་ཀྱིས་རྫོགས་པར་འགྱུར། ། ། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །འཕེལ་བའི་དུས་ཀྱིས་རྫོགས་པ་ཡིན། དདེ་ནི་གཙུག་ནས་བྱུང་ནས་སུ། ། ། །རྡ་རྗེ་ནོར་ཐུར་གང་བར་འགྱུར། ། 
ཆགས་དང་བྲལ་ན་རང་བཞིན་ཊ ཉམས། །རྡོརྗེའི་རྩེ་མོར་རབ་རྒྱས་འགྱུར། ། ། །བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་འདི་ཉིད་ནི། །རྫོགས་པའི་སྒྲ་ཡིས་བསྟན་པ་ཡིན། །རྫོགས་པ་མི་བསྐྱོད་གྱུར་པ་ཡིན། །སྐད་ཅིག་གཅིག་མངོན་ 
རྫོགས་བྱང་ཆུབ། །ཇི་ལྟར་ཆུ་ཡི་ཆུ་སྣ་ཚོགས། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་རོ་མཉམ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །མི་འགྱུར་བ་དེར་མཉམ་པར་འགྱུར། ། ཇི་ལྟར་ཁམས་རྣམས་ འདུས་པ་ཉིད། །གང་ 
ཞིག་དངུལ་ཆུས་ཕུག་པ་ལྟར། །དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་འདི་དག་ཀྱང་། །མི་འགྱུར་མཆོག་གིས་ཟ་བ་ཡིན། །མི་འགྱུར་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །རྣམ་པ་ ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་འཛིན། །སྟོང་པ་ལས་སྐྱེས་དངོས་པོ་ 
རྒྱུ། ༈མི་འགྱུར་ལས་སྐྱེས་བདེ་འབྲས་བུ། ། ། །རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ་ལ་ཡང་རྒྱུའི་རྒྱས་གདབ། །སྟོང་ཉིད་དངོས་ཕོར་འཛིན་ལས་རྒྱུ། །མི་འགྱུར་སྙིང་རྗེ་འཛིན་པས་འབྲས། །བྱང་ཆུབ་ 
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།སེམས་དེ་མ་འཕོས་ན། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའོ། །རོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པས། ། །འབྱུང་བ་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །སྣ་ཚོགས་འདི་ནི་ རང་བཞིན་མེད། །དངོས་དང་དངོས་མེད་མཚན་ 
|; ཉིད་གཅིག །ཡུལ་དང་དབང་པོའི་སྒོ་ཡིས་སུ། ། | །སེམས་ནི་རྫོགས་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། ། །གཞན་དུ་སྦུལ་གྱིས་ཟོས་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་ཚོར་བ་རིག་པ་མིན། །ཇི་ལྟར་ལྕགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ན། །གང་ཕྱིར་ 
„¿4 གསེར་འགྱུར་རྩི་གནས་པ། །འབར་བའི་མེ་ཡིས་བསྲེགས་ན་ནི། ། །ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའང་། །མི་འགྱུར་བདེ་བ་ལེགས་གནས་པ། ། །འདོད་པའི་མེ་ཡེས་ , 
ཧཾ རབ་བསྲེགས་ན། །ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། ། །ཇི་ལྟར་ལྕགས་ནི་གསེར་གྱུར་ན། ། ། །ནམ་ཡང་ནག་པོར་འགྱུར་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཉིད་རྟོགས་པ་ཡང་། །ནམ་ཡང་བག་ཆགས་འགྱུར་མ་ཡིན། ། 
གང་ཕྱིར་མེ་ཡིས་སྦྱངས་པའི་གསེར། ། ། །ལྕགས་སུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། དདེ་བཞིན་ཕྱིར་ཞིང་ཕྱིར་ཞིང་སེམས། ། །འདོད་ཆགས་མེ་ཡིས་དྲི་མ་མེད། ། ། །འདིར་མང་སྨྲས་པས་ཅི་ཞིག་དགོས། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ 
བདེན་པ་ལ། །ལྕགས་ནེ་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་ཡེ། །རྩི་ཡི་རང་བཞེན་བསམ་མི་ཁྱབ། །དོན་དམ་པར་ནེ་རབ་བརྟགས་ན། །གློ་བུར་དྲེ་མས་གོས་པ་ཡི། །སེམས་ཉིད་རྟོགས་པར་གྱུར་པ་ན། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞེན་ 


$®: 


པར་གྱུར་པ་ལས། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་རབ་ཏུ་འབབ། ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་རྫོ་གས་པ་སྟེ། །སྟོབས་དང་དབང་པོ་རྣམས་དང་ལྡན། །ས་བྱཅ་ལས་ནི་འདས་ནས་སུ། །དེ་ལ་རྟུགས་སུ་གྱུར་པ་མེད། ། །ཅེས་སོ། །ཡང་ 


སྨོས་ཅི་དགོས། །ཇི་ལྟར་རྩི་ཡིས་བསྙུར་བའི་ལྕགས། །ལྕགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མིན། །དེ་བཞིན་བདེ་བས་བསྒུར་བའི་སེམས། །སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་མིན། །ཞེས་སོ། །ཡང་གསུངས་པ། རྡོ་རྗེ་ 
དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡི་རྩ། །བྷ་གའི་དབུས་ན་རྣམ་པར་གནས། །འབད་པས་ཉེ་བར་ཐོབ་ནས་སུ། །བླ་མའི་བཀའ་ལ་གོམས་པ་ཡིས། །མཛུབ་མོ་ཅུང་ཟད་བསྐྱོད་པ་ཡིས། །ཕྱི་ནང་ལྕེ་དང་རྡོ་རྗེ་ཡི། །རྩ་དེ་རྒྱས་ 


གསུངས་པ། གང་ཚེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ནི ན། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་བདེ་བར་གནས། །འགྱུར་མེད་ཐུན་ནས་ཞག་གཅིག་གམ། ། ། །ཟླ་ཕྱེད་ཟླ་ བ་ལོ་ ་གཅིག་གམ། །བསྐལ་པ་གཅིག་ གམ་ བསྐལ་སྟོང་དུའང་། ། །ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་དུ་སྦྱོར་བས་གནས། །ཡང་གསུངས་པ། ཇི་སྲིད་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཏོང་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པས། དེ་སྲིད་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཐོབ། །དགའ་བ་ལས་སྐྱེས་བདེ་བ་ཡི ཡས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ངེས་ལྷུང་གྱུར་ན། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཏེར་ཡིན་པས། །རྣམ་ཤིས་ཕུང་ཕོ་བརྒྱལ་གྱུར་ནས། །དངོས་གྲུབ་མ་སྨད་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ལས་དང་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཡི། ། ། །དུས་སུ་ ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
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།རྟོགས། ། ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །གཉིས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མཆོག །བྱང་སེམས་བྲལ་ན་བདེ་བ་ནི། ། །བརྒྱ་ལམ་ན་ཡང་མི་འཐོབ་བོ། ། །བདེ་ཆེན་ཉིད་ནི་མ་གཏོགས་པ། ། ། །ནམ་ཡང་གསང་ 
སྔགས་ཐེག་པ་མེད། ། ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པས་ན། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས། ། ། །ཐ་མ་འབྲིང་སོགས་དབྱེ་བ་ ཡིས། །དེ་ཉིད་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་སྟོམས་འཇུག་པས། 
དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཐ་མས་བསྟེད་པ་བསྒོམ་པ་སྟེ། ། །ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་བྲལ་འབྲིང་། འབ་ཀྱས་ཀྱང་ནི་བཟམ་བྱ་བ། །མྱར་དུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་ 
ཌཱ པ་ནི། ། །ཐ་མས་རྩ་དང་ཡི་གེའི་རིམ། །གཏུམ་མོའི་བྱེ་བྲག་ འབྲིང་གིས་སོ། །མི་ཤིགས་པ་ནི་རབ་ཀྱིས་ཏེ། །ཐིག་ལེ་ཕྲ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་པས། ། །བསྡུས་པའི་རིགས་པར་འདོད་པ་ཡིན། །རབ་ཀྱི་ཐ་མས་ 
བསྒོམ་བྱ་ན། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་དཀཀྱིལ་འཁོར་པ། ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བདག །དེ་བཤད་པ། འདི་ནི་ཁམས་གསུམ་མ་ཡིན་གཞལ་ཁང་ཡིན། །སྲོག་ 
ཆགས་མ་ཡིན་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་ཡིན། །འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ང་ཡིན་དབང་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། །ས་ལ་སོགས་པའང་མ་ཡིན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའང་མིན། །ཆོས་ཉིད་བདག་ཉིད་དེ་ཉིད་དེས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་པ 
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ཡང་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་ཤེས་ན་༢ེ སེམས་ནི་ཅི་སྟེ་འཁྲུལ་ བར་བྱེད། ། ། །ཅེས་བསྟན་ཏོ། ། ། །ཁམས་བཞི་ དང་ནི་ཕུང་པོ་དག ། །ལྷ་མོ་ཡེ་ཤེས ས་ཧེ་རུ་ཀས། །འཁོར་ལོར་རྒྱས་ བཏབ་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་། ༈རབ་ཀྱི་འབྲིང་པོས་བསྒོམ་བྱ་བ། །སྣ་ཚོགས་བདག་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ ་སྟོབས་ ཀྱིས་སུ། ། །ཟུང་འཇུག་ལྷུན་ ྱེ་ླབཔསྟེ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་སྙིང་པོ་ བསྡུས་པ་ཉིད། ། །སེམས་ནི་ 
རྟོག་མེད་སྦྱོར་བས་ཀྱང་། །སེམས་དེ་ཉིད་ནི་བརྟག་མི་བྱ། །ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །རྣམ་མེད་དབང་པོའི་ ཡུལ་ལས་འདས། །དངོས་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་བདག །དངོས་དང་ དངོས་མེད་རྣམ་ 
པར་སྤངས། ། །མཐའ་བཞི་ལས་ནི ་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །མཐའ་བཞི་ དག་ནི་རྣམ་ པར་ བསྟེན། ། ། །སྣ་ཚོགས་སྒྲོ་བཏགས་ གནས་པ་ མེད། ། །ཆགས་ མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། །འབྲས་བུ་དེ་ ཉིད་མི་མཐུན་ ཕྱོགས། ། 
བརྟུག་པ་དེ་ཉིད་མ་བརྟགས་ པའོ། དདེ་རྐྱེན་ཐོབ་པས་སྐྱེ་བ་སྟེ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རང་བཞེན་ཉེ ཉད། །བེམ་པོ་མེད་དེ་རང་རིག་པ། །མི་ཤེས་པ་དང་མ་མཐོང་བས། །བརྟགས་ པས་ནམ་མཁའ་དངོས་ མེད་ དེ། །དེ 
ནི་མི་འགྱུར་བརྟན་པའོ། ། །ཆད་པ་མེད་པས་དངོས་མེད་མིན། །སྐྱེ་བ་མེད་པས་རང་བཞིན་ཉེད། །ཀུན་རྫོབ་ལས་སྐྱེས་དངོས་ཕོ་སྟེ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གཞུག་མའི་དགའ་བའི་ འི་རང་ 
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༄༅། །བཞིན་ཉིད། །བདག་བྱིན་བརླབས་པས་རང་བུང་སྟེ། །མི་ཉམས་པས་ན་མི་ཤིགས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །གཉིས་མེད་མོས་པས་ལྡན་པའོ། །དབང་པོ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ། ། 
རབ་ཀྱི་ཡང་ནི་རབ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དབྱེར་མེད་པས། །བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་བདག་ལ་མེད། །ཇི་ལྟར་སྐྱེས་པས་ཉམས་མྱོང་བས། །དྲན་པས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་མེད། །མ་སྐྱེས་པ་ཡི་རོ་ཚོར་བས། ། 
དེ་བཞིན བསྒོམ་ པའང་རྟོག་ པའོ། ། །གང་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ བསྒོམ་པ་ ཡཾས། ། །རྟོགས་ ཉིད་ནེ སོ་སོར་ རྟོག་ པ་ ཡིན། ། །དཔལ་ ལྡུན ཀྱེ་ རྡོར་ སོགས་ རྒྱུད་ དུ། ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ གསལ་ བར་ གསུངས། ། །ཆོས་ རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ཤེས་ན། །བསྣོམ་པ ཉིད་ནི ་བསྒོམ་པ་ མིན། ། ། །གང་ཕྱིར་ བདག བྱིན བླརབ་ རིམ་ དེས། །ཟུང་འཇུག་ རིམ་པའང་ དེ་ བཞིན་ནོ། ནོ། །བདེ་ ཆེན་ ་མངོན་ པར་ རྫོགས་ ཀྱང་ ཆུབ། ། །དེ་ བཞིན་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ 
པོའི་མཆོག ། །ཆོས་ ཀྱི་དེ་ ཉིད་རིག་ པ་ ཡིས། །ངལ་ བར་གྱུར་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། ། །ཆོས་ ཀྱི་དེ་ ་ཉིད་ལ་ གཞུག་ ཕྱིར། ། ། །དེ་ཡིས་དབྱེ ་བ་རབ་ ཏུ་བསྟན། །བླ་མ་ དམ ་པའི་གདམས་ངག་ གྲིས། །གསལ་ བར་ འགྱུར་གྱུ གྱི་ གཞན་ 
དུ་མེན། །འདི་ལ ་གཞན་གྱུ གྱིས་ བསྟན་ པ་ ཡི། ། །དོན་ རྟོགས་ པ་ ནི ་མ། ཡིན ་ནོ། །ཆོས་ འབྱུང་ལས་ སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ནི ན། ། །ཛི་བཞིན་ འདི་ ལས་རྟོགས་ པར་གསུངས། །རང་ གི་ མོས་པས་ ཚིག་ གི་ དོན། །གཟུང་དང་ དངོས་ 
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ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞེན་བཞེ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ། ། །འདི་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ནི། ། །ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་སྐུ་བཞི་པོ་ 


། །བླ་མ་དམ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་གསལ། །སྟོ་ ད་བདེ་བའི་དངོས་པོ་དེ་ ། །བདེ་བ་བདེ་བ་ 
5 ཆེན་པོར་འདོད། །བདེ་བ་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་དེ། ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ། ། །དེ་ཉིད་བདེ་བའི་དོན་བྱེད་པས། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་སྤྲུལ་པ་ཡང་། ། ྣསྣ་ མས་ཅང་གཏུག་མར་རེ་ 
- | བྲག་མེད། །ཅེས་པ་དང། སངས་རྒྱས་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་གསུངས་པ་ཡང་། །སྐུ་ལྔ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ནི། །དེ་ཉིད་རོ་གཅིག་པ་ཡི་ཚུལ། །སྐུབཞི་རྭནི་རྣམ་ཕྱེ་བ། །དབྱེར་མེད་པས་ན 
༤ རྨ རྣམ་ལྔ་པའོ། ། ། །དེ་ཉིད་ཙམ་དུ་གཅིག་པ་འདི། ། ། །སྒུ་ཡང་དེ་ལྟར་འདོད་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་འདིར་ནི་བདག་གི་བློ། །སོ་སོ་ 


སོ་སོར་རིག་པས་མཉམ་པར་འཇུག །དམ་ཆོས་ཡུལ་ལ་ཤེས་རབ་ཊྲེ ཀྱིས། ། ། །ཇི་ལྟར་བློ་གྲོས་ ཀྱིས་ 
ཐོབ་པ། ། །འདིར་ནི་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པ་ལས། ། ། །ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའི་དོན་རྟོགས་པ། ། །འགྲོ་རྣམས་དེ་ཡི་སྣོད་དུ་ཤོག ། །སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་ མཛད་ པའི་གནས་པ ་བསྡུས་པ་རྫོགས་ 
སོ། །བླ་མ་དྷ་ར་འིན་ཤྲཱི་དཔལ་ཛྷཱ་ནའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ གུས་པ་དང་ལྡན་ པྭ་ར་བན་ཆོས་འབར་གྱིས་བསྒུར་བ། ཡང་ཕྱིས་བར་སྟོན་གྱིས་ཞུས་ནས་བླ་མ་རྒྱ་གར་བ་དང་། མཚུར་ལོ་ཙཱ་ 
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-ར ༄༅། །བས་དཔེ་ཕྱི་མོ་ལ་གཏུགས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། 

༄༅། །བསམ་གྱ་ གྱིས་མི ་ཁྱབ་: པའི་རིམ་པའི་ ་མན་ ངག་ཅེས་ཀྱ་ བ་བཞུགས་ སོ། །རྒྱ་གར་ སྐད་ དུ། ། ཨམ་ ཨ་ཅྙིན་ཀ་མ་ཨཱཔ་དེ་ཤ་ནཱ་མ། ། བོད་ སྐད་ དུ། བརྒས་ གྱིས་མི་ །ཁྱབ་ པའི་ རྡིམ་ ལའི་ མན་ ངག་ ཅེས་ བྱྱ་ བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ 'ཇར་ཛྔ ཆྗེ་རེེ མས་ 
དཔའ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་འཇིག་ རྟེན་ དཔང་ ཕྱུག་ ལ་ ཕྱུག་ལ འཚལ་ལོ། ལ། །ཤེས་ རབ་ མཆོག་ གི་ མངལ་ ནས་བྱུང་ །། །གདོད་ ནས་ གཉིས་མེད་ དག་ པ་ལ། ། །ཕྱག ་འཚལ་བཟང་ ཕོའི་ ཞལ་སྟ སྔ་ ་ནས། ། ༦ 
ཛཿ ཡང་དག་ རིམ ཤའྲོངས་ བྲི་ བྲའ་ བྱ། །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་ གསང་བ་ཆ། ཆེ། ། །སྙིང་རྡེ་ བསམ་ མི་ ཁྱབ་ མཚན་ཊ ཉིད། །ངག་ །གི་ སྤྱོད་ ཡུལ་ལམ་ལས་ འདས། །ཡེ་ཤིས་ རང་ལས་ སྐྱེ བར་འགྱུར། ། །རང་ ང་བཞིན་ བདེ་ བའི་ བུ 


ཤྲ འབྱུང་གནས་ཉིད། ། །རང་བྱུང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག ། དདེ་ནཱ་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དུ། །བལྟས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ དམིགས་ སུ་མེད། ། ། །བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཅན་བཅས་པ། །དངོས་པོ་མེད་པས་མཐོང་མི་འགྱུར། ། 
རྟག་དང་ཆད་པའི་བྱེ་བྲག་དག །དོན་དམ་དུ་ནི་གཉིས་མེད་གཟིགས། །དངོས་པོ་དང་ནི་སྟོང་པ་ཉིད། །དམིགས་སུ་མེད་པར་མཉམ་པར་བསྒོམ། །གཉིས་པོའི་འདི་དག་ཡོད་མིན་པས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


༡༣ 
4 
༡1 
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གཉིས་༢ སུ་མེད། །གཉིས་ ་པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ དཔྱད་ན། །གཉེས་མེད་ ཡེ་ཤེས་ འབར་བར་འགྱུར། །མཉམ་པ་ རོ་མཉམ་རྣམ་པ་སྟེ། །བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡེ ་ཤེས་ མཆོག རྟོག དང་བརྟགས་པ པའི་སྦྱོར་བ་ཡེས 


ཤཱ གཉིས་མེད་མཆོག་ནེ་བསྒོམ་པ་མིན། །བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་མི་རྟོག་པ། ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི ས་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་རྟོག་ པའི་ འི་རྒྱུ། །མི་སྐྱེ་བ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་བྲལ་བ། ི 
¦ ཆགས་བག་ཆགས་ལྡན་པར་སྤངས། །ཡེ་ཤེས་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བ། །བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་རིམ་ལས་འོངས། །རང་བྱུང་ཁྲེམ་གཉེར་མེད་པ་ནི། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །དངོས་དང་དངོས། „ 
ཌཱ མེད་རང་བཞིན་གྱིས། །གཉིས་ནི་བག་ ཆགས་འཆིང་བ་ཉེད། །མི་རྟོག་པ་ཡི་རང་བཞིན་གྱིས། །བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཅོད། །རྟོག་པའི་དྲེ་མའི་དྲྭ་བ་ཡིས། །རིན་ཆེན་སེམས་ནི་དྲི་ཅན་བྱ བྱས། །གཉིས་སུ་ ངཱ 
“༡ མྨེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །དྲི་མ་བྲལ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་དངོས། །ཐམས་ཅད་རྟོག་མེད་རང་བཞིན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རྟག་ཏུ་བལྟ། །ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། །བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་ 


བསྟན། །གང་གི་རང་བཞིན་མ་སྐྱེས་ལ། ། ། །འཇིག་པ་ཉིད་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། ། །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་གཉེས་མེད་མིན། ། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཚེན་རྡོ་རྗེ་ཅན། ། །མི་རྟོག་དོན་སྐྱེད་བྱེད་པ་ 
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1 ཁྱི 


༄། །པོ། ཕྱི་རོལ་ནང་གི་རྣམ་རྟོག་གིས། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བསྟེན། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་ཀྱིས། །རྟོག་པ་ཕྱི་རོལ་ཉིད་དུ་བཤད། །གཉིས་མེད་གཉིས་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། ། 
ཡེ་ཤེས་རང་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དངོས་པོ་མེད་པར་བསྐོམ་པ་མིན། །དངོས་པོར་ཡང་ནི་བསྒོམ་པ་མིན། །འཇིག་པ་མེད་པའི་བདེ་བསམས་ནས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གཉིས་མེད་གནས། །སེམས་ཅན་ 
ཀུན་གྱི་བསམ་པ་གང་། །ཤེས་རབ་མངལ་ན་རྣམ་པར་གནས། །སྟིང་རྗེ་པདྨའིེ་མདའ་ཡིས་ནི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འབེན་ལ་འབིགས། །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་མཆོག་ཏུ་ཞི། ། 
མཁའ་མཉམ་རྣམ་རྟོག་ལས་གྲོལ་བ། །དེ་ནི་གཉེས་སུ་མེད་པར་བརྡོད། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བསྐྒོམ། །ཆོས་ཀྱི་ཞལ་སྔར་རིམ་འོངས་པའི། །བཟང་པོའི་ 
ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་གསུངས། །རྣམ་པའི་དབྱེ་བ་གཉིས་མེད་ལས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་ལས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་སྤྲལ། །སྟོང་པ་དམིགས་པར་སྨྲ་བ་ 
ཡིས། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བས་བསླས་པ་རྣམས། །རྣམ་རྟོག་རྨོངས་པའི་འཆིང་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་ཉིད་མི་རྟོགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་དག་ལས། །ཕྱི་རོལ་རྟོག་པ་ངན་པས་བརྟགས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ 
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ཤེས་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་ུ་ཉིད། །བརྟན་དང་གཡོ་བའི་དངོས་པོ་ཀུན། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣམ་པར་གནས། །དྷེ་རྣམས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཞི། །མཁའ་ལྟར་དྲི་མེད་གཉིས་མེད་ལ། །ང་ 
རྒྱལ་གྱིས་ནི་ཐ་སྟད་བཏགས། །ཐ་སྟད་དེ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཚོར་དང་ཚོར་པོ་མཚོན་བྱ་བྲལ། །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། །གང་ཡང་བསམ་མེད་རང་བཞིན་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བློ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། ། 
ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད། །རང་བྱུང་བསམ་པ་རྣམས་ལས་འདས། །ས་སྟེང་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅཧད་ནི། །རྟོག་པའི་དྲྭ་བས་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་པུ་གཉིས་མེད་པ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 

ཀུན་སྤངས་ལ། །རྟག་དང་ཆད་པ་ཇི་སྟེད་པའི། །ཕུང་པོ་གཉིས་ནི་ཡོད་མིན་པས། །དབུ་མར་ཡང་ནི་མི་དམེགས་སོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཀུན་རྫོབ་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པས། །གཉིས་དང་ 
གཉིས་མེད་རྣམ་རྟོག་སྟེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །རོ་གཅིག་གཉིས་སུ་མེད་པར་བརྗོད། །འདོད་ཆགས་འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་སྤངས། །དབུ་མར་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་རིག་པ་ཡི་ 
བདེ་བ་ཉིད། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པར་བརྫོད། །མཚན་གཞི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་གྲོལ། །རིག་པ་པོ་དང་རིག་བྱ་སྤངས། །བདག་མེད་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཡིས། །རིན་ཆེན་སེམས་ནེ་རབ་རྟོགས་བྱ། །དངོས་པོའི་ 
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༄༅། །རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར། །དངོས་མེད་ཉིད་ཀྱང་མཐོང་མི་འགྱུར། །དབང་པོའི་ཤེས་པས་མི་རྟོགས་པས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བྲལ་ཞིང། །ནམ་མཁའ་ 
ལྟ་བུར་དྲི་མ་མེད། །རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་རྣམ་གཅོད་ཅིང་། །བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ གཉིས་མེད་མཆོག །གཉིས་མེད་བཅུད་ཀྱིས་ཕུག་པ་ན། ། །རྡོ་དང་ཤིང་ཡང་དེ་ཡི་དངོས། །ལྷ་ཡི་རྣམ་ པར་འགྱུར་བ་ནི། ། །བཟང་པོའི་ 
ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་བསྟན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟིང་རྗེ་ཆེ། ། །གཅིག་པུ་རོ་གཅིག་མཉམ་པ་ཉིད། །དེར་ནི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། །གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་རོ་ལས་འདས། །ད 

༡ དང་རེག་བྱ་ལ་སོགས་སྤངས། །ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ་ 
གོས་པ། །གཉིས་མེད་དོན་ནི་དམ་པའོ། ། །མ་སྐྱེས་པ་དང་མི་འཇིག་པ། ། ། །མི་འགྱུར་བ་དང་མི་གནས་པ། ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག ། །འདིར་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་སྐྱོན་རྣམས་ 
ནི་ །སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྗོ རྗོད་པ་སྟེ། ། །དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཕེ་ཤེས་མཆོག ། །ཁྲེམ་གཉེར་མེད་པའི་རང་བཞེན་ཉེ ཉེད། ། །ཡེ་ཤིས་རང་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །ཅུང་ཟད་ཀྱང་ནི་བསྒོམ་པ་ མེད། ། ། །གང་ཕྱིར་བསམ་ 


ཟོདཆོས་ཉོད་འདི། །གཉིས་མེད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གནས། ། །ཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་ཆེས་དག་ཅིང་། ། །སྒོམ་པ་པོ་དང་བསྙོམ་བྱ་སྤངས། །དཔལ་ལྡན་བདེ་བའི་འབྱུང་ག གནས་ཀུན། ། ། །རྣམ་རྟོག་མེད་པས་ངེས་མཐོང་ 
འགྱུར་། ། ༈ལྟ་ཡི 'གཟུགས་ནི་ དུ་མ་དང་། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་སྐུ། ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནེ ཐམས་ཅད་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡཾ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས། ། ། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་° དང་། །དེ་བཞིན་ 
རིག་པའི་ལ་ མོ་ཉིད། །དཀྱིལ་འབོར་འཁར་ལེ་བཟང་པོ་ རུ། ། །སྣང་བའི་རྣམ་ པ་དྲི་མེད་ཉིད། ། །དེ་བཞེན་མདོ་སྡེ འི་སྡེ་སྣོད་ དང་། །གཞན་ཡང་ལ་རོལ་ཕྱིན་རིམ་དང། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རིག་པ་དང་། །དེ་ 
བཞིན་སྙིང་ཉིད་བསྐུལ་བ་དང་། །སྔགས་ཀྱི་སྨྲ་བ་མ་ལུས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནི་ སྦྱིན་སྲེག་ལས། །བཟླས་དང་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྣམས། །ག །གཉིས་མེད་ལས་ནེ་རང་ཉིད་སྐྱེ། ། ། །ཞེ་བ་ ཉི་མར་ལྟ་བ་དང། །དེ །དེ་ 
བཞིན་མཆོད་འོས་ཁྱབ་འཇུག་པ། །རིག་བྱེད་ཚད་མར་སྨྲ་བ་དང་། །གཞན་ཡང་རང་ཉད་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཀུན་མཁྱེན་གནས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་འདི། ། །བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་མི་རྟོག་པ། །གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱའི་ 
ལྟ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞིན་ དུ་འབྱུང་། །ས་འོག་རལ་གྲི་རིལ་བུ་དང་། །ཤིང་ལྷམ་བུམ་པ་ གནོད་སྦྱིན་མོ། །བཅུད་དང་མེག་སྨན་བཟང་པོ་ཡང་། ། །རང་ཉིད་འགྲུབ་སྟེ་གཞན་ དུ་མིན། །སྔགས་པས་དངོས་ 


440 


» ཅི་སྒོས། ། ། །དེ་ལ ་བ སྟུད་ ཡོད་ མ་ ཡིན། ། ། །གཟུགས་དང་ཁ་ དོག་ མཚན་ ཉེད་ མེད། ། ། །སྒྱུ་མའི་ རྣམ་ འཛིན་ བཟང་མོ་ཊ ཉིད། །དང་ པོའི་རང་བཞིན་དྲི་ མ་ 'མེད། །རང་བཞིན་ འོད་ གསལ་ རྣམ་ དག་སྟ། སྟེ། ། །རྟག་ ཏུ་དགའ་ 
བདེའི ་འབྱུང་གནས་ ཉིད། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ དང་ བྲལ། །མེ་ལོང་མེ་ ལྕེ་འབར་བ་ འདྲ། །མཆོག་ དགའེ་ བདེ་ བའི་ ་རྣམ་ པ་ པ་སྟེ། ། ། །རྟག་ །ཏུ་བད་: དེ་ཆེན་ འབྱུང་ བའོ། །ཡི་གེ་ །དང་ ནི་ མིང་བརྗོ རྗོད་པ། །སྦྱོར་ བས་ 
!¡ ཚིག་ ཏུརབ་ ཏུ་བསྟན། །གཞན་ དུ་ངག་ང གི་ལམ་ འདུས་ ཕྱིར། ། ! །སྨྲ་བ་ཉིད་དུ་མི་ནུས་སོ། ། ། །བྱ་བའི་ ཚུལ་ལ་ ཞུགས་པ་ ཡི། །འདོད་ པའི་ དོན་ལ་ རོལ་པ་ ཡིས། ། །མཆོད་ པ་ མཆོག་ གི་ དུས་ཊ སུ་ནི། །བཟང་ པོའི་ཞལ་སྔ སྨ་ 


༄༅་ 


༄༅། 


།པོ་བསྒོམ་མི་ ་བྱ། །དངོས་མེད་ཉིད་ཀྱང་བསྒོམ་པ་མིན། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་མོས་པ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་འགྲུབ་འགྱུར་ན། །ཞེ་བ་ཁྱབ་འཇུག་སོགས་ 


ནས་ཀྱིས་བསྟན། ། ། །ཤེས་རབ་ གཉིས་མེད་གྱུར་པ་ནི། །གཅིག་ཕུའི་རྣམ་པའི་རང་བཞིན་ལས། །བག་ཆགས་ཟད་པར་གྱུར་པས་ན། ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ངེས་པར་འཐོབ། ། ། །སྣ་ཚོགས་རིགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། ། 


ལྟ་བ་སྣ་ཚོགས་སྦྱོར་བལས། །བག་ཆགས་ དྲེ་མ་བསགས་པས་ན། །གཉིས་མེད་ཉིད་ནི་རྟོགས་པ་མིན། །ཐོག་མ་དབུས་དང་ཐ་མ་བྲལ། །བསྐྱེད་པ་ དང་ནི་རྫོགས་པ་སྤངས། །བསམ་དང་སེམས་དཔའ་ དང་ 


༨ 
།ཚག 


། །སྒྲུབ་ པོ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ འགྱུར། ། 
པའུ་ ི་ཕེ་ཤས་ཤར་བས་ན། ། །རྟོགས་པས་རྟོག་པ་ 
་ལས། །གཉིས ་མེད་མིང་ནི་གཟུང་བ་ལ། ། །བདག་མ་འབྱོར་ 


བྲལ་བ། ། །གཉེས་སུམྲེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག ། །གཉིས་མེད་ཅེས་བྱ་སངས་རྒྱས་སུ། །བཟང་ 

གི་སྦྱོར་བས་བསྟན་པ་ནི། །སངས་སྭ་ུངནིགཉིས་མེད་བཏུགས། །དོན་དམ་བ་སྐད ད་མེད་ ད་ཚུལ་ཐུ 

སྤངས་ཏེ། །དངོས་པོ་ལ་སོགས་རྟོག་པ་ཀུ་ ཀུན། །དེ་ཉིད་ལས་ནི་ ལྐོག་ཏུ་གྱུར །བཟང་པོའ འི་ཞལ་སྔ སྱ བཾ 

ཕ་བཟོད་པར་མཛོད། །མཁས་པས་རབ་ཏུ་འབད་པས་ཀྱང་། ཁག་ཆགསྣ་ནམསནི་ཟད་པར་བེ། །གཞནཚུ་བལ་པ གངས་ིད་པ། །བྱེ་བས་སངས་རྒྱས་ཉིད་མ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་མགོན་པོས་ 

༈ ༈བག་ཆགས་རྣམས་ནི་ཟད་པར་བྱེད། །བག་ཆགས་ཟད་པར་གྱུར་པས་ན། ། །གཉིས་སུ་ མེད པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །བག་ཆགས་བྲལ་བའི་གནས་སྐབས་ན ན།།སས་བུ་ཐ་མ་འབྲང་པོ་དག །གང་ལ་ 
ན་དངས་ 


བོ ་ནི ་ཡོད་ མིན་ན། །དེར་ ནི་སངས་ རྒྱས་བརྗོད་པར་བྱ། ། རང་བཞིན་ མེད་པའི་རང་ བཞིན་གྱིས ། །ཤེས་ རབ་ཆར་ནི་ཡང་དག་གནས། 


ལེ 


༄༅། །བསྟན། །དེ་དག་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །རོ་གཅིག་རྣམ་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །འདི་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག །བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་བསྟན། །གཏམ་དང་བསམ་དང་སྒོམ་པ་ 
ཧཿ པོར། །བསྟན་པ་དེ་ནི་གང་ཡང་མེད། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཅན་མ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །བཟང་པོས་བཟང་པོ་གསུངས་པ་ཉིད། །དཔེ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །གཞག་པ་ 
༼་ ཉིད་དུ་དེ་མི་ནུས། །མིག་སོགས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། །དཔེ་ཡི་དངོས་པོ་རྣམ་པར་སྤངས། །གཅིག་ཉིད་ཐོག་མ་མེད་པ་དང་། །མཐའ་མེད་རྣམ་པར་ཡང་དག་གནས། །བླ་མའི་ཞལ་སྔའི་བཀའ་དྲིན་ལས། ། 
3, མཆོག་གཅིག་གིས་ནི་ཤེས་པར་འགྱུར། །རྣལ་འབྱོར་སྐྱེས་བུར་བཤད་པ་སྟེ། །རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་རིགས་པའི་མཆོག །གཉིས་འདས་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ 
ཤི པ་ཉིད་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཉི་ཟླ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་པ་ན། ། ཤེས་རབ་རྡོརྡེ་སྦྱོར་བ་ལས། །ཞུ་བ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། སྐྱེ་བ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དོན་དམ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །གཟུང་དང་ 

འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །གྲུབ་པའི་གཟུགས་སུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྙིང་རྗེ་གཉེས་སུ་མེད་པའི་མཆོག །གཟུགས་སོགས་ཐ་མ་འབྲིང་པོ་ཉིད། །གང་ཡང་མིག་གིས་མཐོང་གྱུར་པ། །དོན་དམ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ 


443 


གྱིས། ༈གཉིས་མེད་དམ་པར་བལྟ་བར་བྱ། །གང་ཡང་རྣ་བས་ཐོས་འགྱུར་བའི། །སྒྲ་དང་སྒྲ་ངན་རྣམ་ཕྱེ་བས། ། ། །སྒྲ་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཙོ། ། །ཐོས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག ། གང་ཡང་མ 
ི འགྱུར་བའི། །རོ་མཆོག་རོ་ནི་ངན་པ་ཡི། །རོ་དྲུག་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡེ། །གཉིས་མེད་མཆོག་ནི་རྟོགས་པར་བྱ། ། །སྣ་ཡིས་དྲི་ནི་སྣོམ་ཤེས་པའེ། །རི་དྭགས་ལྟེ་བའི་གླ་སོགས་དྲི། ། །གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ ་རང་བཞིན་ 
*ྭ' གྱིས། །གཉིས་མེད་མཆོག་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ལུས་ཀྱིས་རེག་བྱའི་རང་བཞིན་རྣམས། །རེགས་བཟང་རིགས་ངན་རྣམ་ཕྱེ་བ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྟོམས་འཇུག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག ། 
མཐའ་མེད་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་པོ། ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་འོད་ཟེར་ལས། ། ། །རང་བྱུང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཉིད། ། །གཉིས་མེད་སངས་རྒྱས་དམ་པ་སྟེ། ། །འདུ་བྱེད་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་དང་། །གཟུགས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་ 


་ཟཤེེོྤ པ་ཉིད། ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་སྐུ། །ལྔ་མེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག །རྟག་པ་མི་བསྐྱོད་རིན་ཆེན་དང་། །ཚེ་དཔག་མེད་དང་དོན་ཡོད་བདག ། །ལྔ་བདག་གྱུར་པའི་རིལ་པོ་ནི། ། །དྲུག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 


༣༢.༨༤ _ ༧ 


ཉེད་། ར༈ས་དང་ ཆུ་དང་དེ་བཞིན་མེ། །རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ཉིད་དང་ནེ། ། ། །འབྱུང་ལྔ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི། ། ། །བྱང་ཆུབ་གཉིས་སུ་མེད་པར་འགྱུར། །མེ་ལོང་མཉམ་ཉིད་བྱ་ནན་ཏན། །སོ་སོར་རྟོག་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 
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༄༅། །རྣམས། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བརྟགས། །རང་བྱུང་གཅིག་ཕུ་གཉིས་སུ་མེད། །སེམས་ཅན་བསམ་པའེ་དབང་གིས་ནི། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་རྣམ་པར་ཕྱི། །ཞི་སོགས་ཁྱབ་འཇུག་ཚངས་པ་ 
# དང་། ། ༈ཀུན་མཁྱེན་གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད། ། །མིག་ ལས་བྱུང་སོགས་མ་ལུས་དང་། །ཡེད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ། ། །དོན་དམ་གཉིས་མེད་ཅེས་བྱ་ལ། ། ། །ངག་གི་སྤྲོས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི། །གཉིས་སུ་མེད་ལ་ 
༦ ཀུན་ཏུ་བརྟགས། །དོན་དམ་གནས་སྐབས་དབྱེར་མེད་པ། །གཉེས་མེད་ལས་ནེ་སངས་རྒྱས་མེད། །རྟོགས་པ་ནམ་མཁའ་སྦྱོར་བས་ནེ། །ངག་གི་སྤྲོས་པ་བསྟན་པ་ ཡིན། །བསྟན་བཅོས་རིམ་ལས་ཚིག་ཏུ་ནི། ། ༦ 
ཧཾ རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ཡིན། ། ། །གཉིས་མེད་ལས་གཞན་སངས་རྒྱས་ནི། །སྨྲ་བ་ཉིད་དུ་མེ་ནུས་སོ། །སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་བཤད་པ་དང་། ། ། །ཤེས་རབ་བཅུར་ནི་བརྟགས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ལྔར་ཡང་བཤད་པ་ ཙཾ 
ཱི ང་། ༈རྣམ་རིག་དག་ནེ་གཉིས་སུ་མེད། ། །མེ་ལོང་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ནི། ། །ཇི་ལྟར་ཀུན་ཏུ་སྣང་གྱུར་པ། ། ། །དེ་བཞིན་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འདིར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཁམས་གསུམ་ 
དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། ། །སྐྱེས་དང་གནས་པའི་རྒྱུ་རྣམས་ཀྱིས། ། །དེ་ཀུན་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས། ། ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར། ། ། །རྒྱ་མཚོ་རི་དང་ཤིང་ ་དང་ནི། ནི། །ཆྩྭ་ལྕུག་གེལ་པ་ལ་སོགས་པ། ། །གཉིས་ 


མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་ འབྱུང་བ། །འདི་ལ་ཐེ ཐེ་ཚོམ་ཡོད་མ་ཡིན། ། ཕ་ །ལ་དང་མ ་ཡང་གཅིག་ པ་སྟེ། ། །འདི་ ལ་ གཉིས་ཡོད་ མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ མེད་ ཡེ་ཤེས་ རང་བཞིན་ལས། ། །གཞན་ ཡང་ཐམས་ཅད་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར། ། 
འདི་ལྟར་ ཐབས་དང་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ཤེས་རབ་ གཉིས་ མེད་ རང་བཞིན ་ལས། །སྐྱེ་བ་ འདིར་ནི་རྣལ་ འབྱོར་པས། །སངས་ རྒྱས 'ཉིད་ནཾ ་འཕྲལ་ དུ་རྙེད། ། ། །ཡེ་ཤེས་དག་གི གཱི རང་བཞིན ན་མཆོག ། །བླ་མ་ བརྒྱུད་ པའི་རིམ་ 
པའི་གཞུང་། ། །སྟན་ཿ ་ནས་ 'སྙན་ དང་ཞལ་ཊ ནས་ཞལ། །བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ ནས་ཀྱིས་ གསུངས། །བཟང་ པོའི་ཞལ་སྔའེ བཀའ་ དྲིན་ལས། །བསམ་ མེད་ སྒོམ་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ། །རྫོགས་པའེ་ ་རྣལ་ འབྱོར་འདི་ཡིས་ 
༈ །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ ་ངེས་པར་འཐོབ། ། །རྟ་མཆོག་བི ་ནའི་ཞལ་ སྔ་དང་། །ཨིྡཱ་བྷཱ་ཏི་° ལགྟིར་བཅ བཅས། །སྒེག་ པའི་རྡོ་རྗ རྗེ གུན་དྷའི། ། །སློབ་དཔོན་ པདྨ་སྟིང་རྡེ་ཆེ། རྗེ་ཆེ། ཆོད་ུད་ སྔའི་རིམ་པ་ལས། །བཟང་ 
འི་ཞལཾ། སྔར་འཕྲད་པ་ཉིད། །གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས མཆོག །ཐམས་ཅད་; ཀྱུ་ན དགོངས་པ་ གཅིག །སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་མ་ལུས་དང་། ། ། །དེ་བཞིན་ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལུགས། ། ། །མདོ་སྡེ་སྡེ་སྣོད་ལ་སོགས་ པ། ། 
འདེར་གཅིག་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་པོ། །མཆོད་ འོས་ཞེ་བ་ཉི་མ་སོགས། །སོ་སོའི་གྲུབ་ པའི་མཐའ་ཉིད་དང་། །ཁྱབ་འཇུག་དང་ནེ་ཤེད་བུའི་ཆོས། །གཉིས་སུ་མེད་པར་ བསྟན་པའོ། །གཉིས་མེད་ཕྱི་རོལ་ཡོད་ 


ཧཧ 31? 


རར 


༡ 


- ༄༅། །མིན་པས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཐ་མ་ནི། །ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས། ། །སོ་སོར་སྣང་བ་གསལ་བར་འགྱུར། །སྟོངཔའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཕྱེ་བ། །སྙིང་རྗེ་དང་ནི་གཉིས་མེད་འདྲེས། །ཐབས་དང་ 

, ཤེས་རབ་མཉམ་པར་ལྡན། །སངས་རྒྱས་རང་བཞིན་ཀུན་བླ་མ། །འདི་ནི་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔའི་གཞུང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དམ་པ་ཉིད། །འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་པ་ལས། །དམ་པ་ཐམས་ཧད་སྐྱེ་འགྱུར་ 
ཤཱ བཞེན། ༈ཚངས་པ་ཁྱབ་འཇུག་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །གང་ཡང་སངས་རྒྱུས་སོགས་གྲགས་དང་། །ཉེ་ཟླ་གཟའ་སྐར་བཅས་པ་ཡང་། ། ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་ཞིང་། ། །ལརླཱ ་དང་ནི་དབྱངས་ ཅན་ ཉིད། །རོ་ཡི 
རྤ མཆོག་ནི་མྱོང་བ་དང་། །ཚངས་བཅས་ལྷ་མིན་མི་རྣམས་ནི། །བདུད་རྩི་ལས་ནི་ཐམས་ཅད་ལངས། ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་དགེ་བ། ། ། །བཅུ་གསུམ་དུ་ཡང་རྣམ་བཤད་པ། གུ་གསུམརྣམ་པར་འབྱུང་བ་ནི། ། །འདི་ 
 ཧེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བརྗོད། །ཉི་ཟླ་ཆུ་ཡིས་གང་བ་ཡིས། །ཤེས་རབ་གཟུགས་ནི་ཆེར་འབར་བ། །དེ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་འཐོབ་བྱེད་མ། །པད་ཅན་འདབ་མ་ཕྱེ་བ་ཉིད། །དེ 


ཡི་དྭབུས་ནྭ་ནམ་པར་གནས། །རྟག་ཏུ་གེ་སར་བཅས་པའི་ནང་། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ཡང་དག་ལྡན། །ཟླུ་བ་ཉི་མའི་གོས་ཀྱིས་བཀབ། །ཤེས་རབ་དགུ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །འཛག་ཅིང་འབར་བའི་རྣམ་པ་ཉིད། ། 


ཟག་ལྕ་ཟ་བ་འཆར་བའི་མཆོག །དགའ་བ་སྐྱེད་བྱེད་བཟང་ཊེ མོ་སྟེ། །མ་ལུས་དོན་གྱི་འབྲས་སྟེར་ 


¬ ༨ 


4 


ས་ལྡན། ། །ཤེས་རབ་ གཙོ་བོ ་དམ་ པ་ཉིད། །མཁའ་འགྲོ་ པདྨར་ ངེས་པར་ རིག། །ལམ་ མཆོག་ བཟར་ལོའ་ རིམ་ལས་འོངས 
། །དངོས་ར སྲ སུ་འཛག་ པས་རྣམ་ པར་ གནས། །བཤང་ ་གཅི། །མུ་བ་ འཕོ་པབ་ དང་། །པལྟ་དང་ སྣོ་མ་དང་ཉན་ པ་ དང་། །རོ་མ 
་མཚུངས། །འོག་ དང་ སྟེང་ དུ་རྣམ་ པར་གནས། །འདི་ ནི ་ཤེས་ རབ་ ཅེས་བཤད་ པ། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་གྱུ ཀྱི་ ཡུལ་ཧ 


མཆོག 
= 
ཉད་ད། 


་མ། །དྭངས་ པའི་ བདུད་ རྙ རྩེས་ཤིན་ཏུ་དགང་། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མཉམ་པར་ལྡན། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཡེ་ 
།བདེ་ ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི གྱི )་གནས། །ཐམས་ཅད་ ཚིམ་པར་བྱེད་པ་མོ། །འཕྱིན ན་དང་སྐྱེད་ང པར་བྱེད་པ་མོ། །ལྷ་ཡཾ ་གཟུགས་ནེ་དུ་མ་དག །གཉིས་མེད་རྒྱ་མཚོ་ ་ལས་ནི་འབྱུང་། །ཆོས་ དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 

་། །སྤྲལ་པ་ ཡི་ནི་ སྐུ་ཉིད་ ཀྱིས། ། །སེམས་ཅན་ དུ་མ་ཀུན་ གྱི་དོན། །ཕྱོགས་ བཅུའ འ་འཇཾག་རྟེན ་ཁམས་རྣམས་ ཀྱི། །མཐའ་ཡས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་ དུ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐེར་ བ་པོ། །སྟོབས་བཏུ་ཡེ་ 
། །སྟེང་ག་] ལྟེ་ཿ ་བའི་པདྨ་དང་། ། །དེ་བཞིན་ ལྐོག་མའི་པདྨ་ ཉིད། །དྲེལ་ཅན་ སྐྱ གནས་ 
ག་རྣམས་ ནི་རིག་པར་ འགྱུར། །སྒོ་ དགུ་དག་ཊ ནས་རྒྱུ་བ་ ཡི། །ས་ བོན་པད་བསྣོལ་ 
།དེ་ཡི་དབུས་སུ་གནས་པའིེ་ལྷ། །མཆོག་ གི་དབང་ ཕྱུག་ གཉིས་མེད་པ། །པདྨ་ 
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གསལ་བ། ། ོག་མ་མད་ཉད་ཅས་བོ །བདེ་དཔལ་རྣམ་པར་ཡང་དག་གནས། ། དེ་ནས་ རླུང་གིས་འཕུལ་བ་དང་། །དབང་ཆེན་ཡང་ནི་ གསལ་བར་འགྱུར། །རེས་པའི་ལམ་ ཡང་གསལ་འགྱུར་པ། ། ། །མཆོག་ 
གི་དབང་ཐུག་མེ་ཤིགས་པ། །ས་ནི་བྱཅུ་གསུམ་ཐོབ་པ་དང་། །བདེ་བའི ་དབང་ཕྱུག་མཆོག་ ཉིད་དེ། །ཐོག་མ་མེད་ པར་གྲུབ་ པའི་གཟུགས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་པོ། །བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ སྔའཾ་མན་ངག་ 

༈ །སྙིང་པོ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པའོ། །གང་ཡང་ཐོས་པ་ ཀུན་བཟུང་ནས། །དེ་ཐོས་བསམ་པས་སྒོམ་པ་ཉིད། །བཟང་པོ་ཞལ་སྔའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཉན་པ་གོམས་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །དགེ་ཅན་ ཏོག་ཙེ་ཞེས་ 
;ཿ ། །གཞུང་འདི ་དག་ནི་ཡང་དག་བསྡུས། །བདག་ནི་བཟང་ པོའི་ཞལ་སྔ་དང་། །སྒོབ་དཔོན་གཞན་ དང་རྣལ་འབྱོར་པ། ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་མ་ལུས་པའི། །བྲནདུ་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་གྱུར་ཅིག ། །བསམ་པ་འདི་ 
ཡིསྒོ་ནས་ནི། །གལ་ཏེ་བདག་ནི་སང་ ས་རྒྱས་འགྱུར། །མིན་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ་སྲིད་ན། །དམྱལ་བ་ཉིད་ནི་བདེ་ ཆེན་ཤོག །བསམ་ མེད་གཉིས་མེད་རྫོགས་པའི་རེ རིམ་པའི་མན་ ངག་མཁྱེན་ པའི་བླ། །རང་གི་ 
རང་བཞེན་སྟེང་ཕོ་མ་ལུས་སྔགས་གཞུང་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་མཐའ་ཕས་བླ་མ་ལས་བྱུང་དྲི་མེད་འདི། །གླེན་པ་བློ་ཞན་བདག་ཉིད་དྲན་པ་ཙམ་ཕྱིར་བྲིས་པ་ཡིན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
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ཊཱ 


6. 


-¬ ༄༅། །རིམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་དཔལ་ཏོག་ཅེ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་རྫེགས་སོ། ། ། །པཏྲི་ཏ་བདེ་བའི་མྱུ་གུ་དང་། ཞུ་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། ར། 


༣༧ 


༥ [[ མོ ཁྭ ༡7 རེ ་ི "ཟེ ང ཟི 
'ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་པ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས བསྒྱུར ནས 


ཀླ ༄། །ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། །རྒྱ་གར་ སྐད་དུ་། ཀུ་དྲིི་ནི་ར་ག་ཏ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ། ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །སངས་རྒྱལ་ 
ཟླ ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །གང་ཞིག་འདི་ལ་གནས་གྱུར་ན། །རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་འཐོབ་འགྱུར་བ། །དང་པོའི་ལས་པའི་ཆོ་ག་ཉིད། ། ། །ལྟ་བ་ངན་སེལ་བཤད་པར་བྱ། ། ། །འདི་ལ་སེམས་ཅན་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། སློབ་ 
3 པ་དང་། །མི་སློབ་པའོ། ། །དེ་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་མོས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ། ། །ས་ལ་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། །ལྔ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་མཐར་ཐུག་བའི་བར་དུ་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ལ་གནས་པའི་སློབ་པ་རྣམས་ 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལས་དང་པོ་པའི་ཆོ་གས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་ཐོབ་བོ། ། ། །མི་སློབ་པའང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་ 
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གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་བསལ་ལ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟར་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱི་ནུས་པས་ཟུང་དུ་འཇུག ་པ་ཉིད་དུ་འབད་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི་མཚན་ཉིད་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དང་པོའི་ 
བྱ ལས་ལ་འཇུག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེའང་། ། མགོན་པོ་སེམས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། །རྣམ་རྟོག་ གཡོ་བ་མི་མངའ་ཡང་། །ཁྱོད་ ཉིད་ངང་གིས་འཇིག་ རྟེན་ལ། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་འཇུག་ པར་ 
# འགྱུར ] གཞན་དོན་ ཕུན་ཚོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །འབྲས་ བུ་གཙོ་བོ་ ་གཞན་མ་ཡིན། །དེས་ན་ སངས་ རྒྱས་ འབྲས་ བུར་བཤད། །ཀུན་རྟོག་རླུང་ དམར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །དཔག་ བསམ་ཤིང་ལྟར་མི་བསྐྱོད་ 
2 པ༔ །དེ་ལྟ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི གྱི། །བསམ་པ་མ་ ལུས་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །འབྲས་ཐུ་དེ་ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །བླང་དང་དོར་བ་རྣམ་ སྤངས་ནས། ། །བློ་ལྡན་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ རྡོར། ། །དང་པོའི་ལས་ པས་ 
ཌྷ འབད་པར་བྱ། ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏོ། ། །གལ་ཏེ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ནི་སློབ་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་རིགས་ནའང་། མི་སློབ་པར་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམས་པས་རྟོགས་ པར་འགྱུར་པ་རྣམས་ལ་དང་པོ་བའི་ལས་པའི་ 
རྩོམ་པ་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བུར། ། དཔེར་ན་འདིར་ཡང་གསེར་གྱི་སྒྲོག་གིས་བཅིངས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། །བདེན་ཏེ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྟོག་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གང་གི་ཕྱིར་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ 


་ ཧི །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ནི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། །དེ་བས་ན་ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ དང་ལྡན་ པའི་སྟོང་པ་ ཉིད་དོ་ དོ་ཞེས་ བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ 
± ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དང་བྲལ་བའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལྔས་ནི་ཕ་རོ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་མི ་འཐོབ་བོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་དྲི་མ་མེད་ པར་གྲགས་པས་བསྟན་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
4 ལས་ཀྱང་། ། ཤེས་རབ་ དང་བྲལ་ བའི་ཐབས་ ནི འཆིང་བའོ། །ཐབས་དང་བྲལ་ བའི་ཤེས་ རབ་ ཀྱུང་ འཆིང་བའོ། །ཤེས་རབ་དང་བཅས་པའི་ཐབས་ནི་ཐར་པའོ། །ཐབས་ དང་བཅས་ པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱང་ཐར་ 
པཿ པའོ། ༈ཞེས་ གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ གི་ ་དེའི་ བདག་ ཉིད་ནི་བླ་མ་དམ་པའི་གདམས་ངག་ ཉིད་ ལས། སྒྲོན་མ་ དང་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ལྷན་ ཅིག་ སྐྲེས པ་གྲུབ་ པ་ བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན། 

” སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ རྗེ་དབྱིར་མེད་པ། ། །སངས་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས་ འདོད་པ་གང་། །རྣལ་° འབྱོར་པ་ ཀུན་བྱ་ བ་ཉིད། །དང་པོའི་ལས་ཅན་ བསྟན་པ་གང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྔར་གང་བསྟན་པ། །དང་པོའི་ འ་ལས་ཅན་ ཞེས་བྱ་ལ། ། 


།ངོ་བོ་ཉི 


ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡི། །རོ་བོ་ཉིད་ནི་དཔྱད་པར་བྱ། ། ། །ཞེས་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་དུ། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བརྩོན་འགྲུས། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ལ་གུས་པས། །རྟག་ཏུ་བློ་ལྡན་གྱིས་བསྟེན་ན། ། 


་ 


པར 
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བ་ག 


བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་སྤུལ་པའི་རྒྱུ །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་གསུམ། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཆོས་ཀྱིའོ། །བརྩོན་འགྲུས་གཉིས་ཀར་འདོད་པ་ཡིན། ། 
ཞེས་བསྟན་པས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པ་པས་ཤིན་ཊུནམ་པར་དག་པས་གནས་པར་བུའོ། །བཟློག་པས་ནི་ཆད་པར་སྨྲ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ། །དེའུང་། ། དགེ་དང་མི་དགེ་གང་ཕྱིར་དངོས་མེད་ 

༈ །དེ་ལྟའང་དགེ་བ་ཉིད་བྱ་མི་དགེར་མིན། ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་ཆུ་ཡི་ཟླ་འདྲ་ཡང་། ། །བདེ་བ་ཡིད་འོང་སྡུག་བསྔལ་རྟག་མེ་བདེ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་སློབ་པས་སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 
རགནས་ནསྨ་ནམ་པརམི་ཏོགཔ་ལྱ་མོར་བར་འདོད་པས་ལས་དང་པོལ་ལ་འཇུག་པ་ལ་ཇིལ་བཞེ་ན། ། བརློད་པར་བྱའོ། །ལུས་སྦྱིན་པར་གཏོང་བའི་སྤྱོད་པ་དང་ལ ཉན་པ་སྟེ། ལུས་ནི་སྦྱིན་པ་གཏང་བྱས་ལ། ། 
ཕྱི་ནས་སྤྱོད་པ་བརྩམ་པར་བྱ། ། ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ ། །ལུས་གཏོང་བའི་སྦྱིན་པ་པོ་དང་། ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གྲང་བ་དང་། ཚ་བ་ 
དང་། སོག་ལེས་གཤག་པ་ལ་སོགས་པ་བཟོད་པས་བཟོད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་གནོད་པ་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་འབད་པ་ 


ཤྲ ༄༅། 


4 གྲུགས་པ་ ཉམས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་བསླུས་པ་ ཐམས་ཅད་ ་དུ་རིག་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སྨྲ་བ་ལྟར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལའང་སླྲོབ་མ་བརྟུལ་ ཞུགས་ཅན་གྱི་བྱ་ཆུབ་ཐ སེམས་དཔའ་ལ་ནི ན། དང་པོར་གསོ་སྦྲོང་ 
སྦིན པར་བྱ། །ཕྱི་ནས་བསླབ་པ་ སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ དཔལ་ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་གསུངས་པས་སོ། །དང་པོར་གསོ་ སྦྱོང་ ་སྦྱིན་པ་ ནི། བཙུན་ པའམ། ། སློབ་ དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ དགེ་ བསྙེན་མེང་ 


ར་ད 


།མེད་པར་རང་གི་ང ངང་གིས་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམེགས་པར་རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་སྟེ། ། འབད་པ་མེད་པར་རོ་གཅིག་པའི་ངང་གིས་ཐམས་ 
ཧཿ ཅད་དུ་འཇུག་པ་ནི་རོ་གཅིག་པར་འདོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ག །དེ་ལྟ་བས་ན་སྦྲོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའི་ཡང་དང་པོ་ ལས་ལ་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཚུ་རོལ་མཐོང་བར་ 


འདི་ ཞེས་ བྱི་ བ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ སྙིང་པོ་ ལ་མཆིེས་ ཀྱི་ བར་ དུ་སངས་ རྒྱས་° དང་། ཆོས་ དང་། དགེ་ འདུན་ གསུམ་ ལྭ་ སྐྱབས་ སུ་མཆཾའོ། ། །དེ་ལྟར་ ལན་ གཅིག །ལན་ གཉིས། ། ལན་ གསུམ་ ཀྱི་ བར་ དུ་བརྫོད་ཊ པར་ 
བྱའ། ར༈བདག་ བསྟེན་ གནས་ སུ་མཆི་ བར་ བཙུན་ པས་གཟུང་ དུ་གསོལ། སློབ་ དཔོན་ ་དགོངས་ སུ་གསོལ། བདག ་དགེ་ བསྟེན་ མིང་འདི་ ཞེས་བགྱི་བ། པ། དུས་ འདི་ ནས་ ཉེ་ བར་ བཟུང་སྟེ། ། ཟླ་པ་ བྱུང་ ངོ་ཅོག་ གི་ ཉ་ 
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ལ། ཉེ་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ། སྲོག་ཆགས་གསོད་པ་དང་། གཞན་གྱི་ནོ་ ར་བརྐུ་བ་དང་། མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མྱོས་པར་འགྱུར་བའི་བཏུང་བ་འཐུང་བ་དང་། དུས་མ་ 
ཡིན་ པར་ བཟའ་བ་ཟ་བ་དང་། ། ཕྲེང་བ་དང་། ། ཁ་དོག་ དང་། གླུ་དང་། གར་དང་། རྩེད་འཇོ་དང་། ཁྲི ་སྟན་མཐོན་པོ་ དང་། མལ་ 'སྟན་ ཆེན་པོ་ལས་ལྡོག་པར་ བགྱིའོ། ། ། །བདག་ ཡན་ ལག་ བརྒྱད་ ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་ 


རུ པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི ་གསོ་ སྦྱོང་ སྦྱིན་ པའི་ཚིག་སྟེ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཁྱིམ་ པས་ན་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ཿ བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྲོག་གཅོད་པ་དང་། མ 
| བྱིན་ པ་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། རྫུན་དུ་ དུ་སྨྲ་བ་ དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་། བཅོས་པས་རྱོས་པར ་འགྱུར་ པའེ ་བཏུང་བ་ཆང་འཐུང་བ་དང་ལྔ་ལས་ ལྡོག་པ པར་ 


བྱའོ མོསཔ་དང་སྤྱོདཔ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་ནི་ཡི་དགེ་བ་བཅུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། དེ་ཡང་མི་བྱ་བར་ཡོངས་སུ་བསྡམ་པར་བྱ་ཞེང་། དགེ་བའི་ལས་རྣམས་ནེ་བྱའོ། དད 


རངས་ཀྱི་ ཐུན་ལས་ལངས་ནས་ གདོང་བཀྲ་བ་ ཡ་ སོགས་ པ་བྱས་ ཏེ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་རྗ རྗེས་སྲ་ སུ་དྲན་པས། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཞས་ བྱ་པས་ བདག་ དང་། གནས་ དང་། རྣལ་ འབྱོར་ བསླང་བར་ བྱས་ལ། ། རང་གི་ 


456 


རྟོག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་བསམ་གཏན་དང་། བཟླཟས་པ་དང་། བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་ པའང་དུས་གསུམ་དུ་གདོན་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ། ཨོཾ་ཛམྟ་ལ་ཛ་ 
༢༡ 
བྲ 


, ལེནྡྲཡེ་སྭ་ཧྭ། ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་བརྒྱ་ རྩ་བརྒྱད་བཟླ ཟླས་པའི་ཆུ་ཁྱོར་བ་བརྒྱ་ རྩ་བརྒྱད་དཔལ་གནོད་གནས་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས། ན་མཿས་མྨན་བྷུད་ནཾ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཨོཾ་སསྦྷ་ར་ས་ 


དྲ 
ཧཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བྱ་ བའི་ གཏོར་མའེ་སྔགས་ལན ་བདུན་ བཟླས་ཤིང་། ལག་པ་གཡས་པའི་སོར་མོ་ལྔ་ རྐྱངས་པ ་ལས་བདུད་ ཧཱིའཱ་ རྒྱུན་ལྔས་སྒོ ་དུང་ན་འདུག་ པའི་ཡི་ དྭགས་ལ་ གཏོར་ མའི་ཟས་ཆུ་དང་ 
བཅས་པའ་ཟན་བླལ་གཅག་ཅ, མ་གྱེས་ ཀྱང་ཡུལ་མ་ག་ དྷའི་བྲེ་བོ་ཆེ་རེ་རེར་ ཀྱུང་བར་གྱུར་པར་ བསམས་ལ། ཡཾ་ དྭགས ་ཀྱི་ ་ཚོགས་ མ་ལུས་པ་ལ་སེ་གོལ་ལན་ གསུམ་ པ་གསུམ་བརྡབས་° ལ་ད སྦྱིན་ པར་ཀྱའོ། །ད་ནི་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བ་གཅི ག་པའི་རྣམ་པར་བལྟ་བའི་བྱམས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་ ང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་འཁོ ར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འབྱི འབྱིན་པར་བསམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་རྗེའི་བསམ་པ་དང་། ། དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ བས་སྤྲོ་བར་ཀྱུར་པའི་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བ་དང་། མི་བདེན་པ་ལ་ཆགས་པ་ཡོ་ ཡོངས་སུ་སྤང་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བཏང་སྟོམས་བསྒོམས་ལ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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དོན་ལ་ ྤྲོ་བའ ་སེམས་ཀྱིས་བའི་ལྕ ་བ་གཙང་མ་བླངས་ལ་ཆུ་གཙང་མ་དང་བསྲེས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རེ་ཁེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ བྱ་བས་ དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ལ། སའི་ཆ་གྲུ་བཞི་ པ་ལ་སོགས་པ་ གང་ཡང་རུང་བ་ 
ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ པའི་མཆཱལ་ བྱས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱུད་ པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱཾ་སྔོན་པོ་ ་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ང པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ ས་གནོན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
4 མཛུད་པ། པ། སྐུ་མདོག་ སྔོན ་པོའོ། ། །དེའི་ རྡེས་ལ་ཤར་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་འདབ་མ་ལ་ཡི་གེ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ ་ལས་ 'རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ གི ཕྱག་རྒྱ་ མཛད་ པའི་རྣམ་ པར་ སྣུང་མཛད་ དོ། ། དེ་ནས་ལྷོ་ ལོ ཕྱོགས་ ཀྱི་འདབ་ ཙུ 
ཌུ ཡི་གི་ཏྲི་སེར་པོ་ ་ལས་ཡང་ ང་དག་ང པར་ བྱུང་བའི་ སྐུ་མདོག་སེར་པོ་མཆོག་ སྦྱིན གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་མཛད་] པའི་ རིན ་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ནོ། ནོ། །དེ་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་ ཀྱི་འདབ་མ་ལ་ཡི་གེ་བྷཱིཿདམར་པོ་ ལོ ་ལས་ཡང་དག་ པད བྱུང་བའི 
ངེ་འཛིན་ ཕྱག རྒྱ་མཛད་པའི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ སྒུ་མདོག་ དམར་པོའོ། །དེ་ནས་བྱང་ ཕྱོགས་ཊ ཀྱི འདབ་མ་ལ་ཡི་གེ་ཁཾ་ལྡང་ གུ་ལས་བྱུང་བའི་ སྐུ་མདོག་ ལྡང་གུ་མི་ འཇིགས་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་མཛད་པའི་དོན་ 
ཤོད་གྲུབ་ པ ་བསྐོམས་ ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབཛྲ་པུའྡེ་ཧཱུཾ ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ མངོན་ པར་བསྔགས་པ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ དབུལ་བར་ཀྱའོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ལྔ་པོ་ འདི ་དག་ན་བཟའ་ངུར་ 


པེ 


-ཤྭཾ 


ཏེ 


སླ 


ཧི 


-ཟ ༄༅། །སྨྲིག མནབས་པ། ། གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ ང་དང་བཅས་ པའོ། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ གནས་ པ་སྟེ། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ཌ ནི་ ་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལའོ། །དེ་ལས་བཞི་པོ་ནི་མི་ བསྐྱོད་ང པ་ལ་ཕྱོགས་པའོ། ། 
མི་བསྐྱོད་པ་ནི་ སྒྲུབ་པ་པོ ལ་ཕྱོུགས་ པའོ། ། །དེ་དག་གི་མདུན་ དུ་གསུམ་ལ་ སྐུབས་ཊ སུ་འགྲོ་ ་བའི་ཚེགས་ སུ་བཅད་ པ་རྟོགས་ པའི་དོན་ཅི་ལྟ་བ་ བཞེན་དུ་ དུ་མངོན་ པར་བྱས་ནས་གདོན་པར་པྱའོ། །ཧེ་ལ་གསུམ་ལ་ 
ཟླ སྐྱབས་སུ་འགྲོ གོ་བའི་ཚིག་ ནི་ འདི ་ཡིན་ཏེ། སངས་ ་རྒྱས་ གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྐྱོབས་ པའི་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་ འདུན་ ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་ལ་ རྟག་ཊ ཏུ་བདག་ ཕྱག་ འཚལ། །དཀོན་མཆོག་ 


4ྭ བཾ གསུམ་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ བཤགས། །འགྲོ་ བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་ རང་། །སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ ཀྱིས་ གཟུང་། །སངས་རྒྱ རྒྱས་ཆོས་ དང་ཚོགས་ 'ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་ ཙཾ 


བར་ དུ་བདག་ ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བདག ་དང་ གཞན་ ་དོན་ རབ་ ཏབསྒྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ། །བདག་ གིས་ བྱང་ཆུབ་ དམ་ པར་རད སེམས་བསྐྱེད་ཅེ ཅང་། །སེམས་ ཅན་ དེ་ དག་ ཐམས་ཅད་ མགྲོན་ ག ཉེར་ཊཿ ནས། །བྱང་ཆཚུབ་ སྤྱོད་ 
མཆོག་ ཡིད་ འོང་ ང་སྤྱད་ པར་བྱཀྱི། །འགྲོ་ ལལཡོན་ ཕྱིར་ སངས་ 'རྒྱས་ འགྲུབ་ པར་ཤོག །སྡིག་ བ་ ཐམས་ཧད་བཤགས་ པར ་བཀགྱི། ། །བསོད་ ནམས་ ཀུན་ ཝ་ རྗེས་ ཡི་ རང་། །གསོ་ །སོ་སྦྱོང་འཕགས་ པའི་ ཡན་ ལག་ བརྒྱད། ། 


སྤུང་བར་བྱས་པས་གནས་པར་བཀྱེ། །ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས། ཚུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཙནྡན་ལུས་ལ་བྱུག ། །བསམ་གཏན་གྱེ་ནི་གོས་ཀྱིས་གཡོགས། །བྱང ང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ ཏོག་བརྒྱན། །ཇི་ལྟར་བདེ་བ་ཉིད་དུ་གནས། ། 
“ཤཱི ཞེས་བརྗོད་ནས། ཨོ་བཛྲ་མཆཱལ་ཧཱཾ་མུཿ ཞེས་བྱ་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་ཕའང་མན་ངག་རི་ལྟ་བ་བཞིན་མཆོད་པར་ བྱའོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་གའོ། ། 
ལྕི་བ་ཆུ་དང་བཅས་པ་སྦྱིན་པ་སྟེ། ། ལེགས་པར་བྱུགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་ནི། ། །སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །བརྩོན་འགྲུས་བྱ་བ་དག་ལ་འཇུག་པའཾ། །བསམ་གཏན་དེ་དུས་རྩེ་གཅིག་བྱེད་ 


པའི་སེམས། །ཤེས་རབ་མཚོན་རྫོ་གས་ལེགས་པར་མཛེས་པ་སྟེ། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆཱལ་བྱས་པ་ཡིས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་འདེས་འཐོབ་འགྱུར། །ནད་ཀུན་ལས་གྲོལ་གསེར་གྱི་མདོག་ཏུ་གྒྱུར། །ལྕ 


གི་བ 


དཱ དངམིའི་མཆོག་ཟླ་བ་བཞིན་འབར་མདངས། ། ། །ནོར་དང་གསེར་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་སྐྱེ་བར། ། ། །བདེར་གཤེགས་གནས་མཆོག་ལུས་ཀྱི་བྱས་པར་གྱུར། ། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ བག་ཡོན་གྱི་ཚེབ་བ་ས་ 
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པའོ །ལྕི་བ་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་གིས། །རྟག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ནས་ནི། །ཅུང་ཟད་ཕུལ་ནས་བླ་མ་ལ། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་གུས་ཕྱག་བྱ། །གཞན་དག་གི་ནི་སེམས་མགུ་ཞིང་། །རང་གི་སེམས་ཀྱང་འཕེལ་བར་ 


° ༄༅།། 


ལོ །བདེ་ཞིང་ཚད་མེད་ནོ ར་དང་ལྡན། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ 
3 ཡེས། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཡོངས་རྫོགས ་འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་ པའི་ཕན་ཡོན རྐྱས ་པར་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་སོགས་ ཆོ་ག ་ཡིས། །ཡང་ དག་ །ཤེས་ རཔ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། ། །རྟག་ ཏུ་མཆོད་ 
༦ ཅིང་བཀླག་ པར་བྱ། ། །དེ་ཡི་དོ: དོན ན་ཡང་རྟོགས ་པར་བྱ། །ཚིགས་ བཅད་ གཅིག་ དང་ཚིགས ་བཅད་ བཞི། །ཆིགས ་བཅད་ གཉིས་ དང་སྒོ དྲུག་ པའི། །གཟུངས་དང་བཟང་པོ་ སྤྱོད་ པ་དང་། ། །ཕུང་པོ་ གསུམ་ པའང་དུས་ 
རཿ གསུམ་དུ། །ཡེ ་གེ་ གཅིག་ ནས་ཉེར་ བཟུང་ནས། །འབུམ་གྱ ཀྱི་བར་ དུ་མཉམ་༔ བཞག་པས། ། །ཡིད་ དམ་ཉམས་པ་ མེད་ པ ་ཡིས། །བློ་ ལྡན་ ཛི་ ལྟར་ རྙེད་ པ་བཀླག །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ རཔ་ བྲིས་ 
ཌྷ དང་། །གླེགས ་བམ་དང་། ལུགས་མ་ལ་ནེ སོགས་ པ་ལའང་མཆོད་པར་བྱའོ། ། །རས་བྲིས་དང་། གླེགས ་བམ་དང་། ། སྒུ་གཟུགས་ལ་ ་སོགས་ པར་ ར་མཆོད་ པའི་ཆོ་གའོ། །ད་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ པོ་བཀོད་ པའི་ རྒྱ 

ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སནྟ་གདབ་ པའི་ཆོ་ག་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ། ན་མ ༔ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཾ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ ་ཡུཿ །༩ེ་སྭཧྭ། ། འཇིམ་པ་ བླང་བའི་སྔགས་སོ། ། །ཨོཾ་བཛྲོད་ བྷ་ཝཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། འབི་འབི་བྱ་བའི་ སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ ཨཾ 


་སྭཧཱ། རྒྱར་གཞུག་ པའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་བཛྲ་མུངྒ་ར་ཨཱ་ཀོ་ ཊ་ཡ་སྭཱཧཱ། གདབ་པའི འ་སྔགས་སོ། སོ། །ཨོཾ་དྷརྨ་ར་ཏེ་སྭཱཧཱ། སྦྱུན་དང་བའི་སྔགས་སོ་ 
ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར། 


ར་ཛེ་བི་ར་ཇེ་སྭཱཧཱ། སྣུམ་བསྐུ་བའ སྔགས་ སོ། ཨོ་དྷྨདྷཱཏུ་གརྟེ ཤཱ 
ཨ་སྭ་པ་ཏྱིང་བྲཛྲ་ཡ་སྭཱཧཱ། བཞུགས་སུ་གསོལ་བའ་སྔགས་སོ། ། །ཨོཾ་སརྦ རྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཌི་ཤཱ་ཏ་ཨརྡེ་པ་ཏི་ཛྭ་ལ་ ཛཱ་ལ་ དྷརྨདྷཱཏུ་གརྟེ་ སྭཧཱ། རབ་ ཏུ་གནས་པའི་སྔགས་སོ། ། །།ཨ་སཛཱ་ཝ་བིཤནྟེཨ་ 
ཨཱ་གཏཱ་ཨྭ་གནྟ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་གརྷེ་སྭཱཧཱ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཀྭ་ཤ་ དྷྨདྷཱ་ཏུ་གསྟེ་སྭཧཱ། ། བཟོད་པར་གསོལ་བའེ་སྔགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་ནི་ར སྭཙྩ་གདབ་པའི་ཆོ་གའོ། ། །ཨོཾ་ན་མོ ོ་ཐུག་ལ ་ེ་བི་རོ་ 


ཙ་ན་པྲ་བྷ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏྭཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ། ཨརྟ་ཏ་ས་མུཀྐཾ་བུྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ས ཧླུཀེ་སུཀེ། ས་མ་ཡེ། པྲ་ས་མ་ཡེ། ཤནྟེ་ཤཱནྟེ། དནྟེ་དཱནྟེ། ས་མ་རོ་པེ། ཨཱ་ན་ཨཱ་ལསྟྷེ། ། ཏ་ར་སྟྲེ། ། ཡ་ཤོ་བ་ཏི། མ་ཧྭ 
ངབ་ངི་སྟེད ལེ བད་ལ་དེ་སྟེ་བྱེ་བ་ 


ཞིར་བཱ་ ཏན སྤར་བྷ་ཨྭརྷཾང་ན་ཨ་རྷི་ཏེ་སྭ སྭཧཱ། ཞས་བྱ་བའི་སྔགས་འདི་འཇཾམ་པའམ། བྱེ བྱ་མ་ལ་ལན་ ་ི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་གི་བར་དུ་བཟླས་ཏེ་མཆོད་ རྟེན་ བྱས་ ན། དེ་ལ་རྡུལ་ཕྲ་ 


འགྱུར་གྱི་མཆོད་རྟེན་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་འཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །ས་ བཅུའཾ་ དབང་ཁྱུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ཀྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན 


(:/༥ ྨ 


༣ ` 


པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། གཟུངས་འདི་ནི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པའོ། །ཨོ་ཕེ་དྷརྒཱཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝཱ་ཧེ་དུནྷེཏཱྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་དཏྲ། ཏེ་ཏྟཉཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་བཾ་བཱ་དཱ་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་༩ཿ 
ཐྲ = 


ལལ 


བཅད་པས་རབ་གནས་བྱས་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་རཏྣ་ཀེ་ཏུ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་ས མུཀྤཾ་ཐུདྡྷ་ཡ། ཏ་ཊ 
རྱ 


མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ན། མཆོད་རྟེན་གཅིག་ལ་ཕྱག་ལ་སོགས་པ་བྱས་པས་མཆོད་ རྟེན་བྱེ བ་ལ་ཕྱག་ལ་སོགས་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །འཇིམ་པ་ལ སོགས་པ་ལས་ 


ལ-༣ ༨༠ 


ློ 


་བ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སྐུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེའང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ རྗོ 
ཀྲིགགཟིས་ཤིང་མཆེན་པའི་བགེ་བའྱ་ཅ་བ་དིས་རིགས་པར་ཡིན་པ་དང་། སྡེ་གང་ཡིན་པ་དང་། མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དང་ 


བའི་ག །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཁྱད་པར་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ལས་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་འབྲས་བུ་སྐྱེས་ཞེང་ འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་བྱ་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ 


རའ 


་དྱ་ཐཱ། ཨོཾ་རཏྟེ་རནྟེ། མ་ཧྭ་རཏྣེ། རཏྣ་སམྟ་ཝེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བྱ་བའི་ 


གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་, ་ཡེ་ཤེས་ 
༡། རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པས་ 
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ཡང་དག་པར་གནས་པ་ ་ེ་དག་ གིས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་དེ་ལྟར་བདག་ ཀྱང་རྗེས་སྲུ་ཡི ་རང་ངོ་། ། །དེ་དག་ གིས་ན ་དགེ་ གི་བའི་རྩ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཏུ་བསྔོས་པ་ ལྟར་བདག ་གིས་ ཀྱང་ 
༠ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བརྱིའོ། ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །གཞན་ཡང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ནི་བདག་གིས་བྱས་པ་ཡིས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་འཇིག་རྟེན་སངས་རྒྱས་ནས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་འདི་སྟོན་བྱེད་ 
_* ཅིང་། །སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་མནར་བའི་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ཆོ་གའོ། །གང་དང་གང་གིས་གང་འཚོ་བ། །འཚོ་བ་དག་ལ་དེ་རྒྱལ་བ། ། 
@་ བཀེསདང་སྐོམ་པ་སོགས་བསལ་ཕྱིར། ། སྨན་བཞིན་དུ་ནི་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས། དེའི་རྗེས་ལ་ཇི་ལྟར་རྙེད་པའི་བཟའ་བ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུཁ་སྦརྦ་དྷྨཱ་ཌཱ། །ཨུདནཱཏཱན་ན་ཏཱཏ་ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱཧཱ། ། 
ཟླ ཞེས་བྱ་བས་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། །དེའི་རྗེས་ལ། ། ཨོཾ་ཨཱཿསརྦ་བདྡྷ་བོ་དྷི་སཏཱེ་བྷཱཿ བཛྲ་ནེ་ཝི་དཱ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་བྱ་བས་བཤོས་གཙང་དབུལ་བར་བྱའོ། ། །ོཾ་ཧ་རི་ཏེ་མ་ཧཱ་ཡྟི ་ཇི་ཧ་ར་ཧ་ར་སྤར་པཱ་པཾ་ན་ཀཱི་མེ་ 
སྭུཧྭ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཟན་ཆང་བུ་གཉིས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ཨོཾ་ཨྭ་གྲཔིརྔ་ཨ་སཱི་བྷྱཿ ཿསྭཱཧཱ། ཞེས་བྱ་བས་ནཾ་ཕུད་ཀྱི་ཆང་བུ་གསུམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ། ཨོཾ་ཨྭཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྣོད་ཀྱི་ཟས་ 
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` ། །བྱིན་གྱི ས་བརླབ་ཅིང་། དུག་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཞི་བར་འགྱུར་གྱི་བར་དུ་དང་པོར་ལག་པའི་མཐེ་བོང་དང་སྲིན་ལག་གིས་རིག་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ཇི་ལྟར་བདེ་བར་ཟོས་པའི་ཟས་ཀྱི་ 
ལྷག་མ་ལ། ཨོ་ཨྭཱརྙཾཏ་པིརྦ་ཨ་སྭི་བྷྱཿསྭཱཧཱ། ཞེས་བྱ་བས་ལྟག་མའི་ཆང་བུ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ལྷག་མ་གཞན་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པ་ནི་ཡོངས་སུ་དོར་བར་བྱའོ། །དེའང། གཏོར་མ་གཏང་ཞིང་བཤོས་གཙང་ 
དབུལ །འཕྲོག་མར་དང་པོའི་ཆང་བུ་དང་། །ལྔ་པོ་ལྷག་མ་གཏང་བ་སྟེ། །འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོར་འགྱུར། །ཞེས་བསྟན་པས་སོ། །དེའི་རྗེས་ལ་འཐོར་འཐུང་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། བློ་བདེ་བ་ཡོངས་ 
སུ་དག་ཅིང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འདི་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་དང་ནི་ཡོན་བདག་དང་། །སེམས་ཅན་ 


ཱཾ ཕུང་པོ་གཞན་དག་ཀྱང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རྟག་ཏུ་བདེ་བ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལུས་དང་། །ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཇི་ལྟར་འདོད་པས་གནས་ 


~= མམ: འ 


པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནས་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པ་དང་། །སྐྱེས་པའི་རབས་སམ། གཏམ་རྒྱུད་དམ། གླེང་གཞེའམ། རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་གཏམ་ཉིད་ཀྱིས་ཉིན་དང་མཚན་དུའམ། ། 
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་ལྟ་བ་བཞེན ་དུ་སྐྱོ་བ་མེད་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བྱས་ལ། དང་པོའི་ཡི་གེ་ཨ་ལ་ 
་དགེ་བསྟེན ན་ཏེ། ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་། ལན། །ཐམས་ཅད་ ཉེ་བར་ 
ང་པ་བཤགས་བྱེད་ང པའོ། །སྒྲོར་བཏགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཏེང་ངེ 
“བྱེད་པས། །སྙིང་ ང་རྗེས་ཡོངས་ སུ་སྐྱོང་བ་ ཉིད། །སྡུག་ བསྔལ་གྱུར་ཀྱང་མི་ 


ཉི་མ་ཕྱེད་དུ་ཡིད་ཤིན་ཏུ་གནས་པས་གནས་པར་བུའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་དྲོའཾ་དུས་སུའང་བཟླས་པ་དང་། ། བསྟོད་པ་ལ་ཐ སོགས་པ་རྟོག་པ་ 
སོགས་པས་ གཏོར་ མ་ྱིན་ ་ལ། རྣལ ་འབྱོར་ གྱི་གཉེད་ ཀྱེས་ཉལ་ བར་བྱའོ། །ཨུ། སངས་རྒྱས་ མཆོད་ ལ་ རྟག་ཏུ ཏུ་འ ཇུག །ཉེ་ བར་ཞི་ 
༡ ལྡན་གྱུར་པས། །རྟག་ ཏུ་སྡེག་ པ་སྙོང་བར་བྱེད། །སྡེག་པ་ཅན་དང་འགྲོགས་པ་སྤང་། །སྐྱེས་བུ་སྡེག་ པ་ སྤོང་པར་བྱེ བྱེད། །རྟག་ཏུ་ བ།་པ་ 
4 འ འཛིན་ལ་ལེགས་ མཉམ་འ འཇོག །ཀུན་ཏུ་མཆོག་ ཏུ་དགའ ༢་བ་ ཡིས། །མཁས་པས་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ བསྒྲབ། །དུས་ཀུན་ ཏུ་ནཾ་འབད་བྱེད་ང 
“ཀཾ འདོད་མིན། །ཕན་པ་ ་མཆོག་ ནི་བྱེད་པར་ འགྱུར། །ཞེས་བྱ་ང བའི་ཚིག་ གིས་ ཡི་གེ་བཞེ་པའི་དོན་ དང་ལྡན་ པའི་ཚིག་གི་དགེ ་བསྟེན་ནོ། །སྔིག་པའི་ལས་ནི་ཡོངས་སྲ་སྤང་། །དགེ་བའི་ལས་ནེ་ཡོངས་སུ་བྱ། ། 


༨༤ ༦. 


བསོད་ནམས་ཚོགས་ན་ཉེ་བར་གསག །གོམས་ པའི་དབང་གིས་ སད་པ་བཞིན། །དགེ་བ་རྨི་ལམ་ཉེད་ནའང་བྱེད། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དྲི་མེད་ པའི། །གཟུགས་བརྙན་བཞེན་དུ་མཐོང་ཀྱུར་ནས། །ཐམས་ཅད་ 
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--ལེ ༄༅། 


༨ ༨༤༨ 


བསགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོའི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུར་ཡང་དག་པར་ གནས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དབུ་མའི་དོན་ལ་མཆོག་ གཞོལ་བ། །ནམ་མཁའི་སྟེང་པོ་ ཞེས་བུ་བ་དང་ 
ˆ པོའི་ལས་ལ་མཉམ་འཇོག་ཅིང་། ། །ཡི་དམ་ཉིད་དུ་འདི་ བྱེད་པ། །ོ་རྗེ་གདན་ ནས་འོངས་གྱུར་ཏེ། །བྲམ་ ཟེའི་རིགས་ལ་ཞི་བའི་ འེ་སེམས། །དེ་ཡིས་གསོལ་བཏབ་ དང་པོའི་ལས་འདི་བདག་ གེས་ཀྱས། 


ནམ་ 
ནྡ 
¿༡3 


རབ་རིབ་ངེས་པར་འདིས་ སེལ་ཤོག །དང་པོའི་ལས་ པའི་ཆོ་ག་འདེས། །བདག་གིས་བསོད་ནམས་གར་ཐོབ་ པས། །དང་ ་པོའི་ལས་ཅན་དེ་དག་དང་། །འགྲོ་བས་གཉིས་མེད་ཐོབ་ པར་ཤོག །ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ ་ངེས་པར་སྦྱངས་པ་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ ་བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ཌིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཚུར་སྟོན་ཡེ་ 


།སུུ་མའི་སྐྱེས་བུ་ལྟར། །རྗེས་སུ་མི་དམིགས་བཞིན་དུ་བྱེད། །དེ་ལྟ་བར་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། ། ། །དེ་ལྟར་ཉིན་དང་མཚན་༔ དུ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཉེ་བར་ 


༥ མཁའི་སྟིང་ ་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བདག་གིས་དང་པོའི་ལས། ། །ཆོ་གའེ་ཚིག་ ་འགའ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པར་བྱས་པ་འདིས། །བྱང་ཆུབ་གོམས་པར་བྱས་ནས་མྱུར་དུ་ཉོན་མོངས་པའི། ། ྟིག་པའི་བཡ་དྲམའ་ 


467 


ཁུ ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། 
ཙོ 
: 


ད། 


༄། །ལྟ་བ་ངན་སེལ་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཀུ་དཱཏྱི་ནི་ར་ག་ཏ་ིཀྭ །བོད་སྐད་དུ། ལྟ་བ་ངན་སེལ་གྱི་དཀའ་འགྲེལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་གནས་སྐབས་ནེ་རྣམ་པར་ 
གསུམ་སྟེ། རྒྱུའི་གནས་སྐབས་དང་། འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །དེ་ལ་སློབ་པ་ནི་རྒྱུའེ་གནས་སྐབས་སོ། །འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་དང་། སེམས་ཅན་ 


གྱི་དོན་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའོ། །དེ་ལའང་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་རོ། ། 
འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ། ཡོན་ཏན་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ 


`° 
` 


| ༄༅། །དང ང་། དབང་གི་གནས་སྐབས་སོ། །དེ་ལ་བསམ་པའི་གནས '་སྐབ 
/ ཉེ་བར་བསལ་བ་ལ ལ་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། དགོས་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་ ། གྲོགས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའ། །དེ་ལ་ཐབས་སུ་འགྲོ་བས་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པ་སྟེ། དེའི་རྗེས་ 
ཤྟཾ སུ་འཚོལ་བ བ་བཞི དེ་ལྟ་སྟེ། ༢ རགས་དང་། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་དང་། ། སྟིང་རྗེ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པའི་བཟོད་པ་དང་བཞེ་ནི་རྒྱུ་བཞིའོ། ། །རྐྱན་བཞི་པོ་འདི་དག་གིས་ནེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་ 


༡༣4 བྱར་དང་། ས་ཐོ ཐབ་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདུན་ནོ། །དེ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ནི་སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། ། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ 


ས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ཐར་པའི་སྨོན་ལམ་མོ། །དེའི་ཉེ་བའི་དཀའ་བ་བཞི་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 


་ནི་འདི 
།ཞེས་ བྱ་བ་ཚིག་བཅུ་པོ་དེ་དག་གི་དོན་སྟོན་ཏེ། ། ལྷག་པའི་བསམ་པའི་གནས་སྐབས་སོ། ། །དེ་ལ་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ནེ་གཉིས་ཏེ། ། ལྷག་པར་མོས་པའི་སྦྱོར་བས་སྦྱོར་ལམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
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དང་། ཐབས་དང་། སྨོན་ལམ་དང་། སྟོབས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའོ། །ས་ཐོབ་པའི་སྦྱན་པ་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། ། བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། གྲོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་དང་། 


ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། སྦྱིན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
: བདུན་ནོ། །ལྷག་པར་མོས་པའི་སྦྱོར་བ་དག་པ་ལས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག་བྱེ་བྲག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །རྣམ་པ་གཉིས་པོ་འདེ་དག་ནི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་སོ། །དེ་ལ་དབང་ལྔ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་། 
.ཾ སྐྱེ་བ་དང་། ལས་དང་། ཐབས་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པ་ལ་དབང་བ་རྣམས་སོ། །དེ་ལ་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ལ་གནས་པ་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ལས་འབྲས་བུའི་གནས་ 
6 སྐབས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟར་འབད་པ་མེད་པར་ལས་དང་པོ་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་གོ །འདི་དག་གིས་ནི་ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་བ་རྒྱས་པར་ 
ཤྭ ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་ལམ། དྲན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ལྡན་ལེགས་པར་སྦྱངས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་རི་དང་། བོད་ 


ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་མཚུར་སྟོན་ཛྙཱ་ནཱ་ཀ་རས་བསྒུར་ཞིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ། དར 


470 ་ 


„ཟི ༄༅། །ཟྭ ཟང་ 


ང་དུ་འཇུག པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། རྒྱ་གར་སྐ སྐད་དུ། ཡུག་ན་ད་ཕྲ་ཀྭ་ས་ནཱ་མ། བོད་སྐ སྐད་དུ། ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རབ་ ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པར་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་ དཔལ་ གཞོན་ ནུར་ 

„„ གྱུར་པ་ལ་ ག་འཚལ ལོ། །གང་དང་གང་སྣང་འདི་དག་པར། །རྟོགས་པར་གྱུར་ན་མི་འགྱུར་ཉིད། །རྐྱན་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡང་རྐྱེན་ལས་དེ་མ་སྐྱེས། །གཟུགས་ལས་གཟུགས་ནེ་ཡོད་མིན་པ། ། 

¿¿ མིག་ལ་ཡང་ ་ནི་ཡོད་མ མ་ཡིན། ། །དེ་སྐྱེས་རྣམ་ཤེས་ལ་ཡང་མེན། ། །ཇི་ལྟར་མེ་དང་གཙུབ་ཤིང་བཞིན། ། །གཙུ་ བ་ཤིང་དང་ནི་གཙུབ་གཏན་དང་། །སྐྱེས་བུའི་ལག་པར་མ་བརྟེན་པར། ། ། །མངོན་དུ་མེ་ནི་གྲུབ་པ་མེད། ། ༤ 

༧4 དེ་ནི་འདི་དག་བསྟེན་ལས་འབྱུང་། ། ། །བདག་ནི་བུ་བས་སྔར་རྨོངས་སམ། །འོན་ཏེ་བུ་ལས་རྨོངས་པར་འགྱུར། ། ། །བུ་ཉིད་ལས་ནི་སྔར་ཞེ་ན། ། །དེ་ནི་རྫས་སུ་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྐྱེན་ནི་འབའ་ཞིག་ཕྱིར། ། ཆྲོས་ 

པའ. རྣམས་རང་བཞེན་མེད་པ་ཉིད། །དེ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །བདེ་མཆོག་ལས་ནེ་ཉམས་མི་འགྱུར། །ཐམས་ཅད་ བླང་དང་དོར་མེད་ ཀྱང་། ། །ཐ་སྟད་དུ་ནི་ འཇུག་པར་འགྱུར། །འདི་དག་ སྙུ་མ་བཞིན་ 
དངོས་མེད། །རྐྱེན་ལས་འབྱུང་བར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ། ། །མ་སྐྱེས་ཕྱིར་ན་རང་བཞིན་མེད། །རྐྱེན་ལས་འབྱུང་བ་མེ མེད་འགག་ ཉིད། །དངོས་དང་དངོས་མེད་མཉམ་པས་ན། །ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སྣང་བར་འགྱུར། ། 


ཀུས་ལུ་སུ་ཀ་འ 


ང་པོ་ 


ང་ཉིད་སྟིང་ རླེ རྡེ་གཅིག་ གྱུར་པ། །རང་གི་རྟོགས་ པས་བྱས་པ་མིན། །སྟོང་པ་ ཉིད་ དང་རབ་གསལ་བ། །རང་བཞིན་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཊ ཉིད། །རྣམ་པ་ཀུན་ མཆོག་ཟ རྒྱས་ལྡན་ པའི། །ཟབ་ མོ་ གཞུག མའི་སྟིང་ 
ཉད་། བོན་ སུམ་རིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མཆོད་པ་ལེགས་ སྤྱུར བྱེད་པ་ཡིན། ། །ཡུས་དང་ ངག་ དང་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ། །རྟག་ཏུ་བློ་བཟང་རབ་གནས་ན། ན། །སྤྱོད་པ པ་བྱེད་ དམ་ མི་བྱེད་པར། །དེ་ལ་ སྤྱོད་པ 
ད་ཅེས་བརྡོད། །ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པ་ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ དཔོན་ཨ་ལ་རྷཱ་ཏཱི་པ་ གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོ། རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཆི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ ཙྭ་བ་ 
མས་རྒྱལ་ བས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ པའོ།། །། 


ཡར སབ་ 


32? 


༄༅། །དོ་ཧ་ ཏི་ཞེས་བ་བདེ་ཁན་ཉི ཉིད་ཀྱི་མན་ ་ངག་ ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་ ༈གར་སྐད་དུ། ། དོ་ཧ་ཏི་ནཱ་མ་ཏཏྟ་ཨཱ་པ་དེ་ཤ ། །བོད་ སྐད་ དུ། དོ་ཧ་ཏཾ ཏི་ཞེས་བྱ་བ་དེ ད་ ཁོ ་ན་ ཉིད་ ཀྱི་མན་ ངག །དཔལ་ཧེ་རུཀ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ།། །ཐེག་ 


པ་གསུམ་ནི ་གནས་པ་བཞིར་བཤད་དེ། །བྱེ བྲག་ སྨྲ་ པས ་གཉིས་ སུ་ཤེས་ པར་བྱ། ། །ཉན་ ་ཐོས་ དམན་ དང་འབྲིང་པོ་ ནུབ་ ཕྱོགས་པ། །མཆོག་ དང་ རང་རྒྱལ་ དག་ ནི་ ཁ་ ཆེ་ བའོ། ། །ཕུང་པོ་ ལྔ་ ནི་ གུན་ ཀྱི་ གྲུབ་ མཐའ་ 


ཚུལ་ 


472 


༅། །ཡིན 


། །གང་ཟག་ང བརྗོད་མེ མེད་ནུབ་ ཕྱོགས་པ་གཉིས་འདོད། །ཐམས་ཅད་ ཇི་སྲིད་འ འཚོའི་བར་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། ། །བདུག་ཊི ་ཉིད་ དུལ་བའི་ སྙིང་རྗེ ་ལྷག་པར་འབྱུང་། ། ཐེག་པ་དམན་པའི་གཙོ་ 
བོ་བསྒོམ་ པ་སྟེ། ། །ལུས་ གཙང་བློ་ ་དེ་དེ་མར་ཤེས་པར་བྱ། །འབྱུང་དང་འཇུག་པ་ འབྲིང་པོའི་བསྒོམ་ པ་སྟེ། དེ་ཡི་ད ་དྲ་མ་བུམ་པར་མཉམ་ སྦྱོར་ ཡིན། ། །རབ་ཀྱི་ ་བསྒོམ་ པ་ བདེན་ པ་བཞི་པོ་སྟེ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
ལམ་གང་ཟག་སྟོང་པ་ ཉིད། །སྡུག་བསྔལ་ འཁོར་བ་ ཀུན་འབྱུང་ཚགས་པ ་སྟེ། ། །འགོག་ པ་མུ་ངན་འདས་པ་ཟག་ མེད་འ ལམ། །རྟག་པ་ཞི་བ་ལ་དམིགས དྲ ་མར་ཤེས། །རང་ གིས་བསམ་མི་ཁྱབ་བསྐོམ་རང་སངས་ 
རྒྱས། །མཉམ་ གཞག་ འདི་ཡེ དེ་ མ་ གཉིས་ཤེས་ཏེ། །མྱོས་དང་སེམས་མེད་པ་ རུ་ཤེས་ཏ པར་བྱ། །ཕྲ་མོ་འདུས་པ་མདོ་སྡེ་པ་ཡི་ པཾ་ལུགས། །བསམ་ མི་ཁྱབ་ བ་བསྒོམ་ དྲི་མ་སྔོན་དང་འདྲ། ། འདི་ཡི་ལྟ་བ་ཕ་རོལ་ཊཱི ཕྱིན་ 
' དུག་ཉེད། །སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་སྟེ། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཡིན་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་མེད། །རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ། །སྔོན་པོ་སེར་ཕོ་ལ་སོགས་སྣ་ ཚོགས་ སྲ | །གང་ཞིག་འདོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་རང་གིས་རིག་པའི་བསམ་གཏན་ནོ། །རྟག་པར་ལྟ་བ་བསྐོམ་པའི་དྲི་མར་ཤེས། །གད་ཡཛྦད་འའི བག་ཆགས་འདོད་པ་ན ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


སུ་གནས། །གཉིས་མེད་མཁའ་མཉམ་བསམ་ཡས་རྣམ་པར་དག །སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་རྣམ་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་རྩ་བ་ལས་འཕྲོས་ཏེ། །བསམ་གཏན་ལྟ་བའི་དྲི་མ་སྔོན་རང་ 


ཛཾ བཞིན། །མཐའ་བཞེ་སྤངས་ནས་རང་གིས་རིག་པ་ཙམ། །ཆུ་ཟླ་སུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཉེ ད། །ལྟ་བ་དེ་ཡི་བསམ་གཏན་དེ་གསུངས་པའོ། །རང་རིག་གིས་སྤངས་ཆད་པའི་དྲི་མ་ཡིན། །འགྲོ་བ་གཞན་ནས་གཞན་ 
¦ དུ་གཞན་འཐབ་འགྱུར། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་ ང་བཞིན རྣམ་དག་སྟེ། །འདི་ན ་དཔེ་ཆ ་མེད་རབ་ཏུ་མི ་གནས་ང པའོ། །བསམ་ གཏན་ལྟ་ བའི་དྲི་མ་ མཐའ་ འ་རུ་རིག །རྣམ་པ་ དེ་ཕྱིར་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའོ། ། །བདེ་ བའི་རང་ 
8 བཞེན་ཉམས་སྱོང་གསང་སྔགས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དང་ནི་མཚོ་སྐྱེས་སྦྲོ ྦྱོར་ བའི་སེམས། །མཆོག་ཏུ་ཆགས་པའི་ཟླ་ཉི་ཡང་དག་སྦྱོར། །སྟིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ འགྲོ་ བ་ཀུན། ། །འདོད་པ་དེར་ནི་དེ་བཞིན་ ཉིད་ དུ་ 


“༡ གྲནས། །གར་དུ་ར་མཉམ་ཅང་ཆུབ་སེམས་རང་བཞིན། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བའོ། །དེ་ཚེ་གཉིས་ནི་མངོན་དུ་དེར་ལྷུང་བ། ། །གཞན་ཡང་སྟོང་དང་སྟིང་རྗེ་དེར་མཉམ་འགྱུར། །འགྲོ་ཀུན་ལྷན་ཅིག་ 


སྐྱེས་པའི་རྣམ་པ་རུ། །བླ་མ་མཆོག་གིས་བཀའ་བསྩལ་ཇི་ལྟར་བརྟག །ཅེས་དོ་ཧ་ཏི་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱཾ་པ་ དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྗེ 


༡ 
༥ 
མ 


ཤཱཾ་ཛ ནས་བསྒུར་བའོ།། །། 
བ་རྩེ་བ་ལྔ་ ལྔ་པ་བཞུགས་ སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་ ་དུ པྲ་ ཛྷོ པྲ་ཡ་པྲ་མ་པ 'ཤཱཀ། ། བོད་ ད་སྐད་དུ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྩེ་བ་ལྔ་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །རབ་ཏུ་སྣང་བའི་ 

་ཅིང་འབྲེལ་བར་ འབྱུང་བ ་ཙམ། །གལ་ ཿཏེ་མེད་གྱྱུར་༩ འཆེང་འགྱུར་ ཉིད། ། ། །སྟོང་ ང་ཉིད་ ཡོད་པའི་འདོད་ཅན་མ། །སྟོང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་མཆོག་རྩེ་བའི། །རང་གི་ལུས་ནི་དཔེ་མེད་པ། །གལ་ཏེ་བརྒྱ་ ༦ 
ལ་ཐ་དད་གྱུར། །རྩེ་བའི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་དོགས་པས་ ཁྱོ་ཤུག་ཐ གཉིས། །བླ་མ་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར ་གནས། ། ། །གཞུག་མའི་རྩེ་བ་དེ་དང་དེས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པར་རྩེ་བར་མཛོད། །ཨེ་མ་ཧོ་བླ་མ་དམ་ 
པ་མཁས། །ངོ་མཚར་འདི ་འདའི་ཐབས་ མཁས་པ། །གཤུག་མ་ དབྱེར་མེད་ དམིགས ་པ་མེད། །བླ་ན་མེད་པར་ གཉིས་ཀ་ སྐྱེས། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཐའ་བཞེ་དག་ནི་རྣམ་པར་སྤངས། ། 
དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ནི། །རང་བཞིན་མེད་པར་རྟག་ཏུ་ཤར། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྩེ་བ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་མེ་ཏྲི་པས་ཐྱམས་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། །བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་ 


༡༡༢ 


བ་མཚུར་སྟོན་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཀ་རས ་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ ལ་ཕབ་པའོ། །། 
༄༅། །རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་ གསལ་བར་ བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། སོ། །རྒྱ་ གར་ སྐད་ དུ། །ཨ་པྲ་ཏིཏྟཾ་ཏ་པྲ་ཀ་ས་ནཱ་མ། མ། བོད་ སྐད་ དུ། རབ་ ཏུ་མི་ གནས་པ་ གསལ་ བར་ བསྟན་ བཔ་ ཞེས་བྱ་བ། བ། འཇམ་དཔལ་ གཞོན་ ནུར་ 


རུ གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་པ་རབ་ཏུ་མི ་གནས་པ། །སངས་རྒྱས་པ་ ནོར་ ང་ཐམས་ཅད་ འདོད། །འོན་ ཀྱང་འབད་ མེད་ སྦྱོར་ བ་ཡིས། ། །གང་ཚེ ཚེ་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ ནའོ། ། །གང་ཕྱིར་གཞན་སེལ་བསྒྲབས་ 
ཤོ ལས་སྐྱེས། །དེ་ནི་རྟག་དང་ཆད་ལ་ གནས། །རྟག་ཏུ་མ་ སྐྱེས་མི ་འགག་ཿ ཉིད། །སྐྱེ་དང་འགག་པ་བྱོལ་ སོང་ཡིན། །གལ་ཏེ་རང་རིག་ ཚད་ མ་ནི། ། །རིག་ དེ་ སེམས་ཅན་འདོད་མ་ ཡིན། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ 
རེ པའི་ཕྱིར། ། །སེམས་ཅན་བདེན་པ་མ་ཡིན ནོ། །རྗེས་ལ་ སེམས་ཅན་ འདོད་ཅེ་ན། ་ན། །དེ་ཚེ་སེམས་ཅན་རྫས་ ཡོད་ མིན། །དམ་ བཅས་གཅོད་པ་གནོད་ པའི་དོན། ། །རྗེས་སུ་རྟག་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དངོས་གཞི་ལ་ 
ཡང་རིག་པ་ཡོད། །རྗེས་ལ་དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ཕྱིར། །དང་པོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་འགྱུར། །དེ་ལས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་པོ། །འདས་དང་མ་འོངས་ལ་སོགས་པའི། །སེམས་ནི་གནས་པ་ཡོད་པ་མིན། །དེས་ན་དེ་ 
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¬  ༄༅།། །དག་མེད་པར་ནི། །འགྲོ་ལ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་བསྟན། །ཆོས་ཀྱི་དོན་ནི་སྐྱེ་བ་ཉིད། །རང་རིག་གཞུག་མ་བསམ་མི་ཁྱབ། དདེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བརྗོད། །ཆད་པའི་རྗེས་འགྲོ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

རབ་ཏུ་མི་གནས་ས་བོན་ལས། །འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་མི་གནས་འབྱུང་། ། །སྐྱོབ་པ་དེ་ཉིད་དམ་པ་སྟེ། །བཅོས་མའི་བཅོས་མ་དེ་བཞིན་ནོ། ། ། །དེ་བཞིན་བསམ་གཏན་ཡོད་མེད་ཅེས། །ཆགས་མེད་སྤྱོད་ལ་བརྗོད་དུ་ 

¿£ མེད་། ༈གང་ཕྱིར་རྟེན་ནས་ འབྱུང་བ་རྣམས། །ཉམས་ རྩོང་ཇེ་བཞེན་ རྟག་ ཏུ་སྐྱེ། །རྟེན་ནས་འབྱུང་བ་ གང་དང་གང་། ། ། །དེ་དེ་གཉིས་མེད་སྣ་ཚོགས་ སེམས། ། ། །སྟོང་དང་སྣ་ཚོགས་ སེམས་ དབྱེ་བས། ། །ཆོས་དང་ ངཱ 

ཧཱཿ ལོངས་སྦྱོད་སྤྲལ་པ་ཉིད། །བདག་གིས་མི་གནས་བརྗོད་པ་ལས། །དགེ་བ་བསགས་པ་གང་ཡོད་དེས། །ཉེ་བར་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །འགྲོ་རྣམས་མི་གནས་ཐོབ་པར་ཤོག །རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་གསལ་ 

༩ བར་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ ས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །ྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒུར་བའོ།། །། | 
༄། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། །ས་ཧ་ཛ་ཁ་ཊ་ཀ བོད་སྐད་དུ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དྲུག་པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟག་དང་ཆད་ལས་ངེས་གྲོལ་བ། ། །དེ་ཉིད་ 


བདེར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད། །རང་བཞིན་ལས་སྐྱེས་ཆོས་རྣམས་ལ། །སྒྲབ་དང་སེལ་བར་ཕྱུག་ནི་བརྗོད། །ཡོད་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་བརྗོ ངོད། །ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་མེད། །མེད་པར་སྨྲ་བ་ལ་ 
བརྗོད་པ། །རྣམ་པར་དཔྱད་ན་ཐམས་ཅད་ཡོད། །ཇི་ལྟར་ཇི་ལྟར་སྒྲོ་བཏགས་པ། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སྐེ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟ་སྒྲོ་བཏགས་པ། །རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་འཇོམས། །གང་ཕྱིར་ལྟན་ཅིག་ 
, སྐྱེས་མ་བཅོས། ། །དེ་ཕྱིར་དོགས་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། ། །བདེ་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གཞན་མིན། །བདེ་བ་དོགས་པ་མེད་མཚན་ ཉེད། ། ། །ཤེས་ཕྱིར་དོགས་པ་མེད་པའི་བདག །དབྱེར་མེད་རྟོགས་པ་དམ་པ་སྟེ། །སྣ 
€ ཚོགས་རང་རིག་རྟོགས་བྱས་པས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྒྱ་མཚོར་ནུབ། །སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ། ། དོགས་མེད་དོན་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །སྲེད་པ་ཡང་ནི་བླ་མར་བྱས། ། དོགས་པ་མེད པའི་ཞུ་ལ་ 
ཤྭ སྟོན། །ཉུནཅིག་སྩེསཔ་དུག་པ་བླམ་མི་ཏེ་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཁི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་མཚུར་དགེ་སློང་ཚྙཱ་ན་ཨ་ཀ་རས་བསྒྱུར་བའོ།། ད། 

། །དབུམ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མ་དྷྱ་མ་ཊ་ཀ །བོད་སྐད་དུ། དབུ་མ་དྲུག་པ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐའ་བཞེ་ལས་ན་རྣམ་གྲོལ་བའེ། ། ། །ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཡོད་ 
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༄༅། །དེ། །རྟོག་པས་སྟོང་ཞིང་དམིགས་པ་མེད། །རྣམ་བཅས་སྒྲ ་བས་ཤེས་ པར་བྱ། །ཆད་པ་ མ་ཡིན་རང་ རིག་ ནི། །སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ རྣམ་ པར་སྣང་། ། ། །དེ་ནི་མཚན་ཌཾ ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་མ་ པ་སྐྱེས། །དབུ་མ་པ་ཡི་ 
ལམ་དུ་འདོད། ། །མཐའ་བཞི་ ལས་ ནཱ རྣམ་གྲོལ་ བའི། ། ། །གསལ་བ་འམ་རྫུན་ པའི་མཚན་ཊ ན་ཉིད་དེ། ། ། །དཔེ་ནེ ་ནི་སྒུ་མ་ ལྟར་ གཉིས་ མེད། །ཚད་མར་ལྡན་ པའི་གྲུབ་ མཐའ་འོ། །དངོས་པོ་ སྟོང་པར་རིག་ པ་ གུང་། །སྣང་བ་ 
མེད་ཅིང་སྒྲིབ་ གཡོགས ་མེད། །དེ་ཉིད་ དབུ་མ་པ ་ཡི་ལམ། །རྗེས་ཐོ་ ཐོབ་དག་པའི་ འེ་ཀུན་རྫོབ་ ཡིན། ། ། །གསལ་ང བའམ་ནེ་མི ་གསལ་བ། | །དེ་ཉིད་ལ་ ནི་ དམིགས་: སུ་མེད། །རྣམ་ཀུན་མ་ '་སྐྱེས་ པའི་ རང་བཞིན། །གཞན་ „ 
དག་དབུ་མ་པ་ རུ་འདོད། །མཐའ་བཞེ་ལས་ནི རྣམ་ གྲོལ་བའི། ། །གསལ་བ་ལྟ་ ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །གཉིས་མེད་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་དངོས། རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་བདག་ཉིད། །དབུ་མ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ པ 
སློབ་དཔོན་མཁས་པ་མེ་ཏྲེ་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། ནགས་ཚོས་བསྒུར་བའོ།། །། 

༄༅། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨ་མཱ་ན་སི་ཀ་ར་ཨུད་དྷཱ་ཤ་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ། 


ཇི ༤༦ 


རློ ཿ 
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ད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་ཕལ་ཆེར་ལོག་པར་རྟོག་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཁ་ཅིག་འདིར་ལ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཚིག་ཏུ་སྨྲ་སྟེ། བསྡུ་བས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཞེས་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་ 
ས་ཐུས་བྱས་པའི་མིང་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་གི་བདུན་པ་ཕྱིས་པ་སྟེ། ལ་ཕྱིས་པར་བསྡུ་བར་བྱས་པས་ཡིད་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟེ། པགས་པའི་སྟིང་པོ་དང་། འཕགས་པའི་སྟིང་པོ་དང་། 
རླུ ཡུལ་ངོ་བསྟན་པ་དང་། གཡུལ་ངོ་ལ་བསྟན་པ་དང་། གཡུལ་ངོ་བརྩན་པ་ཞེས་བྱ་བས། དེ་དག་གིས་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་འདི་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཚིག་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཚིག་ འདི་མཚན་ཉིད་ 
@ ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་པའི་ཚིག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་དུ་མར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཛུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དམ་པའི་ 
° རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་དགེ་བའོ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་མི་དགེ་བའོ། །ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཀུན་ཏུ་རྟོག་པས་མ་བརྟགས་པ། །རབ་ཏུ་མི་ 
གནས་པ་ཡི་ཡིད། །དྲན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་བྱེད་མེད། །དམིགས་པ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ལས། ཀྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
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༄༅། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་སྣང་བ་ལ་རྟོག་པ་སྟེ། ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའོ། །མདོ་སྡེ་ག །ཞན་དང་གཞན་གྱི་གཞུང་མང་གིས་དོགས་པས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། ། །ད་ 
ནི་གཞན་བརྗོད་པ། ཚིག་འདི་ནི་མདོ་སྡེ་པའི་ཚིག་ཉིད་དེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་མཐོང་ བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ 
པ། ངོ་བོ 


་སྐམམས་མེང་ཅུང། །སེམས་ལས་བྱུང་བའང་མེད་པའོ། །དེ་བཞེན་དུ། གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱིས་མ་བསྒོམས་ན། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྙོམ་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་གྱི གྱིས་ཡིད་ལ་མི་བྱའོ། ། 
 ཞེས་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། ། །གཞན་ཡང་བརྗོད་པ། རྒྱུད་ནས་ཀྱང་ཡོད་དེ། ། མེད་པར་འགོག་པ་ནི་མེད་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་མེད་པར་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ། ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ 
' དགག་པ་ནི་མེད་པར་འགོག་པའོ། །ཡང་ན་ཐལ་བ་མེད་པའི་ཐར་བར་འགྱུར་བར་འགོག་པའོ། །ཞེས་པ་ནི་མེད་པ་དགག་པའོ། །ཅི་ལྟར་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་ཉི་མ་མི་མཐོང་བ་ནེ་འདིའི་དོན་ཏེ། ། འདི་ལྟ་བུ་མི་ - 
ཤེས་པས་མིན་ཞེས་ཟེར་བའང་རྒྱལ་པོའེ་ཆུང་མ་དེ་ཤིན་ཏུ་སྦས་པས་ཉི་མའང་མི་མཐོང་བའོ། །འདིར་དགག་པ་ནི་ཉི་མ་མེད་པར་མ་བྱས་པའོ། །གང་ཞེ་ན། རྒྱལ་པོའི་ཆུང་མ་རྣམས་ གང་གིས་ཉི་མ་མཐོང་པ་ 


>” 481 


གི་བུ 


ཡོད་ན་དེ་འགོག་པ་སྟེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ལའང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པར་ཡོད་པ་དེ་དག་ འགོག་པ་སྟེ། ཡིད་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་སྐྱོན་མེད་དོ། །གང་གི་ཚེ་ལ་ལས་འདི་ 
སྐད་འཆད་དེ། རྟག་པ་དང་ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའོ་སྟམ་སེམས་ན། ། དེའི་ཕྱིར་བཛྫོཿ རྗོད་པ། རྟག་པ་དང་ཆད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ན། དེ་དག་གིས་ནི་ཆགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཡེ ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཡིས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱཾས། ། །རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་རྒྱུ་གང་གིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ 


པའི་དབྱིངས་ལ་ ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཞེས་ བརྗོད་ དོ། ། །རྣམ་ པར་ ང་རྟཾག་པ 'བམས་ ཅད་ ཀྱི་མཚན་ མ་ལས་ཡང་ དག་ པར་ འདས་ ནས་ ཀླངས་ པའོ། ། །དེ་ དག་ གེས་ནི་ རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ཐམས་ ཅད་ ལས་ཡང་ དག་ པར་ 


འདས་པ་བསྟན ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ འེ་སྒྲ་ཡིས་སོ། །མ་ཡིན་པར་ འགག་ པའི་ཕྱོགས་ ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དེ། བྲམ་ ཟེ་མ་ཡིན་པ ་ཁྲིད་ལ་ཤོག་ཅེས་ པས་བྲམ་ཟེ་དེ ་དང་འདྲ་བའེ་རྒྱལ་པོ་ ་ལ་སོགས་པ་ ཁྲིད་ 
ལ་ཤོག་ཅེས་པ་གསལ་གྱི། རིགས་མི་མཐུན་པའི་རིགས་ངན་ཤིང་རྟ་མཁན་ལ་སོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ ། །འདི་ལའང་ཡང་དག་པར་རང་བཞིན་མེད་པའི་རིག་པ་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་སྟེ། དེ་དག་གིས་ནེ་སྣུ་མ་ལྟ་ 
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༄༅ 


སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདིའི་དོན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་མེད་ནས་སྐེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཨ་ཡིག་གི་སྒོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་སྟེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་མ་སྐྱེས་པའི་མཚན་ཉེ ཉིད་ དུ་སྦྱར་རོ། ། །དེ་ལྟར་ཡང་ :མཚན་ཡང་ 


དག་པར་བརྗོད་པ་ལས། ཨ་ན་ཡིག་ འབྲུ་ཀུན་ གྱི་མཆོག །དོན་ཆེན་ཡེ་གེ་དམ་པ་ཡིན། །ཁོང་ནས་ འབྱུང་བ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །ཡང་ན་ཨ་ཡིག་ནི་འདིར་བདག་མེད་པའི་ 


།བུར་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ལ་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར། འོན་ཀྱང་མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཙམ་སྟེ། ཚིག་འདི་ནེ་གཉིས་ཏེ། བརྗོད་པར་བྱའོ། །སྒུ་མའམ། ཡང་དག་པར་ 
„ གྲུབ་པ་མེད་པས་ཡོད་པ་འགེགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་མེད་པ་ཡང་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རིག་པ་འདེ་ཡིས་འགྲོ་བས་དགག་པའི་དོན་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར། འདིར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨི་ཡེག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 

ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་ཡིད་ལ་མེ་བྱེད་པ་སྟེ། ལོ་མའི་རྒྱལ་ པོ་བཞིན་ཚིག་ དབུས་མ་ ཕྱིས་པའི་བསྡུས་པའོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ནེ་ཨ་སྟེ། སྐྱེ་བ མེད་པའི་དོན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་གང་ དུ་བསྟན་ཅེ་ན། ། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་བྱ་བའི་ཚིག་གིས་ཨ་ཡིག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་ལེའུལས་ ཀྱང་། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་ཟ སྤར་ དྷརྨ ཨཱདཱ་ནུཏཱན་ན་ ཏཱཏ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
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ང་བཞིན་མེད་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་། 


ཏུ 

༩ 

| £ 
8 
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ཡཾ དང་པོར་དབངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། །བློ་ཞེས་པ་ནི་ཤེས་རབ་བརྟགས། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ཤེས་རབ་མ། །རྫོ 
པ་ནི་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཚིག་སྟེ། ། འདི་ལའང་ཨ་ཡང་ཡིན་ལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའང་ཡིན་པས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའོ། །འདིས་ནི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་གནས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འོད་གསལ་བ་བདག 


༤ །ྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདག་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུན་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བསྐེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟོན་པ་བདག་མེད་པ 
° གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱིས་བསྩུར་བར་གཉན་ཆུང་གིས་ 


ས་བོན་ཡིན་ནོ། ། །དེ་སྐད་དུ་འང་དགྱེས་པའེ་རྡོ་རྗེ་ལས། ཨཱ་ལི་དང་པོ་ནི་བདག་མེད་མའོ། ། ། །དེ་དག་གིས་ནེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བདག་མེ མེད་པས 
རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཉིད། །ཡང་ 


ན་ཨཞེས་བ་བ་ནི་ཁད་གསལ་བའི་ཚིག་ལ། ། ཡིད་ལ་བྱེད་ 
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-ཤ ༄། །མི་ཕྱེད་པ་ལྟ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ། ནིར་བྷེ་ད་པཉྩཀ །བོད་སྐད་ 
དུ། མི་ཕྱེད་པ་ལྔ་པ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས 

རྩ་ལག །ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས བྲ ག་ །། ས་ན་འགྲོ་བ་དག །སང: པྲ 
མདཔཅན་ཏེ སི །དག །སངས་རུས་བསུན་པཏི་ཉུར་ཏོགས། །འདི་ནི་གཉེན་པོ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། འབྲས་ ཨ་ཏོ་ལ སྦྱས་ོགས་པ་ཅན་ 
མི་ཉེད་པར་རྟགས་པའི་རང་ཐཾརོ་བོ་ཉིད བགོ པི བཤུད། །ལྷུན་གྲུབ་སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། དདེ་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་ ལས་སྐྱེས་ཏེ། །དངོས་ དང་དངོས་མེད་རྣམ པར་སྤངས ྣ་ གཅུར 
ྲ ཿ སཁུངཔ་ ངོ་མཚར་ཆེ། སྙིང་རྗེ རྗེ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། །བདེ་ དེ་མཆོག་ནུས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཀུན་རྫོ་བ་ དག མཇོ་མཚར་ཆེ། པཿ ནེ 
རྡེས་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའེ་ཆིག ཟབ་མོའི་ཆོས་ ཉལ ། །ཧ་ཅི་སྨྲ་བ་ཇི་ལྟར་བཤད། ། །བཤད་པས་སྐྱེ་བོ་སུ་ཡིས་གོ ། །རྟོགས་པར་གྱུར་ན་མི་འགྱུར་ཉེད ལྷུན་གྱི་གླུབ་པ་ཉ !ྒེ ནི་གིནཏུ 

ཀྱི་ཚུལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སྐྱེས་བུ་རྙེད་པར་དཀའ་བར་བསྟན་པ་ཉིད་དོ། །རང་གི་ལས་ཀྱི་ས་བོན་སྐུད། ང་མ་ག བདར། འགང 
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གཞན་ལ་མི་འཚེ་སྟེ། །ཨེ་མའོ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་བཟོད། །འདིས་ནི་ རང་གི་ ་ལས་ཀྱི་སྡུད་ པའི་མདུད་ པས་ དཀྲིས་པའི་ བློ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་འཛིན་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པའོ། །མི ཕྱེད་པ་ལྔ་པ་སྒྲོབ་ དཔོན་མེ་ཏི་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་ རྨ་བན་གྱིས་བསྒུར་ བའོ།། །། 

༄༅། །དགའ་གཅུགས་ལྔ་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པཾ །ཌ་པྷུཾཀ །བོད་སྐད་དུ། དགའ་གཅུགས་ལྔ་པ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །སྣང་བའི་མཆོག་ཏུ་གཅུགས་པ་ནི། ། །རྟེན་ཅ ཅཾང་འབྲེལ་ འབྱུང་ 
ཙམ་ཉིད་དེ། །མེད་པར་གྱུར་ན་ སྟོང་པ་ ཉིད། །འདོད་པ་མོ་ ་དངོས་ འཆེང་བར་ འགྱུར། །སྟོང་ཉིད་ཤིན་ ཏུ་མཆོག་གྱུ གྱུར་པའི། །མཛའ་བོ་དཔེ་མེད་ གཟུགས་ལྡན་གང་། ། ། །དེ་དང་ བརྒྱ་ལ་ བྱེད་ན་ནི། དགའ་བདེའི་ 
གཙོ་བོ་ 'བརླག་པར་འགྱུར། ། །དེ་ཕྱིར་དོགས་ པས་ཁྱོ་ཤུག་ གཉིས། །བླ་མ་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་ གནས། ། །དེ་ཡིས་དེ་དག་སྔོན ་བཞིན ་དུ། །དགའ་བས་ལྟན་ཅིག་གཅུགས་པར་མཛད། །ཨེ་མ་ཧོ་བླ་མ་མཆོག་ མཁས་ 
ནི། ༈འདི་ ལྟ་བུ་ལ་ མངས་པ ་མཚར། །གཉུག་མ་ གཉིས་མེད་ དམིགས་ པ་མེད། །བླ་ན་མེད་པར་ གཉིས་ ཀ་ སྐྱེས། ། ། །མཚན་ ཉེད་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཐའ་ བཞི་རྣམ་ པར་སྤངས་པ་སྟེ། སྟེ། ། །དངོས་པོ་ ཀུན 
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ཛ ག། ར་ི། །ར་ །བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་མཚུར་གྱེས་བསྒུར་བའོ།། །། 


རང་བཞིན་མེད། །འགྲོ་བ་མཁས་པ་ཡིས་ནི་རྟོགས། ། ། །དེ་ཡང་བདེ་བའི་བསམ་པས་ཤེས། ། །འགྲོ་འདི་ཅི་ཕྱིར་རྨོངས་པར་འགྱུར། །སྙུ་མ་མཁན་བྱས་སྩུ་མ་ཡི། །ཏྱིམ་ནི་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ 
| བདེན་པར་སྣང་། །སྒུ་མ་མཁན་བཞིན་མཁས་པས་རིག །སྒུ་མར་མཐོང་བས་འབད་མེད་པར། །འདོད་པ་དེ་རང་གང་འོད་འགྱུར། ༼འན་ལ་ཐམས་ཅད་སུ་མར་རྤུད། །གང་ཀུན་ སྙུ་མར་རྟོགས་ པའི་ཕྱིར། ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་སྣུ་མར་མ་རྟོགས་པར། །སྒུ་མ་རྟག་པར་སྨྲ་བར་གྱིས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ན་མ་སྐྱེས་ཕྱིར། །ཆད་པར་ཐལ་བར་མི་འ ར་རོ། ། །ཆོས་རྣམས་མ་སྐྱེས་མི་འགག་ཕྱིར། ། །བེམ་པོར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 


༄༅། །གྱྱ་ངོ་བོ་ །རང་ ང་བཞིན་ཿ ་མེད་ པར་ རྟག་ ཏུཤར། །དགའ་ གའ་ཞེང་ གཉུགས་ བཔ་ལྔ་པ ་ཤེས་ བྱ་བ་ སློབ་ དཔོན་ ཨ་ལ་དྷ་ དྷཱ་ཏུ་པ ། ཀུན་སྤངས་སམ་ཀུན་འདར། དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ༼རྒྱ་ 


༄༅། །སྒུ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མྭ་ཡཱ་ནི་རུཀྟི་ན་མ། ། བོད་སྐད་དུ། སྒུ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ། ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྒུ་མ་ལྟ་བུར་ 
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རུ 


མས་སྟོང་ཉིད་ལས སྐྱེས་པས། །སྟོང་ལས་ཆོས་གཞན་ ཡོད་མ་ཡིན དེའི་ཕྱིར་ཀུན་ནས་ཀུན ་མཁྱེན་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་ཉམས་མི་མཛད། །འབད་ ད་མེད་ དབང་གིས་ཐམས་ ་ཅད་དུ། །ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའང་ འཇུག །རྐང་པ་བརྐྱང་པ་སྤྲངས་ ནས་ནི། །ང་རྒྱལ་ལ ་སོགས་ བཏང་ནས་ཀྱང་། 


༧༦ གཅི 


།གནས་མེད་གནས་ལ་ལེགས་གནས་ཏེ། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ཡི་ ཿ་ཆོས་ལ་སྤྱད། །བཟའ་དང་བཏུང་བའི་རོ་ 
} རྟེད་ནས། །དག་པ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་སྨྲ་ཞིང་། །གང་ཞིག་སྤྱད་པ་མི་སྦྱོད་པ། རྫགསཝའ་བྱང་ཆབ་སྣདའད་མིན། ! །སྐྱེ་བོ་དེ་ཉིད་གཏམ་ སྨྲ་ཞེང་། །སྤྱོད་པ་འདི་ལ་ཡཾ་ རང་བྱེད། ། །རིག་པ་སྒྲབ་པ་ཉམས་ལེན་ 
པའི། ༈འབྱོར་པའི་སྐྱེ་བ་རྙེུད་པར་དཀའ། ། །ས་ཡཾ་མལ་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་གོས། །སློང་མོའི་ཟས་ནི་ཟ་བ་དང་། །སྐེ་མེད་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་དང་། །འབད་མེད་རྩེ་ལ་འཇུག་པའོ། ། ། །ཆོས་གང་སྐྱེ་བོ་ལས་རྒྱལ་བ། །དེ་ 
རཾ ལས་རྒྱལ་བད་སྤྱདཔ། དདེ་ཡི་འྲབས་ཐུ་ཚེ་འདིར་ལྟོས། །བླ་མེད་འབྲས་བུ་སྨོས་ཅི་དགོས། ། །སྒུ་མར་བསྟན་པའི་བསོད་ནམས་གང་། ། ། །དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གང་ཐོབ་དེས། །གཉིས་མེད་འཇིག་རྟེན་ལས་ 

འདས་པའི། ། །གོ་འཕང་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཐོབ་ཤོག །སྒུ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཇི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
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-ཤཾ  ༄༅། 


།རྒྱལ་བས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། ་། 


༄། །རྨི་ལམ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སྤབ་ན་ ནིར་དེ་ཤ ། །བོདསྐད་ དུ། ། རྨེ་ལམ་ རེས་པར་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །འདུལ་ཏ བ་དང་ནི་ཆོས་མངོན་དང་། །མདོ་ 
4 ལས་རྒྱལ་བ་ སྐྱེས་ མཆོག་ ་གིས། ། ! །རྨེ་ལམ་ ལྟ་ད བུར་ཆོས་ ་གསུངས་ པ། །གསལ་ པར་ འདིར་ ནི་ བསྟན་ཏ པ་ ཡིན། རྨི ལམ་ བདེན་ ནམ་རྫུན་པའམ། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ སེམས་སམ་ རྣམ་ མེད་ཟ སེམས། ། །སྒུ་མའམ་ཡང་ན་ རི 
,' གནས་པས། །དམ་ པ་འདིར་ནི་གང་ཞིག་འདོད། །མ་རྟོགས་ པར་ནི་རྨི་ལམ་བདེན། །རྟོགས་ན་དེ་ནི་ རྫུན་གྱུར་ཏེ། །དང་པོ་རྟག་ པར་ཤེས་པ་སྟེ། །གཉིས་ པ་ཆད་ པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །རབ་ཏུ་སད་པས་རྟོག་པ་ 

སེལ་། ༈ཉམས་སུ་མྱོང་བས་སེལ་མ་ཡིན། །སེམས་བཅས་སྣ་ཚོགས་སེལ་བདག་ཉིད། །གང་ཞིག་ཉམས་སུ་ཆེར་མྱོང་བ། །སྐད་ཅིག་འཇུག་པ་ཀུན་གཞི་ཙམ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བར་འཇུག་པ་རྣམས། །དེ་དང་ 


དེར་ནི་རྣམ་པར་བརྟག །སེམས་འདི་ཉིད་ནི་འདི་ལྟར་འདོད། །གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་རྨི་ལམ་ཉིད། །སེམས་དངོས་སྣ་ཚོགས་དེ་ཚེ་རྫུན། །ཡོད་དང་མེད་པ་འཇུག་མེད་པས། །གསལ་བ་ལ་ནི་ཆད་པ་མེད། །ཅི་སྟེ 
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མིང་མེད་ལ་མིང་བཏགས། །མིང་ནི་ སྩུ་མ་ཉིད་ དུ་འདོད། །མིང་ལ་མེང་ནི་རིགས་མ་ ཡིན། །མིང་ནི་མི་གནས་པ་ཉིད་དོ། །འངེ ར་ནཾ་དྲུག་ ལས་གཉས་དར་ངུ། །བཞ་ན་རྟགས་པར་བྱ་པར་འདད། །སྣ་ཚགས 
འདེ་དགུ་རྨི་ལམ་མཚུངས། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་གསུངས། །མྱང་འདས་གཞུང་ནི་རྟོགས་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཚོག་ཡིན་པས། །རང་རིག་དང་ནི་བླ་མའི་བཀའ། །ལུང་གི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཤེས་ 
ཨ་ཝ་དྷཱུ་ཏཱི་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོ རོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་རི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཧཱ་བ་ ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྩུར་ཅིང་ཞུས་ 


སོ །རྨི་ལམ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ སློབ་དཔོན་ 


ཤུ 


༦ ཏཱ 
མེད་པའི། །བྱང་ཆཚུབ་རང་བཞན་རྟོགས་པ་གང་། །དེ་བཞེན་ཉིད་དེར་ཕྱག་འཚལ་འདུད། ། ། །དེ་བཞིན་ཉེད་ནི་ཤེས་འདོད་པས། ། ། །རྣམ་བཅས་མ་ཡིན་རྣམ་མེད་མིན། བླ 


འོ། །། 
༄། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཏ ད་ཤཀ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱཅ ངཔ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཡོད་དང་མེད་པའི་ 
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སྦྱོར་བ་སྤངས། །སྤངས་པ་གང་ཞིག་དྲི་ 


༄༅། །མའི་ངག་གིས་མ་བརྒྱན་པའི། །དབུ་མའང་འབྲིང་པོ་ཙམ་ཉིད་དོ། །དངོས་པོ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་འགྱུར། །ཆགས་པ་སྤངས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད། །འཁྲུལ་པ་ལས་ནི་ཆགས་པར་འགྱུར། །འཁྲུལ་ 
„ ཕའང་གནས་པ་ མེད་པར་འདོད། །དེ་ དེ་ཉིད་ ཅཾས་ན་ དངོས་རང་ བཞིན། །དངོས་ 'དང་ཿ དངོས་ མེད་ གང་ཡིན་པའོ། །དངོས་མེད་པ་ཡང་ དངོས་ངོ པོར་ འགྱུར། །རྒྱུ་དང་འབྲས་ བུའེ་ རང་བཞེན་ གྱིས། །དེ །དེ་ལྟར་ཆོས་ 
° རྣམས་ རོ་གཅིག་ སྟེ །ཐོགས་པ་ མེད་ཅིང་གནས་ མེད་པར། །ཇི་ལྟ་བ་ཡི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །འདི་ དག་ཐམས་ཅད་ འོད་ གསལ་ ཏེ། །ཇི་ལྟ་ པ་ཡི་ 'ཏིང་འཛིན་ ཡང་། །རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ སེམས་ཉིད་ ཀྱིས། །གང་ 
ལྦ ཕྱིར་དེ་ཡེ ་གནས་རིག་ པས། །དེ་ཉིད་ རྒྱུན་ མི་ ་འཆད་ལས་ སྐྱེས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱུ་ རྣམ་བྲལ་ བའི། །འགྲོ་བ་ཉིད་ནི་གཉིས་ ་མེད་ 'འདོད། ། གཉིས་ དང་བྲ བྲལ་བར་རློམ་པ་ཡང་། ། །གང་ཊ ཕྱིར་ ་འོད་ ད་གསལ་ ཉིད་ ད་དུ 
_ འདོད་། །དེ་ལྟའི་དེ་ཉིད་ངེས་རྟོགས་ནས། །ཇི་ལྟ་དེ་ལྟར་གང་དེ་ན། །རྣལ་འབྱོར་མིག་ནི་རྒྱས་འགྱུར་བས། །ཀུན་ཏུ་སེང་གེ་ཇི་བཞིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་ལས་རྣམ་ལྡོག་ འདིས། །སྦྱོན་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བརྟེན་ 
ནས། ༈བདག་བྱིན་བརླབས་པས་རྣམ་བརྒྱན་ནས། །དམིགས་པ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱེད། །དྲི་མེད་དེ་ཉིད་གང ང་བསྟེན་ཅི ་ཅིང་། །གཉིས་སུ་མེད་པར་གང་སྨྲས་པ། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་འདི་སྤངས་ནས། །བློ་ 
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རོ༽ 


ཆེན་རྣམས་ ཀྱིས་རྟོགས་བྱར་རིགས། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱེ་པ་གཉིས་མེ 


ཤཾ ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྡུར་བའོ།། 
དཿ ༄༅། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མ་ཧྭཱ་སུཁ་པ་ཀ་སཾ། བོད་སྐད་དུ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ གསལ་ བ། སངས་ རྒྱས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་འ ལོ། །ཐབས་དང་ཤེས་ རབ་ རང་བཞིན་གྱི། ། ། །རྡོ 
ར རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་ །འཚལ་ཏེ། །དངོས་པོའི་དེ་ཉིད་མདོར་བསྡུས་ པའི། །བདེ དེ་ཆེན ་གཉིས་ སུ་མེད་པར་བཤད། །བསྐྱེད་ པའི་རིམ་ནི་ བསྐོམ་པ་ གཅིག །གཉེས་པ་ རྫོགས་ རིམ་ བསྒོམ་ པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ གཉེས་ 


ད། 


ད་རྔོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 


° ཀ་བསྒོམ་པ་ཉེད། །དེ་ནི་བདག་གིས་འདིར་བརྗོ རྗོད་བྱ། །ཆོས་རྣམས་རྐྱེན་མེད་པ་རུ་ནི། ། ། །སྐྱེ་བ་མེད་པར་ངེས་པ་སྟེ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་རང་བཞིན་ཕྱིར། ཧུཾ་སྐེས་མ་སྐྱེས་དེ་ཅིས་མིན། ། ། །སྟོང་ཉིད་བྱང་ 


ཆུབ་ས་བོན་ལས། །ས་བོན་ལས་ནེ་གཟུགས་སྐྱེར་འགྱུར། །གཟུགས་སུའང་དགོད་དང་རྣམ་པར་དགོད། །དེའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་བསྟེན་ནས་སྐྱེས། །ཕྱི་རོལ་གཉིས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་པ། །ཐུབ་པ་ཡེས་ནེ་ཉེར་ 
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༄༅། །བསྟན་གང་། །དེ་ནེ་ནང་གི་རྟོགས་དོན་ དུ། །རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་ཤེས་པར་བྱ། །བདེ་བའེ ངོ་བོ་ཉིད་འདོད་ ང་། །བདེ་དངོས་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་མིན། །ཡོད་ནའང་ཆགས་པ་ཆེན་ཕོ་སྟེ། །འཁོར 
བར་སྐྱེ་བའ་རྒྱུ་ཉད་དོ། །རྟནཅང་འབེལ་འབྱུར་བདེ་བ་གང་། ། ། །གདོད་ནས་ཞི་བའི་བདེ་བར་རྟོགས། ། ཞི ་དངོས་པོ་མེད་པར་བརྗོད། །བདེ་བ་ཡོད་མིན་མེད་པའང་མན། །རེ་ཞིག་དེ་ན་མ་སྐྱེས་པ། །ཆོས་ 
མས་ཀྱི་ནི་དོན་དམ་ཉིད། །བདེན་པ་རྫུན་པར་མི་གསལ་བ། །དག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་རྣམ་ཤེས་བྱ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དག་པ་འདི། །སྟོང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་རྫོབ་བོ། །དེ་ནི་གཉིས་ ་སུ་མེད་པར་བསྒྲབ། ། ༢ 


~~ ༨. 


དོན་མེད་རྣམ་པར་སྤང་བྱས་ནས། །སྔགས་དང་དབྱིབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བདག བ་བདེ པར་དེར་སོང་ནས། །དེ་ནས་སྒུ་ལྟར་གཉེས་མེད་པས། ཚགཔདར་ནི བལྟ་བར་བྱ། ། ། །དེར་ནི་ཡ ང་དག་མཐར་ ཤོ 


' འཇུག་ཅིང་། །ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་རྟོགས་པར་འགྱུར། །ཟུང་འཇུག་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་པ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན། །བདེ་སེམས་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་པ། །སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་ཐབས་ཡི ཡིན་ཏེ། ། 


€ 


ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད། །དེ་ནི་བདག་གི ་བསྒྲབ་བྱར་འདོད། །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དེ་ཁོ་ན། །ཕྱི་རོལ་ནང་གི་དག་པ་སྟེ། །བདེ་བ་གནས་མེད་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །སྔགས་པས་མདོར་བསྡུས་ཤེས་པར་ 


བྱ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་གྱི་ཕྱིར། ། །བདེན་ཉིད་མ་ཡིན་སྟོང་པ་མིན། །གསལ་བ་ལྟ་ཡི་རྣམ་པ་ཡང་། །རང་བཞིན་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་སྣ ང་གྱུར་པ། ། ། །དེ་ལྟར་དེ་ནི་སྟོང་ཉིད་བདག ། 
ཤོ གཉིས་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཤིས་གང་། །དེ་དང་དེ་ནི་བག་ཆགས་བྲལ། །རྣལ་འབྱོར་ཧེ་རུའི་ང་རྒྱལ་བྱེད། །ཧེ་རུ་ཀའི་དོན་ལ་རབ་གནས། ། །དངོས་འདི་བླ་མར་བྱས་ནས་སུ། ། །བློ་ལྡན་སེང་གེ་བཞིན་དུ་གནས། །། 
¦ དགུ་པས་དག་པའི་རྒྱུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྣ་ཚོགས་འདེ་ནི་རྟག་ཏུ་བརྗོད་མེད་གང། ། །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་མི་འགག་བསྐལ་བ་བྱེ་བར་རང་དང་གཞན་དུ་རྟོག་པ་སྤངས་པ་ཡི། །བདེན་དང་རྫུན་པར་སྣང་ 
6 བ་སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གཉིས་མེད་ངོ་བོ་འདིར་ངེས་པ། །འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་འདི་ནི་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་གཞིར་གྱུར་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་ཐུབ་པའི་དབང་། གསབས 
4ྭ པ་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་རྡོ་རེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ། ། །བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། རྨ་བན་གྱིས་བསྒུར་བའོ།། །། 

༄།། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཏཏྟ་རཏྣ་ཨ་བ་ལི་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། 


- ༄༅། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། ། །སྟོན་ཀའི་ཟླུ་བ་དྲི་མེད་འོད། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཞབས་གཉིས་ཀྱི། །ཆུ་སྐྱེས་ལ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ནས། །དེཉིད་རིན་ཆེན་ཕྲེ ཕྲེང་བརྡེད་བྱ། ། 
, བརྒྱུད་པའི་གཞུང་ལུགས་ལས་ཉམས་ཤིང་། །རབ་རིབ་ཀྱིས་ནི་མིག་བཀབ་བའི། ། ། །སྐེས་ཐུ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པའི། ། ། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བཤད་བྱ། ། །དེ་ལ་ཐེག་པ་ན་གསུམ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། 
ཟླ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། ། གནས་པ་ནི་བཞེ་དག་སྟེ། བྱེ བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་། ། མདོ་སྡེ་པ་དང་། ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དང་། དབུ་མ་པའི་དྱབེ་བས་སོ། ། ། །དེ་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་ བྷ 

ཤཱུཿ།གནས་པ་ཉན་བོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་གངས་རྒུས་ཀུ་ཐེག་པཞེས་བྱའོ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པའང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཙྭ ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལའང་གསུམ་སྟེ། མདོ་སྡེ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་པ་དང་། དབུ་མ་ལ་གནས་པར་དཔྱད་པར་བྱ་བའོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་པ་དང་། དབུ་མ་ 
པ་ལ་གནས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་པ་ལའང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རྣམ་པ་མེད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབུ་མ་པ་ལའང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ། སྒུ་མ་ལྟ་བུར་གཉིས་སུ་མེད་ 


པར་སྨྲ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་མི ་གནས་པར་སྨྲ་བའི་དབྱེ་བས་སོ། །དེ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཐ་མ་དང་། འབྲིང་དང་། མཆོག་གི་དབྱེ་བས་སོ། །དེ་ལ་ཐ་མ་དང་འབྲིང་ནི ་བྱེ་བྲག་ ཏུ་སྨྲ་ 

( བའི་ནུབ་ ཕྱོགས ས་པའོ། །མཆོག་ནི་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ ཏུ་སྨྲ་བའོ། །དེ་ལ་ཉན་ ཐྲོས་བ་མ་པའི་ སྤྱད་ པར་བྱ་བ་ནཾ་སྔོན་པོ་དང་སེར་ཕོ་ལ་ཇ སོགས་པ་ ཕྱིའི་དོན་ ཁས་ ་ལེན་ པ་ ཿསྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས། ། གང་ ་ཟག་ གི་ །་རྟག་ པ་ དང་མི་ 

± ཉག་འཉིདྲ་པལ་བཞོ། །ཞེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའོ། ། །དེའང་། སྔོན་པོ་ ་ལ་སོགས་ཡོད་པར་ནི། །དངོས་འཛིན་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་རྣམས། །ཟབ་ མོའི་ལུང་གིས་འཇིགས་པ་ཡིས། ། ། །འགྲོ་བ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལའོ། ། $ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཁུར་ཁུར་བའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད་པ་སྟེ། །རྟག་པ་ཞེས་ ཀྱང་མི་ བརྗོད་དེ། ། ། །མི་རྟག་ ཅེས་ཀྱང་མི་ བརྗོད་དོ། ། །གང་ཟག་ འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ནི་འཁོར་བར་འགྱུར་བས། འདོད་ཆགས་ 
རབ་ཏུ་སླང་བའི་ཕྱིར་མི་ སྡུག་པའི་བསམ་གཏན་བསྐོམ་པར་བྱའོ། །མི་སྡུག་པ་བསྒོམ་པ་ ལའང་ལུས་ཀྱི་བཤང་བ་ དང་། གཅི་བ་དང་། ཁུ་བ་དང་། ཁྲག་དང་། ལུད་པ་དང་། ངར་སྣབས་དང་། རྒྱུ་མ་དང་། 
ཞག་དང་། གློ་བ་དང་། སྙིང་དང་། མཁལ་མ་དང་། མཚེར་པ་དང་། ཕོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པ་ལ་ངེས་པར་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། རེ་ཞིག་པགས་པའི་ཁ་སྦྱོར་འདི། །རང་གི་བློ་ཡིས་ཐ་དད་ 


® 


ཤྲ ༄༅། 


༄༅་ 


།དབྱེ ། །ཤ་ཡང་རུས་པའི་དྲྭ་བ་ལས། །ཤེས་རབ་མཚོན་གྱིས་དབྱེ་བར་བྱ། །རུས་པ་རྣམས་ཀྱང་དབྱེ་བྱས་ནས། ། རྐང་གི་བ ~་ དུ་དབྱེ་བྱས་ན། །འདི་ལ་སྙིང་པོ་ཅི་ཡོད་ཅེས། གི་མ རོར 
„ བརྟག་པར་ གྱིས། །ཞེས་བསྟན་པས་སོ། །གང་ཟག་གི །རྟག་པ་ ཉིད་དུ་ལྟ་བ ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ ཚོགས་ པ ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་དྲེ་མའོ། །ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་ དུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་ འདུན་གསུམ་ལ་ 
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ཤཱ འདོགས་ པ་ནི་བསམ་ གཏན་གྱི གྱི ༼་དི་མའོ། །ཡང་འདིའི་ལྟ་ བ་ནི ་གཞན་ གྱི་དོན་བྱེད་ པའི་ཁྱད་ པར་རོ། ། །ཡང་འདིར་ ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ཐ་མ་ནི་རིགས་ ངེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ དང་སྟིང་རྗེ་ ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་བྱང་ 
ཛུ ཚུབ་ཊ ཉིད་དུ་ ་འགྱུར་ རོ་ཞེས་ཁ་ ཅིག་ འདོད་དོ། དོ། །གཞན་ དག་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉེད་ དུ་འགྱུར། །འདི་ ན་སྐལ་མེད་འགའ་ཡང་ ང་མེད། ། །ཅེས་བྱ་བས། བདག་ གིས་ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ 
@ བསྒྲབ་པ་ལ་ སྒྱིད་6 ལུག་ པར་མི ་བྱའོ་སྟམ་ སེམས་ཤིང་། ཉ ཉན་ཐོས་ཐ་ མའང་ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའ་སངས་རྒྱས་ སུ་འགྱུར་ ང་རོ་ཞེས་ ཟེར་རོ། །རེགས་ངེས་པའང་སངས་རྒྱས་ འགའ་ ་ཞིག་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ ས་འགྱུར་] རོ་ 
2 སྟམ་སེམས་སོ སོ། །འབྲིང་པོ་ ་ནཾ་རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ རོ། ། །མཆོག་ནི ་བསྐལ་པ་ གྲངས་ མེད་པ་ ་བཞིས་ སངས་རྒྱས་ཉེད་ དུ་འགྱུར་ རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པ་ ནི་ ཉན་ཐོས་མཆོག་ 
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@ པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོའོ། །དེའང་འདེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནེ་གང་གི་ཕྱིར་ན་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །དེའང་ཐ་དད་དུས་སུའང་ཇི་ལྟར་གཟུང་ཞེ་ན། མཁས་པས་གཟུང་ 
༤ བར་བྱ་བ་ཉིད། །རིག་པའི་ཤེས་པར་གཏན་ཚིགས་ཉིད། །ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ལེན་བཟོད་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྟགས་པའོ། །དབང་པོ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ལས་ཡོངས་སུ་ལྡོག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི་བསམ་ 
གཏན་ནོ། །དེའང་འདེ་ནི་གོམས་པར་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་གྱི། མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེའི་ཕྱིར་གོམས་པར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །གོམས་པར་བྱ་བའང་། སེམས་ཀྱིས་སེམས་ 
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།མེད་རྟོགས་པ་ཡི ཡིས། །གང་ཚེ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ན། ། ། །གང་ནས་གང་དུ་སོང་གྱུར་པ། ། །དེ་ཚེ་སེམས་མཐོང་མི་འགྱུར་རོ། ། །སྐད་ཅིག་ སྐད་ཅིག་ལ་བརྟེན་ནས། ། ྡོ་རེའ་སྱལ་ཀླུང་བཅས་ནས་ ནི། ། 
, སྣ་རྩེ ར་གཡོ་བའི་ཡིད་གཏད་ལ། །ཏྱིམ་པར་གྱུར་ཀྱང་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་འདིའི་དྲ་མ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འཁོར་གསུམ་མི་ དམིགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཕ་རོལ་དུ་ 
ཕྱིན་པ་ལྔ་ལ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་། ། འབྲས་བུ་ལ་རེ་བ་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ནི་ལྟ་བའོ། དདེ་ལ་འབྲིང་པོ་ནི ་ནི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་དང་བཅས་ པའི་ཤེས་པ་སྨྲ་བ་ནི། དྲུག་ 
གིས་ཅིག་ཅར་སྦྱར་བ་ན། ། ། །ཕྲ་རབ་ཆ་ཤས་དྲུག་ཏུ་འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པས་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱང་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་གྱི། ། འདི་དག་ ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་ཙམ་སྟེ། སེམས་ཉིད་གཟུང་བ་ 
དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བ། གསལ་བ་ཉིད་གསལ་བར་རབ་ཏུ་སྟོན་པའོ། །ཞེས་རབ་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །དེའང་། ། ཀྱེ། རྒྱལ་ བའི་སྲས་ དག ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་མོ། །ཞེས་ 


གསུངས་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་སྔ་ནས་ཀྱང་། ། སྔོ་སོགས་ངོ་བོ་བློ་ཉིད་ན། ། ཕྱི་ཡཾ་དོན་གྱི་རྒྱུ་ཏི་ཞེག །བློ་ཉིད་སྔོ་སེགས་མ་ཡེན་ནའང་། ། །ྱི་ཡི་དོན་གྱི་རྒྱུ་ཅི་ཞིག །ཅེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 


གཞན་དག་ནས་ཀྱང་། དབང་པོའི་དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། ། ། །སེམས་ལས་གཞན་ཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་ནེ། །སེམས 'ཉེད་རབ་ཏུ་སྣང་བའོ། །ཞེས་བསྟན་པས། ། དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཁོ་ན་སྣ་ 
བཾ ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་སྨྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ཡིན་ནོ། ། །རྣམ་པ་མེད་པར་སྨྲ་ 
 ཐའ་ནལ་འོརསོདཔ་ན། ཡང་འདི་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་དེ། རྣམ་པ་མེད་པའི་རང་རིག་པའི་ཇོ་བོ་ཉིད་སེམས་སོ་ཞེས་བྱའོ། ། །དེའང་། ཇི་ལྟར་བྱིས་པས་རྣམ་བརྟགས་པའི། །ཕྱེ་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་མ་ ¬ 
༤ ཡིན། །བག་ཆགས་ཀྱིས་ནི་དཀྲུགས་པའི་སེམས། །དོན་དུ་སྣང་བར་རབ་ཏུ་འཇུག །གང་ཤིག་ཇེ་སྲིད་སྣང་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་སྣུ་མ་བཞིན་དུ་སྣང་། །སྣང་བ་མེད་པའི་དེ་ཉིད་ནི། །ནམ་མཁའ་མཐའ་མེད་དག་ 
° པ་བཞེན། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐུ་ནི། །སྤྲོས་པ་མེད་ཅིང་སྣང་བ་མེད། ། ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །རྗེས་ལ་སྣུ་མ་བཞིན་དུ་གནས། ། ། །ཞེས་བསྟན་པ་ནི་རྣམ་པར་བརྟགས་པའོ། །རྣམ་པ་དང་བཅས་ 

པའི་བསམ་གཏན་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་མ་ལུས་པར་སྤངས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་དང་ ་བཅས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའོ། ། ། །དེའང་། ཤེས་བྱ་གང་དང་གང་དག་ལ། །ཡིད་ནེ་འགྲོ་བ་དེར་ 
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འདོད་དོ། །དེའང་། ཅུང་ཞིག་གང་དང་གང་མཐོང་བ། །དེ་དང་དེ་ནི་ཚངས་པར་བརྟག །སེམས་ནཾ་དེ་ལས་གཞན་མ་ཡིན། །ཚངས་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་དང་བཅས་པར་སྨྲ་བའི་ 


།སྦྱར་ན། །གང་དུ་འགྲོ་ཞིང་གཡོ་བར་འགྱུར། ། ། །ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། །རྣམ་པ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་བསམ་གཏན་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཐབ་པ། སྤྲོས་ ས་པ་མེད་པ། ། སྣང་བ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ནེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའོ། ། ། །དེའང་། འདི་ཡི་ངོ་བོ་གསལ་བར་འདོད། ། ། །རྣམ་པ་མེད་ཅིང་མ་གོས་པ། ། ། །དེ་ནི་མཁས་པ་མ་ཡིན་པས། །ནམ་ཡང་ཤེས་པར་ 
ནུས་སོ། །འདི་དགུ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་ཞེས། ། ། །དེ་སྙམ་དུ་ནི་དམིགས་ནས་སུ། །ཅི་ཡང་རུང་སྟེ་མདུན་འཇོག་ན། ། །དེ་ཉིད་ཙམ་ལ་མི་གནས་སོ། །གང་ཚེ་ཤེས་པས་དམིགས་པ་རྣམས། །ཉེ་བར་མི་ 
¡ དམིགས་དེ་ཡི་ཚེ ། །སེམས་ཙམ་ལ་ནི་གནས་པ་སྟེ། ། །གཟུང་བ་ མེད་པས་དེར་འཛིན་མེད། ། །ཅེས་བསྟན་པས་སོ། ། །རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་སྨྲ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་ནི་དོན་དམ་ པར་རྟག་པར་ 
འདོད་པ་སྟེ། ། ལེགས་ལྡན་པའི་གཞུང་རིགས་བྱེད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་སྟེ། དེའང་དོན་དམ་པར་རྟག་པ་རང་གི་ སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ལ་ཚངས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པ་ཡོ' ངས་སུ་གྱུར་པའི་ངོ་བོར་འགྲོ་བ་རྣམས་ 


503 
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ཤོ 
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ཤཿ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དྲི་མའོ། །དེ་བཞེན་ དུ་རྣམ་པ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་སྒོམ་པའི་དྲི་མའང་རྟོག་པ་སྣང་བ་མེད་པ། ། སྤྲོས་ 


པ་མེད་པའ་རང་རིག་པའི འེ་ཤེས་པ་ སྟེ། ཉེ་མའེ འི་གཞུང་གི་རྗེ རྗེས་སྲ་ སཱ་ཞུགས་པར་ཐལ་བར་ འགྱུར་ཏེ། 


དེའང་མིང་དང་གཟུགས་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བ། ། སྤྲོས་པའི་འཁྲུལ་པ་མ་ལུས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རབ་ཏུ་ ་གསལ་བ། མཐའ་མེད་པ། བར་མཚམས་མེད་པ། རྟག་པའི་ཚངས་པར་ཁས་ལེན་པར་བྱེད་དོ། ། 


(དེའང་། བདག་གི་རྟོག་པའི་རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པ་ལས། །སྣ་ཚོགས་ཆུ་ཐུར་གསོག་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། །འཆར་བ་དང་ན་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡང་། །རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཀུན་ཏུ་མ་བརྟགས་པའོ། ། ཞེས་བ 
£ རྣམཔ་མེད་པར་སྨྲབའི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་གྱི་དྲེ་མའོ། ། ། །འདིའི་ལྟ་བའང་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། ། །རབ་ནི་དབུ་མ་པའོ། ། །དེ་ལ་སྙུ་མ་ལྟ་བུར་གཉེ ཉེས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་སྤྱོད་པ་ནི། ཡོད་མིན་མེད་མིན་ཡོད་མེད་མིན། ། 


གཉེས་ཀྭ་མིན་པའང་མ་ཡིན་པ། །མཐའ་བཞི་ལས་ནེ་རྣམ་གྲོལ་བ། ། །དེ་ཉིད་དབུ་མ་པ་ཡི་རིགས། ། །འདིའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ནི་སྦྱོར་བས་གནོད་པས་སོ། མེད་པ་མ་ཡིན་པའང་བག་ 


ཆགས་ཀྱི་དབང་ ང་གིས་མི་བདེན་པར་སྣང་བ འོ། །འདེར་གཉེ ཉས་གའང་ ་སྐྱོན་གཉིས་ཡོད་པས་མ་ཡིན་ནོ། །གཉེ ཉེས་ཀ་མ་ཡིན་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་དང་ད་ལྟར་ 


-ཟེ ༄༅། །སྤྱད་ པ་མེད་པར་ སྣ་ཚོ ཚོགས ་སུ་ཇཾ་ ལྟར་སྣང་བ་ དེ་ལྟར་ རྫས་སྲ སུ་བདེན་ པྲ ་ཏཾ་ཞིག །གང་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། དེ་ནི་སྣུ་མ་ལྟ་བུར་ གཉིས་ སུ་མེད་ ད་པའོ་ཞེས་ བརྟགས་: པའོ། །འདི་ཉ ཉེད་ནི་སྩུ་མ་ལྟ་བུར་ 
„ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་བསམ་ གཏན་ནོ། ། འདི་ འང་ཆད་པ་ ལ་མངོན་ པར་ ཞེན་པ་ ནི་བསམ་ གཏན་གྱི ་དྲེ་མའོ། །སྒུ་མ་ ལྟ་ བུར་གཉིས་ སུ་མེད་པར་ (ལྷག་ པར་མོས་པས་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་ 
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$$ 


བྱེད་པ་ནི་ལྟ་བའོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་སྨྲ་བའི་རྟགཔི་འདིཡིནཏེ། སྣ་ཚོགས་རྟུག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཆད་པ་ཡང་ནི་ཁས་མི་ལེན། །རྟུག་དང་ཆད་པ་གཉིས་ཀ་དང་། །གཉིས་ཀ་མིན་པའང་ 
མ་ཡིན་ནོ། ། །འདེར་ནི་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པར། །དངོས་པོའི་དེ་ཉིད་མཁས་པས་རིག །དེས་ན། འདི་ལྟ་བུ་ཡི་རྣམ་རྟོག་གིས། །སེམས་ནི་སེམས་ཀྱིས་རིག་མ་ཡིན། ། ། །ཇི་སྲེད་སྒྲོ་བཏགས་ཐམས་ཅད་ནེ། །དེ་ 
' ཀུན་ཐམས་ཅད་དུ་མེད་པས། །དབུ་མའི་དོན་ལ་སྒྲོ་བཏགས་མེད། ། ། །དེས་ན་དགག་དང་སྦྲབ་པ་མེད། །ཤེས་པ་གང་ཞིག་ལྷུན་གྲུབ་པ། །དེ་ལ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཅེས་བརྗོད། ། ། །བསམ་བཞིན་དུ་ནི་མི་སེམས་པ། ། ། 
དེ་ལ་བསམ་མི་ཁྱབ་མི་བརྗོད། །གང་གིས་འགྲོ་བ་མ་སྐྱེས་ཞེས། །བློ་ནི་དག་པས་རྟོགས་པ་ཉིད། །འགྲོ་བའི་གཞུག་མ་བདེན་པ་ཉེད། ། །བློ་དང་ལྡན་པས་འབད་པ་མེད། །དེའང་། སྒྲོ་བཏགས་ཀུན་ལས་ངེས་ 


པཱ མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མེད་པ་ནི་བསམ་གཏན་ནོ། །དོན་ཐམས་ཅད་དུ་ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་། བེམས་པོའི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་པ་ནཾ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དྲི་མའོ། །སྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་པའི་ཕ་ 
$ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ནི་ལྟ་བའོ། །འདིར་དམན་པ་དང་འབྲིང་པོའི་སྟིང་རྗེ་ནི་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
་; ོ དམིགས་ནས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་བརྟག་པར་བྱའོ། །རབ་ཀྱི་ནི་དམེགས་སུ་མེད་པ་སྟེ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་མངོན་པར་རྟོག་པ་ནི་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེའོ། །འདིར་སྒུ་གསུམ་དུ་ 

ཱཾ རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི་མགོན་པོ་ བྱམས་པས་གསུངས་ཏེ། དེའང་། གང་གིས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པར། །འགྲོ་ ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་དག །མཉམ་ཉིད་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད། །མཚན་ 
ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས་དང་། །དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུའེ་བདག་ཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འདོད། །ཟག་མེད་ཆོས་རྣམས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །རྣམ་པར་དག་འགྱུར་ 


༄༅། །གང་དག་ཡིན། །དེ་དག་རང་བཞིན་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཡིན། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁོ་བོས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ནི་མ་བཤད་དེ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། ཟབ་མོའི་ཐེག་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སྐྱེས་བུའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་ 
རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོས་དབང་བྱས་ཕྱིར། །སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་བསྟན་པས་སོ། །དེའང་ཁོ་བོས་དབང་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་པ་ 
ནས་བསྟན་ཏོ། །གལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནས་དོན་ནི་ངེས་པར་བསྟན་ན། དོན་དམ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཅིའི་ཕྱིར་བསྟན་ཅེ་ན། དེ་ནི་བློ་ 
དམན་པ་ཡིན་ཏེ། །ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འདི་དག་སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་། སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས། །དམ་པའེ་དོན་ལ་འཇུག་པ་ 
ན་། །ཐབས་འདི་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུར་གསུངས། །ཞེས་བསྟན་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་པླད་དཀར་པོ་ལས་ཀྱང་། ཐེག་པ་གཅིག་ཅིང་ལུགས་ཀྱང་གཉིག །གཙོ་བོས་བསྟན་ 
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ང་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་པ། །ང་ཡིས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དངོས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་ ༧ ༽ྱཱ ེ 
གི་བ རྩ 


དེ་ཡང་གཅག །གང་ཡ 
དེམ མཆུས་ཀུང། ཁུད ཀྱཾས་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་པ། །སེམས་ཅན་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་ལགས། ། །ཞེས་བསྟན་པ་དང་། གཞན་དག་ནས་ཀྱང་། སྟོང་པ 
ར། །བསྒོམ་པ་ལྷག་ མ་དེ་དོན་ཡིན། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་པ་གསུམ་རབ་ཏུ་བསྟན་པའང་ ཅོམ་ལྔ ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྟོ རྟོག་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་དུ་ 
ཏག་སར་བྱུ་བའི་བ ང་རོ །དེའང་། གཙོ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་ཞེག་ཏུ། ། །ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་མ་གསུངས་ལ། །གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། ། 
ཀོག ་པ་མ་ལུས་པས། ། །ཡེད་བཞིན་ནོར་ལྟར་མ་གཡོས་ཀྱང་། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བསམ་པ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །མི་རྟོག་བཞིན་དུ་སྐྱོབ་པ 
།ཚོགས་ཀྱི་དབྱེ་བའི་ནུས་པ་ཡིས། །བསྟན་པ་རབ་ཏུ་འཛཇུག་པར་འགྱུར། ། ། །ཇི་སྲིད་སེམས་ནི་འཇུག་བར་དུ། ། ། །ཐྲེག་པའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་མེད། ། ། །སེམས་ཉིད་ཡོང ངས་སུ་གྱུར་པས་ན། ། །ཐེག་པ་མེད་ཅིང་ 


༤ ༨ 


ནི། 


ཆོས་ཀྱི་ཆར་ གྱིས་ཚིམ་ པར་མཛད། །ཅེས་ བསྟན་པ་དང་། ཀུན་ 
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༄༅། །འགྲོ་བ་མེད། །དམ་ཆོས་ལས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ། །དྲི་མེད་ ངག་གི་སྐུད་པས་བརྒྱུས། །དགའ་བ་ སྐྱད བྱེད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་། །བརྟན་ ་པས་སྙིང་ ང་གར་གདགས་པར་ ་གྱིས། ། །བདག་ནི་སྟིང་ཕོ་ལ་མོས་ 
, ཕས །རྒྱས་ པར་མ་ མ་བསྟན་ གང་ལགས་པ། རྒྱུས་ ལ་ དགྱེས་པ པའི་མཁས་པ་ ནུམས། །བདག་ལ་ཐམས་ཅད་ བཟོད་ པར་མཛོད། ། ། །སྐལ་ ལྡན་ཊ ྱིས་ནི་གསོལ་ ་བཏུབ་ བདག་ གིས་ནི། །འབད་ པས་བླ་ མེད་དོན་ ་ལྡན་ 
གཉིསམུམདཔའ་རྡོརས་མཇད་པ་ རྫོགས་སོ། རྐྱགརྱ་ཡཁན་པོ་བྲ་ལི ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ ལོ་ཙྭ་བ་དགེ ློང་ཚུལཏྗ ཁྲིམས་ སྱ བས་ སྡུར་ཅང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ ་པའོ།། དེ ' 

༄། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་ དུ། ཏདཏྟ་ཕྲ་ཀ་ས་ནཱ་མ། བོད་ སྐད་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་ངོ་བོ་ཅན། ། ། །གང་གི་མཐུ་ལས་སྐེས་གྱུར་པ། ། །སྲིད་དང་མྱ་ངན་འདས་པའི་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྐྱེ་བོ་རབ་རིབ་ཅན་དག་ལ། ། །མཁའ་ལ་སྒྲ་ཤད་སྣང་བ་ 


ལྟར ༈དེ་བཞིན་མ་རིག་མུན་བསྒྲེབས་པའི། ། །བྱིས་པ་རྣམས་ནི་འགྲོ་སྟམ་སེམས། །འཁྲུལ་པས་མཁའ་ལ་མཚོན་པ་ཡི། །སྒྲ་ལ་དག་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །མཐོང་བ་དག་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས། ། སྲེད་པ་ཐམས་ 
བཾ ཅད་དེ་ལྟར་རྟོགས། །ཀྱེ་ལགས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟོས་དང་། ། །སྐྲ་ཤད་འཇིངས་པ་བདག་གིས་མཐོང་། །དགེ་བའི་མིག་ཅན་དེས་སྨྲས་པ། །ཡོད་མིན་ཁྱོད་ཀྱི་བློ་ གྲོས་འཁྲུལ། ། །རབ་རིབ་ཀྱིས་འཁྲུལ་གསལ་ 
བའི་ཕྱིར། ། །ཕྱི་ནས་ཡོད་མེན་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི། །བསལ་དང་མི་བསལ་སྟོང་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་དུས་ན་དགག་སྒྲབ་མེད། ། ། །དེ་བཞིན་ཟག་པ་མེད་ཆོས་རྣམས། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དག་གི ། །རྟེན་འབྲེལ་ 
@ སྨོན་ལམ་དག་གེས་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་རབ་ཏུ་འཇུག །དེ་དག་དེ་ལས་ཐ་དད་མིན། ། ། །དེ་དག་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ཕྱིར། ། ། །དེ་དག་མ་བཅོས་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། ། །དེ་དབྱེས་སེམས་ ཀྱི་དོགས་པ་སེལ། ། ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་ 
4 མེད་མི་འདོད་ན། ། །ལྡོག་པས་དངོས་ལ་ཐ་དད་པས། །རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་གཞུང་ལས་གཞན་པའི། །དབུ་མའི་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་མཐའ་བཞི་རྣམ་སྤངས་པས། །དབུ་མའི་དོན་ནི་ཁྱུད་འཕགས་ན། ། 

རྣམ་རིག་ལ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར། ། ། །དེ་ཡང་འདི་དག་རྣམ་སྤང་ཕྱིར། ། །མཐའ་བཞི་ལས་ནི་རྣམ་གྲོལ་བའེ། ། ། །ཤེས་པ་གཉིས་མེད་རྫས་བདེན་པ། ། ། །བརྟགས་པས་སྟོང་ཞིང་གཉིས་སུ་མེད། །རྣམ་རིག་སྨྲ་བའི་ 
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༄༅། །མཁས་པས་རིག །ཡང་དག་མཐའ་ ལས་སྣ་ཚོགས་འདི། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དེ དེ་ནི་མ་སྐྱེས་རྫས་ཀྱིས་སྟོང་། །མ་འདྲེས་མིང་ཙམ་པ་ཉིད་དོ། ། །བདག་ ཕྱིན་བརླབས་དང་ 
འོད་གསལ་བའེ། ། །དབྱེ་བ་ ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་གསུངས་པ། ། ། །གང་ཚེ་དེ་དག་གཅིག་བསྟེན་པ། ། །དེས་ནི་ཆད་པར་ལྟ་བ་སྤང་། །འབྲས་བུ་དེ་ ཉིད་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །གང་ལ་ཆགས་པ་ཡོད་མིན་པས། །འབད་མེད་ 


དཿ ] སྦྱོར་བ་དེ་ཡིས་ནི། ། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ངེས་རྫོགས་བྱེད། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བསྟུན་པའི། ། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཞེད་པ། ། ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཉིད། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མ་སྐྱེས་ 
པར་། །དེ་ཉིད་རབ་བསྟན་བྱས་པ་ལས། །བདག་གིས་བསོད་ནམས་གང་ཐོབ་པ། ། །དེས་ནི་འཇིག་རྟེན་མ་༢ ལུས་པ། །ཟུང་ དུ་འཇུག་པའི་སྣོད་གྱུར་ཅིག །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
] མཁས་པ་ཨ་ལྷ་དཱ་ཏིཔ་གཉིས་སུམད་པའིརྡོ་རེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཁི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་པའོ།། ར། 


:÷ 
"ཚོ 


༄༅། ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་ སྐད་དུ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པའོ་མུ་དྲ་བི་བ་ར། བོད་སྐད་དུ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་བཤད་པ། ། དཔལ དྲ 


་རྗེ་ 


དྱ] 


ཀཱ ལྔ་རུ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའོ། །དེ་ལ་བཞི་ནི་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་བསྐྱོད་པའི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྣམ་པ་ནི་སེམས་ 
རླ ཙམ་ཡིན་པས་གཟུང་བའི་དངོས་པོ་མེད་ལ། འཛིན་པའང་སྟོང་པ་སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་སྤངས་པའི་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མཆོག་ཏུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཙམ་གྱིས་རྣམ་པར་རིག་པར་གནས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་ 
@€8 སྲེ 


༣ །སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་དག་པའི་དཀྱིལ་ལྟར་རྣམ་པ་མེད་པར་སྨྲ་བས་དངོས་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་སྨྲ་བར་གྲུབ་བོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། བརྟགས་པས་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ནི། །སྣང་བ་མེད་ཅིང་རྣམ་པ་ 
༧ མེད་། །བདེན་པར་རང་རིག་བདེ་བ་ཙམ། །རྗེས་ཐོབ་རྣམ་པའི་ཚོགས་འབྲུལ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །དེའང་ཕྱིར་ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉེས་ཐོབ་བོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འདི་ལས་ཀྱང་། སྤྲོས་པ་ 


མེད་ཅིང་སྣང་བ་མེད། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དེ་ལས་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་འབྱུང་བ། །རྗེས་ཐོབ་སྒུ་མ་བཞིན་དུ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའོ། །གལ་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲུབ་པ་ཉིད་ 


སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟེན་འབྲེལ་ལས་སྐྱེས་ཀུན་བརྟགས་སྟོང་པ་སྟེ། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་དངོས་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཆད་མིན་སྣ་ཚོགས་གཅིག་པའི་སེམས་རང་བཞིན། །གཟུགས་སོགས་རྒྱལ་བ་ 
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- | ༄༅། །ཡིན་ན། འོ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་རྡོ་རྗེ 


ཇཡ༦་ 


ློ 
.£2‰.®9 


ཌཱ 
,ཇ&༦ 2 


ཅིའེ་ཕྱི ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ་བོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ལུང་ན ཇི་སྲིད་དུ་རྟོགས་པའི་རྣམ་པས་སྟོང་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཉེད་ 
ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །དེ་བས་ན་མེ་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གཞི་རང་རིག་ལས་རྗེས་ཐོབ་གཞན་ཡིན་ལ། ། དེ་བཞིན ན་དུ་རྡོ་རྗ རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རྗེས་ཐོབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ནི་ 
༤6 །ཞེས་ 


དངོས་གཞིར་འགྱུར་རོ། རྡོ་རྗེ་རེ་མོ་ལས་ཀྱང་གསུངས་པ། ། སྙིང་པོ་བརྟན་ཞིང་ཁོང་སྟོང་མེན། །མི་ཆོད་མི་ཕྱེད་མཚན་ཉིད་དེ། ། ! །མི་ཤིགས་པ་དང་མི་ཉམས་པའི། །སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བརྲ རྗོད་དོ། 
གསུངས་སོ། ། །དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་རྒྱས། ། །རྗེས་ཐོབ་གཟུགས་ལ་སོགས་ཤེས་ན། ། ། །དེནི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ། །རྗེས ་ཐོབ་སེམས་དཔར་ཅིས་མི་འདོད། །སེམས་དཔའ་རྡེས་ཐོབ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན 
སྙིང་རྗེ ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆད་པར་སྨྲ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ། ། །དེའང་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་དུ་བརྲོད། །སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཙམ་ཤེ ཉེད་དེ། །དེ་དག་བདག་ཊ ཉིད་གྲུབ་པ་འདི། །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ནོ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་དབྱེ་བ་ཉེད། །མར་མེ་དང་ནི་སྣང་བ་བཞེན། ། ། །སྟོང་ཉིད་ ་སྙིང་ ང་རྗེ་གཅིག་པ་ཡང་། །མར་མེ་སྣང་བ་ཇི་བཞིན་ནོ། །དངོས་ལས་སྟོང་ཉིད་གཞན་མིན་ཏེ། ། །དེ་དང་ 
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བྲལ་བའེ་དངོས་ཡོད་མིན། །མི་ཕྱེད་དངོས་པོར་ངེས་པ་སྟེ། །བྱས་པ་མི་རྟག་པ་བཞེན་ནོ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་བསྟན་པས་ན། །མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མ་མེད་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་སྟེ། །ཀུན་རྫོ་བ་དང་ནི་ 
ལ་བ་ལ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དམིགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། །འོ་ན་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ 
ཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བས་སྣ་ཚོགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་སེམས་ཙམ་མ་ལུས་རྟོགས་པ་ཡིས། །སྟོང་པའི་དངོས་པོ་རྣམ་ 
བཅས་པ་ཡི་གཞུང་དུ་འདོད། །འགྲོ་ཆེ་རྩྭ་ལ་རེག་པ་བཞིན་དུ་མཉམ་པ་སྟེ། །དབུ་མའི་དོན་དུ་སྐྱེས་བུས་རབ་ཏུ་སྨྲས་པའོ། །སྣ་ཚོགས་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་བའང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ཡོད་པར་འདོད་པས་མཛེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་སྟོང་པ་སྣ་ཚོགས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པའི་རང་བཞེན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱས་བཏབ་པས་ 
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ཀྱུད 


°. ༨, ¬ ¬. 


དངོས་པོའི་བདེན་པ་བསལ་ལོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། གཟུགས་སོགས་བརྟགས་པས་སྟོང་ཞེ་ན། །ཡེ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་ཕྱག་རྒྱ་ལ། །དེས་ན་རྡོར་སེམས་རྒྱས་བཏབ་པས། །དངོས་པོ་ཡོད་པ་བཀག་པ་ཡིན། ། 


- | ༄༅། 


།རྣམ་ པར་རིག་པ་ཙམ་ཐུ གྱིས་ནི། ། །རྡོ་རྗ རྡེ་སེམས་དཔར་མི་བྱ་སྟེ། ། །དང་པོ་ ་ཉིད་ནས་མི་ གནས་པས། །བརྟགས་པ་ཐམས་ ཅད་ (སྟོང་པ་ ཉིད། །དེ་ལྟར་ན་དོན་ དམ་ པར་ཡོད་ པའི་གཟུགས་ སྦྲངས་ཏེ། 


ཡཾ ཡིན་ཏེ། །ཇི་ལྟར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་བ། ། ། །དེ་ཡི་རང་བཞིན་མ་སྐྱེས་པས། །ོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་གང་། དདེ་ལ་སྐྱེ་ཞེས་ཇི་ལྟ་བྱ། །ཞེས་པས་སོ། །ཉམས་སུ་མྱོང་བའང་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ། དེ དེའི་ཕྱིར། 


ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་མི་གནས་པས། ། ། །མ་སྐྱེས་པ་ཡི་གོ་འཕང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མ་སྐྱེས་པ། ། །དངོས་པོ་ཡོད་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་དུ། ། །འགྲོ་བ་ཉིད་ནི་ཐུབ་པས་ 


གསུངས། །ཞེས་པས་སོ། །ཡང་འདི་ལྟར། འཇམ་དཔལ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དྲིས་པ། །འདེར་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་དབྱིངས་ གང་ཡིན། འཇམ་ དཔལ་ གྱིས་ གསོལ་བ། ཁམས་གང་བསམ་ དུ་མེད་ 


2 ཐམས་ཅད་ དུ་མི གནས་ པའི་རང་བཞིན ན་ལུུན་ཾ གྱིས་གྲུབ་ པར་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་རྒྱུན ་རང་རིག་ པར་ གྲུབ་པ་ནི་དབུ་མ་པའི་གྲུབ་ པའི་མཐའ་ཝཕུལ་ དུསུ པའོ། །འདིའང་ བླ མ་ །དམ་ པའི་ ཞལ་ སྔ་ 
༠ ནས་ ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། །ཅི་ སྟེ་འདིར་རང་རིག་ པས་གྲུབ་ན་ ནི་སྒུ་མ་ ལྟ་ཐུར་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་བར་ཐལ་ བར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ དུ་རབ་ ཏུ་མི་ གནས་པ་ ནི་ མ་ ཡིན་ ནོ་ ཞེ་ ན། དེ་ནི་ མ་ 


515 


པའི་སེམས་དེ་བརྗོ རྗོད་དུ་མེད་པ་དང་། ཚད་མེད་པའི་སེམས་དང་། སེ སེམས་ཀྱིས་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པ་ དང་། སེམས་ཀྱཾས་སེམས་པ་མེད་པར་རབ་ཏབསམ་པར་བྱ་སྟ ། འདི་ནི་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་ པའི་དབྱིངས 
ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་ འདས་སེམས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་དབྱིངས་སོ། ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ བ་པའི་དིངས་ལ་སེམས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ནི་ 
 བསམ་དུ་མེད་ལ་དོན་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་སེམས་སོ། །འོན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་སོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །གཞན་༔ དུའང་གསུངས་པ། ཀུན་ཏུ་ 
རྟོག་པས་མ་བརྟུགས་པ། །རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་ཡི་ཡིད། ། །དུན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་བྱེད་མེད། ། །དམིགས་པ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། ། །ཅེས་པ་དང་། ཟླ་བ་སྒྲོན་མ་ལས་ཀྱང་། ། གང་ཞིག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་མ་ 
སྐྱེས །དེ་ལ་སྐྱེ་བའེ་རང་བཞེན་ཡོད་མ་ཡིན། ། །རྐྱེན་ལ་རག་ལས་གང་དེ་སྟོང་པ་ ཉིད། །གང་གིས་སྟོང་ཉིད་ཤེས་དེ་བག་ ཡོད་ཡིན། ། །ཞེས་པ་དང་། ། འཕགས་པ་ ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས་ ཀྱང་། ། གང་ཕྱིར་ 


1⁄2; ཁ®ི་ྨ ྱ.ཆི6 


འཁྲུལ་པ་ཀུན་སྤངས་ནས། །གལ་ཏེ་མཚན་མ་སྐྱེས་ན་ནི། །དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་བས་ཏེ། །རབ་རིབ་མ་དག་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་། རྣམ་རིག་ལ་གནས་མ་གྱུར་ཅིག །དེ་ 


1  ་ 


༣ ༨༨ 


༄༅། །ཕྱིར་འཇིགས་ལ་ཐུབ་པ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་ཐ་དད་བསྟན་ནས་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡང་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། དགྱེས་པའ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱང་། 


ངོ་ 
རྫུན་པའང་མིན། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གང་ཡང་། ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བཞག་ནས་སུ། ' །བློ་ལྡན་ཕྲ་བར་ལྟ་བ་གྲུབ་པའི་མཐའ། །སངས་རྒྱས་པ་དང་ཕྱི་ 


སྙོང་པ་ ཉེད་དུ་བརྗོད། །འདེ་དག་གིས་ནེ ་སྟོང་པ་ ཉིད། །ཆད་པ་བསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གང་མཐོང་བ་དེ་དེ་བཞེན་ཉིད། །དབུ་མའེ དོན་གྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །ག 
རིག་སྟེ་དེའི་ནོར་ལྡན། །གང་ཆེ་མངོན་སུམ་རིག་པ ་'འོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་ གུར་ལས་ཀྱང་། སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ དབྱེར་མེད་པ། །སེམས་གང་གིས་ནེ་རྟོགས་གྱུར་ན། 
འདུན་དུ་ཡང་བསྟན་པའོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ན་ཕུང་བོ་ལྔ་བོ་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 


དབྱེ བྱེར་མེད་པས་འགྲོ་བ་རྣམས་སྟོང་པ་དང་སྟིང་ ང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པར་གནས་སོ། ། ། །དེ་དག་ཉིད་བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསམ་གཏན་ བྱ་སྟེ། ཆུ་ 


བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པ། །བདེན་པ་མ་ཡིན་ 
རོལ་དབབྱེ་བྱས་པས། །གང་ཚེ་འདིར་ གཅིག་ 


གང་གིས་དེ་ དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བ། ། ། །དེ་ཉིད་ ༦ 


པཿ 


ར་ངོ་བོ་ཉ ཉིད་ཀྱིས་ སྟོང་པ་ དང་སྙིང་རྗེ རྡེ་གཉི་ས་ 
'བོ་ཀླང་ ང་འབྲབས་ གཞུང་དང་ནི། །མར་མེ་ 


། ། །གང་ཕྱིར་དེ དེ་ སངས་ རྒྱས་དང་ ཆོས། ། །དགེ་ 


༦༩༽ 


 - 


ལོ་ཙྭ་བ་རྨ་བན་ ་ཆོས་འཔར་ གྱིས་ བསྒྱུར་ ཅིང་ ཞུས་ཏེ་ གཏན་ ལ་ཕབ་ པའོ།། 


འབར་བའི་རྒྱུན་ བཞིན་དུ། དུ། །སྔགས་ ཀི་དེ་ཉིད་རྗེ རྗེས་འབྲངས་ན། ། ། །རྒྱུན་མི་ ་འཆད་པར་བསམ་ མ་གཏུན་ ཐོབ། །དེ་ལྟར་ ཀླུ་སྒྲབ་ སྙིང་པོའི་ཞལ་༔ སྔ་ནས་ཀྱིས་ ཀྱང་། འདི་ནེ་ ་གཞལ་“ ་ཡྲསཔ་ ཁང་ཡིན། ཁམས་གསུམ་པོ་ ་མིན་ 
ཡུལ་ མིན ་དབང་པོ་ ་འབྱུང་བ་ ་ལ་ སོགས 'མིན། ། ། །གཟུགས་ལ „་སོགས་ པ་ ་མ་ཡིན་སྲོག་ ཆགས་མིན ་ཞིང་མི ་མིན་ འདི རྣ རྒྱུལ པ་ སྟེ། །འཁོར་ ལོའ ་གཙོ་བོ་ཆོ་ ཆཾས་ཊ པ་ཉིད་ བདག་ ཉིད་ ཡིན་ ཏེ་ དེས་ ན་ དཀྱིལ་ འཁོར་བ་ ཡིན་ 
ལ། །ཁམས་ གསུམ་པོ་ ་འདི་ དེ་སྣ་ཚོགས 'འཁོར་ལོར་ཤེས་ན ་སེམས་ནི་ཅི་ སྟེ་འཁྲུལ་ བར་ ང་བྱེད། ། ཅེས་གསུངས་སོ། །རྐྱེན་ལས་ བྱུང་བའི་ ལྟ རྣམས་ ནི་དྲི་ཟའི་ གྲོང་ཁྱེར་ ལྟ་བུར་ ང་གསལ་ བ། སྤྲོས་པ་ སྣ་ ཚོགས་རང་ 
བཞིན་ག གྱི་ས་ ་གནས་ པ་མེད་དེ། ། ནམ་ མཁའི་མེ་ཏོག་ བཞེན ་དུ་གཏན་ མེད་པ ་ན ་མ་ཡིན་ ནོ། དའང་དགེས་པའི་ྡ་ྗེ རེ་ལས། ། ཆོས་འདི ་དག་ཊ ནི་མྨུ་ངན་ འདས། །གཏི་ མུག་ ་ལས་ནི་ འཁོར་བའི་ ཚུལ། །ཞེས་ གསུངས་ 
སོ། །དེ་བཞིན གཤེགས་པ་( ལྔའི་ ཕྱག་རྒྱུ་རྣམ ་པར་བཤད་པ་ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་རྡོ་ རྡེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌིའེ་ཞལ་ སྔ་ནས་དང་། བོད་ ཀྱི་ 


ད 


-ལ | ༄༅ 


༄༅། །དབང་གི་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཌེཀ་ཏ་ཀྱར་སཾཾ་གཱ་ཧ །བོད་སྐད་དུ། དབང་གི་དགོས་པ་ མདོར་བསྡུས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
„ བཀའ་ནི་རྟོགས་དཀའ་བས། །ཚིག་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པའི། །དེ་ཉིད་ལག་པའི་མཐིལ་དུ་ཡོད་པ་བཞིན། ། ། །ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོ ན་ཆོག་ཤེས་པས། ། 
ཧཾ དབང་བསྐུར་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་པ། །དབང་བསྐུར་གཞུང་ནི་ ་དུ་མ་ལས། །ཇི་ལྟར་རྟོགས་པ་བཞིན་དུ་བརྩམ། །བུམ་པའི་དབང་ནེ་དང་པོ་སྟེ། །གསང་བ་མཆོག་ནི་གཉིས་པ་ཡིན། ། །ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 

༧ ༧ གསུམ་པ་སྟེ། །དེ་ །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་བཞི་པ་ཡང་། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བུམ་པའི་དབང་ནི་དང་པོ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆུ་དང་། ཅོ ཅོད་པན་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། མིང་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ 

། མཚན་ཉིད་ཅན་དང་དྲུག་པོ་འདི་དག་ནི་བུམ་པའི་དབང་ངོ་། །ཕྱིརོལ་གྱི་ཆུས་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དྲི་མ་འབྲུད་པ་ལྟར་མ་རིག་པའི་དྲི་མ་འབྲུད་པའི་ཕྱིར་དང་། །དག་ཅང་འཁྲུདཔར་བྱེད་པས་ན་དབང་བསླུར་བ་ཞེས 
བྱའོ་། །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བུམ་པའི་བྱ་བ་འཇུག་པས་བུམ་པའེ་དབང་ཞེས་བྱའོ། དུག་པོའདིདག་ནི་ཕྱར་མི་ལྡོག པའི་དབང་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ 
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དབང་ནི་མེ་ལོ ང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་མི་བསྟུད་པའི་ངོ་བོ་ཉེད་ ད་དོ། །ཅོད་པན་ཐུ དྷ ཀྱི་བདག་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡ ན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །རྡོ་རྗེའི་ 
་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྣང་བ་མཐའ་ཕས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། །བདག་པོའི་དབ བང་ནི་ཅུ་བ་ཀད་ཏན་གི་ཡེ་ཤས་ཀྱ་བད་གི ཉད་དོས་ཡོད་བུབ་པའིར་བཅིང་གག ང་གི་དབང་ནི་མ་རིག་ 
སཔ ་ དག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །སློབ དཔོནྱིདབངབཟར་བ་ནི་ཛོ་ར་སེམས་དཔའ་ོཁ 


པ་འགོག་པའི་རིག་ པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ ཤིབ་ཀྱི་པ་ 


ཉིད་དོ། ། ། །འདི་དག་ལས་དབང་བསྐུར་བ་ལྔ་ནི་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་སྟ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་ལྔའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཆོ། །འདིར་མ་རིག་པའི་དྲི་མ་འབྲུད་པར་བྱེད་པས་རིག་ 
པའི་དབང་ངོ་། ། ོརྗེ་སླབ་དཔོན་མེ་བསྐོད་པའི་གཟུགས་སུ་གནས་པས་སློབ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གཟུགས་ སུ་དམིགས་པ་ལ་ཚུའི་དབང་ བསྐུར་བ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་དུ་ 


ˆའ༽ ༨༤༨༤ 


བྱའོ་། † †མ་འོངས་པ་ན་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོ ཏོར་གྱི་ཇོ་བོ་ ་ས་བོན་དུ་གྱུར་པའི་ཅོད་ པན་གྱི ་དཔང་བསྐུར་བའོ། ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བའ་ང་པ ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་རྣམ་ པར་ དག་ པས་སོར་ བྱད་ 
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| ༄༅། །གཉིས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་བྱི་རྡོ་རྡའི་དབུས་ཀྱི་ཉྟེ་བ་ཟླམ་པོའི་ནང་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་རྷུཾངོ་། ། །འདིའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཧ་ ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བའོ། །ཨུ་ 
¿@ པར་ དག་ པ་ལས་ངེས་པར་ འབྱུང་བའི ་སྲིད་ པའི་ འེ་གཟུགས་ཅན་ ནོ། །འདིའང་ཕྱོགས་ ཀྱི་རྩེ་མོ་ རྣམས་ དབུས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་ཕྱོགས་ པ་ ནི་ ་གཟུགས་ ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ བདག་ ཉིད་ (དུ་མཚོན་ 
- པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དེལྟར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ཤིས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཀུན་ཀྱང་ཟུར་བཞི་པ་ཉིད་དོ། ། །དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པའི་མཁས་པས་ཧཱུ་གི་སྒྲ་ངེས་ 
ཀུན་ལའང་མེ་ཏོག་གསུམ་གསུམ་མོ། །དེ་ལྟར་ན་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། བྱ་བ་ནན་ཏན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 

(1 


> ཞེས་བྱ་བ་ནཾ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། ། །ཨཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གནས་པ་མེད་པའོ། ། །འདིར་ཡང་སྲིད་པའི་མཚོ་སྐྱས་ཀྱིཁ་ནས་སྤོས་པའི་ཐུབ་པའི་རྩེ་མོ་ལྔ་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་ 
པར་སྒྲོག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་སྐུ་ལྔའི་མཐར་ཐུག་སོ་སོར་ཀུན་ཏུའང་སྤྲོ་བར་བྱེད་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


®. ® 
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ལྔའི་བདག་ ཉིད་ཅན་ དུ་བླ ་མའི་མན་ ངག ་གིས་ཤེས་ པར་བྱའོ། 


།དབྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུས་པའི་དོན་ཡིན་ ནོ། ! །དེའང་། ། སྙིང་པོ་བརྟན་ ཞིང་ཁོང་སྟོང་མེད། ། མི་ཆོད་མི་ཕྱེད་མཚན་ 
ཉིད་ཅན། །མི་ཤིགས་ པ་དང་མི་ཉམས་པའི། ། །སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗ རྡ རྗེ་ཞེས་ བརྗོད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་ དང་། ། དཔལ་ དགྱེས་ པའི་ ི་ོ རྗེ་ལས་ཀྱང་། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ རེ་ཞེས་བཤད་དོ། དོ། ཞེས གསུངས་སོ། ། ྡརྡེའ་ དབང་བསྐུར་ 
® བའི་ཆོ་ག འདིས་ནི ནི་དབྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྟེད་པའི་དོན་ས་བོན་གྱི་གནས་ དང་འདྲ་བ་ ཉིད་སྟེར་ བའོ། །དེ་བཞེན་དྲེལ་ བུའི་ཡང་དགོས་པ་སྔ་ མ་ བཞིན་ དུ་སོར་བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ཚད་ཙམ་སྟེ། ། པདྨ་ཡིན ་པས་ཁ་ 
ཐུར་དུ་བལྟས་པའོ། །སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ ནི་རྡོ་རྗ ་དང་སྟོམས་པར་ འཛུག་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན་ པཿ པར་རབ་ཏུ་བསླྲུབ་པར་བུ་ བའི་ཕྱིར་རོ། ། །དབྱེར་ མེད་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཿ གནས་ཆོས་ ཀྱི་འབྲུང་གནས་ 
རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྟེང་དང་འོག་གི་ཆ་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་ཟུང་གིས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ ཁང་ཉིད་ དུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དྲྭ་བ་དངདྲྭ་བཕྱེད་པའི་ 
རྣམ་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྔའི་མཚན་མས་མཚན་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དབྱེར་མེད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྟེང་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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- ༄༅། །གདོང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ བུའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས '་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོ་ གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཕུང་པོ་ ལྔའི་རང་ བཞིན་ 
„ དང་། ས་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་ལྔའི་རང་བཞིན་དང་། ཁམས་ལྔ་ པོའི་ངོ་བོར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྟེང་རྩེ་མོ་ལྔས་མཇེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཡང་རྩེ་མོ་དབུས་མ་ལ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ཿ པའི་དགོས་པ་སྔ་མ་ 
¿ བཞེན་ནོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་འདི་ལྟར་བརྗོ རྗོད་པའི་སྒྲ་དང་བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ ལུས་པར་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་དྲིལ་བུའོ། །འདིར་གང་གཙོ་ བོར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་ཉིད་དུ་ 
ཤ[ བསྒྲབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ནའང་དྲིལ་ བུའི དབང་བསྐུར་བ་བཞག་ནས། དང་ ང་པོར་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ེ་དབང་བསྐུར་བ་ སྦྱིན་པར་ བྱ་བ་ ཡིན་ ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ མིང་མེད་པ་ཉིད་ དུ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་ 
པའི་དོན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བས་ཐུབ་པའི་གོ་འཕང་ལ་ མིང་གི་གླེང་གཞེ་པའི་ གནས་ཀྱི་མིང་སྦྱིན་ པའི་ཕྱིར་སྔར་གྱི་མིང་བཞག་ ནས། རང་གི་ རིགས་ཀྱི་ལྟ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་མིང་གི་དབང་ ྦ 
བསྐུར་བའོ། །།སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྡོ་རྡེའི་དམ་ ཚིག་དང་། དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་དང་། སྣོད་དུ་བྱ་བའི་དམ་ ཚིག་དང་། རྡེས་སུ་གནང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི འེ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། 


ལུང་བསྟན་པ་དང་། དབུགས་ 'དབྱུང་བའི ་མཚན ་ཉིད་ དོ། །ལེགས ་པར་ ང་ལུས་འདུས་བྱས་ པ་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ ་འདུས་ མ་བྱས་པའི་ཆོས་ ཉིད་ དབྱེར་ མེད་ཅིང་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་ རྟོགས་ྲ པ་ ནི་ཁྱོད ཀྱི་དམ་ མ་ཚིག་ གོ། 
ཞེས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗ རྡེའི་དམ་ཚིག་གོ ཆོས་ཀྱི་ཡུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲག་པར་བྱའོ། །ཞེས་རྟོགས་པར་བུ་བ་ནི་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་གོ །ཁྱོད་ཉིད་རང་གི་ལྷའི་འདོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། 
ཞེས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་ཊ རྒྱའི ་དམ་ཚིག་གོ །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་རྣམ་ པར་དག་པའེ འེ་མཚན་ཉིད་དང་། ལྕའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ལྟའི་རྣམ་ པར་དག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྒྲོན་མ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་བཟའ་བ་ནི་སྣོད་དུ་བྱ་བའོ། ། རྫོགས་པའི་ འི་རིམ་པའི་ཕྱོགས་ལ་ནི་དེ་དག་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པར་ 
གོམས་པར་བྱའོ། །རྗེས་སུ་གནང་ ང་བ་ནི་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། ཕྱི་རོལ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནི་བརྟུལ་ ཞུགས་ སྤྱིན་པའོ། །བྷུརྷུ་ཝཿ སཱཿལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་དུ་ 
མཚོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནི་ལུང་བསྟན་པའོ། ། །དེའང་བྷུར་ནི་ས་འཛིན་པ་དང་། བྷཱ་ནི ཆུ་ལ་སོགས་པ། ཝཿསཱཿནེ་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། བྷཱནཊྷ་ཝཿསྭཿཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་སྒྲིབ་པ་ ཀུན་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་བ་སངས་ 


,$..:6 


ཏཱ”? 
རེ 
/2 


ཚི 


།རྒྱས་ དང་ དབྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ ཁྱོད་ ལ་ བཞེད་ པའོ། །འདེ་ ནས་བཟུང་ནས་ ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་རྟོགས ་པར་བྱ་ བའི་ དོན་ དེ་ དབུགས་ དབྱུང་ བའོ། །ཤེས་ རབ་ དང་ དད་ པའི་ ཞིང་ དཱ 


༄། 
བའི་ཕྱིར་ དང་། དམ་ ཚིག་ བསྲུང་བར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་ རབ་ གཉིས་ ཀ་དུས་ མཉམ་ དུ་བསྒྲབས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་ སྦྱིན པར་བྱ་བ་ནི་གསང་བའི་ ༥་དབང་ བསྐུར་བ་ སྟེ ཐབས་དང་ 
ཤིས་རབ་ ཀྱི་གསང་ ང་བ་དག་ སྦྱིན་ པར་ བྱའཾ། ། །ཞེས་ཁྱོ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཁོང་དུ་ཆུད་ང པར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཡེ པེ་ཤེས་ ནི་འདེར་ གཉིས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྟེ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཿ སམ། ། ཤེས་ རཔ་ཉིད་ཡེ ཤེས་སོ། སོ། །དེ་ལ 


གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པའི་རྣམ་ ཕཔར་ རྟོག་ པའི་ བློས་ ཁམས ་བཞི་ དང་། ཕུང་པོ་ ལྔ་དང་། གཟུགས ལལ ་སོགས་པ་ཡུ ཡུལ་ དྲག་ གི ་བདག་ ཉིད་ཅན་ གྱི་ཡན་ ལག་ དང་ཉིང་ལག་ གི་ ངོ་བོ་ ་ནི ་ཤིས་རབ་སྟེ། སྟེ དེའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་ དཱ་ 


525 


ས་བྱུང་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། ། །ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། ། །གཞན་དག་ནི་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་གཉིས་པོས་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དོ་ དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། ། 


ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚོན་པར་གྱུར་པའང་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་གཞན་དག་འདོད་དོ། །གཞན་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ ་དེ་ཉིད་གོམས 


༤༨ 


པར་བྱས་པ་ལས་སྟོན་ཀའི་དྲི་མ་མེད་པའི་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ་རྣམ་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ནེ་བཞི་པའི་དོན་ཡེན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་གཞན་དག་ནི་ཤེས ས་རབ བ་ཡེ་ཤེས ས་ཀྱི་རང་ ་བཞན་ག གཞུག་མའི་རྣམ་པར་ 
0 གྱུར་པའི་གཟུགས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་བདག་ ཉིད་ཅན། ཟུང་དུ་འཇུག་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་པ། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ར ང་བཞེན་ནི་བཞི་པའི འི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཕྱོགས་གཞན་ 
¦ དང་གཞན་ནེ་གཞུང་མང་གིས་དོགས་ནས་མ་བརྗོ རྗོད་དོ། །ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་དབང་ཆོག་བསྡུས་པ་ལས། ། །བདག་གིས་བསོད་ནམས་གང་སྟེད་ཐོབ་པ་དེས། །འ འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་བ དེ་བར་གཤེགས་པ་ཡི། དྲི 
@ མེད་གསལ་བའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག ། །དབང་གི་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་སྦྱངས་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། ། ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་རི་དང་། བོད་ཀྱེ་ལོ་ “ 
° ཙྭབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བའོ།། ། 

༄༅། ། །དབང་གི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐ སྐད་དུ། ། སི་ཀིཔྟ་ཌེ་ 


ཤྲ 


= 


དཱ 
་ཀ་པྲ་ཀླཾ་ཡ། བོད་སྐད་དུ། དབང་གི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་ པའི་སྐུ་ནི་བདེ་ 


།ཆེན་པོ། །ཐོག་མ་མེད་པར་རྟག་ཤར་བའི། ། ། །ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་དགར་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་ བར་བཤད། དདེ་ལ་གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་གནང་བ་ཐོབ་པ། 

ཏིང་ངེ ་འཛིན ན་གསུམ་ལ་ ་མཁས་ཤིང་བཟླས་ པ་ རིགས་ པའི་རྣལ་( འབྱོར་ པས། རང་གི སྲོབ མ་ ལེགས་ ་པར་བརྟགས་ པ་ རྗེས་སུ་གཟུང་བར་འདོད་ པས། རྒྱལ་པོ་དང་རྐུན་མ་ལ་ སོགས་པའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ རྣམས་ 

ྲ ཤོ དང་བྲལ ་བའི་སར། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཁང་པ་ལ་སོགས་པར་ཚོག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྲིས་པའི་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་རམ། ཐང་ཀའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ སོགས་པ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་ མཆོད་དེ། དགོང་ 
, #' ཀའི་དུས་ སུ་བུམ་པ་ལྷག་ པར་གནས་པར་བྱའོ། །བཅུ་དགུའམ། དགུའམ། ལྔའམ། ། གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ དང་། 
 གཏི་མུག་དང་། ཞ་ནང་དང་། ། འདོད་ཆགས་དང་། རྡོརྗེ་དགའ་བ་མ་རྣམས་དང་། གཟུགས་དང་། ྒྲ་དང་། དཱཾ་དང་། རོ་དང་། སྲ་བ་དང ཆསནམསལུཾ་ོ་རེ་ནས་དང་། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། ། ཤིས་ 


ཕོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་དང་། ནོར་ཐུ་མ་ར་ཀ་ཏ་ཆ་དགུ་པ ་དང་། པདྨཱ་དམར་པོ་དང་། རལ་ གྲི་སྔོན ་ཕོ་དང་། མིག་འབྲས་སྔོན་པོའི་ སྤྱན་དཀར་པོ་ ་ཟུང་དང་། རྡོ་ རྡེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། ཡལ་ག་དང་བཅས་ པའི་ 
པདྨ་དང་། ཨུཏྟལ་སྔོན་པོ་དང་། ། མེ་ལོང་དཀར་པོ་དང་། དཱ་ཟའི་པི་ཝང་སྔོན་པོ་དང་། དུང་སེ སེར་པོ་ད ང་། རོའི་ལྟུང་བཟེད་དམར་པོ་དང་། གོས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་ 
,( ནག་པོ་དང་། དབྱུག་པ་དཀར་པོ་དང་། པདྨ་དམར་པོ་དང་། ། རྡ་རྗེ་སྔོན་པོ་གདེངས་པའོ། རྡོ་རྗེ་སེམ ས་དཔའ་ད། ཟམཔར་སྣང་མཛད་དང་། ལྷ་མོ་བཅུ་ནི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ 
ུ ནི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉེ་མའེ་གདན་ལ་གནས་པའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ནེ་རྡོ་རྗེ རྲེ་སེམས་དཔའ་འམ། ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་བྲི་བར་བྱའོ། ། ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ནི་མཆུ་ཡོ་བ་མེད་པ། བཅའ་བ 
ནག་པོ་མེད་པ། ། གསུས་པ་ཆེ་བ། མགྲིན་པར་རིང་བ། མཚན་མ་ལེགས་པར་བྲིས་པ། གོས་གཙང་མས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་པ། བོ་དྷི་བྲཾ་ལ་སོགས་པས་ཁ་བརྒྱན་པ། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། མུ་མེན་དང་། 


528 


མུ་ཏིག་དང་། བྱེ་རུ་དང་། ནས་དང་། གྲོ་དང་། སོ་བ་དང་། ཏིལ་དང་། མ་ཤ་ཀ་དང་། བྲི་ཧསྤ་ཏི་དང་། ཀརྟ་ཀ་རི་དང་། ཤེ་ཏ་ཨ་པ་ར་ཛཾ་ཏ་དང་། དཏྟོཏྤ་ལ་དང་། ཧྭ་ས་དེ་བ་སྟེ། རིན་ཆེན་ལྔ་དང་། འབྲས་ 


༄༅། །བུ་ལྔ་དང་། སྨན་ལྔ་བུམ་པའི་ནང་ དུ་བླུགས ་ལ། དིའི་ཆུས་ཡོངས་ར སུ་བཀང་ཞིང་དེ དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ བསམས་ཏེ། མཆོད་ ཡོན ་དང་ཞབས་ བསེལ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ ནས། ཡེ་ཤེས་ཊ ཀྱི བདུད་རྩིར་ 
ཞུ་བའི ་གཟུགས་ མ་གཞག གོ །དེའི་རྗེ་ས་ལ་མེ་ཏོ་ ཏོག་ གི ཕྲེང་བས་ཉེ ་བར་མཛེས་ པའིརྡོ་རྗ རྔེ ར་སེངདུ་ཡང་དག་ པར་བཞག་སྟེ། སྟ རང་རིགས ་པའི་ལྷའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་དམ། ། བདུད་ ཉི་འཁྱིལ་བའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ 
མངོན་པར་ ་བམགས་སོ། སོ། །བུམ་པ་ གཞན་ རྣམས་ ནི་ ཇི་ལྟར་ ་བའི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ལྟའི་སྔགས་ཀྱིས་སོ། །མེ་ཏོག་དང་ ང་སྤོས་ལ་ ལ་སོགས་ པས་ཡང་དག་ ་པར་མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་ཕུལ་ ཏེ། མི 

! བསྐྱོད པ་ནི་རྡོ་རྗེ ཞེས ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད། དྲེ དྲི སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་བས་དྲིལ་བུ་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །བུམ་པ་ པ་ལྷག་ པར་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །དེའི་རྗ རྗེས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མས་མྟལ་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་ གི་ ཕྲེང་ 
བ་འཛིན་ པས་པུས་མོའི་ལྷ ལྔ་ང་ས་ལ་ ལ་བཞག་ སྟེ། སྔགས་ ཀྱི་ ཐེག་ང པའི་ སྐལ་ ་ལྡན་པ། པ། །སྔགས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ གཉེར་ བ་ གང་། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདིར་ནི་ གཞུག་པར་ བྱ །བསོད་ ནམས་ འདོད་པས་ ས་འདི་ ལས་ 


གཞན་། ༈གཞན་ དུ་འཇིག་ རྟེན་ ཕ་རོལ་ གཉེར། །འཇིག་ རྟེན་ ཕ་རོལ་ ལ་ དམིགས ཏེ། །སླར་ ཡང་དད་པ་ ལྡན་ པ་ ཡིས། ། །བློ་ ལྡན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འཇུག་ པར་བྱ། ! །འདེ་ ཡིས་ འཕྲས་བུ་མི་ རྙེད་དེ ད། །འཇིག་ རྟེན་ ཕ་ 


529 ་ 


རོལ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཕ་རོལ་དོན་དུ་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་ན། །འབད་མེད་པར་ནི་འབྲས་བུ་འགྲུབ། །དེའི་རྗེས་སུ་དད་པའི་སློབ་མ་བློས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ནས་ཕྱུང་ 
ནས་རང་གི་གསང་བའི་རིག་མའི་པདྨའི་ནང་དུ་གནས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞུ་བས་དབང་བསྐུར་བར་བལྟས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་སྒོར་ཉེ་བར་གནས་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་ 
.$ བདག་སྟོན་པ་ནི། །མཱ་མ་ཀྭི་དང་ལྷན་ཅིག་སྦྱོར། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པའི། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་ 
@ རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ནི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་གཅིག་གིས་བྱའོ། །བུ་ཚུར་ 
༤ ེག་པ་ཆེན་པོ་ལ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཆོ་གའི་ཚུལ། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་ 


རྗེའི་དབང་བསྐུར་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པ། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་མཆོག་སོགས་ཀྱིས། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྟོབས། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་ 


ལེ 
༠བའ 
༣༩༽ 


༄༅། 


།དེས་བཅོམ་ནས། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། བོས་བློ་གྲོསའདིགྱིས་ཤིག ཁོལ་བཟོཧོལོ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བདག་སྐྱབས་མཆེ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་ ྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱས་གཟུང་། རྲ སིག ས་བ ལོ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སློབ་མས་བཀླག་པར་བྱའོ། ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿབིགྷཱནྟཀྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་བདུན་རྩི་འྱིལ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུང་ངོ་། ། །དེ་དག་གི་སྟིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ ཚེེ་ ; 
བགཔ་ལརག། ། འཁོར་ལོའི་ལེབྲ་ནམས་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཨཾ་བསམ་པར་བཱའོ །དེ་ལ་ལག་པ་གཡས་པའི་ཞུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་ལ་ལངས་ཏེ། ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། 
མ་ལ་ག། ཞེས་བརོད་པས མེ་ཏོག་ནི་མགོ་བོ་ལའོ། །བདུག་སྤོས་ནི་མདུན་དུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཱ་དང་མར་མེ་ནི་སྟིང་གར་སྦྱིན་ནོ། །དེའི་རྗེས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་མངོན་པར་ 
བླཟུས་པའི་མ་གས་པ་དང་འབུས་མ་ཟོས་པའི་ཨ་ཤྭའི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚད་ལ། །རྩེ་མོ་རུམེ་ཏོག་གི་ཕེང་བས་བཅིངས་པའི་སོ་ཤིང་སློབ་མ་དག་ལ་སྦྱེན་པར་བྱའོ། ཐགསམངོན་པར་ 


རྩེ་མོའི་ཆ་ཁ་ཤར་རམ། བྱང་དུ་བལྟས་པས བར་བྱའོ། །བ་གླང་གི་སྐགས་པ ་ཙམ་བྱུགས་པའི་ས་ལ་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ ་ལས་བསྟན་ཏེ། གང་ལ་མངོན་ང པར་ཕྱོགས་ལྟུང་བ། །དེ་ 
4 ཡིས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་ཤེས། ། | །ད་ཡར་གར ཡཿ ས་རྩེ་མོ་ནི། ། ། །དངོས་གྲུབ་འབྲིང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཏྱ ང་དུ་བལྟས་དང་དེ་བཞིན་ལོགས། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བཞེད། ¡ །གལ་ཏེ་ལྟོ་རུ་མངོན་ 
༧ ཕྱོགས་པས། །ཤིན་ཏུ་དག་པོར་དེ་ནས་འ ར། །ནུབ་ཏུམ མངོན ན་པར་ཁ་བལྟས་པས། །ཕྲ་མོའི་དངོས་གྲུབ་དེ་ལ་ཡོད། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་སོ་ཤིང་ 'དོར། །གལ་ཏེ་འོག་ཏུ་ཁ་བལྟས་འགྱུར། ། ། །དེ་ཡིས་ས་འོག་དངོས་ 
¿4 གྲུབ་འགྱུར། །རེས་པར་འདི་ལ་དཔྱད་པ་མེད། །  །དེའི་རྡེ༣ྦ ས་སུ་འཐོར་འ ར་དྲིའི་ཆུ་ཁྱོར་བ་གསུམ་གྱིས་བཏུང་ལ། ོཾ་ཧཱཿབི་ཤྡྷསརྦ་དྷརྨཱཿསརྦ་པཱ (པཾ་ནི་སྱ། སཾ་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཀལྦ་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ། ཞེས་པའི་ ཏཱ 
¿3 སྔགས་ཀྱིས་ཁ་བཀྲུ་བར་བྱའོ། ། ། །དེ་ལྟར་ཉེ་བར་གཏད་དེ། ཀུ་ཤ་ལ་བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྔགས་ཏེ། དེ་དག་སྟན་དང་སྔས་སུ་སྦྱེན་པར་བྱའོ། །དེས་མངོན་པར་བསྔགས་ པའི་ འེ་སྐུད་པ་ 
སུམ་སྒྲིལ་མདུད་པ་གསུམ་བྱས་ལ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་དཔུང་པ་གཡས་པར་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཆོས་སྟོན་པ་བརོ རྫོད་དེ། འཇིག་རྟེན་ དུ་ནི་ ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་ དུམྐཱ་རའི་མེ་ཏོག་ བཞེན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནེ་རེས་ 


བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་ན། །སྡུག་ 
བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྡེད་པ་བླ་མེད་དེ་རིང་རྟེད། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །སྲས་བཅས་འདི་ཡི་བསྟན་པ 


༄༅། 


།འགའ་ཞེག །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ན་ མི་འབྱུང་སྲེད། །གསང་སྔགས་ ྤྱོད་ པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ ནི་ དཀོན་ཿ པ་སྟེ། ། །གང་ གིས་ མཉམ་མེད་ སེམས་ཅན་དོ ༈དོན། །བླ་ མེད་བྱེ བྱེད་པར་ནུས་པ་ 
ཡན་། ༈བསྐལ་བ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་ དུ་སྡིག་པ་ བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ནི་མཐོང་མ་ ཐག ། །དེ་དག་ ཟད་ པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གང་གིས་སྤྱོད་པ་མཆོག་ འདི་ལ། ། 


ལཾ །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་ཕོངས་འཛིན་ པའི། ། །བདག་ ཉིད་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བར་འགྱུར། །དེཕྱར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེ ཆེན་དུ། ། ། །ལེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྲོ་བར་ འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཆེར་འབྱུ འབྱུང་བའི། །ལམ་ 
མཆོག་འདི་ན་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་བ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། ། ། །ཞེས་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་རྣམས 


མཉན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བདུད་རྩེ་ འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བསླུངས་ཏེ། །སྡོམ་ པའི་ཁྱད་པར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །འཁོར་ལོ་མི་ལྡོག་པ་ཡི་དབང་། །མགོན་པོས་དེ་དག་བདག་ལ་ 


༤ 


སྩོལ། †འཁོར་ལོ་ལྷ ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནཾ་ལས་དང་ཡང་། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་རྣམས། ། ། །གསང་བ་ཡི་ནཾ་སྡོམ་པ་མཆོག ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ 
ངི བུའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ཀུ་ཤ་བཀྲམ་པ་ལ་ཉལ་བར་བྱའོ། ། །གང་ཅུང་ཟད་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་ནངས་པར་ང་ལ་སྒྲོགས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་དོ། ། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཚོ་གའོ། ། ། །སར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཤ”' 
བལྟའོ། ༈གལ་ཏེ་སླྲོབ་མས་མེ་དགེ་བའི་རྨི་ལམ་མཐོང་ན་བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་ཡངས་དག་པར་བསྲུང་བར་བྱའོ། ། ། །དེའི་རྗེས་སུ་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱུ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་མཆོད་པར་བྱས་ལ། 


ལས་བློས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདེན་པ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་ བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་ 


སྔ གྱི་ཁང་པར་ཞུགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་བདུད་རྩི་འབྱིལ་བའི་སྔགས་བཟླ་ བར་བྱའོ། །གཏོར་མ་སྐྱིན་ནོ། ། །ཐོ་རངས་ཀྱི་ཚེ་སློབ་མ་རྣམས་བཀུག་སྟེ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་རྨི་ལམ་ 


རང་གི་ ི་ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བྲས་ རང་གི་ སློབ་ མའི་ཆོ་ག ་བཞིན་ དུ་རང་འཇུག་ གོ །འཇུག་ མཔ་ ནི་ འཆད་ པར་ ད་འགྱུར་ བའི་ རེས་སུ་གནང་བ་ དང་། དཔང་༩ ལ་ ཐུག་ པའི་ བར་ དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ བདག་ ལོ་ 
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སི །བརྗོད་དུ་མེད། ། །རྒྱུ་ལས་དེ་བཞེན་ཡང་དག་འབྱུ འབྱུང་། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་ངེས་པར་འཐྱུང་། 


པར་ཤག། ཅེས་པ་ལ་ སོགས་ བཔ་བཛྷ རྗོད་ པས། ཡོལ་ བའི་ཕྱི་ རོལ་ པ་དུ་སློབ་ མས་ ཡོན་ ཕུལ་ ཏེ། སློབ་ མ་ དཔང་བསྐུར་ བའི་ སྐལ་ བ་ དང་ལྡན་ པ རྣམས རྣམ་ པར་ ང་སྣང་མཛད་ཀུ་ ཀྐ གཟུགས་ སུ་དམེགས་ པ་ལ། 


ཅྟ་བཛྲ་ཡ་ ཐཱ་ སུ་ཁཾ། ཞེས་ པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ ང་བྱའོ། །དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱེན་གྱིས་བརློབ་པར་ འགྱུར་གྱི། གྱི། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི གསང་ཿ བ་ མཆོག་ 


འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མེ་བྱ་ཞེང་། མ་དད་པ་རྣམས་ལའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཿཧཱུཾ། ཞེས་པ་ འདེས་བཀུག་སྟེ་ཡོལ་ བའི་ནང་དུ་བཅུག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་ 


འབུ། ། །བདེན་པ་འདི་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་རྣམས། ། །དྲི་མེད་ཐམས་ 


་ར་ཧཱཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། །གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ཏེ། བུམ་པའི་ཆུས་བསངས་ལ། ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དྲི་བར་བྱའོ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་ལ་དགའ། ། ཞེས་བྱ་ 
ད་ལ། དེས ཀང་བཛྫོད་པརྱ་འུ་བན། བདེ་ཆེན་སྐལ་བཟང་བདག་ལགས་སོ། ། ། །ཞེས་པའོ། ། །སློབ་མའི་སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་པར་བཞག་ལ། ཨོ་བྲཛ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨཱཏཱ་ད་ཡཱ་མི། ཨོ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ། ། བོ་དྷི 
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ར་ཡང་ དག་པར་བཞག་ ནས་ཿ ་འདི ་སྐད་ ཅེས་བརྗོད་ པར་ བྱ་སྟེ དེང་ཁྱོད་དེ དེ ་བཞིན ་གཤིགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རིགས་ར སུ་རབ 'ཏ་ཞུགས་ཀྱི། ཀྱི། ཡེ ་ཤེས་ གང་ ་གིས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ་ཅད་ ་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ 
ང་འབྲོབ་པར་ འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་ གཞན་ལྟ་ སྨོས་ཀྱང་ཅ ་དགོས། འདི་ལྟ་ བུའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ངས་ སཁྱོད་ལ་ བསྐྱེད་ པར་བྱའི། ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་མ་མཐོང་བ་ '་རྣམས་ ཀྱི་མདུན་ དུ་སྨྲ་བར་ མི་ ཀྱའོ། །ཁྱོད་ དམ་ 
ོག་ཉམས་ པར་འགྱུར་ཏ་རེ། རེ། སླར་ཡང་མགོ གོ་བོར་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག ་པར་ བཞག་ སྟེ འདི་ སྐད་ བརྗོད་ པར་བྱའོ། ། །དགའ་ཿ བར་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ་འདི་ སྨྲས་ ན། །དམ་ ཚེག་རྡོ རྡ རྗེ འདི་ ཡིས་ནི། །མགོ་། བོ་ རྣམ་ པར་ འགེམས་ 
་ཞིང་། །དེ་མ་ ཐག ་ཏུ་དྲལ་ ་ཏེ ་གཤེགས། ། །མེ་ཏོཿ ཏོག་དང་བཅས་ ་པའི་རྡོ་རྗ རྗེ་ ཡང་དག་ པར་ སྟིང་གར་ བཞག་སྟེ། སྟེ། འདི་ སྐད་ཅེ ཅེས་ བརྗོད་ པར་ བྱའོ། །ཨོཾ། རྡོ་ ། རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱི། ཀྱི། ། །སྙིང་ལ་ ཡང་དག་ 
ས་པ་ན ནི། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་གྱུར་ན། །དེ་མ་ ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་ ཏེ་གཤེགས། ། །འདིས་ ནི་ མནའ་ བསྒྲག་ པརྱབ་ སྟེ། ། བདུད་ ཅི ལྔ་ པདྨའི་སྣོད་དུ་ཡང་དག་པར་བཞག་ ནས། ། ཡི་ གི་ གསུམ་ ཀྱིས་ཡང་ དག་ པར་ 

སབླ་དབས་ ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མླི་ ་ཏ་ཨུད་ཀ་ཁཿ ཞེས་ ལན་བདུན་ ཀྱི་བར་ དུ་འདི་ བཟླས 'ཏེ། འདི་ནི ྱོད་ཀྱི་དམྱལ ་བའི་ ཆུ། །དམ་ ཚིག་ ཉམས་ན (སྲེག་ པར་བྱེད། ། ། །དམ་ ཚིག་ བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ འཐོབ། །། 


- | ༄༅། །འཐུངས་ཤིག་རྡོ་རྡེ ་བདུད་རྩིའི་ཆུ། ། } །ཞེས་བཀླག་ པ་ནི་དམ་ ཚིག་གོ །དེ་ནས ་འདི་ སྐད་ བརྗོད་ པར་བྱ་སྟེ། དེ དེང་ཕན་ཆད་ཁྱོད་ ཀྱི་ཕྱག་ ་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ང་ཡིན་ གྱི། ངས་ཅི་ ཏི་གྱིས་ཤིག་ ་ཅེས་གང་བསྒོས་པ་ དེ་ 

ཁྱོད་ཀྱིས་ བྱ་དགོས་ལ། ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མ་ བྱེད་ཅིག བྱས་ན་ ཡ་ང་བ་མ་ པ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་ བྱས་ནས་དམྱལ་ བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ། ཞེས་བྱ་བ་ནི ་དམ་ཊ ཚིག་ གི ཆུ་སྦྱིན པའོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་ 
འདི་སྐ སྐད་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ་དང་རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་ 'དཔའི་བྱིན་གྱི་རླབས ཀྱིས་བདག་ ལ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལོཿ ཕོབ་ཅིག ཅེས་བྱའོ། །དེ་ནས་སོ་ སློབ་མའཾ་ འི་སྙིང་གར་ལཾ་ སརྦ ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་ 
རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་ ་ལ་གནས་པའི་ཡེ་གེ་ ཧཱུངོ་། ། སྤྱི་བོར་ཛཾ་ ལས་བྱུང་བའི་ འ་བུམ་པས་ མཚན་པའི་ཆུའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་ཟླུམ་པོ་ལ་གནས་ པའི་ཡི་ གེ་ཧའོ། །མགྲིན་ པར་ཡཾ་ 
ལས་སྐྱེས་པའི་གཡོ་ ་བའི་བ་ ཿདན་༔ གྱིས་མཚན་པའི་ རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས ་ཅན་ལ་གནས་ པའི་ཡི་གེ་ཨཱཿའོ། ། །རྐང་པའི་འོག་ཏུ་རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབར་བ་ རཾ་གྱི་ཡི་ གེ་ཿ ལས་ ས་སྐྱེས པའི་ཁ་དོག་ 


དམར་པོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་པ་ལ་གནས་ པའི་རྷཾཿགྱི་ཡི་གེ་འོད་ཟེ ཟེར་ དང་བཅས་པར་ བསམས་ལ། སྟེམས་ཚུལ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་པར་ 
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བྱུའོ་། ༈ཨཱ་ཝེ་ཤཱ་ཡ། སྟྟྷ་ཡ། ། ར་ར། ཙཱ་ལ་ཡ། ཙཱ་ལ་ཡ། ཧུཾཧ། ཨཱཿརཾ་ཛྷཾཿ ཞེས་བརྗོད་ིང་། ། ལྕེ་ལ་ཡེ་གེ་ཨཱཿདམར་པོ་བསྒོམ། ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། ། །ཕེབ་པར་གྱུར་ན། ། སྨྲོས་ 
ཤིག་ཐུ་ཡིས་དགེ་མི་དགེ ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཏིབྡྲ་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད་པས་བརྟན་ པར་བྱ་སྟེ། མིག་དག་ལ་ཉི་ སྣང་། ། ཞེས་དྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེས་དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། ནག་ 


| ¡ པོ་སྣང་ཞེས་བྱའོ།ཤ །ཞི་བ་ དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། མངོན་ སྤྱོད་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ སྣོད དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོ རྡོད་དོ། །བདེན་ པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ པར་བྱ་སྟེ། ཡང་དག་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞེས་བྱ་ ༢ 


འདིར། བདག ་གིས་ སློབ་ མ་ གཞུག་ པར་ བྱ། །ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ནི་ རིགས་ ཇི་ བཞིན། །ཇི་ལྟར་ བསོད་ ནམས་ དེ་ བཞིན་ཤོག །འདི་ ཡིས་ དངོས་ གྲུབ་ འགྲུབ་ པ་དང་། །རེགས་ ནི་ ནི་གང་གིས་འགྲུབ་ པ་ དང་། །གང་ པ 
འདིར་བསོད་ནམས་ རྗེས་འབྱུང་བར། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདིར་ནི་དེ་བཞིན་ཤོག །དེ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། པྲ་ཏིཙྫ་བཛྲ་ཧོ༔ ཞེས་པ་འདིར་དོར་རོ། ། །དེ་ ནས་མེ་ ཏོག་ ལྩུང་བས་ དམན་ པ་དང་། 
འཕྲེང་དང་། ། མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ མཚོན་ པར་ བྱའོ། །དེ་ལ གལ་ ཏེ་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི དབུའམ། ། མཛོད་ སྨུའམ། གཙུག་ ཏོར་ལ་ ལྕུང་ན་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ཕོའཾ་ འི་དངོས་ གླུབ་ སྟེར་རོ། ར། །མཆོག་ གི་ ཡན་ ལག་ ལས་ ནི་ 


༧ ༄༅། །མཆོག་གོ །འབྲེང་ ང་གི་ཡན་ལག་ལས་ནི་འབྲི ང་ངོ་། །ཐ་མའི་ཡན་ལག་ལས་ནི་ཐའོ། །གཟུགས་བརྙན་དང་རིང་བ་ལས་ནི ་ཤིན་ ཏུ་ཡུན་རིང་བ་ ནའོ། །ཉེ་བ་ལས་ནི་ མྱུར་བ བའི་ དངོས་གྲུབ་ བོ། །ལྷ 
„„ རྣམས་ཀྱི་རང་གི གི་གནས་ནེ ་རེའུ་མིག་ལ་ར པ་སོགས་ པ་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གལ་ ཏེ་ལྷ ལྷ་ གཉིས་ངེ པོའི་བར་དག་ ༈ཏུ་ལྕུང་ན་° དེའང་གང་ དང་ཉེ་ བར་ ར་དེའི་རི རིགས་སུ་འགྱུར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ 


ཧཾ རོལ་དུ་ལྕུང་ན་དམན་པའི་ད དངོས་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་རེ་ཁཱ་ལ་ལྷུང་ན་སླར་འཕང་ངོ་། །ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་དེ་ཉེད་ ལྷུང་ན་དངོས་གྲུབ་མེད་དོ། རྡོརྗེ་ར་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྟུང་ ང་ན་དངོས་གྲུབ་མེད་དོ། ། །སྙིང་པོ་ལ་ 
4 ལྷུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་འོ། | ། །ཞེསཔ་ནིམེ་ཏོག་དོར་བའི་ཆོ་གའོ། །ད་ནི་ཕྲེང་བ་གཟུང་བ་མགོ་ལ་བཅིང་བ་ནི། སེམས་ཅན་སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། ། འདི་ནི་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་གྱིས། ། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །མིག་ ཟླ 


གཉིས་དག་ལའང་ཡེ ་གེ་ཨ ཨོ་བལྟས་ཏེ། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། ། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ བར་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་བརྗོད་ལ་མིག་ 


༨ 


རས་བསལ་བར་བྱའོ། ེ་ནས་དཀྱིལ་འཁར་ཉེ་ཐར་བསྟན་པ ར་བྱའོ། །དབུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ནི་གཟུགས་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །ཚོར་ 


དི 


བ་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། ། ། །འདུ་ཤེས་ནི་འོད་དཔག་མེད་པའོ། ། །འདུ་བྱེད་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། ། ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་སའི་ཁམས་ནི་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའོ། ། ། །ཆུའི་ཁམས་ནི་སཱ་མ་ཀཱའོ། ། 
ཇི མེའི་ཁམས་ནི་གོས་དཀར་མོའོ། ། །རླུང་གི་ཁམས་ནི་སྒྲོལ་མའོ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་སུ་ཤར་གྱི་ངོས་གཉིས་སུ་གཟུགས་རྡོ་ ་རྗེ་དང་། སྲ་རྡོ་རྗེ་དང་། །དིརྡོ་རྗེ་དང་། །རོ་རོརྗེ 


།དང་། རེག་བྱ་རྡོ་ རྡེ་དང་། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྡ རྡ་རྗེ་ ་མ་རྣམས་སོ། སོ། །གཤིན་རྗེ རྡེ་མཐར་བྱེད་དང་། ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱེད་དང་། པདྨ་མཐར་ ༨་བྱེད དང་། ། བགེགས་མཐར་བྱེད་རྣམས་ཤར་ལ་ 'སོགས་ པའི་སྒོ་ རྣམས་ 
@ སུ་གནས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་ པའི་ཆོ་གའོ། །ཡིད་ཆེས་པའི 'དབང་བརྡོད་ པར་ ཨར་བྱ་སྟེ། ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཆོད་ཆེན་ཇི ་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ལ ་དྲང་བའི་ དོན་ གཾ ཕྱིར། །ནམ་ ༦ 


མཁའ་ད དེང་བདག་སྩོཿ སྙོལ། །ཞེས་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ དང་ལྡན་ཊ པའི་ སློབ་ མ་མི ་བསྐྱོད་ པཕའ་ གཟུགས་ སུ་དམིགས་ལ། ལ། རིག་ པའི་ སྐྱེས་ བུ་དང་ཊ བཅས་པའི་ ཆུར་རྣམ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱི་བུམ་པའི་ ཆུ་བླུག་པར་ 
འོ། ༈ཧཱུ་ལས་རྡོ་ རྡོ རྗེ་བལྟས་ཏེ། ཏེ། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས་རྡོ་ རྗེ་དང་བཅས་ཁུ་ཚུར་ གྱིས་བུམ་ པའི་ཆུ་བླགས་ ཏེ། དབང་བསྐུར་བ་ ནི་རྡོ རོ རྡོ་རྗེ་ཆེ། ཆེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ ཡི་ས་ ཕྱག་བྱས་པ། །གསང་བ་ 
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༢ དག་ཆུས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ 


༄༅། །གསུམ་གྱི་གནས་ལས་ བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་སྦྱེན་ པར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ྷི ཕྷཾ་ཏིཾམི་ སཾ ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་འཁོར་ལོས་ བསྒུར་བ་ལྟ་ བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་ བྱའོ། ། །ཞེས་པ་ནི ནི་ཆུའི་ 
3 „ དབང་གི་ཆོ་གའོ། | །མེ་ལོངལྟ་བུའིཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་བསྟན་མ་ཐག་པའི་རིམ་པས་གསེར་རམ། །གོས་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་པའི་ཅོད་པན་སློབ་མ་ལ་སྟྱིན་ཏེ། ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྦྱོར་བ་སྟེ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། །མ་ཧུ་མུ་ཀུཊཾ་པྲ་ཏིན་བཛུ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་རིགས་ཅན་གྱི་ཅོད་པན་དུ་རྣམ་པར་ 


ཀྱི་ཡེ་ཤེ 


༧ །ཁསམ་མོ། ། །ཞེས་པ་ནི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ ་གི་ཆོ་གའོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ ་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་སྙིང་གར་ལག་ང པས་བཞག་ནས། སློབ་མ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕུག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ 
ང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ། ། །འདེ་དེ་སང ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རབ་ཏུ་བསྒྲབ་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་ཟུང་། ། །ཞེས་བརྗད་པབ་རྡོརྡེསྙིང་ག་ལ་སོགས་ 
རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། ། །སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་གཟུགས་སུ་དམིགས་ལ། ལག་པ་ 


དེ་རི 
པར་རེག་ནས། མཐར་ལག་པ་གཡས་པར་སྦིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནི 
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གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་སྦྱིན་ཏེ། རྡོརྡེ་དང་དྲིལ་བུ་ལྷན་ཅིག་པ་སློབ་མའི་ལག་པ་དག་མངོན་པར་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལག་པར་སྦྱིན་ལ། ཨོ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཱ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་མི། ཏཾ ཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སཱཱ། ། ཞེས་བརྗོད་ 
དོ་། ༈ཞེས་པ་ནི་དྲིལ་ཐུའི་དབང་གི་ཆོ་གའོ། །བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བལྟས་ལ། ། མིང་གི་ དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ནི། མགོ་ བོར་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ བུ་མཉམ་པར་ 
¡ བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྟ་མི། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨགྷི་ཌེ་ཀ་ཏ། ཀྱེ་དཔལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྡེ། ཀྱེ་དཔལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། ཀྱེ་དཔལ་ཕྲག་དཔག་རྡོ་རྗེ། ཀྱེ་དཔལ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། ཀྱེ་དཔལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ། 
ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་མིང་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནི་མིང་གི ་དབང་གི་ཆོ་གའོ། ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། ། །དབང་བསྐུར་བ་འདི་རྣམས་ཊ ཀྱིས་རྒྱུད་མཉན་པ་དང་། 
བཤད་པ་དང་། སྔགས་སྒྲབ་པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་རོ། ། ། །དབང་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཉིད་ལ་རིགས་པའི་དབང་ཞེས་བརྗོད་དེ། ། ཐམས་ཅད་ལ་སྨྱན་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེའི་རྗེས་སུ། རྡོ་ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་བསྐུར་བ། །བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དེ་རིང་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ལྡན་ པའི་སློབ་མ་རྒྱན་ཐམས་ | 


€ 
༥ 


3 ༄། །ཅད་ ཀྱི་ས་ བརྒྱན་ ་པའི་སྟེང་དུ་གདུགས་ དང་བླ་ བྲེས་བརྒྱན་པ། པཾ ། ཤར་གྱི་སྒོར་སྲེ ང་གི འི་ཁྲི་ལ ཁྲི་ལ་གནས་པ་རྣམས་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ པདྨ་ འདབ་ མ་ བརྒྱད་ པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ 
,༨ རྡོ་རྗེ སེམ 


2 སུ་དམེགས་ལ། ༥ལ། ཡི ་ཤེ གེ་ཧཾ་ལས་རྡོ་ དཾ རྡེར་ བལྟས་ཏེ། ཐོག་ མཐའ་མེད་ པའ་ འི་སེམས་དཔའ་ནི ན། །རྡ ་སམ ས་དཔའ་ དགའ་བ་ ཆེ། ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ་ གུན བདག་ ཉིད། ། །རྡ རྡོ་རྗེ་ སྟེམས་ ཚུལ་ བདུག་ཿ ལོའི་ བདག ། །བཅོམ་ 


@ ལྡན་འདས་ དཔལ ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་ བྱ་བས་དེ་ཉིད་བླང་ངོ། ། །ེའི་རྗེས་སུཡི་ གི་ཨཱཿལས་ ་སྐེས་པའི་ དྲིལ་ བུ། ། འདི་དེ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་དེ། ། །ཤེས་ རབ་ དབྱངས་ ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་ བཤད། ། 
རྨུ ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། ། །སྲིད་ པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གཉིས་མེད་བྱས། །རང་བཞིན་ དག་ པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །སྲིད་པ་དམ་པར་བྱེད་པར་ ༦ 


ཿཾ འགྱུར། ༈ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མས་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་སུ། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། ། །གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་ལུས་བརྟུན་པ། ། ། །དེ་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་ 
གྲགས །ཞེས་པ་འདིས་རང་གི་འདོད་པའི་ལྷར་དམིགས་ལ། བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འཁྱུད་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་སློབ་དཔོན་རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས་ཡང་དག་པར་བྱུང་ 


ཅེས་པའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་མདོར་བསྡུས་པའེ 'དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ བཤད་པར་བྱའོ། །པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན། །ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ 


ཆོ་ཌྗེ་ཆེ 


བའི་ལྷ་མོའེ་ཚོགས་ནམ་མཁར་གནས་པས་ དབང་བསྐུར་བར་ཡུད་ཙམ་བསམ་སྟེ། དབང་བསྐུར་བ་ ནི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ ཡིས་ཕྱག་བུ བྱས་པ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་ གནས་ལས་ བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱིས་སྦྱིན ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །འདི་སྐད་དུ། ། ཤེས་རབ་ བཅུ་དྲུག་ ལོན་པ་ ལ། །ལག་ པ་གཉིས་ཀྱིས་འཁུད་: ནས་ནི། ། །རྡོ་རྗ རྗེ་དེལ་ བུ་རབ་ སུང་བ། ། །སློབ་ དཔོན་གྱི་ནི་ དབང་དུ་བཞེད། ། 
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མཆོག །ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་ཡེ་ཤེས་སོ། ། ། །སེམས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དངོས། ། །ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མཉམ་བརྟེན་ནས། །སངས་རྒྱས་ལྔར་ནི་ཡོངས་སུ་གྲགས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ། ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ལ་སོགས་པར་དམིགས་པའི་སློབ་མ་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། ། ། །ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ 
ཏུ་བསྐོར། ། ། །ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་དང་། ནོ་ ནོར་བུ་དང་། པདྨ་དང་། ། ལས་ཀྱི་སྒྲ་བཅུག་སྟེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རིམ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་ནོ། ། །དེའི་རྗེས་སུ་མི་བསྐྱོད་པའེ་གཟུགས་སུ་ 


‰ 


༄༅ 


༄༅ 


། །དམིགས་ལ་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་ཏེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དེ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། དད 
རེ དེའི་རྗེས་ལ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་དམིགས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པས་ཆོས་གོས་སྟིང་གར་གཟུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་། གཡས་པས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ 


། སློབ་མ 
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ཕྱག་རྒྱའི་མཐུས། །འདི་ཕེ་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དད་པར་བྱ། །ཞེས་སློབ་མ་ལ་བརྫོད་དོ། ། ། །ལུང་བསྟན་པའོ། །དེའེ་ 
བར་བྱ་སྟེ། གསང་ཆེན་མཆོག་གིདཀིལ་འཁོར་དུ།། ། །བཅུག་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཏེ། 


ཆེ་ར་ 
རཾ 
| 


ས་སུ། མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་དབུགས་དབྱུང་ 
།དེ་རིངཁོད་ནི་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། ། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་ 


ཧཿ མིན་པས། ། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་ པས་ན། །སྲེད་པའི་ སྡུག་ བསྔལ་བཏོན་པ་འོ། །རྡོ་རྗེ་ ཞེས་ བྱའི ་ཕྱག་ རྒྱ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤང་མི་བྱ། ། །གང་ཞིག་ སྐྱེས་པ་ཙམ་ གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་ཐེ་ ཚོམ་ 
| མེད །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤོང་ཞེང་། །མི་ཤེས་ པའམ་རྨོངས་པ་ལ། །དེ་ནི ་བསྟན ་པར་མི་བྱའོ། །རྡོརྗེ་དྲིལ་ བུ་ཕྱག་ རྒྱོན ནི། །ནམ་ཡང་ སྤྲང་བར་ མི་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ དང་ མཉམ་ཿ པས་ན། །སློབ་ དཔོན་ 
ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་བཏང་ནས། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་གདུང་མི་བྱ། །ཇི་ལྟར་ བདེ་བས་བདེ་བར་གཟུང་། །འདི་ནེ་མ་འོངས་ རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་ རིང་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་ 
གྱུར །སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་གྱུར་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ནི་བཞེད་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྗེས་གཟུང་ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞེན་དུ་ནི། ། 
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། །སློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་ནི་ ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པའེ དབང་ཞེས་བྱའོ། ། །ཐམས་ཅད་ལ་བུམ་ པའི་བྱ་བ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་བསྐུར་བ་འདི་ ་དག་ ནི་ ([་རྒྱུད་ཐྲམས་ཅད་ དང་མི་ འགལ་ བའོ། 
༈དཔོན་གྱི ་དབང་བསྐུར་བ་ 'སྤརྡོརྗེ རྗེ་རྣམ་པར་ སྦྲུང་བའོ། ། ། །དེའི་རྗེས་ར ས་སུ་སྒྲིབ་ གཡོགས་ལ་སོགས་ པས་དབེན་ པར་བྱས་པའི་ཕྱོགས་སུ་སློབ་མ་རང་ཡིད་ ད་དུ་འོང་བའི་ གཟུགས་དང་ལང་ ཚོ་དང་ ཟིན ཁྲ 
་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་གསང་བའེ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ཏེ། གྲོལ་བའི་ འི་གནས་སྐབས་ ཀྱིས་གསོལ་བ་ གདབ་པར་ བྱའོ། །བྱང་ ཆུབ་རྡོ་རྗེས་ སངས་རྒྱས་རྣམས། ། ༦ 


ˆ. 5 ˆ༨༡༨ ༨ 


སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་དྲང་བའ་དན་གྱ་ཕྱར། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྡེ་དེང་བདག་སྩོལ། །བླ་མས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་མངོན་དུ་བྱ་ཞིང་རང་རིག་པར་བྱས་ཏེ། ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནས་ 


ཧད་ལསནན་ཏན་བཞིན་དུ་བིས། ! །སྦྲབ་པ་པོ་རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །དབུགས་དབྱུང་བ་སྦྱིན་བའོ། །འདི་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཏེ། རིག་པའི་དབང་ལྔའི་རྗེས་དང་། ླབ་དཔནཤྱི་དབང་གི 


ཧྱ པདྨ་ནས་བླངས་ནས། ཤེས་རབ་གདོང་ནེ་བཅིང་བ་དང་། །ཐབས་ཀྱི་གདོང་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །རྒན་པོ་མིང་མེད་དག་གིས་ནི། །སློབ་མའི་ཁ་རུ་ལྷུང་བར་བྱ། །ཨ་ཧོཿམ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོ༔ 


ཞེས་ པས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱི་གནས་སུ་གཞག་ པར་བྱའོ། ། །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་ དོ། །དེ་ ནས ་ལངས་ ་ནས་ པ་འདི་ དག་༔ ཉིད་ ུ་སྦྱིན་ ནོ། །གསང་བའི་ འ་དབང་ བསྐུར་བ་ ནི ་ངག་ གི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ སྦྱང་བའོ། །གསང་ 
བའི་དཔང་ བསྐུར་བའི་ འི་ཆོ་ གའོ། །དེའི་རྗེ རྡེས་ སུ་ཕྱག་ རྒྱ་ གཅིག་ གམ། དེ་ལས་ཐ་དད་པ ་གཞན་ ལ་སོ་སོར་ རང་གིས་རིག་པའི ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་གོང་ལྟར་བསྟན་ པའི་ ཚིགས་ ་སུ་བཅད་ པས་ ༈གསོལ་ བ་ 
3 འདེབས་ པ་དང་ལྡན་ པའི་སློབ་ མའི་ལག་ པ་ལ ་དེའི་ལག་ ལ་རབ ཏུ་གཏད་ པ་ དང་ལྷན་ཅིག་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྒུའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། བླ་མ་ རྡོརྗེ་འཛིན་ པས་ འདི ་སྐད་ བརྡོད་དོ། །ཡིད་ (དུ་འོང་བའི་ཏ གཟུངས་ 
@ མ་འདི། ། ། །བསྟེན་ ཀབྱར་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱིས་བསྔགས། །འཁོར་ ལོའི་རིམ་པའི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། ། །དམ་ པའི་ ང་བདེ་ བ་ཉམས་སུ་མྱོང་། །འགྲོ་ གསུམ་ དེ་ཡི ་ཡིས་དག་ པ་ པ་ནི། །ཐབས་ གཞན་ ལས་ ནི་ བྱང་ཆུབ་མེད། །དེ་ 
ཌཾ བས་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ནམ་ ཡང་ནི། །འདི་ དང་བྲལ་ བར་མི་ བྱའོ། །འདི་ནི་ ་སངས་ རྒྱས ཐམས་ཅད་ ཀྱི །རིག་ མའི་ བརྟུལ་ ཞུགས་བླ་ན་ མེད། །བླུན་ ་ལོ་ ་འགའ་ ཞིག་ འདི་ སྤོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་ གི་ དངོས་ གྲུབ་ མེད། །ཅེས་ 
བརྗོད་ པས་སྦྱིན ་ནོ། །དེས་ཀྱང་གུར་གུམ་ དང་ཙནྡན་དག་ཕྱུགས་ཏེ དྲི་ཞིམ་ པོ་དང་། མེ་ཏོག་ གི་ ཕྲེང་བས་མཛེས་པར་བྱས་ནས། གོས་དང་བྲལ་བས་ལེགས་ པའི་པདྨ་ གསལ་བར་བསྟན ་ཅིང་འདི་ ་སྐད་བརྗོད་ 


,$.&:& 


དོ། །བཤང་གཅི་ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཤ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་ དགར་སྤོ་གྱུར་ཏམ། །བུད་མེད་མཆོག་ལ་དེ་བཞིན་ གུས། །བྷ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་དམ། །བུ་ཡིས་ཇི་ལྟར་ 

„ བདེ་བར་སྨས། ། །ཞེས་པའོ། །དེས་ཀྱང་། ། ལྟ་མོ་ཅི་ཕྱིར་བདག་མི་སྤྲོ། །ཁུ་བ་ ཁྲག་སོགས་བཟའ་བ་ དང་། ། །རྟག་ཏུ་བུད་མེད་གུས་པར་བྱེད། ། བྷ་ག་ཉིད་ལ་འོ་བྱེད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དེ་ནས་དགའ་བའི་ 
ཟླ བསམ་པ་དང་རྩེ་བའི་རྣམ་ པར་བལྟ་ བསྭའོ་བཞིན་ དུ་རྣམ་ པར་བལྟས་ཏེ། ལེགས་ པའི་པདྨྷ་བསྟན་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཀྱེ་མ་ བདག་གི་པདྨ་འདི་། །བདེ་བ་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཡང་དག་ལྡན། །གང་ གིས་ ཆོ་ ཧྱ 
རླ ག་བཞེན་ དུ་བསྟེན། །ང་ནི་དེ་ཡཾ ་མདུན་ན་གནས། །ཇི་ལྟར་པདྨའི་བྱ་བ་གྱིས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྟེན་བསྐུར་ལྷག །རང་ ཉདབདེ་ཆནརྒྱལ་ོ་ད།། ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་ ཡང་དག་ གནས། །བྷྡ་ཧཱུཾ། མོཀ་ པྨ 

ཧོཿཞེས་པའོ། །དེས་ཀྱང་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མགོ་བོ་དང་། སྟི སྙིང་ག་ དང་། ལྟེ་བ་དང་། ། གསང་གནས་དང་། རྐང་པ་རྣམས་སུ་གོ་ རིམ་ །ཇི་ལྟུར་བར་ཨོ། ཧཱུཾ། སྭ ། ཨཱ ཅཧཱ་ཞེས་པས་ རིགས་ 

_ ལྔའང་དགོད་པར་བྱས་ལ། ། ། །དེའི་རྗེས་སུ་ཡི་གེ་ ཧྷཾ་ལས་པདྨ་དང་རྡོ་རྡེ རྡེ་ཨཱཿ ཐདང་ཡི་གེ་ཨོཾ་དག་གི ་ཟེའུ་འབྲུ་དག་གི་ནང་དུ་ཡི་གེ གེ་ཕཊ་རྣམ་པར་ བསྐོམ་ མོ། རྡོ་རྗེ ཚྫེ་ དབྱིངས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ རོ གཡོན་ གྱི་ངོས་ན་ 


གནས་པ་སོར་མོས་བསྐྱོད་དེ་ཅུང་ཟད་ཤེས་པས་སོ། །འདིའང་བླཱ་མའི་མན་ངག་ལས་སོ། །དེའི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཧཾ། ཞེས་པས་དགའ་བ་བརྩམ་པར་བྱའོ། ། 
£ དེའི་རྗེས་སུ། །རྡོ་རྗེ་པདྨར་རབ་བཞག་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཤོར་མི་བྱ། །དགའ་བས་ཡིད་ནི་དཀྲུགས་པ་ཡེ། །སེམས་ནི་གང་བས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཤེགས་གསོལ་བ། །ཇི་སྲིད་ 
2! རྣལ་འབྱོར་པས་མེ་བྱེད། །གང་ཡང་དགའ་བ་ལས་སྐྱེས་འདི། །དེ་སྲིད་རྒྱུན་མི་འཆད་ཐོབ་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ལྟུང་བ་ཡིས། །ཕུང་པོ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱལ་གྱུར་ནས། །ཇི་སྲིད་དངོས་གྲུབ་དམན་པ་ཡིན། 
“ །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་སྦྱོར། །རེག་པ་ལས་ཀྱང་རྨད་བྱུང་ཆེ། །བདེ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་གང་། །དེ་ནི་མཆོག་དགའ་དམ་པ་ཡིན། །དགའ་བྲལ་གྱི་ནི་ནང་དག་ཏུ། །མཚོན་ཞིང་ལྟོས་ལ་བརྟན་པར་ 
༼ གྱེས།། །པདྨ་འི་ནམ་མཁའ་ནོར་བུའི་ཟེའུ་འབྲུ་དག །རྡ་རྡ་སྐྱལ་ཀྲུང་གིས་མནན་གནས་དག་ཏུ། །སེམས་ཀྱིས་ནོར་བུའི་ནང་དུ་ཆུད་པར་བལྟ། །ཡེ་ཤེས་གང་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཀྱིས་བརྒྱན། །འདོད་ 


ཆགས་མ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་གང་། །བདེ་བར་གནས་པ་འཕོ་བ་མེད། །ཐུན་ཕྱེད་དམ་ནི་ཡང་ན་གཅིག །ཉིན་དང་ཟླ་བ་ཟླ་ཕྱེད་ལོ། ། 


ས་ས་ས 


ཟླ ༄༅། །བསྐལ་པ་བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་ཏུ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་རྣལ་འབྱོར་གནས། །སློབ་མས་སྟོམས་པར་འཇུག་བལྟས་ལ། །བླ་མའི་སྟིང་ག་ ནས་འབྱུང་བའི། །གཏི་མུག་དགའ་མ་ལ་སོགས་བཞི། །དེ་ 

ཡིས་སེམས་ཉིད་ལ་དགོད་དོ། །སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ལེགས་པར་གྱིས། ། །པདྨའི་ནང་དུ་འབྱུང་བར་བྱ། ། ། །དེ་ནས་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་གྱི་སེམས། །བྱང་ཆུབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བླང་། །ཞེས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ 

རཾ ཀི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། ། །སེམས་ཀྱི་རྡ་རྡེ་རྣམ་པར་སྦྱང་བའོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གར་ཇི་སྐ ད་བཤད་པའི་ཆོ་གས་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ - 

རླ མངོན་པར་བརྗོད་པ་བཞི་པ་འབྲས་བུ་གྱུར་པའི་དབང་བསྒུར་བ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པ་ཉམས་པར་གསུངས་པ། གཞན་དུ་དབང་ནི་མ་བསྐུར་བར། །གང་ཞིག་རྣལ་ “ 
' འབྱོར་པ་ཉིད་འདོད། །མཁའ་ལ་ཁུ་ཚུར་བརྡེག་པ་དང་། ། ། །སྨིག་རྒྱུའི་ཆུ་ལ་འཐུང་བ་མཚུངས། དའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱིན་པས་སློབ་མའི་མོས་པའི་ཡིད་བལྟས་ཏེ། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ 

ཆེ་བ་ལ་ལྷག་པར་མོས་ན་ཚིག་གི་དབང་བསྐུར་བ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་ནོ། །གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་མོས་པར་རིག་ཅེ་ན། དེ་སྐད་དུའང་། དུ་བ་ལས་ནི་མེར་ཤེས་ཏེ། །ཆུ་སྐྱར་ 


ལས་ནི་ཆུ་ཡིན་ནོ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ལྡན་གྱིས། ། ། །རིགས་ནི་མཚན་མ་རྣམས་ལས་ཤེས། ། །བཞིན་ནི་རབ་ཏུ་དང་བས་སྟོན། །ལུས་ཀྱི་ཀྱང་ནི་པདྨ་སྤྲོ། ། ། །ཁྱོད་རྒྱས་པ་ཡིས་དེ་ཉིད་མཐོང་། །གང་དེ་སློབ་ 

་ྦ དཔོན་མཁས་པ་ཡིས། ། སློབ་མ་དེ་ནི་རྗེས་སུ་གཟུང་། །ཞེས་པའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །ྒྱད་འདི་ རུ་ནི རབ་ཏུ་གྲགས། ། །སློབ་དཔོན་གསང་བ་ཤེས་རབ་ 
༈།དང་། །དེ་ལྟར་དེ་བཞེན་བཞི་པ་ཡང་། །ཞེས་པའོ། ། ། །དགོད་དང་བལྟ་དང་ལག་བཅང་དང་། ། ། །དེ་ལྟར་སླར་ཡང་གཉིས་སྤྲོད་རྒྱུད། ། ། །དགའ་བ་དང་ནི་མཆོག་དགའ་དང་། །བྲལ་བ་དེ་བཞིན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས། ། ཏཱ 
ཧི ྣམཔ་སྣ་ཚོགསརྣམ་སྨན་དང་། །རྣམ་པར་ཉེད་དང་མཚན་ཉིད་བྲལ། ། ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡི ་རིམ་པ་ཀུན། ། །ཐམས་ཅད་ཤིས་རབ་ལུས་ལས་སྐྱེས། ། ། །ཡང་གསུངས་པ། ཨེ་ཡི་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་གང་། ། །དབུས་སྲ་ 
| པཾ་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་གནས། ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །དེ་ལ། ། དགོད་པ་དག་ནེ་སློབ་དཔོན་ཏེ། །བལྟ་བ་དེ་བཞིན་གསང་བའོ། །འཁྱུད་པ་དག་ལ་ཤེས་རབ་དང་། ། 
བཞི་པ་དེ་བཞིན་གཉིས་སྤྲོད་རྒྱུད། །དགའ་བ་ཅུང་ཟད་བདེ་བ་སྟེ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དེ་བས་ལྷག །དགའ་བྲལ་དགའ་བ་ཆགས་བྲལ་འགྱུར། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ལྷག་མའོ། །དང་པོ་རེག་པར་འདོད་པ་ 


༄༅ 
,|དཀྲ འ་བྲལ་དགའ་ བ་མ 


སབ བའ དང་། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ དགའ་མཚན་ ཉིད་བྲལ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་བརྡོད། 


ཛག ༼༡༥ ༡༤༥ ༡༤ ༡༤ ༢ ཨེ ༨ ~.¬¬¬ ངཿ ‹ 
བརྗོད། །འཁྱུད་དང་འོ་བྱེད་ལ་སོགས་པ། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ལས་ལྡོག །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཟ 


| 
བའོ་། །རྣམ་ པར་ཊ༩ ཉེད་ པ་ བསྐྱོད་ པར་བརྲོ རྗོད། །བདག་ གིས་ བདེ་བ་ སྤྱད་ ད་ཞས། །མཚན་ བྲལ་ དགའ་བ་ གསུམ་ལས་ གཞན། །ཆགས་ང དང་ ཆགས་བྲལ་ པརྣམ་ སྤངས་ པའོ། །དེ་ །ད་དག་ ཉིད་ གསུངས་ པ། འདོད་ 


ཆགས་མ་ ཡིན་ ཆགས་ བྲལ་ མིན། ། ། །དབུ་མར་ དམིགས་ པར་མི འགྱུར་ རོ། །དགའ་བ་གསུམ་ པོ་  སྤངས་ པ་ཊ ཉིད། །ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས པ་ ཞེས་ བརྗོད་ དོ། །དོན་ འདི ་ཉིད་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ དཔལ་ གསང་ བ་ འདུས་ 


།ཡི་གེ་རཱཾ ཧཾ ཕཊ་མཉམ་ 


པར་ལྡན 


པ་ལས་བསྟནཏི། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པའེ་ཡང་དག་སྦྱོར། །གང་དེ་བསྟེན་པ་ཞིག་བྱར་བརྗོད། །རྡོ རྡོ་རྗེ རྗེ་པདྨ་མཉམ་པར་སྦྱོར། །ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །བསྐྱོད་པ་སྒྲབ་པ་རུ་ནི་བཤད། ། 


།རང་བཞིན་རང་གི་བདེ་ཞེ་བ། །སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །བསྒྲབ་བྱ་ཤེས་རབ་སྒྲབ་པ་ཐབས། ། ། །དེ་དག་སྦྱོར་བ་བསྟེན་པ་ཡིན། །པདྨར་རྡོ་རྗེ་འཛུག་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ། །བསྐྱོད་པ་སྒྲབ་པ་རང་ 


་པ་བདེ་བར་འདོད་པ ་ཡིན། །གསུམ་པ་ འདོད་ ཆགས་འཇིག་པར་ ང་འགྱུར། །དེ་བས ་བཞི་ པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དགའ་བ་དང་ པོ་རྣམ་སྣ་ཚོགས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་ སྨྲིན། ། 


553 


བཞིན་གྱིས། །རང་གི་བདེ་ཞི་སྦྲབ་པ་ཆེན་པོར་བཤད། །བསྒྲབ་ྱ་སྦྲབ་པའི་རྡོ་རྡེ་གང་། །རབ་འཇུག་མཐར་ཐུག་དགའ་བའོ། །ཤིན་ཏུ་བསྐྱོད་པ་བ བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །མཐར་ཐུག་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའོ། ། །འཕོས་པ་ 
= ཡིས་ནི་དགའ་བྲལ་ལོ། །འདི་དག་ནང་དུ་གནས་པ་ཡིས། ། ། །བདེ་བ་བཞི་པར་གང་གསུངས་པ། །དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ། ། ། །སྒྲབ་པ་ཤེས་པའི་དོན་ནོ། ། །དེ་དག་ཉིད་གསུངས་པ། ཐོ་ ཐོག་མ་དབུས་དང་མཐའ་ 
£ མེད་དེ། །སྲིད་མེད་མྱ་ངན་འདས་པ་མེད། །འདི་ནི་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཡིན་ནོ། ། ། །བདག་དང་གཞུན་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ། །མཆོག་དགའ་སྲིད་པར་བཤད་པ་སྟེ། ། ། །མྱ་ངན་འདས་པའང་འདོད་ཆགས་བྲལ། །དགའ་བ་ 
@ གསུམ་པོ་ཙམ་ཉིད་ནི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་རྣམ་པར་སྤངས། ། ། །སྣ་ཚོགས་སྤངས་པའི་སྐད་ཅིག་གིས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ ཡང་དག་ཌྭེ རྙེད། ། །བླ་མས་བཀའ་སྩལ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བདེ་པ་ཆེན་པོ་ ཡང་དག་ 
རེ གཟུགས། ༈ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །སེམས་ཅན་དོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གང་ཕྱིར་དབྱེ་བ་གསུམ་བསྟན་པ། ། ། །རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་གཞན་མེད་ཕྱིར། །དབྱེ་བ་ 
གསུམ་སྔར་རབ་ཏུ་གྲགས། །བྲལ་དང་དགའ་བ་ནང་དག་ཏུ། །རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་བཞི། །འོན། ཇི་ལྟར་ཡིད་དག་ནང་དུ་རབ་ཏུ་གསལ། ། །ཞེས་པ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ། མཆོག་གི་མཐའ་ལ་ བྲལ་བའི་ 
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° ༄༅།། །དབུས། །སྟོང་ལས་སྟོང་མིན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་གོ །སྟོང་ལས་སྟོང་མེན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཞེ་བ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ཁྱབ་པའི་བདག །སྟོང་ཉིད་སྟིང་ 
བྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་བརྡོད། །ཅེས་པ་ནི་གྲུབ་པའི་མཐའོ། །འདེ་དག་གང་གིས་ཐབས་ཀྱིས་བསྐྱེུད། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ཐབས་ཀྱིས་དང་། ། །རང་བྱིན་བརླབས་པའི་རིམ་པས་ 
༈ ཞེསཔ་རྒྱསཔར་སྦུརར།།ད་དག་བདག་གིས་ནི་མ་བཤད་དེ། །དེཅའི་ཕིར་ཞེན། གང་རང་རིག་པའིཡེཤེས་འདནིངག་གི་སྤད་ཡུལགྱི་ལམ་ལས་འདས་པའི་ཕྱར། བྱིན་རླབས་གོམས་པས་གང་ 
། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དེ་རང་བཞིན། །གཞན་ཡང་གསུངས་པ། གཞན་དུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བཤད་མེད། །གང་ལས་ཀྱང་ནི་རྙེད་མི་འགྱུར། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་ལས། །རང་གི་བསོད་ནམས་ 
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༡2 ༧] _ 21] 
ཟླ ༥༨ པཿ 


&2&% ཇུ 


4” ༧ 
ཤི ཟླ, 


ལ་ཕོ་གཅིག་པུ་ཤེས། །འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ལ་རྟག་ཤེས་པར། །གང་གིས་ཀྱང་ནེ་སྟོན་པའི་དུས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའང་ཚིག་ཕོངས་འགྱུར། །ས་ར་ཧས་གསུངས་པ། དེའི་ཚིག་བླ་མས་མི་སྟོན་པས། 


£ 


ས་ཤེས་འགྱུར། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །རང་གི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོར་འགྱུར། ། ། །སྐད་ཅིག་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་། ། ། །ངག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ལམ་ལས་འདས། །དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་པ། བད་ནི 
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མས་གོ་བར་མ་གྱུར་ཏེ། །གྲོགས་དག་མ་ལུས་འདི་དག་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡི། །བདུད་རྩེའི་རོ་གྱུར་སུ་ཞིག་ཅི་ཞེག་བསྟན། །བློ་ ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ངག་གི་རྒྱུ་བ་མེད། །བླ་མས་བརྗོད་པ་དངོས་པོ་ལས་རིང་ 
4 གཏམ་ལ་འཇུག །དེ་ཡང་རིམ་གྱིས་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་རིམ་གྱིས་ཡོན་ཏན་འཕེལ། །དད་ལྡན་སྟིང་གི་གནས་སུ་རང་ཉིད་སྟེར་བར་འགྱུར། །འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅི་ཡིན་ཟེར་ན། དེ་གསུངས་པ། 
.# དབང་པོ་རྣམས་ནི་གཉིད་ལོག་དང་། །ཡེད་ནི་ནང་དུ་རྣམ་གནས་པ། །སེམས་ནི་ཉམས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་། །ལུས་ནེ་དམ་པའི་བདེ་བས་བརྒྱལ། །དབང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་རྣམ་པར་ནུབ། །རྣམ་པར་རྟོག་ཉམས་ 
འཁོར་བའི་ས་བོན་མེད། །དགའ་བའི་སྣང་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའ་དང་། །མཉམ་པའི་ངོ་མཚར་བསེལ་བའི་ཉམས། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ནུབ་འགྱུར་ཞིང་། །རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར། །ལྷན་ 
¦ ཅིག་སྐྱེས་དགའ་མཆོག་འདི་ནི། །བླ་མའེ་ཞལ་ལ་གསལ་བར་དྲིས། །དེ་ཉིད་གསུངས་པ། གང་ཞིག་ཉམས་པའེ་དུས་སུ་ཤར་བས་འདུད། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་མཉམ་པར་ནུབ་འགྱུར་ཞིང་། །གང་ཡང་མངོན་ 
དགའ་རྒྱལ་བས་མཛེས་པ་གཅིག་པའི་ལུས། །སྟིང་ལ་མུར་དུ་འཆར་བ་མི་ལྡོག་མཁས་པ་ཡིན། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་སྤངས་པའི་བློ། །གང་དེ་བདེ་བ་དམ་པའི་སྟོབས་སུ་འགྱུར། །དེ་ཡང་བྱ་བ་བྱས་ 


༄༅། །པའི་མཁས་པ་འོ། །གང་གཞན་ཕྱུགས་ནི་རྐང་གཉིས་པ། །ཞེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པའི་བླ་མར་བསྟེན་བཀུར་སློབ་མ་དམ་པས་བྱའོ། །སྒུ་གསུམ་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཇོ་ 

| བོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ་ནས་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་རིང་བདག་སྐྱེས་འབྲས་བུར་བཅས། །བདག་གི་རྩོལ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་ 
རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས། བླ་མ་དམ་པ་དག་ལ་དབུལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་མཚན་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ནི་གོས་ལ་སོགས། །རང་གི་ལུས་ནི་ཁུད་པར་ „ 

ཤཱ འཕགས། །ཞེས་སོ། །དེའི་རྗེས་སུ་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ། གཏོར་མ་བྱིན་ལ། སྐྱེ་བོ་འདུས་པ་ཅན་དང་བཅས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ཆོས་སྟོན་དེ་ནས་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་བ་མགོན་མེད་པ་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱའོ། ། ༥ 
། དབང་གི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་བྱས་པ་ལས། །གང་ཡང་བསོད་ནམས་ལས་བྱུང་གཞལ་མེད་པ། །དེ་ཡིས་གཉིས་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག སྐྱེ་བོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་ 

སར་གར་གྱུར་ཅིག །དབང་གི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །། ྒ 


[ཐ་བ དི། 


༄༅། །རང་བཞིན་ལྔ་པ་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་ རྒྱ་གར་སྐ སྐད་དུ། པཅུསྲྭ་ བྷཱ་ཝ། བོད་སྐད་དུ། རང་བཞིན་ལྔ་པ། ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །སྤྲོས་ པ་ ་མེད་ཅིང་བླ་ ན་མེད། རྡཾ ྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ ཡུག ངོ 
¦ས། །མདོར་ བསྡུས་ སྒུབ་ མས་ རྟོགས་ བྱའི་ཕྱིར། ། ། །རྣམ་པ་ ཿལྔ་ཡི ་བདག་ ཉིད་ བཤད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་པ་ ་འདིས་བདག་ དང་། གནས་ དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ 'བསྲུང་བར་བྱས་ལ། ། དཱི་ཞིམ་ པོ་ལ་སོགས་པས་ 
¡ སགས་པའ་སསཆྦ་ུ་བཀེཔ་ལ་ སོགས་ བའི་དྲ་ཡལ འཁོར་ཀྱི་དབུས་སུ་དེ་བཞིན གཤིགས་པ་ ལྔ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་ལྔ་རྣམས་ལ མཆོད་དེ། དེ་ལ་ དབུས་སུ་ཁ་ 'དོག་ །སྣ་ ཚོགས་ང པའི་ཕཾ ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་སྣ་ „ 
རྔོགས བླད པ་ མ་ བྱུད ང པ་ཁ་བྱེ་བའི་ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་རཾ་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ གནས་ པའི་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་ ་བསྐྱོད་ པ ་སྔོན་ པོ་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ། ས་གནོན་གྱི་། “ 
ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས་པ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ ཅུས་བརྒྱན ་པའི་ འ་སྐུ སྟོབས་ བཅུ་དང་མི ་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་གནས། བུ་ག་ 


དང་། ཤྭ་དང་། །རུསརྗིས་མསཔ། རབ་ཏུ་སྣང་བ་ཙམ་སྟེ། མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པ། བདེན་པ་མ་ཡིན་པ། རྫུན་པ་མ་ཡིན་པ། ། བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཁ་དོག་ནག་པོ། 


! 


$® ཆི 


༄༅། །རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྱག་མཚན་ཅན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ། ཕུང་པོ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཏེ ཏེ། སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་ བྲེགས་ པ། ཆོས་ གོས་ཊ གྱོན་པའི་ ་སྐུ སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ མཚན་ པ། རྡོ་རྗེ རྗེ 
སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའོ། །དེ་ཉིད་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་བདག་ཉིད་ ད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ཏེ་མཆོག་ དང་ལྡན་པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི མཚན་ ཉིད་ འདུས་མ་བྱས ས་ཤིང་། དེ་བཞེན་ 


ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །རབ་ཏུ་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ། །བརྟགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྤྲལ་པའི་སྐུའོ། །དེ་སྐད་དུ་གསུངས་ 


པ། འ ༈ འདུས་མ་ ྱ་བས་སམས་ཆསཀ་ུ། ! །རྟག་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་མཚན་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་དེ་ཉིད་སྦྲལ་ པའོ། །གཞུག་མ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ པའོ། །རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ལ་སོགས་ པས་མི་རེག་པའི་ 
ཕིརརྡོ་རྗེའི་རིགས་ཅན་དང་། རྡོ་རྗེའི | རིགས་དེ་འཇིག་ཏེན་པ་ནམས་ཀེས་མི་རིགཔའི་ཕིར་རོ། །ཞེ་སྡུང་དང་། རྡོ རྡེ་ཆུ་དང་། གྲང་བ་དང་། ཉི་མ་ཕྱེད་དང་། རོ་ཚ་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། 
སྒྲ་དང་། ཙའི་སྡེ་ཚན་ནོ། །འདི་དག་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་དག་པ། ཕྱི་རོལ་དང་ནང་གི་བདག་ཉིད་ ྱ་རྣམ་ པར་བཞག་པའོ། །འདིར་ཡང་སྐུ་བཞིའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི་སྔ་མ་བཞེན་ནོ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ 


ཐྷཀྲ་ཧཾ ། འདི་ནི་བཟླ་བའི་སྔགས་སོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཧུཾ་དཀར་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ། རྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ། ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན། སྟོང་པའི་རྒྱུས་བཏབ་པ། རོ་ 
བསྐ་བའི་ལུས། སྟོན་ཀའི་དུས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡ་ར་ལ་ཝ་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ནམ་ཕྱིད་ནས་ནམ་འ ལངས་ པའི་བར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་བྱ་བ་མི མང་གཞན་ ནོ། །ཤུར་གྱི་འདབ་མ་ལ་ཟླ་ 

® བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ ལས་ སྐྱེས་ པའི་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ མདོག་ དཀར་པོ། འཁོར་ལོ་ དཀར་ པོའི་ཕྱག་ མཚན་ དང་། ཏྱང་ ་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་རང་བཞིན། 
དང་།༈ གཏི་མུག་གི་ཡུས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། བཤང་བའི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཅན་ དང་། མེ་ལོང་ལྟ་ བུའི་ཕེ་ཤེས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ དང་། དགུན་གྱི་དུས་ཀྱི་རྣམ་ པར་དག་པ་ ཙཾ 
དང་། རོ་མངར་བའི་ལུས་དང་། ཀའི་སྡེ་ཚན་དང་། སྔ སྔ་ྲའི་ཐུན་གྱི་བདག་ཉིད་དང་། ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཛི་ན་ ཛིཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔགས་སོ། ། ། །ལྟོའི་འདབ་ མར་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ 
ཏཱཾ་སེར་ཕོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཁ་དོག་སེར་པོ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ། མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོའི་རང་བཞིན་ཅན། ཕ་མའི་ ལུས་དང་། ཁྲག་གི་བདག་ ཉིད། | 


(དྲ 
ཤཱ 


༢^_.>=འ༨ 


- ༄༅། །རན་པོ་ཆེའེ་ རིགས ས། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པ། དཔྱིད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་རྣམ་ པར་དག་པ། ལན་ ཚྭའི་ལུས་ ཀྱི་རང་བཞེན། ཊའི་སྡེ་ཚན་ གྱིས་ཁྱབ་པ། ཐུན་ཚོད་གསུམ་པའི་ 
བདག་ཉིད་དོ། །འདིའི་སྔ སྔགས་ནི། ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརྟར་དྷཾཀཱ་ ཧུ ཞེས་ པའོ། ། །དེའེ ནུབ་ཊུ ཀྱི་འདབ་ མ་ལ་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་ དུ་ཧྲིཿ དམར་པོ་ ལས་ཡང་དག་པར་ ང་བྱུང་བའི་ འོད་ དཔག་ཊ མེད་ ཁ་ བ་དོག་ དམར་ པོ། 

པདྨའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པ། ' འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོའི་རང་བཞིན་དང་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ལུས་དང་། ། ཁུ་བའི་བདག་ ཉིད་དང་། པདྨའི་རིགས་ཅན་ དང་། སོ་སོར་ རྟོག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་མཚན་ ཉིད་དང་། སོས་ཀའི་ ༢ེ་དུས་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ དང་། རོ་ སྒྱུར བའི་ལུས། ཏའི་སྡེ་ཚན་གྱི་བདག་ཉི ཉད། ནུབ་ཆེ མོའི་ཐུན་ དང་ཛ ཕོའོ། ། །འདིའི་བཟླ་ བའི་ སྔགས་ན་ ནི་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརོ་ལིཀྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའོ། །དེའི་ བྱང་ པ་གི་ 
འདབ་མ་ ལ་ཧི་མའེ ་དཀྱིལ་° འཁོར་ གྱི་སྟེང་ དུ་ཁཾ ལྡང་ གུ་ལས་ སྐྱེས་པའི་ དོན་ཡོད་ གྲུབ་ པ་ པ་ལྗང་གུ། །ཤའི་རང་བཞིན། རལ་ གྲིའི་ཕྱག་ མཚན་ དང་། ། མི་ ་འཇིགས་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་འཛིན་ པ། འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཕུང་ཕོའི་ 
བདག་ཉིད་དང་། ལྲས་ཀྱི་རིགས་དང་། ཕྲག་ དོག་གི་རང་བཞེན། བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཆར་གྱི་དུས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། རོ་ཁ་བའི་རང་བཞིན། པའི་སྡེ་ཚན་གྱི་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་། ནམ་ཕྱིད་ 


ཀྱི་དུས་བཞིན་ནོ། །འདིའི་བཟླ་བའི་སྔགས་ནེ། ཨོཾ་ཨཱཛྙཛྟ་ཛྣཾཀྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའོ། །དེ་དག་ནེ་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཙུག་ཏོར་ཅན། སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་པ། ཆོས་གོས་གྱོན་པ། 
4 མཆཚན་ སུམ་རྩ་གཉིས་ དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད ཅུས་བརྒྱན་ པ། སྟོབས་ བཅུ་དང་མི ་འཇིགས་པ་ ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ གྱི་གཞིར་ གྱུར་པ། | བུག་ དང་། ཤཱ་ དང་། རུས་པ་ སྤངས་ པ། མེ་ལོ །ལོང་གི་། གཟུགས་ 
3 བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། ། བདེན་པ་ དང་རྫུ་ རྫུན་པ་ ལ་ སོགས་པའི་རྟོག་པ་མཐའ་དག་ དང་བྲལ་ བ། དྲི་མ་མེད་པར་ རབ་ཏུ་སྣང་བ་ ཙཅམ་སྟེ། ལོངས་སྦྱོད་ རྫོགས་ པའི་སྐུའོ། །སྐུ་གསུམ་རོ་གཅིག་པ་ངོ་བོ་ ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའོ། ། 
ཙ འདུས་མ་བས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུའོ། །བརྟགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐུ་ཐ་མི་དད་པའོ། །གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་ “ 
དྡེ སྣང་མཛད་དང་། རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་དང་། འོད་དཔག་མེད་པ་དང་། དོ ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཙམ་ དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་བསྐྱོད་པའི་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ། ། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ 
པའོ །རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་རང་བཞིན་མེད་པ ་སྟོང་པ་ དང་སྙིང་རྗེའེ་བདག་ ཉིད་ དུ་རྟོགས་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་མི ་བསྐྱོད་པ་ལའང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ། ། དེ་དག་གི གིས་རྒྱུ་དང་འབྲས་ བུའི་བདག་ 
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བོ ༄༅། །ཉིད་སྲིད་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རོ་གཅིག་པ་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་འདི་དག་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། །དེ་ལྟར་ཡང། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །གང་ལ་སེམས་ནི་རྣམ་བསྒོམས་པ། ། །དེ་ནི་ 
> སངས་རྒྱུས་དང་ནི་ཆོས། །དགེ་འདུན་དུ་ཡང་བསྟན་པའོ། ། །བུ་རམ་མངར་ཞིང་མེ་ཚ་བ། ། །ཇི་བཞིན་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཉིད། །དེ་བཞིན་རང་བཞིན་འདོད་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ 


ཡང་། སྲིད་ པ་དག་ནི ་ཡོངས་ཤེས་ན། མྱུང ངན་འདས་ ཞེས་དེ་ལ 'བརྗོད། ། །མེའི་མཚམས་ཀྱི་འདབ་ མ་ལ་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ལཾ ་དཀར་ པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ སྤྱན་མ་ཁ་དོག་དཀར་མོ། མིག་ གི་ མཚན་ 
མ་ཅན། སའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལས་བྱུང་བ། གཏི་མུག་ལ་དགའ་བ་མའོ། །འདིའི་ས་བོན་དང་སྔགས་ ནི། །ཨོཾ་ཨཱཿལཾ་ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའོ། །བདེན་བྲལ་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྟེང་ཚཱཾ་ནག་པོ' འི་ས་བོན་ལས་ཡང་དག་པར་བྱུང་བའི་མཱ་མ་ ཀི་ཁ་དོག་ནག་མོ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་མཚན་མ་ཅན། ཆུའེ་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན། རྡོ་རྗེའི་རིགས། ཞེ་སྣང་ལ་དགའ་བ་མའོ། །འདིའི་ས་བོན་ 


པྲ དང་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའོ། །རླུང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་པཱཾ་གི་ས་བོན་ལས་ཡང་དག་པར་བྱུང་བའི་གོས་དཀར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཅན་ཁ་དོག་དམར་མོ། །པདྨའི་ 


མཚན་མ་ཅན། མེའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན། པདྨའི་རིགས། འདོད་ཆགས་ལ་དགའ་བ་མའོ། །འདེའི་ས་བོན་དང་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨྭཿཔཱ་ཛྲཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའོ། །དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སྟེང་དུ་ཏྭཾ་སྔོ་བསངས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྒོལ་མ་ཁ་དོག་སྔོ་བསངས། ཨུཏཱལ་སྔོན་པོའི་མཚན་མ་ཅན། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན། ལས་ཀྱི་རིགས། ཕྲག་དོག་ལ་དགའ་བ་མའོ། །འདིའི་ས་བོན་དང་ 
སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་ལྷ་མོ་བཞེ་ནི་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་མཛེས་པ། གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་དང་ལྡན་པ། ཇི་ལྟར་མཛེས་པས་ཡང་དག་པར་གནས་པའོ། །སྐུ 
བཞིའི་བདག་ཉིད་ནི་སྔོན་བཞིན་ནོ། །ཡིད་དུ་འོང་བ། རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན། དེ་དག་གི་དབུས་སུ་ཨཱ་ལིའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་གཟུགས། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དང་པོ་ནས་གྲུབ་པའོ། །གཞུང་འདི་བྱས་པའི་དགེ་བ་གང་ཕྱིར་འབད་པ་ཅུང་ཟད་མདོར་བསྡུས་སློབ་མས་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར། །ཆོ་ག་འདི་ནི་བསྡུས་པས་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཕན་པ་ཡུན་རིང་དུ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ལུང་དང་རིག་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །མ་ལུས་དགེ་བ་འདེ་ནེ་བདག་གིས་ཐོབ་ཕས་འགྲོ་བ་རྣམས་ནེ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ལྔ་པ་ 
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- ༄༅། །དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །། 
༄༅། ། །ེག་པ་ཆན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་བཞུགས་ཟ སོ། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ་མ་ ཧྭ་ཡཱན་ བིང་ཤ་ཏི། བོད་སྐད་དུ། | ཐེག་པ་ཆེན་པོཉི་ཤུ་པ། སྟིང་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ལོ། །ཟུང་འཇུག་ གོ་འཕང་ཡང་ དག་ སོན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ 
| མཆོག་ ལྡན་པ། །མཚན་ ཉིད་མེད་ཅིང་འདུས་མ་༔ བྱས། །གཤུག་མའི་སྐུ་ལ པ་བདག་ཕྱག་ འཚལ། །ཆོས་ དང་ལོངས་སྤྱོད་ སྤྲུལ་པ་ལ། །གང་ཡང་གཤུག་མ་ དེའི་རང་བཞིན། །དེ་ལ ་འདི་མཐོང་བར་ལྡན་པའི། །ཡང་ „ 
དག་རྫོ ་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ འགྲུབ། །འདི་ལ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་ཡིས། །སྒྲོ་མ་ བཏགས་པས་ ལྷག་ པར་མཐོང་། ། །གསང་སྔགས་ ཐེག་པའི་ རྗེས་ འབྲངས་ནས། །ད་ ནི་དེ་འདིར་བཤད་པར་བྱ། ། ། །སྣུ་ ཚོགས་ རྟག་ 
པའི་ལུགས་ནེ་མེད། །ཆད་པར་ སེམས་ 'བའང་མེད་ པ་སྟེ། །རྟག་ དང་ཆད་ པ་གཉིས་ཀ་ མེད། །གཉིས་ 'ཀ་མ་ ཡིན་ གཉིས་མེད་མིན། །མཐའ་བཞེ་ལས་ ནི ་རྣམ་ གྲོལ་ བ། །དེ ཉིད་ དེ་ ནི་ན མཁས་པས་ རིག །མཐའ་ 
བཞི་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད། །མཐའ་བཞི་ལ་ནི་རྣམ་པར་བརྟེན། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ ་ཞི་བ་སྟེ། །ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་རྣམ་པར་སྤངས། །བསམ་མི་ཁྱབ་ པའི་སེམས་ཉིད་ནི། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞེན་ 
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ནོ་། ༈འགྲོ་བ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་ན། །རྣོག་པ་མེད་ཅིང་འོད་གསལ་བའོ། །ཀུན་རྟོག་ཆགས་པས་འཇིགས་མེད་ན། ། 
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རླ 


ཁི 


།ཇི་ལྟར་བདེ་བར་ཁྱོད་གནས་བྱོ བྱོས། ། །བྱང་ཆུབ་ཉོན་མོངས་ཐ་ 'དད་མེད། ། །ཉོན་མོངས་ 
བྱང་ཆུབ་ལས་མི་འབྱུང་། ། །འབྲུལ་པ་ཉོན་མོངས་རྟོག་པ་སྟེ། །འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད། ། ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནེ་སྦྱོད་ལམ་ཡིན། །ངག་གི་ལས་ནི་ ཆོས་ འཆད་པ། །ཡིད་ཀྱི་ལས་ནི་ཡི་དམ་ འཛིན། །བློ་ལྡན 


གྱིས་ནི་རྟོག་པ་བྲལ། །འགྲོ་བ་སྒུ་མ་ཞེས་སྣུ་ནི། སྒུ་མས་སྣུ་མར་མི་བྱ་སྟེ། །སྒུ་མས་རྨོངས་པ་འབྲུལ་པ་ཆེ། ། ། །འཁྲུལ་འགྱུར་འབྲུལ་པ་དམ་པའི་ ལུགས། །ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་རྣམས་ཤེས་ན། །སངས་རྒྱས་ལ 
' ཐོགས་སྡུད་པའོ། ། ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ཀུན་ལོངས་སྤྱོད། ། །དེ་ཉིད་རིག་པར་རབ་འགྲུབ་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ པོ་སྟོང་ཕྲག་གིས། །རྟོགས་པ་ ཞེས་བྱ་ 


ང་ཉིད དོ། །རྟོགས་པ་ པ་འདི་ནི་ དཔྱད་པས་མིན། །བླ་མས་ 
དཔྱད་པ་བྲལ་བར་འགྱུར། །སྐྱེས་བུ་རྣམ་ །རྟོག་ བྲལ་བ་ནི། །རྣམ་པ་ པ་ཀུན་གྱི་བདེ་དེ་ཉིད། ། ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་ པས་ཕ་རོལ་ ལ་ཏེ། ། །སྟོང་ཉིད་ བདེ་ དེའི་དེ་ཉ ཉིད་ མིན། །བདེ་བ་བསམ་མི་ ཁུབ་ བདེ་མེ མེད། །གང་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་སྒྲོ་མ་བཏགས། །དོན་དམ་པ་ལ་མཐོང་བ་མེད། །མཐོང་བ་མེད་པར་དེ་སྦྱོར་ཤེས། །ཇི་ལྟར་དེ་ལྟར་ཕྱི་ནས་སྤྱོད། །གཉིས་མིན་གཉིས་ནི་མ་ཡིན་པའི། །བྱང་ཆུབ་དག་པའི་མཚན་ཉིད་མེད། །རྣལ་འབྱོ 
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།ཆེན་པོ་བསམ་དང་ བྲུལ། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁོང་དུ་ཆུད། །དང་པོའི་ལས་ ནི ཇི ་ལྟར་གསུངས། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ ཡིས་ཐམས ས་ཅད་བྱ། བྱ། ། །སྟོང་ཉིད་ སྙིང་རྗེ དབྱེར་མེད་ པས། །གང་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས་འདོད། །ཅེས་པའོ། །སྟོང་ ཉིད་ལ་ གཞན་ བརྩེ་བ་མེན། ། །སྙིང་རྗེ་ ཡི་ནི་མིང་གཞན་ཡིན། ། །འདུས་བྱས་ སུ་ནི་བདག་མི་བརྗོད། །བརྗོ རྗོད་ན་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་ཉིད། །བུམ་པ་ ལ་ སོགས་ཿ 'གཟུགས་ གང་གིས། ། 
རྣལ ་འབྱོར་དེ་ཡེས་བསམ་གཏན་གྱིས། །འདིས་ནི་སངས་རྒྱས་ ཆེན་པོ ཕོར་ འགྱུར། །རྣམ་པ་ པ་ཀུན་ གྱི་ ལུས་གཅིག་པྭ། པྭ། །འདུས་མ་བྱས་ ཡིད་ཆོས་ཡིན་ ཏེ །རྟོགས་ པ་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་མཚན། །དེ་ཉིད་ དསྣ 


ཚོགས་ ས་སྦྲལ་ པའོ། ། །གཤུག་ མ་ཐམས་ཅད་ (་རང་བཞིན་ནོ། ནོ། །གང་འདི་ བསྡུས་ལ་རཾ ་སོགས་ པ་ཡྲིས། ། །བདག་ཐ གི་བསོད་ ནམས་ བསམ་འཕེལ་བས། །དེ་ཡས་འཇིག་ རྟེན་ཆ མཐའ་ དག་ན ནི། །སངས་ རྒྱས་༔ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ པྩ 


པར་ཤོག །ཅེས་ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ པྟཾ་ཏ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་རྡོ ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་མཚུར་དགེ་ སློང་ཛྷཱ་ན་ ཨ་ཀ་ 
རས་བསྩུར་བའོ།། །། 
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